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1 Einleitung

Relativ hdufig muss man gréssere Dateien oder viele Dateien (z.B. Fotos) per E-Mail versenden. Das
fuhrt oft zu Problemen: Mailbox-Quotas beim Empféanger verhindern in der Regel den Versand von sehr
grossen Dateien und Dutzende von Fotos einzeln als Attachement einer E-Mail hinzuzufiigen, ist
aufwandig.

Grosse Dateien lassen sich -- wenn man keine Datenschutzbedenken hat -- verschicken via
Internetdienste, z.B. http://www.yousendit.com oder http://www.mailbigfile.com. Bei diesen Diensten ladt
man seine Datei auf den Webserver des entsprechenden Dienstes und Gbermittelt dem Empfanger der
Datei die Adresse, unter welcher er die Datei auf dem Webserver abholen kann.

In den meisten Fallen, speziell wenn man viele Dateien aufs Mal verschicken will, gibt es eine elegantere
Lésung: Man schnirt ein Paket mit allen Dateien, presst die unnétige Luft heraus und verschickt das
entstandene Paket. Technisch ausgedriickt: Man legt alle Dateien in ein Verzeichnis und komprimiert
dieses Verzeichnis. Das zurzeit bekannteste Kompressionsverfahren liefert Dateien mit der Endung .zip.

Bei vielen Datei-Formaten lohnt sich fiir den Versand per E-Mail oder fur die Archivierung das
Erstellen einer Zip-Datei.


http://www.yousendit.com/

2 Erstellen einer Zip-Datei ab Windows XP

Offnen Sie den Windows Explorer.

Wéhlen Sie das Verzeichnis, in dem die Zip-Datei erstellt werden soll.

Klicken Sie im rechten Fenster mit der rechten Maustaste auf eine freie Flache.
Wahlen Sie aus dem Meni Neu—> ZIP-komprimierter Ordner.

Kopieren Sie alle Dateien in den neu erstellten Ordner. Beim Kopiervorgang werden die
Dateien bereits komprimiert.
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3 Erstellen einer Zip-Datei mit 7zip

Wenn Sie Giber mehr Funktionen verfligen wollen, empfehlen wir Ihnen das Freeware Programm 7Zip.
Zum Herunterladen bei

ZIP

http://www.7-zip.org
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http://www.7-zip.org/
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Schritt 1:

Offnen Sie das Programm 7-Zip. Wéhlen Sie den Speicherort und klicken sie unter Datei auf ,Ordner
erstellen...”. Aus diesem Ordner wird spater eine die zip-Datei entstehen, in der sich lhre
komprimierten Einzel-Dateien befinden werden.
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Schritt 2:

Kopieren Sie alle zu komprimierenden Dateien in den erstellten Ordner (hier in
.Unterrichtsmaterialien®). Hierbei kdbnnen Sie mehrere Dateien gleichzeitig markieren und so mit einem

Mal hinzufugen.

8 7-Zip Dateimanager
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Mame Grofe Geandert am Erstellt am Letzter Zugriff
schueler-handy.jpg 145K  2007-02-19 17:10  2007-05-29 16:27  2007-05-29 16:27
Eﬂsmulisme_Nehwerke.ppt 289K 2007-05-04 16:37 2007-05-29 16:283 2007-05-29 15:28
Ltj student-sleeping.jpg 83278 2007-01-11 16:49 2007-05-29 16:27 2007-05-29 16:27
@I_']workshop—lmnzept.doc 24K 2007-03-27 14:15 2007-05-25 16:28 2007-05-29 16:23
Z workshop_audio_video_2007-02-... 2292K  2007-02-22 12126 2007-05-29 16:28  2007-05-29 16:28
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1 Objekt{e) markiert 145K 145K 2007-02-19 17:10
Schritt 3:

Markieren Sie den erstellten Ordner (hier ,Unterrichtsmaterialien®) und klicken sie auf ,Hinzufigen®.
Es offnet sich das Fenster ,Zu Archiv hinzufiigen“. Wahlen Sie unter ,Archivformat* das Format ,Zip“

und klicken Sie auf ,OK".
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Schritt 4:

Im 7-zip Dateimanager finden Sie den komprimierten Ordner (hier ,Unterrichtsmaterialien®).

FH 7-Zip Dateimanager

Datei Bearbeiten Ansicht Favoriten Extras ?

a =
fh m v ow = % i
. Hinzufiigen Entpacken Uberpriifen Kopieren Verschieben Laschen Eigenschaften

? |C:‘|,

Mame Gribe  Gedndertam Erstellt am Letzter Zugriff
sgmnoopt02.sgm 244B 2007-01-18 22:04 2007-01-18 22:04 2007-02-20 14:09
sgmnoopt03.sgm 29448 2007-01-18 22:05 2007-01-18 22:05 2007-01-19 10:12
sgmnoopt0d4.sgm 2448 2007-01-30 10:31  2007-01-30 10:31 2007-01-31 13:27
sgmnooptds.sgm 2448 2007-02-0109:25 2007-02-0109:25 2007-02-07 13:48
sgmnoopt0s. sgm 2448 2007-02-04 14:59 2007-02-04 14:59 2007-02-07 13:48
sgmnoopt07.sgm 2448 2007-02-06 16:42 2007-02-06 16:42 2007-02-07 13:48
sgmnoopt0d.sgm 2948 2007-02-07 09233 2007-02-0709:33 2007-02-07 13:48
sgmnoopt09.sgm 244B 2007-02-08 18:21 2007-02-08 18:21 2007-02-14 13:42
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1 Objekt{e) markiert 2398 K 2398 K | 2007-05-29 16:52
Schritt 5:

Schliefen und 6ffnen Sie danach zur Kontrolle wieder Ihre erstellte zip-Datei. Wenn Sie Ihre Daten wie
in Schritt 2 sehen, verlief alles reibungslos. Ihre gezippte Datei steht zur weiteren Verwendung bereit
und kann als E-Mail-Anhang weiterverschickt werden.

Alternative Vorgehensweise:
Markieren Sie alle Dateien, die sie komprimieren méchten und klicken Sie auf ,Hinzufiigen“. Verfahren
Sie weiter wie ab Schritt 3 beschrieben.
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