
BEWEGUNG UND SPORT
02.12.2021 Sportunterricht konkret: Smolball

www.phbern.ch/21.141.103.11

ab 02.12.2020 Sportspiele spielen und verstehen
www.phbern.ch/21.141.130.01

03.12.2020 Sportunterricht konkret: Parkour
www.phbern.ch/21.141.103.08

ab 09.12.2020 Einfache Sport- und Bewegungsspiele 
www.phbern.ch/21.141.105.01

ab 13.01.2021 Vertiefungsangebot: Beurteilen im Fachbereich Bewegung 
und Sport
www.phbern.ch/21.141.131.01

ab 13.01.2021 Körperfeedback nutzen – Lernprozesse unterstützen  
www.phbern.ch/21.142.112.01

ab 20.01.2021 Bewegungsgeschichten im Geräteturnen
www.phbern.ch/21.141.123.01

25.02.2021 Sportunterricht konkret: Klettern ohne Kletterwand
www.phbern.ch/21.141.103.17

ab 03.03.2021 Kleine Spiele
www.phbern.ch/21.141.122.01

04.03.2021 Sportunterricht konkret: Bewegungslandschaften
www.phbern.ch/21.141.103.09

11.03.2021 Sportunterricht konkret: Tanzen und Akrobatik leicht 
gemacht 
www.phbern.ch/21.141.103.10

18.03.2021 Atelier Bewegung und Sport: Darstellen und Tanzen
www.phbern.ch/21.141.102.03

25.03.2021 Sportunterricht konkret: Einfache Spiele für junge Kinder
www.phbern.ch/21.141.103.12

29.04.2021 FBV/ZV-Treff Bewegung und Sport
www.phbern.ch/21.141.132.02

01.05.2021 Atelier Bewegung und Sport: Laufen, Springen, Werfen
www.phbern.ch/21.141.102.04

05.05.2021 Spielend rund um die Welt
www.phbern.ch/21.141.120.01

06.05.2021 Sportunterricht konkret: Bewegungskunststücke
www.phbern.ch/21.141.103.13

20.05.2021 Sportunterricht konkret: Scooter fahren
www.phbern.ch/21.141.103.14

27.05.2021 Sportunterricht konkret: Jonglieren
www.phbern.ch/21.141.103.15

03.06.2021 Sportunterricht konkret: Darstellen und Tanzen für alle
www.phbern.ch/21.141.103.16

12.06.2021 Atelier Bewegung und Sport: Gleiten, Rollen, Fahren
www.phbern.ch/21.141.102.05

nach  
Absprache

Unterrichtsberatung Bewegung und Sport
www.phbern.ch/21.141.140

Anmeldung
Bis jeweils einen Monat vor Kursbeginn

Kontakt
Regula Nyffeler, Fachbereichsverantwortliche kulturell-künstleri-
sche Bildung, Sport und Bewegung, regula.nyffeler@phbern.ch

Herbst 2020 – Sommer 2021

WEITERBILDUNGEN 
BEWEGUNG UND 
SPORT
Fachdidaktisch ausgerichtete Angebote

PHBern, Institut für Weiterbildung und Medienbildung, Weltistrasse 40, CH-3006 Bern
www.phbern.ch/weiterbildung 



BEWEGUNGSFREUNDLICHE SCHULE / PURZELBAUM
20.01.2021 Bewegungsfreundliche Schule: ein Profit fürs Leben

www.phbern.ch/21.141.001.01

Ab 12.03.2021 Förderdiagnostik im bewegten Unterricht
www.phbern.ch/21.141.111.01

07.04.2021 Bewegung trotz Unruhe und Unaufmerksamkeit – oder 
gerade deswegen?
www.phbern.ch/21.141.104.01

07.05.2021 Bewegt durch den Wald
www.phbern.ch/21.141.008.01

08.05.2021 Schaukelfee und Klettermax
www.phbern.ch/21.141.009.01

19.05.2021 Sprache bewegt – bewegte Sprache  
www.phbern.ch/21.141.004.01

19.05.2021 Bewegtes Lernen auch in engen Raumverhältnissen
www.phbern.ch/21.141.006.01

ab 26.05.2021 Kinder mit psychomotorischen Schwierigkeiten unterstützen
www.phbern.ch/21.141.007.01

SCHNEESPORT
ab 12.12.2020 Schneesport – Ski

www.phbern.ch/21.141.180.01

ab 12.12.2020 Schneesport – Snowboard
www.phbern.ch/21.141.181.01

ab 29.01.2021 Grundkurs Ski 
www.phbern.ch/21.141.182.01

ab 29.01.2021 Grundkurs Snowboard
www.phbern.ch/21.141.183.01

ab 30.01.2021 Schneesport – Ski
www.phbern.ch/21.141.180.02

ab 30.01.2021 Schneesport – Snowboard
www.phbern.ch/21.141.181.02

ab 30.01.2021 Schneesport – Langlauf/Skating
www.phbern.ch/21.141.184.01

Anmeldung
Bis jeweils einen Monat vor Kursbeginn

Kontakt
Regula Nyffeler, Fachbereichsverantwortliche kulturell-künstleri-
sche Bildung, Sport und Bewegung, regula.nyffeler@phbern.ch 

Herbst 2020 – Sommer 2021

WEITERBILDUNGEN 
BEWEGUNG UND 
SPORT
Bewegungsfreundliche Schule / Purzelbaum / 
Schneesport

PHBern, Institut für Weiterbildung und Medienbildung, Weltistrasse 40, CH-3006 Bern
www.phbern.ch/weiterbildung 



SLRG
ab 17.03.2021 SLRG-Modul Basis Pool 

www.phbern.ch/21.141.190.01

ab 26.05.2021 SLRG-Modul See (inkl. WK Pool)
www.phbern.ch/21.141.191.02

28.04.2021 Modul BLS-AED
www.phbern.ch/21.141.192.01

03.02.2021 WK BLS-AED
www.phbern.ch/21.141.193.05

03.07.2021 WK BLS-AED
www.phbern.ch/21.141.193.06

05.06.2021 SLRG-WK See (inkl. WK Pool)
www.phbern.ch/21.141.194.02

09.06.2021 SLRG-WK See (inkl. WK Pool)
www.phbern.ch/21.141.194.03

19.05.2021 SLRG-WK Pool
www.phbern.ch/21.141.195.02

03.07.2021 SLRG-WK Pool
www.phbern.ch/21.141.195.03

Anmeldung
Bis jeweils einen Monat vor Kursbeginn

Kontakt
Regula Nyffeler, Fachbereichsverantwortliche kulturell-künstleri-
sche Bildung, Sport und Bewegung, regula.nyffeler@phbern.ch

Herbst 2020 – Sommer 2021

WEITERBILDUNGEN 
BEWEGUNG UND 
SPORT
SLRG

PHBern, Institut für Weiterbildung und Medienbildung, Weltistrasse 40, CH-3006 Bern
www.phbern.ch/weiterbildung 


