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Hinweise zu den Materialien
Die vorliegende Publikation méchte Lehrerinnen und Lehrer der Grundschule dabei
unterstutzen, mehr Bewegung in Schule und Unterricht zu bringen.

Sie greift zwei Entwicklungen auf, die zunehmend Einfluss auf die Gestaltung von Schule
nehmen sollten. Zum einen geht es darum, Kindern im Grundschulalter mehr Bewe-
gungsanlasse zu bieten und damit der grundlegenden Bedeutung von Bewegung fur
eine gesunde kindliche Entwicklung Rechnung zu tragen. Zum anderen bieten neuere
Erkenntnisse der Lehr-Lern-Forschung und der Psychomotorik Anlass, gezielt Mdglich-
keiten zu erschlie3en, das Erlernen von fachlichen Inhalten auch Uber Bewegung zu
unterstitzen.

y2unterricht in Bewegung" schliel3t an viele verdienstvolle Initiativen an, die dazu beigetra-

gen haben, Schule auch als Bewegungsraum zu verstehen und zu gestalten. Dabei wird

die Grundidee, Lernen mit Bewegung zu verknupfen, durch konsequente Orientierung

an fachdidaktischen Uberlegungen und inhaltlichen Lernanspriichen weiterentwickelt,

So wurden auf der Grundlage intensiver Beratungen mit Lehrerinnen und Lehrern sowie

mit fachdidaktischen Expertinnen und Experten Unterrichtsanregungen erarbeitet, in

denen Bewegung fur die Aufbereitung konkreter Inhalte aus den Lernbereichen Mathe-

matik, Deutsch und Sachunterricht genutzt wird. Bei der Entwicklung der Materialien

und Ubungen standen die folgende Fragen im Vordergrund.

O Ist der jeweils ausgewahlte Inhalt mit den Kompetenzerwartungen in modernen
Lehrplanen flr die Grundschule vereinbar?

O Welche Einsichten und Fahigkeiten lassen sich mit dem jeweiligen Unterrichtsinhalt
erwerben?

O Wie kann Bewegung dazu beitragen?

Die Unterrichtsvorschlage zu den drei gro3en grundschulpadagogischen Lernbereichen
Deutsch, Mathematik und Sachunterricht werden als Module angeboten. So kénnen
Lehrerinnen und Lehrer die konkreten Anregungen an die Lernvoraussetzungen ihrer
Klasse anpassen. Viele der Ubungen und Materialien lassen sich sowohl als Einstieg in
ein Thema als auch fur die Erarbeitung und Vertiefung nutzen.

Jedes Modul bietet

O eine kurze Darstellung fachlicher Hintergriinde und fachdidaktischer Uberlegungen,
um die Einordnung der Anregungen und Materialien in den alltaglichen Unterricht
zu erleichtern

eine Ubersicht Uber Kopiervorlagen und Karteikarten

falls vorhanden, den Bezug zu anderen Modulen

einen Uberblick tiber die Inhalte und Ubungen

eine Darstellung der jeweiligen Ubungen: Vorschlage fir den Unterricht, gegebenen-
falls Variationen, Reflexion und Vertiefung

begleitende Kopiervorlagen und Karteikarten, die entweder eine Anwendung des
neuen Wissens und somit eine weitere Festigung ermaoglichen oder begleitende
Reflexionsanstéfe geben, um die mit Bewegung geschaffenen Situationen und
gewonnenen Eindricke und Beobachtungen inhaltsbezogen zu vertiefen

O0O0oao

O
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1 Einleitung: Unterricht in Bewegung
2 Lernbereich Deutsch

2.1 Sprechen und Zuhéren
2.1.1  Sprechen und Zuhdren (1)
Klanggeschichte
Arche Noah
Fliegender Teppich
Hosentaschenpantomime
Masken werfen
Roboter programmieren
Bewegte Bilder
Materialien
M 2.1.1.1  Kopiervorlage: Klanggeschichte

M 2.1.1.2 Kopiervorlage: Klanggeschichte Bildkarten (1)
M 2.1.1.3 Kopiervorlage: Klanggeschichte Bildkarten (2)

M 2.1.1.4 Karteikarte: Falscher Alarm!

2.1.2 Sprechen und Zuhéren (2)
Am Bahnsteig
Gestik und Mimik zeigen und spiegeln
Kldtzeturm
Mundgymnastik
Katharinas Welle
Marchen-Rap
Knallharte und samtweiche Worter
Materialien
M 2.1.2.1 Karteikarte: Am Bahnsteig
M2.1.2.2 Karteikarte: Mundgymnastik
M 2.1.2.3 Kopiervorlage: Signale zu Katharinas Welle
M 2.1.2.4 Kopiervorlage: Marchen-Rap

M 2.1.2.5 Karteikarte: Beispiele: Rhythmisierung Marchen-Rap
M 2.1.2.6 Kopiervorlage: Knallharte und samtweiche Worter

2.2 Orthografie entdecken

2.2.1 Orthografie entdecken (1)
Silben und Betonungen in Bewegung umsetzen
Laute horen
Vokale in Wortern entdecken
Kurze und lange Vokale erfahrbar machen
Materialien
M 2.2.1.1 Karteikarte: Silben klatschen und betonen
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M 2.2.1.2 Kopiervorlage: Vorne, hinten, mittendrin - wo steckt der Laut? 58

M 2.2.1.3 Karteikarte: Kérpergesten: Vokale

59

M 2.2.1.4 Karteikarte: Unterscheidung von langen und kurzen Vokalen -

Beispielworter zum Uben

2.2.2 Orthografie entdecken (2)
Hart oder weich?
Wérter springen
Worterbuchspiel
Silben-Teams
Stammbaukasten
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Materialien

M 2.2.2.1 Kopiervorlage: Hart oder weich?
M 2.2.2.2 Kopiervorlage: Worter springen
M 2.2.2.3 Kopiervorlage: Worterbuchspiel

2.3 Sprache und Sprachgebrauch
2.3.1 Sprache und Sprachgebrauch (1)
Wort und Satz
Satze bauen - vom Wort zum Satz
Prapositionen anwenden
Aussagesatz, Fragesatz, Ausrufesatz - Satzarten
Verben bewegen
Grof3 oder klein?
Materialien
M 2.3.1.1  Kopiervorlage: Vom Wort zum Satz - Wortkarten (1)
M 2.3.1.2 Kopiervorlage: Vom Wort zum Satz - Wortkarten (2)
M 2.3.1.3 Kopiervorlage: Am, auf, im, neben oder Uber?
M 2.3.1.4 Kopiervorlage: Satzzeichen
M 2.3.1.5 Kopiervorlage: Verben darstellen

2.3.2 Sprache und Sprachgebrauch (2)
Timewalk
Grof3, gréf3er, am groflten
Sich im Wortfeld bewegen
Vorsilben fangen
Worter verbinden
Materialien
M 2.3.2.1 Kopiervorlage: Timewalk
M 2.3.2.2 Kopiervorlage: Grof3, gréf3er, am groliten
M 2.3.2.3 Kopiervorlage: Wortfelder
M 2.3.2.4 Kopiervorlage: Woérter verbinden

2.4 Mit Texten und Medien umgehen
Mit Texten und Medien umgehen
Marchenwald (Klasse 1-4)
Marchen-Fotostory (Klasse 1-4)
Fabel-Schattenspiel
Materialien
M 2.4.1.1 Kopiervorlage: Schattentiere

3 Lernbereich Mathematik

3.1 Zahlen und Operationen

3.1.1 Zahlen und Operationen (1)
Zwei finden sich - gerade und ungerade Zahlen
Sich strecken oder kleiner machen? Die passende Zahl finden
Aufgescheuchter Vogelschwarm - Zahlzerlegung, Mengenwahrnehmung
Passende Gruppen bilden - Zahlen zusammensetzen
,Zehner" und ,Einer" finden sich
ywFahrmann, hol tber!" - Multiplikation und Division veranschaulichen
,GrofRermaul” - vergleichen und ordnen
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Materialien

M 3.1.1.1  Kopiervorlage: Welche Zahl wird gesucht? 106
M 3.1.1.2 Kopiervorlage: Wie viele Kinder fehlen noch? 107
M 3.1.1.3 Kopiervorlage: Ubung macht die Meisterin - und den Meister! 108
M 3.1.1.4 Kopiervorlage: Wanderung mit Hindernissen 109
3.1.2 Zahlen und Operationen (2) 110
Passende Gruppen bilden - gro3e Zahlen in Hunderter zerlegen 111
Seinen Platz finden - sich auf dem Zahlenstrahl positionieren 111
Laufendes Zahlenquartett - Notationsformen anwenden und sichern 113
Sich einigen zu dritt - Zahlen im Stellenwertsystem 113
Was kommt denn hier zusammen? - Zahlen erkennen 114
Materialien
M 3.1.2.1 Kopiervorlage: Hunderter gliedern 117
M 3.1.2.2 Kopiervorlage: Wohin auf dem Zahlenstrahl? 118
M 3.1.2.3 Kopiervorlage: Das laufende Zahlenquartett 119
3.2 Raum und Form 120
3.2.1 Raum und Form (1) 120
Geometrische Flachen mit dem Kérper darstellen 122
Zweidimensionale geometrische Figuren ablaufen 124
Spannende Netze 125
Dreieck in Bewegung 125
Bewegter Zirkel - der Kreis 126
Materialien
M 3.2.1.1  Kopiervorlage: Flachen erkennen und nachbilden 127
M 3.2.1.2 Kopiervorlage: Spannende Netze 128
3.2.2 Raum und Form (2) 129
Gemeinsam symmetrisch werden 130
Zwei gleiche Halften finden - Kérpersymmetrie 131
Periodische Wiederholung in Bandornamenten 132
Geopuzzle - geometrische Kenntnisse festigen 133
Mit Fliesen Wurfel bauen 134
Materialien
M 3.2.2.1 Kopiervorlage: Spiegelsymmetrie 135
M 3.2.2.2 Kopiervorlage: Achsensymmetrie 136
M 3.2.2.3 Kopiervorlage: Bandornamente 137
M 3.2.2.4 Kopiervorlage: Geopuzzle 138
M 3.2.2.5 Kopiervorlage: Mit Fliesen Wurfel bauen 139
3.3.1 GroRen und Messen (1) 140
Wie weit, wie lang, wie hoch? - Langen schatzen und messen 142
Eine Minute in Bewegung - Zeitgefuhl entwickeln 144
Ubungen mit kleinen Miinzen - Unterscheiden von Centeinheiten 145
1-Euro-Kreise - Cents zu 1 Euro kombinieren 146
Was kostet das? - Preise schatzen 147
Schnell zur Stelle - Kommaschreibweise bei Geldbetragen 148
Materialien

M 3.3.1.1 Karteikarte: Wie weit kann ich werfen? - schatzen und messen 150
M 3.3.1.2 Karteikarte: Abstande feststellen - eindeutig oder nach

Augenmal3? 150
M 3.3.1.3 Kopiervorlage: Da stimmt einiges nicht 151
M 3.3.1.4 Kopiervorlage: Preise abschatzen 152
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3.3.2 Groélen und Messen (2)
Im Rhythmus von Sekunden
Wie lange dauert das wohl?
Wie weit ist das weg? - Millimeter, Zentimeter, Meter
Leicht oder schwer? - Gramm und Kilogramm
Materialien

M 3.3.2.1

Kopiervorlage: Wie lange dauert das wohl?

M 3.3.2.2 Kopiervorlage: Kurz und klein - schatzen und genau messen
M 3.3.2.3 Kopiervorlage: Leicht oder schwer?

4 Lernbereich Sachunterricht

4.1 Tanzen, tasten, ausloten - Beispiele fiir Orientierungsleistungen

von Tieren

Wie Katzen mit Haaren tasten
Fledermause verlassen sich auf ihre Ohren
Die Tanzsprache der Bienen

Materialien

M 4.1.1 Karteikarte: Wie Katzen mit Haaren tasten

M 4.1.2 Karteikarte: Fledermause verlassen sich auf ihre Ohren
M 4.1.3 Kopiervorlage: Die Tanzsprache der Bienen

4.2 Luft - eine Substanz

Den Widerstand von Luft erfahren - zum Beispiel beim Regenschirmlauf

Sich schneller bewegen auf gleichem Raum - es wird enger

Materialien

M 4.2.1 Kopiervorlage: Luft und Wasser

M 4.2.2 Karteikarte: Luft umfullen

M 4.2.3 Karteikarte: Ganz schén schwer - den Reifen prall aufpumpen
M 4.2.4 Kopiervorlage: Welch ein Zustand!

4.3 Alle Wetter!
Rauf und runter - die Flussigkeitssaule im Thermometer

Was sagt der Wetterbericht? - Wettersymbole erfinden und interpretieren

Vom Gewitter Uberrascht - was tun?

Recht stlrmisch - verschiedene Windstarken zum Ausdruck bringen
Und nun entspannen - die Wettermassage

Materialien

M 4.3.1
M 4.3.2

Kopiervorlage: Wettersymbole - was sagen sie uns?
Kopiervorlage: Vom Gewitter Uberrascht - was tun?

4.4 Orientierung im Raum
Wo bin ich - wo ist das?
Wie finde ich den richtigen Platz?
Der Schulhof im Klassenraum
Alle Himmelsrichtungen im Blick
Norde dich ein!
Hohenlinien am Berg nachstellen

Materialien

M 4.4.1 Kopiervorlage: Wo geht es lang?

M 4.4.2 Karteikarte: Markierungspunkte im Klassenraum
M 4.4.3 Karteikarte: Die Windrose

M 4.4.4 Kopiervorlage: Auf Wanderschaft
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4.5 Mit der Zeit gehen 204

Der Tagesablauf 205
Alle sieben! Kennst du die Wochentage? 206
Gestern, heute, morgen - welcher Tag ist hinter dir verborgen? 207
Sich nach der Uhr stellen 208
Kleine Zeiteinheiten spuren 209
Fruhling, Sommer, Herbst und Winter - die Jahreszeiten 210
Wann hast du Geburtstag? 210
Materialien
M 4.5.1 Kopiervorlage: Gestern, heute, morgen -
welcher Tag ist hinter dir verborgen? 212
M 4.5.2 Kopiervorlage: Wohin mit den Zeigern? 213
M 4.5.3 Karteikarte: Kleine Zeiteinheiten sptren 214
M 4.5.4 Kopiervorlage: Wann hast du Geburtstag? 215
4.6 Wald und Wiese - lebendige Okosysteme 216
Zum Vorteil fur beide - die Symbiose zwischen Baumwurzeln und Pilzfaden 217
Nahrungsnetze 218
Vielseitig und anpassungsfahig - der Mischwald 219
Gut im Gleichgewicht - Blattlaus, Ameise und Marienkafer 220
Igel auf Schutzsuche 221
Materialien
M 4.6.1 Kopiervorlage: Pilz und Baum arbeiten gut zusammen 223
M 4.6.2 Karteikarte: Das Nahrungsnetz 224
M 4.6.3 Karteikarte: Nahrungsnetze nachstellen 224
4.7 Elektrischer Strom - Ladung in Bewegung 225
Erst schlieBen, dann geht es voran - der Stromkreis 228
Ganz schon muhsam - Widerstande 231
Gut durchkommen oder gebremst werden - gute und schlechte Leiter 232
Der Reihe nach oder nebeneinander 232
Materialien
M 4.7.1 Karteikarte: Ein einfacher geschlossener Stromkreis 234
M 4.7.2 Karteikarte: Der Reihe nach oder nebeneinander -
Reihen- und Parallelschaltung 234
M 4.7.3 Kopiervorlage: Die bewegte Kompassnadel 235
M 4.7.4 Kopiervorlage: Bewegte Ladung - ein Modell 236
4.8 Sich bewegen wie Maschinen 237
Eine Anziehmaschine erfinden - einzelne Ablaufe geschickt verbinden 238
Wie am FlieBband - Rollen und Transportieren 240
Der Stiftautomat - eins nach dem anderen 241
Baggern und heben - Gelenk- und Hebelwirkung erfahren 242
Materialien
M 4.8.1 Kopiervorlage: Der Stiftautomat - eins nach dem anderen 244
M 4.8.2 Kopiervorlage: Gewichte heben - aber richtig 245
Literatur 246
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Einleitung:
Unterricht in Bewegung

Bewegter lernen

Die erfahrene und renommierte Professorin fur Grundschulpadagogik Ariane
Garlichs berichtet in einem Beitrag Uber Schulpraktika, warum ihr erster, Jahr-
zehnte zurlckliegender Unterrichtsversuch als Praktikantin von der damals anwe-
senden Mentorin abgebrochen wurde.'

Die Schilerinnen und Schuler der 1. Klasse hatten sich unaufgefordert nach vorne
an das Pult gedrangt. Zwar waren die Kinder angetrieben von ihrem Interesse
an einer Mausefalle, die die junge Studentin als Anschauungsobjekt mitgebracht
hatte. Aber so viel unkontrollierte Bewegung im Klassenraum musste schleunigst
unterbunden werden. Sie verstiel8 gegen die vorherrschende Auffassung, Leh-
rerinnen und Lehrer mussten Unterricht mdglichst kleinschrittig lenken, um die
Kontrolle Uber das Lernen der Kinder zu behalten. Bewegung stérte dabei nur.?

Inzwischen hat sich das Verstandnis vom Lernen erheblich gewandelt. Seit Lan-
gem wird bemangelt, Schule werde dem kindlichen Bewegungsdrang zu wenig
gerecht, wenn Kinder vornehmlich im Sitzen lernen mussen.? Mit der Ausweitung
von Ganztagsangeboten, auch an Grundschulen, bekommt dieses Argument
zusatzlich Gewicht. Dabei geht es nicht nur darum, Unterricht aufzulockern. Viel-
mehr tragen Lernformen, die Kindern mehr Bewegungsmaoglichkeiten bieten, der
grundlegenden Bedeutung von Bewegung fur die kindliche Entwicklung Rechnung.

1.1 Umwelt bewegt erschlie3en

Bewegung begleitet von Geburt an die Entwicklung der Kinder und deren Vorstel-
lungen Uber ihre Umwelt und Uber sich selbst:
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O Babys drehen und stemmen ihren Kérper in Richtung eines akustischen oder
optischen Reizes, um mehr von der Welt jenseits der noch sehr begrenzten
eigenen Reichweite zu erfahren. Zunachst unwillkurlich erzeugen sie mit inren
Bewegungen Veranderungen in inrem Nahraum, auf die sich dann ihre Auf-
merksamkeit richtet. So entdecken sie beim Strampeln plétzlich ihren Ful
und versuchen, ihn zu greifen. Die Uber dem Bett hangende Rassel wird erst
zufallig, dann gezielt zum Klappern gebracht. Nach und nach erwerben Kinder
SO ein elementares Bewusstsein von der eigenen Wirksamkeit und damit von
sich selbst.*

O Grundlegende Eindrucke von der physikalischen Beschaffenheit der Umwelt
werden ebenfalls Uber Bewegung gewonnen.” In den ersten Lebenswochen
erfahren Kinder Empfindungen von heif3 und kalt, hart und weich eher passiv,
allein durch den gegebenen korperlichen Kontakt zur Umwelt. Mit zunehmen-
der Beweglichkeit nimmt der aktive Anteil an der ErschlieBung grundlegender
Eigenschaften der Materie zu. Kinder beflhlen, ertasten und ergreifen Gegen-
stande mit unterschiedlichen Eigenschaften: Holz, Metall, Gummi, Biegbares,
nicht Biegbares, Festes, mit dem man etwas bauen kann, FlUssiges, das zwi-
schen den Fingern rinnt.

O Auch die Unterscheidung von leicht und schwer, und damit der Erwerb einer
basalen Vorstellung von Gewicht, wird durch Bewegungen geférdert: Aufhe-
ben, Auflesen, Hinstellen, Hochheben, Ziehen, Schieben, Heranziehen.

O Einfache Orientierungen Uber den Raum, wie oben und unten, hinten und
vorne, stltzen sich auf Erfahrungen von Lage und Richtungswechsel beim
Greifen, Krabbeln, Gehen, Laufen, Klettern und Rutschen.

Wenn sich im Vorschulalter der Bewegungsradius ausweitet, Uberwinden Kinder
balancierend, kletternd und springend Hindernisse. Sie erweitern die Grenzen ihres
Kdénnens, entwickeln Selbstbewusstsein, aber auch Vorsicht und Umsicht.® Nicht
jede anspruchsvollere Bewegung gelingt sofort - auch dadurch lernen Kinder,
Gefahren und eigene Fahigkeiten einzuschatzen und sich Ziele zunehmend rea-
listisch vorzunehmen.

Angesichts der elementaren Bedeutung von Bewegung fur die kindliche Entwick-
lung ist die Warnung verstandlich, Medienkonsum, zunehmende Reglementie-
rung von Freizeit, Bebauung und Verkehrsdichte wirden die Méglichkeiten der
Kinder, sich selbst in Bewegung zu erfahren, immer mehr einschranken.” Berichtet
wird von Untersuchungen, nach denen die korperliche Leistungsfahigkeit von Kin-
dern in den letzten Jahrzehnten zurlickgegangen ist.®

Zwar sind Aussagen Uber die Abnahme korperlicher Aktivitaten in der Kindheit
mangels zuverlassiger Vergleichsdaten aus fruheren Zeiten weder im Hinblick auf
Intensitat noch auf Qualitat der Bewegung empirisch exakt belegbar.® Aber nach
Einschatzung der Weltgesundheitsorganisation (WHO) zahlt mangelnde korper-
liche Aktivitat zu den gréten gesundheitlichen Risiken in den Industrielandern.'
Regelmalige korperliche Aktivitat Heranwachsender gilt als wichtiger Beitrag
zur Gesundheitsvorsorge.'' Entsprechend regt die WHO in der Ottawa Charter
for Health Promotion an'?, ,gesundheitsférdernde Lebenswelten"'® zu schaffen.
Daher sollte sich bereits die Grundschule darum bemuhen, Spielraume fur indi-
viduelle Bewegungserfahrungen zu erweitern' und die Freude an der Bewegung
zu erhéhen.”
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Sorge, dies kdnnte das inhaltliche Lernen beintrachtigen, muss man dabei nicht
haben.

1.2 Lernforderliches Potenzial von Bewegung

Phdinomenologisch-anthropologisch orientierte Theorien heben seit geraumer
Zeit die Bedeutung der Bewegung nicht nur fur die korperliche, sondern auch fur
die emotionale und mentale Entwicklung von Menschen hervor. Sie analysieren,
wie Menschen durch Bewegung im Raum elementare Vorstellungen von Lage-
beziehungen und Zeitablaufen erwerben'® und ihren Leib als ,Medium der Erfah-
rung"'” sowie als Mittel zur ,Kommunikation mit der Welt"'® nutzen.

In diesem ,bewegungsanthropologischen Ansatz des Weltverstehens"" gilt
Bewegung als ,eine unaustauschbare Erfahrungsmoglichkeit zur Entwicklung
einer eigenstandigen Personlichkeit"®. Bewegung erlaubt Kindern, ihre Begegnun-
gen und Auseinandersetzungen mit Umwelt nach eigenem Rhythmus zu struk-
turieren und zu verarbeiten. So kénnen sie neue Anforderungen dosieren und im
Wechselspiel zwischen Impulsen von auf3en und bereits vorhandenen Fahigkeiten
die eigene Entwicklung mitgestalten.?'

Unterstutzt wird diese Auffassung Uber die grundlegende Bedeutung von Bewe-
gung fur Lernen und Entwicklung durch neuere Erkenntnisse der Lehr-Lern-For-
schung, der Neurowissenschaft und der Psychomotorik. Danach regen motorische
Stimuli und Ausdrucksformen das Lernen an®, férdern die Entwicklung eines posi-
tiven Selbstkonzepts® und tragen dazu bei, die Wahrnehmung zu differenzieren
und zu intensivieren.**

Berichtet wird von Befunden, nach denen eine gute Gesamtkdrperkoordination
bei Kindern im Grundschulalter mit besserer Konzentrationsfahigkeit einher-
geht.” Die Erweiterung von Bewegungsangeboten im Unterricht steigerte bei
Drittklasslern die Aufmerksamkeit wahrend des Schulvormittags.? Die wissen-
schaftliche Begleitstudie zu einem Projekt des Hessischen Kultusministeriums
weist darauf hin, dass messbare schulische Lernerfolge in Deutsch und Mathe-
matik durch regelmagiges Gleichgewichtstraining im Schulalltag realisiert wer-
den. Zudem steigert sich die Lernfreude und verbessert sich das Klassenklima.?”
Eine andere Untersuchung mit 126 Kindern im Kindergartenalter ergab, dass
der motorische Entwicklungsstand, der unter anderem Koordinationsfahigkeit,
Feinmotorik, Gleichgewichtsvermdgen, Reaktionsfahigkeit, Sprungkraft, Bewe-
gungsgeschwindigkeit, Bewegungssteuerung umfasst,?® positiv mit Teilfahig-
keiten zur Sprachverarbeitung (Verstehen von Satzen, Satzgedachtnis; bezogen
auf Feinmotorik auch ,Phonologisches Arbeitsgedachtnis flur Nichtworter" und
,2Gedachtnisspanne fur Wortfolgen" ) korrelierte.” In einer norwegischen Unter-
suchung, an der 86 Schulerinnen und Schiler aus den beiden ersten Schuljahren
beteiligt waren, wirkte sich ein psychomotorisch orientiertes Trainingsprogramm
vor allem bei Kindern mit geringerem kognitivem Leistungsvermodgen positiv auf
die Sprachentwicklung aus.*

Allerdings lasst sich aus diesen Befunden nicht generell schlussfolgern, mehr
Bewegung in Schule und Unterricht wirde Lernen quasi automatisch erleichtern
und Lehren erfolgreicher machen. Ein Patentrezept zur Férderung des Lernens
durch Lehren gibt es nicht.*' Nach wie vor sind ,ganz unterschiedliche Muster
erfolgreichen Unterrichts"® in Betracht zu ziehen. Daran andern auch die viel
zitierten neueren Erkenntnisse der Gehirnforschung vorerst nichts.
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Zwar ist mittlerweile hinreichend bekannt, dass korperliche Aktivitaten den
Gehirnstoffwechsel verbessern und auch zur Neubildung von Nervenzellen im
Gehirn anregen®, aber die ,Dynamik des Informationsflusses"** lasst sich langst
noch nicht zielgenau erfassen. Auf der hirnbiologischen Ebene ist noch ,weitge-
hend unklar, welche Umweltfaktoren in welcher Weise bei der erfahrungsgesteu-
erten funktionellen Reifung des Gehirns ... wirksam werden"®, Zudem gilt, ,kein
Gehirn gleicht in seinen neuronalen synaptischen Verschaltungen dem anderen?®,

Mit anderen Worten: Die Areale, die bei Emotionen, Kognitionen und Handlungen
aktiv sind, mdgen immer genauer verortet werden kénnen. Aber wie der chemo-
elektrische Funkverkehr aussieht, der sich beim Ldsen konkreter Sachaufgaben,
beim Schreiben eines ansprechenden Textes oder bei der Orientierung im fremden
Gelande abspielt, bleibt angesichts der nach Billiarden zahlenden Verastelungen
im Gehirn und der individuellen Auspragungen der verschiedenen Gehirne wohl
noch lange ungeklart.

Bewegung gibt den Kindern Spielraum, um einen eigenen Rhythmus und somit
auch die Balance zwischen zu schwierigen und zu langweiligen Herausforderungen
zu finden, die erfolgreiches Lernen erst ermoglicht.?” Doch die blo3e Aktivierung
von Bewegungszentren im Gehirn reicht nicht aus, um Lernprozesse zu verbes-
sern. Vielmehr kommt es darauf an, Aufmerksamkeit zu fokussieren, ablenkende
Reize abzuschwachen und so eine intensive und herausfordernde Beschaftigung
mit dem Lerngegenstand zu ermdglichen.®

So trifft nach wie vor die von der Neurobiologin Katharina Braun gezogene Bilanz
zu, die groBte Schwierigkeit des Unterrichtens bestehe darin, ,die Aufmerksam-
keit des Schulers zu fokussieren und seine Motivation zu wecken, sich mit dem
Lernstoff zu beschaftigen, ihn daflr zu begeistern und damit seine emotionale
Beteiligung beim Lern- und Gedachtnisprozess zu wecken"*,

Ob Bewegung dazu beitragt, hangt vom Entwicklungsstand der Schulerinnen
und Schuler ab, von ihrem Vorwissen, ihren Erfahrungen und Gewohnheiten, von
raumlichen und zeitlichen Moglichkeiten in der Schule sowie vor allem von der
methodischen und didaktischen Aufbereitung der Unterrichtsinhalte. Gerade die
letzte Anforderung wird von vielen Anregungen, Lernen mit Bewegung zu ver-
knapfen, nicht immer eingelést.

1.3 Von der ,Bewegten Schule* zum Lernen in Bewegung

Zahlreiche Ansatze bemuhen sich darum, Bewegung in die Schule zu bringen. So
sieht zum Beispiel die Initiative ,Bewegte Schule" Schule als Bewegungsraum.
Neben Bewegungsangeboten auflerhalb des Unterrichts (z. B. Kletterwand und
Bewegungsspiele auf dem Pausenhof, Einrichtung von Entspannungsraumen)
werden Fitness-, Pausen- und Konzentrationsibungen in den Unterricht einge-
baut sowie Ubungen zur konkreten Unterstiitzung des Lernens, z.B. szenische
Arbeitsformen und Bewegungsexperimente.* Um mehr Mdglichkeiten fur Bewe-
gung zu schaffen, betont dieser Ansatz vor allem die Anpassung der schulischen
Infrastruktur (z.B. ,Mobiles Klassenzimmer"*") nicht zuletzt auch, um Haltungs-
schaden vorzubeugen.*

Andere Ansatze stellen vor allem Aktivitaten an Ganztagsschulen in den Vorder-

grund. Zum Beispiel unterscheidet die ,Studie zur Entwicklung von Bewegung,
Spiel und Sport in der Ganztagsschule" (StuBSS) vier wichtige Bereiche: Rhyth-
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misierung des Schulalltags mit und durch Bewegung, Bewegungsangebote und
Kooperationen, Bewegung in den Pausen sowie Bewegung im Unterricht.*

Im Anschluss an das Konzept der ,Bewegten Schule" wurden zahlreiche weitere
Ansatze entwickelt, die auf mehr Bewegung im Unterricht abzielen.** Zimmer
(2009) begriindet zum Beispiel das kognitive Potenzial ihrer Bewegungsvorschlage
mit den Begriffen ,Konzentration", ,Aufmerksamkeit", ,Gedachtnis", ,Vorstel-
lungsvermodgen”.* Auch im Schweizer Projekt ,Lernen in Bewegung" werden
Anregungen unterbreitet, deren Gewinn flr das Lernen mit der Stimulierung all-
gemeiner kognitiver Fahigkeiten begriindet wird. Vorgeschlagen wird z. B., dass die
Schulerinnen und Schuler beim Lésen mathematischer Aufgaben jonglierend auf
einer Wippe stehen oder Texte auf einem Bein stehend vorlesen.*® Die Initiative
yFit Kids fur morgen" ermuntert dazu, im Mathematikunterricht einen sogenann-
ten Rechenspaziergang mit den Schulern zu machen, wobei an verschiedenen
Orten jeweils andere Aufgaben geldst werden sollen.¥’

Diese Projekte bieten in erster Linie konzentrations- und motivationsfordernde
Bewegungs- und Entspannungstibungen. Zudem wird den Ubungen ein positi-
ver Effekt auf die Gesundheit zugeschrieben (z. B. Stretching-Aufgaben, Klettern,
Stationentraining usw.). Die Unterstutzung des Lernens durch Bewegung, die den
Lerninhalt sachlich zu erschliel3en hilft, steht weniger im Vordergrund.

Wenngleich manche Angebote versuchen, diese Kopplung von Bewegung mit
Inhalten herzustellen,* werden dabei nicht immer hinreichende, fachdidaktisch
und inhaltlich spezifizierte Begrindungen gegeben. So wird beispielsweise zum
Lernbereich Sachunterricht vorgeschlagen, Kindern zum Thema ,Raum und Zeit"
das Verstandnis von ,Wochentagen", ,Monaten" und ,Jahreszeiten" durch Hup-
fekastchen nahezubringen. Die Kinder sollen die einzelnen Kastchen abspringen.*
Nicht zu Unrecht wird daher kritisiert, dass viele Konzepte unspezifisch seien und
es an inhaltlichen Konkretisierungen mangeln wirde.*

In der vorliegenden Publikation wird auf diese fachdidaktisch und inhaltlich
begriindete Konkretisierung besonders Wert gelegt. Daher wurden vor allem sol-
che Ubungen entwickelt, in denen Bewegunyg fiir die Bewdiltigung spezifischer, also
auf konkrete Inhalte bezogener, Lernanldsse aus den Lernbereichen Mathematik,
Deutsch und Sachunterricht genutzt wird. Auf der Grundlage intensiver Beratun-
gen mit Lehrerinnen und Lehrern sowie mit fachdidaktischen Expertinnen und
Experten werden folgende fachdidaktische Fragen in den Vordergrund gestellt:
O Auf welche Einsicht kommt es bei dem jeweiligen Unterrichtsinhalt an?
O Wie kann Bewegung dazu beitragen?
O Wie kénnen die dabei gewonnenen Erfahrungen vertieft, gefestigt, gesichert
werden?

Anders als in den fachdidaktisch weniger konkret begriindeten oben genannten
Beispielen wird damit die Unterstltzung des Lernprozesses durch Bewegung dif-
ferenzierter erfassbar.®' So kann Bewegung dazu dienen

O zu Beginn des Lernprozesses eine intensive Begegnung mit dem zu erarbei-
tenden Sachverhalt zu unterstutzen

die Aufmerksamkeit auf eine besondere Schwierigkeit zu lenken.

eine Modellvorstellung bewusst zu machen

eine gefundene Lo6sung zu veranschaulichen

das eigene Verstandnis zum Ausdruck zu bringen

O 000
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1.4 Zur Entwicklung der vorliegenden Anregungen und Materialien

Um unterrichtspraktisch attraktive und fachdidaktisch tragfahige Anregungen
und Materialien anbieten zu kénnen, haben wir zunachst Lehrplane, Bildungs-
standards sowie fachdidaktische Literatur zu den Unterrichtsfachern Deutsch,
Mathematik und Sachunterricht gesichtet. Die Auswahl der beteiligten 15 Lehr-
krafte erfolgte nach einer Ausschreibung auf der Basis von Arbeitsproben und
Vorstellungsgesprachen (Juni 2011).

In einem ersten Workshop legte die Projektleitung mit dem gesamten Lehrer-
team die zu bearbeitenden Themenbereiche sowie die inhaltlichen und formalen
Anforderungen an die Manuskripte fest (September 2011). Die von den Lehr-
kraften erarbeiteten Unterrichtsanregungen wurden im Unterricht erprobt, mit
der Projektleitung in jeweils mehrstundigen Sitzungen besprochen (Oktober bis
Januar 2011) und nach Uberarbeitung einem Expertenteam (Mathematiker/-in-
nen, Fachdidaktiker/-innen und Sportwissenschaftler/-innen) zur Kommentierung
vorlegt.

Einige Wochen danach trugen die Expertinnen und Experten ihre Anmerkungen
und Korrekturen auf einem ganztagigen Workshop am Internationalen Begeg-
nungszentrum der Wissenschaft, Munchen, vor und diskutierten mit den Lehr-
kraften und der Projektleitung Verbesserungsvorschlage (Ende Februar 2012). Die
beiden Fachleute fUr Tanz und Choreografie, Petra Ruggiero und Alan Brooks,
zeigten live verschiedene Umsetzungsmoglichkeiten einzelner Bewegungsideen.

Nachdem die Lehrkrafte ihre Beitrage mit den Empfehlungen der Expertinnen und
Experten erganzt hatten, wurden die Vorlagen durch das Projektteam Uberarbei-
tet, fachdidaktisch erganzt und einheitlich strukturiert. Dabei sind vor allem die
Kopiervorlagen und Karteikarten véllig neu gestaltet worden (Mai 2012 bis Februar
2013). Anschlieend gingen die so erarbeiteten Module nochmals einem weiteren
Team aus Fachdidaktikerinnen und Fachdidaktikern zur kritischen Durchsicht zu
(Februar 2013 bis Mai 2013).

Sollten sich trotz dieser intensiven Prifung dennoch Missverstandnisse, Unzulang-
lichkeiten oder gar Fehler eingeschlichen haben, so ist dafur allein die Projektlei-
tung verantwortlich.

1.5 Uberblick iiber die Lernbereiche
1.5.1 Der Lernbereich Deutsch

Die Gliederung des Lernbereichs Deutsch orientiert sich an der Strukturierung
der Bildungsstandards der Kultusministerkonferenz flr die Primarstufe® sowie
an der fachlichen Gliederung dieses Lernbereichs in einem Standardwerk fur die
Padagogik und Didaktik der Grundschule.>

Die in den Bildungsstandards beschriebenen Kompetenzbereiche lassen sich im
Hinblick auf die sprachliche Entwicklung von Kindern zwar nicht trennscharf von-
einander abgrenzen,> aber die Zuordnung der einzelnen Anregungen zu den Kom-
petenzbereichen kann zur Orientierung Uber den jeweils angestrebten didakti-
schen Schwerpunkt dienen (siehe im Folgenden ,Uberblick 1").
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Uberblick I: Bewegungsangebote zum Lernbereich Deutsch

Kompetenzbereich ,Sprechen und Zuhdren"

O Wechsel von Bewegung und Ruhe eintiben und sich auf charakteristische
Gerausche konzentrieren: ,Klanggeschichte” (S. 29), ,Arche Noah" (S. 30),
,Fliegender Teppich" (S. 30)

O Einsatz und Interpretation von Korpersprache: ,Hosentaschenpanto-
mime" (S. 31), ,Roboter programmieren” (S. 32), ,Bewegte Bilder" (S. 32),
»Am Bahnsteig" (S. 39), ,Gestik und Mimik zeigen und spiegeln” (S. 40),
yMarchenrap” (S. 42)

O feinmotorische Bewegung genau beschreiben: ,Kl6tzeturm” (S. 40)

Kompetenzbereich ,Schreiben"

O Einheiten der Lautsprache durch Bewegung markieren: ,Silben und Beto-
nung in Bewegung umsetzen“ (S. 51), ,Laute horen" (S. 52)

O Verstandnis fur die Schreibweise von Wortern durch Bewegung zum Aus-
druck bringen: ,Kurze und lange Vokale erfahrbar machen” (S. 53), ,Hart
oder weich?" (S. 61), ,Worter springen" (S. 62), ,Grof3 oder klein?" (S. 73),
2Worterbuchspiel” (S. 62)

O Wortzusammensetzungen Uben: ,Silben-Teams" (S. 63), ,Stammbaukas-
ten" (S. 63), ,Vorsilben fangen" (S. 81), ,Worter verbinden" (S. 82)

Kompetenzbereich ,Sprache und Sprachgebrauch"

O Unterscheidung von Wortern und Satzen durch Bewegung zum Ausdruck
bringen: ,Wort und Satz" (S. 69), ,Satze bauen - vom Wort zum Satz"
(S. 70), ,Aussagesatz, Fragesatz, Ausrufesatz - Satzarten" (S. 71)

O Wortarten anwenden und in Bewegung zum Ausdruck bringen: ,Prapo-
sitionen anwenden" (S. 71), ,Verben bewegen" (S. 72), ,Grof3, grof3er, am
groBten” (S. 80)

O Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft zum Ausdruck bringen: ,Timewalk"
(S. 80)

O Worter in Bewegung nach Bedeutung gruppieren: ,Sich im Wortfeld
bewegen" (S. 81)

Kompetenzbereich ,Mit Texten und Medien umgehen"

O den aus Texten entnommenen Sinn durch Bewegung kommunizieren:
,Marchenwald" (S. 89), ,Marchen-Fotostory" (S. 89), ,Fabel-Schattenspiel"
(S. 90)

Zum Kompetenzbereich ,Schreiben” wurden vor allem Ubungen zur Darstellung
der lautlichen Gliederung von Woértern ausgewahlt. Diese fur das Lesen- und
Schreibenlernen zentrale Fahigkeit ist zu Beginn der Grundschulzeit haufig noch
nicht besonders ausgepragt.® Im Vordergrund dieser und aller anderen Anregun-
gen steht das Bemuhen, diejenigen Freiraume fur Kommunikation, sozialen Aus-
tausch und asthetische Zugange zu erweitern, die fur die Entwicklung sprachlicher
Fahigkeiten notwendig sind.*®

Auch fur den Lernbereich Deutsch gilt: Bewegung allein unterstitzt noch nicht
das Lernen. Aber sie schafft Anlasse fur Kommunikation Uber Lerninhalte, ohne
jene durch eine enge Erwartungshaltung zu erschweren. Dies kann Kinder ermu-
tigen, sich auszudrticken und so ihre Sprachfahigkeiten durch Anwendung von
Sprache weiterzuentwickeln.>

18 Bundeszentrale flr gesundheitliche Aufklarung



1.5.2 Der Lernbereich Mathematik

Auch die Strukturierung der Mathematikmodule folgt den Bildungsstandards fur
die Primarstufe sowie den Empfehlungen von Fachdidaktikerinnen und Fachdidak-
tikern zur Strukturierung dieses Lernbereichs fur die Grundschule.®®

Im Mathematikunterricht der Grundschule kann Bewegung dazu beitragen, Rea-
litatserfahrungen zu stiften und/oder bewusst zu machen, die wiederum eine
Grundlage fur mathematische Betrachtungen bieten:

O Bereits der niederlandische Mathematiker Hans Freudenthal hob hervor, Geo-
metrieunterricht musse ,die Beziehung der Geometrie zum erlebten Raum"*®
nutzen, damit die Kinder zunachst jene Entdeckungen machen kénnen, die
die Basis dafur liefern ,die Wirklichkeit mathematisieren zu lernen"®, Heute
gilt ,die Erfahrung von Raum und Form" als wichtiges Anliegen des Geomet-
rieunterrichts in der Grundschule.®'

O Die Entwicklung eines mathematisch ausbaufahigen Verstdndnisses von Zah-
len als ein ,gedankliches Konstrukt"®? und von mathematischen Operationen
sollte zunachst kontextbezogen und orientiert an individuellen Erfahrungen
ansetzen. Darauf aufbauend kann sich ein Verstandnis fur die Anwendung
von Begriffen und Zahlen entwickeln, das kontextUbergreifend und deshalb
mathematisch ausbaufahig ist.®?

O Beim Sachrechnen soll Mathematik als ,adaquates Werkzeug beim Verste-
hen von Sachzusammenhangen"®* erfahren werden. Gerade der Schwerpunkt
,Grofen und Messen" bietet viele Anlasse, dies mit Bewegung zu verknup-
fen. Kinder machen in Bewegung Erfahrungen mit Entfernungen, Weiten und
Hohen, mit Gewichten sowie mit der zeitlichen Dauer von Ereignissen, Situa-
tionen und Vorgangen. Spatestens dann, wenn es darum geht zu vergleichen
- wer weiter wirft, wer grofer ist, wer héher springt -, kann man sich in vielen
Fallen nicht mehr auf den Augenschein verlassen. Dann leuchten auch Ab-
straktionen ein, wie sie in normierten Gréen und ihren Anwendungen beim
Messen zum Ausdruck kommen.

Auch bei der Verkntpfung mathematischer Inhalte mit Bewegung geht es darum,
die Balance zu finden zwischen Offenheit der Lernanlasse und Zielorientierung im
Sinne der Férderung eines mathematischen Denkens.®> An einem Beispiel aus der
Geometrie lasst sich dies verdeutlichen: Kinder, die sich zu ,Quadraten” auf den
Boden legen, entwickeln dadurch sicher noch kein hinreichendes Verstandnis der
Eigenschaften dieser geometrischen Figur. Aber die Ubung bietet einige Anlasse
fur eine intensive Auseinandersetzung mit den Besonderheiten des Quadrats. Im
Gegensatz zu gezeichneten Quadraten oder fertigen Modellen sind die mit Kin-
dern gelegten Seiten nicht sofort genau gleich lang. Auch der rechte Winkel will
nicht richtig gelingen. Worauf muss man besonders achten, wenn man einem
gezeichneten Quadrat mdglichst nahekommen will? Worauf kommt es also an?
Und wie kénnten wir uns dem annahern?

Wenn Kinder dartber nachzudenken beginnen, wie man sich dem idealen Qua-
drat annahern kann, beschaftigen sie sich intensiv mit dessen Eigenschaften.
Zudem wird anschaulich, dass Modelle jeweils nur Annaherungen an die Wirk-
lichkeit sind. Gerade die Geometrie ist ein Beispiel ,fur die Kluft zwischen Ideal
und Wirklichkeit"¢®,
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Dies gilt genau genommen sogar fur das sauberlich auf Papier gezeichnete Quad-
rat. Jeder noch so diinne Strich besteht aus einer unvorstellbar grof3en Anzahl von
Materieteilchen (Tinte, Bleistift), die zusammengenommen keine mathematisch
exakte Punktlinie, sondern eher einen Punkthaufen bilden, der nur deshalb wie
eine exakte Linie aussieht, weil wir sie nicht genau genug sichtbar machen kén-
nen. Daher entspricht auch ein sorgfaltig gezeichnetes Quadrat streng genom-
men nicht dem mathematischen Ideal eines Quadrats mit seinen exakt gleich
langen Seiten und 90-Grad-Winkeln.

Auch fur den Lernbereich Mathematik ist die Zuordnung der einzelnen Anregun-
gen zu den Kompetenzbereichen nicht als starre Vorgabe zu verstehen, sondern
als Orientierung Uber den jeweiligen didaktischen Schwerpunkt (siehe im Folgen-
den ,Uberblick 11).

Uberblick 1l: Bewegungsangebote zum Lernbereich Mathematik

Kompetenzbereich ,Zahlen und Operationen”

O Kinder gruppieren sich zu Mengen unterschiedlicher Machtigkeit und fuh-
ren dabei verschiedene Aufgaben zum Zerlegen und Zusammensetzen
von Zahlen aus: ,Aufgescheuchter Vogelschwarm - Zahlzerlegung, Men-
genwahrnehmung"” (S. 97), ,Passende Gruppen bilden - Zahlen zusam-
mensetzen” (S. 99), ,Passende Gruppen bilden - grof3e Zahlen in Hunder-
ter zerlegen” (S. 111), ,,GroBermaul’ - vergleichen und ordnen” (S. 103)

O sich zu Paaren zusammenfinden und den Unterschied von geraden und
ungeraden Zahlen erfahren: ,Zwei finden sich - gerade und ungerade Zah-
len* (S. 95)

O das Verstandnis des Stellenwertsystems durch dynamische Zahlenbildung
zum Ausdruck bringen: ,,Zehner' und ,Einer' finden sich" (S. 100), ,Sich
einigen zu dritt - Zahlen im Stellenwertsystem" (S. 113), ,Was kommt
den hier zusammen? - Zahlen erkennen” (S. 114)

O sich zu Zahlen mit unterschiedlichen Notationsformen zusammenfinden
und seinen Platz auf dem Zahlenstrahl einnehmen: ,Seinen Platz finden
- sich auf dem Zahlenstrahl positionieren” (S. 111), ,Laufendes Zahlen-
quartett - Notationsformen anwenden und sichern" (S. 113)

Kompetenzbereich ,Raum und Form"

O Vorstellungen von Kérpern und Flachen sowie Modelle flir Kérper und Fla-
chen vergleichen; Leistungen und Grenzen von Modellen erkennen: ,Geo-
metrische Flachen mit dem Korper darstellen” (S. 122), ,Zweidimensionale
geometrische Figuren ablaufen" (S. 124), ,Dreieck in Bewegung" (S. 125),
,Bewegter Zirkel - der Kreis" (S. 126), ,Geopuzzle - geometrische Kennt-
nisse festigen" (S. 133), ,Mit Fliesen Wurfel bauen” (S. 134)

O Symmetrien und Muster an Kérpermodellen untersuchen: ,Gemeinsam
symmetrisch werden" (S. 130), ,Periodische Wiederholung in Bandorna-
menten" (S. 132)

Kompetenzbereich ,GrofSen und Messen"

O LangenmalBe in Bewegung erfassen, anwenden, darstellen und verglei-
chen: ,Wie weit, wie lang, wie hoch? - Langen schatzen und messen"
(S. 142), ,Wie weit ist das weg? - Millimeter, Zentimeter, Meter" (S. 155)

O Zeitvorstellungen durch Bewegung zum Ausdruck bringen: ,Eine Minute
in Bewegung - Zeitgefuhl entwickeln" (S. 144), ,Im Rhythmus von Sekun-
den” (S. 154), ,Wie lange dauert das wohl?" (S. 154)
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O Geldbetrage durch Gruppierungen darstellen: ,Ubungen mit kleinen Miin-
zen - Unterscheiden von Cent-Einheiten" (S. 145), ,1-Euro-Kreise - Cents
zu 1 Euro kombinieren" (S. 146), ,Was kostet das? - Preise schatzen"
(S. 147), ,Schnell zur Stelle - Kommaschreibweise bei Geldbetragen”
(S. 148)

O kleine Gewichte durch Anheben ,erwagen": ,Leicht oder schwer? -
Gramm und Kilogramm" (S. 156)

1.5.3 Der Lernbereich Sachunterricht

Anders als die Lernbereiche Deutsch und Mathematik lasst sich der Lernbereich
Sachunterricht nicht anhand vorliegender Bildungsstandards strukturieren. Wir
haben uns bemuht, Themengebiete aufzugreifen, die in moglichst vielen Lehr-
planen der Lander der Bundesrepublik Deutschland vorkommen.

Wahrend Richtlinien und Lehrplane unterschiedliche inhaltliche Akzente setzen,
herrscht weitgehend Einigkeit Uber das Kernanliegen des Sachunterrichts: Kinder
anhand von naturwissenschaftlichen, sozialwissenschaftlichen und technischen
Sachverhalten bei der ErschlieBung ihrer Umwelt zu unterstitzen. Das Fach soll
ihnen nicht nur Sachinformationen bieten, sondern auch Gelegenheit, Interes-
sen zu entwickeln, Fortschritte beim Verstehen zu erleben, sinnvolle methodi-
sche Zugangsweisen zu erwerben und vor allem zu erfahren, dass man mit dem
Gelernten auch tatsachlich etwas erreichen kann.®” Damit dies gelingt, mussen
die Schulerinnen und Schuler die Moglichkeit haben, ihre Vorstellungen Uber die
im Unterricht thematisierten Sachverhalte zu formulieren, auszutauschen und
unter Anleitung einer fachlich versierten Lehrkraft zu tragfahigem Wissen wei-
terzuentwickeln,®® und zwar sowohl in den naturwissenschaftlichen® als auch in
den sozialwissenschaftlichen Themenfeldern.™

Die in den Modulen prasentierten Anregungen lassen sich, bis auf eine Ausnahme,
den Perspektiven zuordnen, die die Gesellschaft fur Didaktik des Sachunterrichts
zur Strukturierung dieses Unterrichtsfaches erarbeitet hat”' und die Eingang in die
Lehrplane und Richtlinien der Lander gefunden haben. Zur sozialwissenschaftli-
chen Perspektive wurden keine eigenen Anregungen entwickelt. Zentrale Anlie-
gen dieser Perspektive, wie Partizipieren, Argumentieren, Verhandeln’ werden
jedoch in zahlreichen Anregungen zur gemeinsamen Reflexion und Diskussion von
Interpretationen, Einsichten und Schlussfolgerungen bertcksichtigt. AulRerdem
werden in sozialwissenschaftlichen Lernfeldern ohnehin szenische Angebote wie
Rollenspiele oder Simulationsspiele mit bewegungsorientierten Anteilen genutzt.

Die Anregungen zum Verstandnis von Zeiteinheiten wurden thematisch in einem
Modul zusammengefasst, lassen sich aber teils der geografischen, teils auch der
historischen Perspektive zuordnen (eher geografisch: naturliche Vorgange als
Grundlagen zur Strukturierung von Zeit; eher historisch: elementare Zeitvorstel-
lungen; siehe im Folgenden ,Uberblick 1),

Uberblick I1I: Bewegungsangebote zum Lernbereich Sachunterricht

Naturwissenschaftliche Perspektive

O ausgewahlte Orientierungsleistungen von Tieren als Beispiel fur Ange-
passtheit erfahren: ,Wie Katzen mit Haaren tasten" (S. 163), ,Fleder-
mause verlassen sich auf ihre Ohren" (S. 164), ,Die Tanzsprache der Bie-
nen" (S. 165)
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O die Widerstandigkeit von Luft erleben und mit dem Teilchenmodell ver-
schiedene Phanomene deuten kénnen: ,Den Widerstand von Luft erfah-
ren - zum Beispiel beim Regenschirmlauf” (S. 170), ,Sich schneller bewe-
gen auf gleichem Raum - es wird enger” (S. 172)

O die Wahrnehmung von Wettererscheinungen durch Bewegung zum Aus-
druck bringen: ,Rauf und runter - die Flussigkeitssaule im Thermometer"
(S. 182), ,Was sagt der Wetterbericht? - Wettersymbole erfinden und
interpretieren” (S. 183), ,Vom Gewitter Uberrascht - was tun?" (S. 184),
yRecht stlirmisch - verschiedene Windstarken zum Ausdruck bringen*
(S. 186), ,Und nun entspannen - die Wettermassage" (S. 186)

O Beziehungen zwischen Lebewesen in Wald und Wiese durch Bewegung
auf elementarer Grundlage erfassen: ,Zum Vorteil fur beide - die Sym-
biose zwischen Baumwaurzeln und Pilzfaden" (S. 217), ,Nahrungsnetze"
(S. 218), ,Vielseitig und anpassungsfahig - der Mischwald" (S. 219), ,Gut
im Gleichgewicht - Blattlaus, Ameise und Marienkafer” (S. 220), ,Igel auf
Schutzsuche" (S. 221)

O ein Bewegungsmodell zur Interpretation von Phanomenen des elek-
trischen Stroms umsetzen und im Hinblick auf Starken und Schwachen
reflektieren: ,Erst schlieBen, dann geht es voran - der Stromkreis" (S. 228),
,Ganz schon muhsam - Widerstande" (S. 231), ,Gut durchkommen oder
gebremst werden - gute und schlechte Leiter" (S. 232), ,Der Reihe nach
oder nebeneinander" (S. 232)

Geogradfische Perspektive

O eigene Positionen verandern und durch Lagebezeichnungen beschreiben:
,Wo bin ich - wo ist das?" (S. 193), ,Wie finde ich den richtigen Platz?"
(S. 193), ,Der Schulhof im Klassenraum" (S. 195)

O Himmelsrichtungen zur Beschreibung eigener Positionen anwenden: ,Alle
Himmelsrichtungen im Blick" (S. 196), ,Norde dich ein!" (S. 197)

O gemeinsam ein Modell eines Berges bauen: ,Hohenlinien am Berg nach-
stellen” (S. 198)

O die Wahrnehmung von Wettererscheinungen durch Bewegung zum Aus-
druck bringen: ,Rauf und runter - die Flussigkeitssaule im Thermometer"
(S. 182), ,Was sagt der Wetterbericht? - Wettersymbole erfinden und
interpretieren” (S. 183), ,Vom Gewitter Uberrascht - was tun?” (S. 184),
yRecht stirmisch - verschiedene Windstarken zum Ausdruck bringen*
(S. 186), ,Und nun entspannen - die Wettermassage" (S. 186)

Geografische und historische Perspektive

O ein GefUhl fur Zeitablaufe gewinnen und das Verstandnis von Zeiteinheiten
durch Bewegung zum Ausdruck bringen: ,Der Tagesablauf" (S. 205), ,Alle
sieben! Kennst du die Wochentage?" (S. 206), ,Gestern, heute, morgen -
welcher Tag ist hinter dir verborgen?" (S. 207), ,Sich nach der Uhr stellen”
(S. 208), ,Kleine Zeiteinheiten spuren" (S. 209), ,Fruhling, Sommer, Herbst
und Winter - die Jahreszeiten" (S. 210), ,Wann hast du Geburtstag?“
(S.210)

Technische Perspektive

O einfache Funktionsprinzipien von Maschinen in Bewegung erfahren und
umsetzen: ,Eine Anziehmaschine erfinden - einzelne Ablaufe geschickt
verbinden" (S. 238), ,Wie am FlieBband - Rollen und Transportieren"
(S. 240), ,Der Stiftautomat - eins nach dem anderen” (S. 241), ,Baggern
und heben - Gelenk- und Hebelwirkung erfahren" (S. 242)
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Sachunterricht bietet zahlreiche Mdglichkeiten, mit Kindern den Unterschied
zwischen Modell und Realitat zu thematisieren.” In vielen Anregungen dient die
Bewegung als Modell, um auf charakteristische Merkmale des zu bearbeiten-
den Sachverhalts aufmerksam zu machen. Auch hier gilt: Nicht die Bewegung
allein unterstltzt den Lernprozess, sondern erst die Reflexion der in Bewegung
gemachten Erfahrung im Hinblick auf reale Phanomene und Vorgange. Entspre-
chende Vorschlage erganzen deshalb die jeweiligen Anregungen.

1.6 Zum Aufbau der Module

Die Module sind nicht lehrgangsweise ausgearbeitet - dies wirde eine zu starke
Festlegung auf einen Unterrichtsablauf mit sich bringen und damit der Hetero-
genitat in Schulklassen nicht gerecht werden. Als Lehrerin und Lehrer haben Sie
den besten Uberblick Uiber das, was in Ihrer Klasse méglich, notwendig oder auch
sinnvoll ist.

Wir haben eine angebotsorientierte Variante gewahlt, sodass einzelne Anre-
gungen mal als Einstieg in ein Thema, mal als Impuls fur die Erarbeitung und
mal zur Vertiefung dienen kénnen. Auflerdem ermdglicht der modulartige
Aufbau die Einbettung sowohl in eher offene als auch in starker strukturierte
Unterrichtskonzeptionen.

Angesichts der erheblichen Leistungsunterschiede, die heute in allen Lernbe-
reichen in Grundschulklassen festzustellen sind, dient die Untergliederung der
Lernbereiche in Anregungen fur die Jahrgangsgruppen 1/2 und 3/4 nur als grobe
Orientierung, die den entsprechenden Zuordnungen in den meisten Lehrplanen
Rechnung tragt.

Kurze Darstellungen fachlicher Hintergriinde und der fachdidaktisch orientierten
Begriindungen erleichtern die Einordnung der angebotenen Anregungen und
Materialien in den alltaglichen Unterricht.

Somit bietet jedes Modul:

die Benennung eines Ubergreifenden Themas

eine Darstellung der mit den Ubungen verbundenen Intentionen

eine Ubersicht Uber Kopiervorlagen und Karteikarten

falls vorhanden, den Bezug zu anderen Modulen

einen Uberblick Uber die Inhalte und Ubungen

kurze Informationen zum sachlichen Hintergrund und Erlauterungen der

didaktischen Uberlegungen zu den einzelnen Ubungen

eine Darstellung der jeweiligen Ubungen: Vorschlage fiir den Unterricht, gege-

benenfalls Variation, Reflexion und Vertiefung

O begleitende und/oder vertiefende Kopiervorlagen und Karteikarten, die ent-
weder eine Anwendung des neuen Wissens und somit eine weitere Veran-
kerung ermdglichen oder begleitende Reflexionsanstde geben, die durch die
Bewegung geschaffenen Situationen und gewonnenen Eindriicke und Beob-
achtungen inhaltsbezogen zu vertiefen

O00O0Oa0ao

O

Wir hoffen, dass wir Ihnen damit Anregungen bieten kénnen, mehr Bewegung in
den Unterricht zu bringen - inhaltlich fundiert, unterrichtspraktisch erprobt und
fachdidaktisch reflektiert. Und wenn die eine oder andere Ubung auch dazu flhrt,
dass Sie selbst weitere Ideen entwickeln oder Ihre Schilerinnen und Schuler Sie
mit guten Ideen Uberraschen, dann macht Bewegung im Unterricht noch mehr
Schule.
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Lernbereich Deutsch

Modul 2.1.1
Sprechen und Zuhéren (1)

Thema
Sprache erleben
Intentionen

Fur die Wahrnehmung der Formebene von Sprache sensibilisieren
Den Wechsel von Gestaltung und Zuhoren tben
Imaginationsfahigkeit unterstutzen

Die Fahigkeit zum gezielten Zuhodren férdern

Die koérpersprachliche Ausdrucksfahigkeit entwickeln

Einsicht in Erzahlstrukturen grundlegen

O000oao

Materialien
M 2.1.1.1  Kopiervorlage: Klanggeschichte, S. 34
M 2.1.1.2 Kopiervorlage: Klanggeschichte Bildkarten (1), S. 35
M 2.1.1.3 Kopiervorlage: Klanggeschichte Bildkarten (2), S. 36
M 2.1.1.4 Karteikarte: ,Falscher Alarm!", S, 37

Bezug zu anderen Modulen

Deutsch: Sprechen und Zuhdren (2), S. 38
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Inhalte und Ubungen

Klanggeschichte, S. 29

Arche Noah, S. 30

Fliegender Teppich, S. 30
Hosentaschenpantomime, S. 31
Masken werfen, S. 31

Roboter programmieren, S. 32
Bewegte Bilder, S. 32

O000OO0a00ao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Kinder entwickeln ihre sprachlichen Fahigkeiten zunachst nicht in Auseinander-
setzung mit Schrift, sondern im mundlichen Gebrauch der Sprache in interaktiver
Gemeinschaft, also durch Hoéren, Hinhéren, Sprechen, Zuhodren.' Die Fahigkeit
zuzuhoren, mundliche Sprachinformationen zu erkennen, angemessen zu deuten
und dabei Wichtiges von Unwichtigem zu unterscheiden, ist grundlegend - zum
einen fur die Sprachentwicklung, zum anderen fur das Lernen insgesamt, obwohl
der Produktionsseite (Sprechen, Formulieren) bisher die meiste Aufmerksamkeit
gewidmet wurde.? Zu Recht betonen daher die Bildungsstandards Deutsch fur
den Primarbereich den engen Zusammenhang zwischen Sprechen und Zuhéren?.

Zwar wird die Fahigkeit der Kinder zuzuhdren zumeist stillschweigend voraus-
gesetzt, sie muss aber auch gezielt geférdert werden, und zwar nicht nur bei
Kindern, deren Muttersprache nicht die Unterrichtssprache ist.* Im Anfangsunter-
richt kénnen vielfaltige Situationen geschaffen werden, die Kinder zum Sprechen
und Zuhoéren anregen und Lehrerinnen und Lehrern Hinweise auf die jeweiligen
sprachlichen Ausgangslagen der Kinder geben.®

In den hier vorgestellten Ubungen geht es zunachst darum, die allgemeine Wahr-
nehmung und insbesondere das Zuhoren zu schulen (,Klanggeschichte”, S. 29;
L2Arche Noah", S. 30).

Uber Sprache lernen Kinder, sich auszudriicken und mit anderen in Kontakt zu
treten. Wie Sprache ist auch Bewegung ein Ausdruck der Wahrnehmung und
der inneren Befindlichkeit. Defizite in der sensomotorischen Entwicklung kénnen
mit sprachlichen Schwierigkeiten einhergehen. Anhand von Musik, Sprache und
Bewegung wird in dem Sprachspiel ,Fliegender Teppich" (S. 30) die Imaginations-
fahigkeit angeregt.

Uber das Erproben der Kérpersprache als Form von Bewegung erfahren Kinder
nonverbale Mdglichkeiten des Ausdrucks bewusst. Dies kann insbesondere fur die
Kinder ein wichtiges Ubungsfeld sein, deren sprachliche Ausdrucksmaglichkeiten
im Deutschen aus unterschiedlichen Grinden (Sprachverzdgerung, nicht deutsche
Erstsprache) eingeschrankt sind. Kérpersprachliche AuBerungen erfolgen nicht
beliebig. Sie sind ebenso ein Kommunikationsmittel wie verbale AuRerungen. Als
solche sind sie in einen Bedeutungskontext eingebunden, der bertcksichtigt und
verstandlich angewandt werden muss, wenn die geauf3erte Botschaft den Adres-
saten erreichen soll. Die Ubung ,Hosentaschenpantomime” (S. 31) erweitert das
kérpersprachliche Ausdrucksvermdgen der Kinder.

Zur Sensibilisierung der Wahrnehmung von Mimik und Gestik werden die Kin-
der angeregt, Geflihle bzw. Situationen ausschlieBSlich in der Bewegung, koérper-
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sprachlich, darzustellen (,Masken werfen", S. 31; ,Roboter programmieren”, S. 32;
,Bewegte Bilder", S. 32).

Klanggeschichte®

Die Klanggeschichte (siehe Kopiervorlage M 2.1.1.1, S. 34) lebt von einem Wechsel
aus Stille und Gerauschen. Stille erfordert von den Kindern konzentriertes Zuho-
ren; Gerausche werden durch Bewegungen und Laute erzeugt. Der Wechsel von
Bewegung und Ruhe, von Larm und Stille fordert die Fahigkeit, das Verhalten an
den situativen Anforderungen auszurichten.

Vorschlage fiir den Unterricht

O An Tafel, Wand oder Flipchart werden Bildkarten angebracht. Auf einer Karte
ist ein durchgestrichener Mund abgebildet. Diese Karte zeigt Stillephasen an.
Auf den anderen Karten sind jeweils ein Lowe, eine Palme, ein Affe, ein Vogel,
eine Schlange, ein Blitz vor einer Wolke (Symbol fUr Donner) und Regentropfen
zu sehen (Kopiervorlagen M 2.1.1.2, S. 35, und M 2.1.1.3, S. 36).

O Die Lehrerin/der Lehrer liest zunachst die Klanggeschichte vor, Dabei sollte
auf das lautmalerische Potenzial der Verben (z.B. brullen, schreien, zischen)
geachtet werden. Dann bilden die Kinder der Klasse zu jeder dieser Bildkarten
(mit Ausnahme der Stillekarte) Gruppen zur Darstellung der einzelnen Rollen.
Fur die Durchflhrung des Spiels wird auch ein Kind als ,Dirigent" benotigt.

O Die Kinder beraten in den Gruppen, wie sie ihre Rolle spielen wollen. Das Kind,
das spater die Rolle des ,Dirigenten” Ubernimmt, kann sich in einer der Grup-
pen an den Ideen beteiligen.

O Nun wird die Geschichte nochmals vorgelesen; dabei signalisiert der ,Dirigent"
mit einem Zeigestock den Einsatz des ,Regentropfchens”, der verschiedenen
Gerauschgruppen (Léwen, Affen, Vogel, Palmen, Schlangen, Donner) und des
,Lowen" am Ende.

O Der ,Dirigent" zeigt nach einer Weile auf das Ruhezeichen, woraufhin alle
verstummen. Ein Kind aus der Léwengruppe, das vorher bestimmt wurde,
ruft: ,Falscher Alarm!",

O Damit eine anschwellende Gerausch- und Bewegungslawine entsteht, soll-
ten die Gruppen ihre Gerausche bis zum Einsetzen des Donners nicht unter-
brechen. Die Lehrerin/der Lehrer sollte aber noch gehort werden, wenn sie/
er den Text vorliest (Anregungen fur die Darstellung und ,Vertonung" siehe
Karteikarte M 2.1.1.4, S. 37).

O Hinweis: Zu Beginn kann die Lehrerin/der Lehrer die Rolle des ,Dirigenten”
Ubernehmen. Wenn die Klanggeschichte auf Tontrager aufgenommen und
mit den Kindern angehért wird, kann Uber die Umsetzung differenzierter

gesprochen und reflektiert werden.

O Zeitbedarf: je nach Dauer der vorbereitenden Gruppenarbeit 20 bis 30 Minuten
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Arche Noah

Die Kinder Uben selektierendes Zuhoren, indem sie bestimmte Tiergerau-
sche aus vielen anderen heraushéren und entsprechende Bewegungen gezielt
wahrnehmen.

Vorschlage fiir den Unterricht

(]

[m]

Die Lehrerin/der Lehrer stellt Kartchen mit Abbildungen von verschiedenen
Tieren zur Verfligung. Jedes Tier ist zweimal vorhanden. Jedes Kind zieht ein
Kartchen, darf es aber niemandem zeigen.

Auf ein Startsignal hin beginnen die Kinder, sich wie das auf ihrem Kartchen
abgebildete Tier zu bewegen und entsprechende Tiergerausche von sich zu
geben. Auf der Suche nach dem passenden Tierpartner bewegen sich die
Kinder durch das Klassenzimmer. Tierpaare, die sich gefunden haben, gehen
gemeinsam in den Sitzkreis und setzen sich nebeneinander.

Fur den Fall, dass eine ungerade Anzahl von Kindern anwesend ist, sollte eine
Tierart dreifach auf den Kartchen abgebildet sein; bei entsprechendem Bedarf

die dritte Karte einfach dazulegen.

Zeitbedarf: pro Durchgang ca. 5 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O
O
O

Woran hast du deinen Partner erkannt?
War es leicht, deinen Partner zu finden?
Warum hattest du Schwierigkeiten, deinen Partner zu entdecken?

Fliegender Teppich

Mithilfe von Musik, Sprache und Bewegung regt das folgende Sprachspiel die Ima-
ginationsfahigkeit der Kinder an.

Vorschlage fiir den Unterricht

[m]

Die Kinder bilden einen Sitzkreis um eine weiche Decke herum. Ein Kind legt
sich auf die Decke und schliel3t die Augen. Auf ein Zeichen stehen die anderen
Kinder auf, halten die Decke am Rand mit beiden Handen fest und heben das
liegende Kind vorsichtig an. Dann gehen sie langsam im Kreis und bewegen
die Decke auf und ab.

Lehrerin/Lehrer: ,Du liegst auf einem fliegenden Teppich und fliegst an einen
wunderschénen Ort. Von oben kannst du erkennen, wie er allmahlich naher-
kommt. Ganz sanft landest du. Merke dir gut, wie es hier aussieht, was du
horst, wie es riecht ..."

Nach der Landung bleibt das Kind noch eine Weile liegen. Dann wird es erneut
angehoben und fliegt nach Hause. Nachdem es dort wieder gelandet ist, steigt
es von seinem , Teppich" herab, reckt und streckt sich und erzahlt den anderen
Kindern von seiner langen Reise.

Hinweis: Die Kinder sollten dazu angehalten werden, sich langsam zu bewegen
und vor allem darauf zu achten, dass das liegende Kind weich landet.

Zeitbedarf: Die Dauer des Spiels hangt von der Anzahl der beteiligten Kinder ab.
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Variation

O Die Fantasiereise kann in eine Richtung gelenkt werden, um zu einem spezi-
ellen Unterrichtsthema hinzufhren. Zum Beispiel: ,Deine heutige Reise geht
in den Wald, du fliegst langsam auf Baume zu, du spurst die frische Luft auf
deiner Haut. Tierstimmen dringen an dein Ohr ..."

Hosentaschenpantomime

Die folgende Ubung erweitert das korpersprachliche Ausdrucksvermégen der
Kinder.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder und die Lehrerin bzw. der Lehrer stehen im Kreis. Ein Kind holt einen
imaginaren Gegenstand aus der (ggf. imaginaren) Hosentasche. Die Tatigkeit
kann mit den Worten ,mal sehen, was sich in meiner Tasche so alles findet"
eingeleitet werden.

O Derimaginare Gegenstand wird dann pantomimisch an das Nachbarkind wei-
tergegeben (z. B. ein sehr schwerer grofRer Stein; eine Feder, die zum Nach-
barn gepustet wird; etwas Klebriges; etwas Langes, das aufgewickelt werden
muss; etwas Heil3es usw.). Ist die Runde zu Ende, wird ein neuer ,Gegenstand"
hervorgeholt.

O Zeitbedarf: etwa 2 bis 3 Minuten pro Runde

Variation

O Ist die Klasse noch wenig gelbt, kann die Lehrerin/der Lehrer beginnen, um
sicherzustellen, dass zunachst vor allem eindeutige Pantomimen verwendet
werden.

O Abwechslung ermdglicht folgende Durchfuhrung: Ein Kind holt einen imagi-
naren Gegenstand aus dem Inneren des Stehkreises (z. B. einen sehr schweren
Gegenstand) und gibt ihn einem anderen Kind. Das Kind muss sich dann fur
den Gegenstand bedanken, ihn nach eigenen Vorstellungen benennen (z. B.
,Danke fUr den Stuhl!") und hinter sich stellen. Dieses Kind holt dann den
nachsten Gegenstand aus der Mitte und reicht ihn wiederum an ein weiteres
Kind. Dieses bedankt sich und benennt den Gegenstand (z.B. ,Danke fur das
Seill"), legt ihn weg und beginnt von Neuem.

Masken werfen

Die folgende Ubung macht die Wirkung von Mimik bewusst und erweitert das
kérpersprachliche Ausdrucksvermégen.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Im Kreis oder vom Platz aus druckt ein Kind ein Gefuhl mimisch aus (z.B.
Freude, Schreck, Angst, Wut, Langeweile, Unsicherheit, Verlegenheit).

O Dann legt es die Hand auf das Gesicht und tut so, als wirde es den Gesichts-
ausdruck wie eine Maske vom Gesicht ziehen. Die ,Maske" wird einem anderen
Kind zugeworfen, von ihm aufgefangen und auf das Gesicht gesetzt. Das Kind
versucht nun, die vorher gezeigte Mimik zu Ubernehmen.
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O AnschlieBend wird die ,Maske" weitergeworfen oder aber in die Tasche
gesteckt. In diesem Fall setzt das Kind das Spiel mit einer neuen Maske fort.

O Zeitbedarf: pro ,Maske" 3 bis 5 Minuten, je nachdem, wie oft eine Maske
genutzt wird

Variation
O Zu Beginn kann die Lehrerin/der Lehrer Anregungen geben, welche Gefuhle
dargestellt werden kénnten.

O Beim Maskenwerfen kann die jeweils ausgedrtckte Mimik auch als Wortschatz-
Ubung zusatzlich benannt werden.

O Zur Vorubung kénnen die Kinder aus Zeitungen oder Zeitschriften Gesichter
ausschneiden und diesen Geflihle zuordnen.

Roboter programmieren

Die muindlichen Anweisungen eines Kindes werden in der folgenden Ubung vom
Partnerkind in Bewegungen umgesetzt. Durch die Beobachtung dieser Bewegun-
gen erhalt das Kind unmittelbare Rlickmeldung Uber Verstandlichkeit und Genau-
igkeit seiner Anweisungen. Beim Partnerkind wird das konzentrierte Zuhoéren
geférdert.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Die Kinder finden sich in Paaren zusammen. Ein Kind Ubernimmt die Rolle des
Roboters, das andere Kind die des Programmierers.

O Der Programmierer beginnt mit drei einfachen Anweisungen, die er dem
Roboter einprogrammiert (z. B. langsam losgehen, nach zwei Metern links
abbiegen, nach einem Meter hinsetzen).

O Beim Programmieren werden imaginare Kndpfe auf dem Rucken des Roboters
oder auf einer gebastelten Fernbedienung gedruckt. Nach einiger Zeit werden
die Rollen gewechselt.

O Hinweis: Wird das Spiel im Klassenraum gespielt, sollte man zur Vermeidung
von Unfallen vereinbaren, dass die Roboter nicht rennen durfen. Ansonsten
kann das Spiel auch ins Freie oder in die Turnhalle verlegt werden.

O Zeitbedarf: ca. 10 Minuten

Variation

O Die Anzahl und Komplexitat der Anweisungen kann beliebig gesteigert wer-
den. Zum Beispiel kann die Lehrerin/der Lehrer bzw. ein Kind allen Kindern
Anweisungen erteilen, die mdglichst synchron ausgefiihrt werden mussen.

Bewegte Bilder
In der folgenden Ubung erleichtert die Bewegung den Perspektivenwechsel, Die
Kinder kntpfen an eigenes Vorwissen und Vorerfahrungen an, die Beobachtung

der Kdérpersprache anderer Kinder erweitert eigene korpersprachliche Ausdrucks-
formen und hilft, Hemmungen abzubauen.
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Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder gehen durch den Raum. Eine beliebige Musik wird abgespielt. Wenn
die Musik stoppt, frieren die Kinder sofort zu Standbildern ein. Auf Zuruf bewe-
gen sich die Kinder dann passend zur jeweiligen Anweisung, ohne jedoch dabei
zu sprechen:

seid FuBBballerinnen und FuBballer

seid starke Gewichtheberinnen und Gewichtheber

seid Dirigentinnen und Dirigenten

seid Polizistinnen und Polizisten

seid Rockstars

seid Astronautinnen und Astronauten (z. B. in der Schwerelosigkeit)

seid Fakire

seid Prinzessinnen und Prinzen

OO0O0OO0OO0Oo0aOoao

O Hinweis: Den Kindern soll deutlich gemacht werden, dass die Rollen nur durch
Mimik und Gestik, nicht durch Laute, dargestellt werden sollen; auf ausrei-
chend Bewegungsspielraum fur jedes einzelne Kind ist zu achten.

O Zeitbedarf: ca. 10 bis 20 Minuten

Reflexion und Vertiefung
O Im Anschluss an die Ubungen wird Uber die unterschiedliche Art der Umset-
zung gesprochen.

Variation

O Die Anweisungen kénnen auch nonverbal mithilfe entsprechender Bilder erfol-
gen, die entweder aus Zeitungen ausgeschnitten und ggfs. laminiert oder
selbst gezeichnet werden. Die Bilder sollten nicht zu klein sein.

O Die Wahrnehmung/Beobachtung kénnte dadurch gescharft werden, dass die
Gruppen abwechseln und jeweils eine Gruppe das Standbild errat.

Anmerkungen

(1) Vvgl. z.B. Imhof, M. (2003): Zuhdren. Psychologische Aspekte auditiver Wahrnehmung. Géttingen; Quasthoff, U.
(2011): Sprache und Zuhoren. In: Einsiedler, W. u.a. (Hrsg.): Handbuch Grundschulpadagogik und Grundschuldi-
daktik. Bad Heilbrunn, S. 422-425.

(2) Vvgl.z.B. Hagen, M. (2006): Forderung des Horens und Zuhoérens in der Schule. Gottingen; Reichert-Garschham-
mer, E. (2011): Wege zur zuhorfreundlichen Kindertageseinrichtung. In: Stiftung Zuhéren; Ludwig-Maximili-
ans-Universitat Munchen, Lehrstuhl fur Grundschulpadagogik und -didaktik; Staatsinstitut fur Frihpadagogik
(Hrsg.): Ohren spitzen. KéIn, S. 9-77.
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kmk.org/fileadmin/veroeffentlichungen_beschluesse/2004/2004_10_15-Bildungsstandards-Deutsch-Primar.
pdf>. Abfragedatum: 11.02.2013.

(4) Huber, L.; Kahlert, J. & Klatte, M. (Hrsg.) (2002): Die akustisch gestaltete Schule. Goéttingen; Imhof, M. (2004):
,HOr doch einfach zu!" Von der Schwierigkeit, Zuhoéren zu lernen und zu lehren. In: Grundschule, H. 2, S. 34-35.

(5) Bartnitzky, H. (2006): Sprachunterricht heute. Berlin, S.18.

(6) Umsetzung in Anlehnung an: Brinkmann, E. (2009): Kann man Stille héren? In: Grundschule Deutsch, H. 15,
S.16f.
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M2.1.1.1

Klanggeschichte

Falscher Alarm

Heif brennt die Sonne auf die Erde nieder,
alles ist still - kein Windhauch ist zu spiiren,
kein Blattchen regt sich.

Die Tiere liegen miide und durstig im Schatten
der Palmen.

Die Léwen, die Affen, die Vogel und sogar die
Schlangen haben ihre Augen geschlossen. Sie
merken nicht, dass sich iber ihnen eine kleine
Wolke bildet. Ein leichter Wind kommt auf.

Plotzlich fdllt ein Regentropfchen direkt auf
die Nase eines Lowen.

Er und die anderen Lowen briillen iberrascht
und wecken damit die Affen, die aufgeregt
zu schreien beginnen, hin und her sausen und
Haken schlagen.

Dichtere Wolken ziehen auf und wild biegen
sich die Palmen im Wind.

Die Vogel breiten ihre Fligel aus und flattern
zwitschernd in die Luft. Unten am Boden
zischeln die Schlangen blitzschnell durchs
Gras.

Da ertént ein unglaublicher Donner und alles
verstummt.

Auf einmal kommt die Sonne wieder hinter
den Wolken hervor.

Der Lowe knurrt .falscher Alarm" und legt
sich mit den anderen Tieren wieder zuriick
unter die Palme.
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Klanggeschichte - Bildkarten (1)

M2.1.1.2

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________
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Klanggeschichte - Bildkarten (2)

M2.1.1.3

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________
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Falscher Alarm

Regentroépfchen

Léwen
Affen
Palmen
Vogel

Schlangen

Donner

Dirigent

Lowe

M2.1.1.4

M21.1.4

Ein Kind, das vorher bestimmt wurde, erzeugt eine Ploppbewegung,
indem der Zeigefinger durch die geschlossenen Lippen
herausgeschleudert wird.

Die Léwengruppe springt auf und brullt.

Die Affengruppe hupft, springt und gibt Affenlaute von sich.
Die Palmengruppe raschelt, zum Beispiel mit Papier.

Die Vogelgruppe macht Flatterbewegungen und piept.

Die Schlangengruppe macht schlangelnde Bewegungen mit den
Armen und zischt.

Die Donnergruppe trommelt mit den Handen auf den Tisch.

Der Dirigent zeigt nach einer Weile auf das Ruhezeichen, woraufhin
alle verstummen.

Ein Kind aus der Lowengruppe wird vorher bestimmt. Es ruft nun die
Worte: ,Falscher Alarm!"
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Modul 2.1.2
Sprechen und Zuhéren (2)

Thema
Mundliches Sprachhandeln erweitern
Intentionen

Korpersprache einsetzen und interpretieren

Geflhle zum Ausdruck bringen und deuten

Gezielt zuhdren

Artikulieren tUben

Konzentrationsfahigkeit und Reaktionsvermdgen schulen
Sprachrhythmus finden und zum Ausdruck bringen

Den Klang von Wértern erfahren und mit Bewegung verknUpfen

O000D0a00a0o

Materialien

M 2.1.2.1 Karteikarte: Am Bahnsteig, S. 45

M 2.1.2.2 Karteikarte: Mundgymnastik, S. 45

M 2.1.2.3 Kopiervorlage: Signale zu Katharinas Welle, S. 46

M 2.1.2.4 Kopiervorlage: Marchen-Rap, S. 47

M 2.1.25 Karteikarte: Beispiele: Rhythmisierung Marchen-Rap, S. 48
M 2.1.2.6 Kopiervorlage: Knallharte und samtweiche Wérter, S. 49

Bezug zu anderen Modulen
Deutsch: Sprechen und Zuhdren (1), S. 27; Mit Texten und Medien umgehen, S. 88
Inhalte und Ubungen

Am Bahnsteig, S. 39

Gestik und Mimik zeigen und spiegeln, S. 40
Klotzeturm, S. 40

Mundgymnastik, S. 41

Katharinas Welle, S. 41

Marchen-Rap, S. 42

Knallharte und samtweiche Wbérter, S. 43

O000OO0a00ao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

In den hoéheren Klassen der Grundschule geht es darum, die Fahigkeit der Kinder
zum verstandigen Gebrauch der Sprache und die Freude an Kommunikation wei-
ter zu pflegen, auszubauen und so die Erfahrungsgrundlagen fur einen komplexe-
ren mundlichen Sprachgebrauch sowie eine zunehmend reflektierte Auseinander-
setzung mit Sprache zu erweitern.' Es bedarf dazu vermehrt sinnstiftender und
herausfordernder Situationen, um ein moglichst authentisches Sprachhandeln
der Kinder zu ermdglichen.?

Neben einem sinnvollen Situationsbezug spielt die Bedeutsamkeit der Inhalte eine
wichtige Rolle in einem zeitgemalen Sprachunterricht.

38 Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung



Ausgangspunkt der Ubungen ,Am Bahnsteig" (S. 39) sowie ,Gestik und Mimik
zeigen und spiegeln” (S. 40) sind deshalb vertraute Alltagssituationen der Kinder,
die hier jedoch ausschlie3lich mithilfe kérpersprachlicher Bewegungen dargestellt
werden sollen. Uber das Erproben der Kérpersprache als Form von Bewegung
erfahren Kinder neue Mdglichkeiten des Ausdrucks und der Verstandigung. Zwar
haben nicht alle Kinder in Grundschulklassen dieselbe Muttersprache, aber jedes
Kind verfugt Uber kérpersprachliche Erfahrungen, die es einbringen kann. Der
Wechsel von Rollenspiel und Gesprach férdert die bewusste Auseinandersetzung
mit Sprache.?

Die Ubung ,Klétzeturm™ (S. 40) geht ebenfalls von einer Situation aus der kind-
lichen Alltagswelt aus. Die Ubung erfordert einerseits sachbezogenes Sprechen,
halt jedoch andererseits auch dazu an, verstarkt zuhdrerbezogen zu formulieren
und auf Nachfragen des Mitspielers einzugehen.

Zum richtigen Gebrauch der Sprechstimme gehort auch eine gute Artikulation.
Darum geht es in der Ubung ,Mundgymnastik" (S. 41).

Bei dem Konzentrationsspiel ,Katharinas Welle" (S. 41) werden akustische Signale
mit Bewegung verknUpft. Dadurch werden Konzentrationsfahigkeit und Reakti-
onsvermaogen verbessert. Der Wettbewerbscharakter motiviert die Kinder zusatz-
lich und fordert inre Bewegungsfreude. Lehrerinnen und Lehrern gibt dieses Spiel
Anhaltspunkte fur die Einschatzung von Disziplin, Geduld und Konzentrationsfa-
higkeit ihrer Schulerinnen und Schuler.

Ein Gefuhl fur Rhythmus erfordert der ,Mcdrchen-Rap" (S. 42). Das Interesse von
Kindern an Marchen, vor allem bei den Jungen, lasst im Laufe der Grundschulzeit
nach.* Rap-Musik hingegen gehort zu den bevorzugten Musikrichtungen von Her-
anwachsenden. Das Rappen bekannter Marchenspruche knlpft an die Interessen
von Kindern an und dient der Verkntpfung von Bewegung, Klang, Rhythmus,
Reim und Inhalt. Der Marchen-Rap ermoglicht dadurch einen bewegungsintensi-
ven und motivierenden Zugang zum Genre Marchen.

Die Unterscheidung zwischen knallharten und samtweichen Wértern (S. 43) dient
der Verbesserung des Sprachgefuihls, der Férderung der phonologischen Bewusst-
heit und der Hor- und Zuhérkompetenz. Die Tatsache, dass es sich bei knallharten
Woértern nicht um Schimpfworter, sondern lediglich um Worter mit stimmlosen
Plosiven und/oder Zischlauten handelt, regt zudem zum Nachdenken Uber Spra-
che an.

Am Bahnsteig

Bei der folgenden Ubung werden die Kinder dazu angeregt, Alltagssituationen
ausschlieBlich anhand von Bewegungen darzustellen. Uber das Erproben der Kor-
persprache als Form von Bewegung erfahren Kinder neue Méglichkeiten des Aus-
drucks und der Verstandigung.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder ziehen paarweise Situationskartchen aus einer Schachtel. Ein Kind
stellt den Reisenden im Abteil dar, das andere Kind steht am Bahnsteig. Auf
den Kartchen stehen kurze Mitteilungen, die , durch die Glasscheibe" pantomi-
misch Ubermittelt werden sollen (Beispiele siehe Karteikarte M 2.1.2.1, S. 45).
Das Kind ,auf dem Bahnsteig" stellt die Pantomime dar, das andere Kind ver-
sucht, sie zu erraten.
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O Die Kinder kdnnen sich weitere Situationen ausdenken und diese darstellen.
O Zeitbedarf: ca. 5 bis 15 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Konnte ich gleich verstehen, was mir von meiner Partnerin/meinem Part-
ner mitgeteilt wurde? Woran lag das? Was war leicht, was schwieriger zu
verstehen?

Gestik und Mimik zeigen und spiegeln

Die Darstellung von Gefuihlen mittels Bewegung kann zur Entfaltung innerer Vor-
stellungskraft beitragen. Kinder werden animiert, sich in Gefuhle und Stimmun-
gen anderer hineinzuversetzen.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Die Kinder sitzen sich paarweise gegenuber. Jedes Paar erhalt 5 bis 10
,Geflhlskartchen". Die Kinder ziehen abwechselnd ein Kartchen.

O Auf den Kartchen kénnen Gesichter (z. B. Smileys) abgebildet sein, die unter-
schiedliche Geflihle ausdricken. Fur leistungsfahigere Kinder kénnen auch
Begriffe auf den Kartchen stehen (Wut, Freude, Angst usw.).

O Das Kind, das ein Kartchen gezogen hat, macht einen Gesichtsausdruck, der
zu dem Kartchen passt. Das Partnerkind ahmt den Gesichtsausdruck nach und
benennt das Geflhl. Fortgeschrittene Kinder erzahlen von einer Begebenheit,
die das Gefuhl ausgeldst haben kdénnte, z.B. ,Ich freue mich, weil ich zum
Geburtstag ein Fahrrad geschenkt bekommen habe".

O Im Anschluss werden verschiedene Ausdrucksmaoglichkeiten thematisiert und
verglichen.

O Zeitbedarf: ca. 15 Minuten
Klotzeturm

Die feinmotorische Umsetzung von Anweisungen erméglicht es im Rahmen die-
ser Ubung, die Genauigkeit eigener Formulierungen unmittelbar zu Uberpriifen
und zu reflektieren. Zudem werden komplexere mundliche Sprecheinheiten’ (hier:
Beschreibung) und gezieltes Zuhéren geférdert.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Zwei Kinder sitzen sich gegenuber. Zwischen den beiden wird ein Sichtschutz
aufgestellt, z. B. ein Ordner oder ein Lesebuch. Jedes Kind erhalt eine beliebige
Anzahl identischer Stecksteine. Ein Kind beginnt mit dem Bau eines Turmes
und beschreibt dabei sein Vorgehen (,Ich nehme einen roten 8er-Klotz. Dann
stecke ich den gelben 4er-Klotz so auf den roten Klotz, dass er sich genau in
der Mitte befindet ...").

O Um den Kindern die Erfahrung zu vermitteln, wie wichtig die Interaktion bei
der mundlichen Verstandigung ist, sollte jeweils hintereinander gespielt wer-
den, und zwar unter der wechselnden Bedingung, dass Ruckfragen einmal
erlaubt und einmal nicht erlaubt sind.
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O Sind alle Klbtze verbaut, wird der Sichtschutz entfernt und die Kinder verglei-
chen, ob das Bauwerk identisch aussieht. Wenn nicht, kdnnen die Kinder Uber-
legen, welche Formulierungen irrefuhrend waren und warum. Im Anschluss
werden die Tatigkeiten gewechselt.

O Hinweis: Gespielt wird am Tisch bzw. am Boden. Bendtigt werden pro Paar
ca. 10 bis 15 Stecksteine (z. B. Duplo-, Lego- oder Holzkldtze) in zweifacher
Ausfuhrung sowie ein Sichtschutz (z. B. Lesebuch oder Ordner).

O Zeitbedarf: ca. 3 bis 5 Minuten pro Durchgang

Variation
O Durch GréBe, Art und Anzahl der Klbdtze kann der Schwierigkeitsgrad variiert
werden.

O Als Ubung zur Wegbeschreibung kann das Spiel auch mit einem Spielzeugauto
auf einem Verkehrsteppich gespielt werden. (Zum Beispiel: Die Leitstelle der
Feuerwehr lotst das Feuerwehrauto telefonisch zum Brandherd.)

Reflexion und Vertiefung
O Im Anschlussgesprach stehen unterschiedliche Formulierungsmaéglichkeiten
im Fokus. Vergleich und Analyse tragen zur Sprachbewusstheit bei.

Mundgymnastik

Deutliches Sprechen erfordert bewusste Mundbewegungen. Diese werden im
Rahmen der folgenden Ubung trainiert.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder erhalten paarweise eine Schissel mit Karottenstuickchen (etwa in
Weinkorkengrof3e; Vorsicht, nicht verschlucken!) und umgedrehte Wortkarten
mit Zungenbrechern. Abwechselnd zieht ein Kind eine Wortkarte (siehe Kar-
teikarte M 2.1.2.2, S. 45) und spricht so lange einen Zungenbrecher mit einem
Karottenstlck zwischen den Zahnen, bis das andere Kind den Zungenbrecher
versteht und nachsprechen kann.

O Zeitbedarf: ca. 10 Minuten

Variation

O Anstelle der Zungenbrecher kdnnen zunachst auch Wortkarten mit einzelnen
Wortern oder einfachen Satzen eingesetzt werden. Spater kdnnen auch kurze
Gedichte, Sprechverse und Sprachspiele auf den Wortkarten stehen.

Katharinas Welle®

Bei dem folgenden Konzentrationsspiel werden akustische Signale mit Bewegung
verknUpft. Dadurch werden Konzentrationsfahigkeit und Reaktionsvermogen
verbessert.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder stehen in einem Kreis, der so grof3 ist, dass sie die Arme seitlich
ausstrecken kénnen. Das Spiel wird von vier verschiedenen Signalen bestimmt.
Die Kopiervorlage fur die Signale kann entweder an die Tafel gehangt oder
projiziert werden (siehe Kopiervorlage M 2.1.2.3, S. 46).
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O Zu Beginn schickt ein Kind die Welle nach rechts los, indem es mit der linken
Hand vor dem Kérper eine Wellenbewegung macht und dazu ,IA" sagt (siehe
M 2.1.2.3, Abb. 1). Wenn beide Vokale einzeln und deutlich artikuliert werden,
begleitet deren Klang die Wellenbewegung.

O Das rechte Nachbarkind nimmt die Wellenbewegung ebenfalls mit der linken
Hand auf, macht die Wellenbewegung vor dem Koérper nach rechts und sagt
wiederum ,IA".

O So bewegt sich die Welle im Kreis weiter, bis ein Kind die Welle stoppt, indem
es die Arme nach oben streckt, zwei imaginare Seile packt und bis zu den
Schultern nach unten zieht. Dazu sagt es ,Halt an!" (siehe M 2.1.2.3, Abb. 2).

O Geschieht dies, wechselt die Welle die Richtung. Als nachstes ist das linke
Nachbarkind an der Reihe. Es macht die Wellenbewegung mit der rechten
Hand vor dem Kérper nach links. Dazu sagt es wieder ,IA". Die Welle saust
nun so lange nach links, bis sie entweder durch das Signal ,Halt an!" und der
entsprechenden Bewegung die Richtung wechselt oder ein Kind mit beiden
Daumen und Zeigefingern vor den Augen eine Brille formt und nun die Vokale
umkehrt und ,Al" sagt (siehe M 2.1.2.3, Abb. 3).

O Auf dieses Signal hin wird das nachste Kind Ubersprungen. Das Ubernachste
Kind fahrt mit der Welle in gleicher Richtung fort oder wahlt ein anderes
Signal.

O Es geht so lange weiter, bis ein Kind einen Arm in die Hohe streckt und ,Hipp,
hipp" ruft (siehe M 2.1.2.3, Abb. 4), woraufhin alle Kinder einen Schritt nach
vorne machen und ,Hurra" rufen.

O Danach geht es in der vorherigen Richtung mit der Welle oder einem der
anderen Signale weiter.

O Nach einer Ubungsphase scheidet das Kind aus, das sich nicht entsprechend
den Regeln bewegt. Es setzt sich im Kreis auf den Boden. Die beiden Kinder, die
Ubrig bleiben, sind die Sieger. Sie kbnnen sich gegenseitig gratulieren.

O Hinweis: Zunachst mit der Wellenbewegung beginnen, dann nach und nach
die anderen Signale einfuhren. Die Kinder sollten angehalten werden, sich
nicht ablenken zu lassen und sich ganz auf den Spielverlauf zu konzentrieren.
Sind die Regeln gefestigt, wird das Tempo der Welle erhdht. Auch die Aus-
legung der Regeln wird strenger. Bereits ein Zucken zur falschen Zeit fuhrt
unmittelbar zum Ausscheiden.

O Zeitbedarf: anfangs mindestens 10 Minuten, dann auch als Bewegungsubung
far zwischendurch in ca. 3 bis 5 Minuten machbar

Maérchen-Rap
Das Rappen bekannter Marchenspruche knUpft an die Interessen von Kindern an
und dient der VerknUpfung von Bewegung, Klang, Reim, Rhythmus und Inhalt.

Der Marchen-Rap ermdglicht einen bewegungsintensiven und motivierenden
Zugang zum Genre Marchen.
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Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder sammeln vorab bekannte Marchensprliche. Diese werden zur Erin-
nerung auf einem gut sichtbaren Plakat im Klassenzimmer festgehalten (Bei-
spiele siehe Kopiervorlage M. 2.1.2.4, S. 47).

O Die Lehrerin/der Lehrer beginnt, den Rhythmus vorzugeben. Die Fuf3e bewe-
gen sich im Wiegeschritt, dazu wird im Wechsel geklatscht: Schritt rechts -
Klatschen - Schritt links - Klatschen - Schritt rechts - Klatschen - Schritt
links - Klatschen usw.

O Die Kinder greifen den Rhythmus auf. Sobald sich alle synchron bewegen und
der Rhythmus gefestigt ist, beginnt die Lehrerin/der Lehrer mit dem Sprech-
gesang: Bei den fett gedruckten Silben wird der Ful3 aufgesetzt, bei den Ubri-
gen Silben wird geklatscht. Auf die Frage antworten die Kinder gemeinsam
im vorgegebenen Rhythmus - mogliche Rhythmen fur die ausgewahlten Fra-
gen und Antworten siehe Karteikarte M. 2.1.2.5, S. 48. Die friesische Fassung
wurde hier zum besseren Verstandnis leicht abgewandelt.

O Gerappt wird paarweise oder in Gruppen. Ein Plakat mit Marchensprichen
erleichtert den Marchen-Rap zu Beginn.

O Zeitbedarf: fur die Erarbeitung der ersten Raps 15 bis 20 Minuten; mit wach-
sender Erfahrung etwa 10 Minuten

Variation

O Es kénnen sich auch zwei Rap-Gruppen mit jeweils mehreren Kindern gegen-
Uberstehen und im Chor rappen. Kinder mit UnterstlUtzungsbedarf kdnnen
sich dabei an anderen orientieren.

Knallharte und samtweiche Worter’

Die Unterscheidung zwischen ,knallharten" und ,samtweichen” Wértern dient
der Verbesserung des Sprachgefuhls, der Forderung der phonologischen Bewusst-
heit, der Hor- und Zuhorfahigkeit sowie dem Zugang zu literarischer Sprachver-
wendung. Die Umsetzung in Bewegung stutzt die Unterscheidung der Worter
nach ihrem Klang.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Vor Spielbeginn werden Woérter gesammelt und auf den Klang hin untersucht.
Sie werden in knallharte Woérter (in denen die stimmlosen Plosive p, k, t und/
oder stimmlose Zischlaute wie z, tz, ks enthalten sind) und samtweiche Wor-
ter (ohne Plosive und/oder Zischlaute) unterteilt.® Die Wortsammlung wird auf
Plakaten gut sichtbar im Klassenraum aufgehangt und fortlaufend erganzt.

O Beispiele fur knallharte Wérter: Putzlappen, Keks, Zirkel, Taxi. Beispiele fur
samtweiche Worter: Milch, MUll, Ding, Marmelade, Baum.

O Die Kinder stehen im Kreis, ohne sich zu berthren. Die Lehrerin/der Lehrer
beginnt und wahlt ein Wort aus, z.B. ,Paprika” (knallhart). Sie/er berthrt
das Nachbarkind mit dem Zeigefinger und schickt ihm das knallharte Wort
yPaprika".

O Das Kind versucht, das Wort mit dem Koérper ,aufzunehnmen”, das heif3t, es
spricht das Wort aus und bewegt sich z. B. in abgehackten Bewegungen dazu.
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Die Muskulatur ist dabei angespannt. Das Kind schickt das Wort an das Nach-
barkind weiter oder wahlt ein neues Wort aus.

O Ist das neue Wort ein samtweiches Wort, wie z.B. ,Mond", versucht das
nachste Kind das Wort ebenso mit dem Kérper ,aufzunehmen", spricht es
aus und bewegt sich in diesem Fall z. B. in wellenartigen Bewegungen dazu.

O Bitte darauf achten, dass nicht die Bedeutung des Wortes, sondern dessen
Klang durch die Bewegung zum Ausdruck gebracht wird.

O Zur Festigung kann die Kopiervorlage M 2.1.2.6 (S. 49) genutzt werden.

O Zeitbedarf: ca. 5 bis 15 Minuten

Anmerkungen
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Grundschuldidaktik. Bad Heilbrunn, S. 443; Menzel, W. (2011): Sprache und Sprachgebrauch untersuchen. In:
Einsiedler u.a (Hrsg.), ebd., S. 444-449; Quasthoff, U. (2003): Entwicklung mundlicher Fahigkeiten. In: Bredel,
U.; GUnther, H.; Klotz, P.; Ossner, J. & Siebert-Ott, G. (Hrsg.): Didaktik der deutschen Sprache. Bd. 1. Stuttgart,
S. 107-120.

Bartnitzky, H. (2006): Sprachunterricht heute. Berlin, S. 19.

Ebd., S. 20.

Richter, K. & Plath, M. (2005): Lesemotivation in der Grundschule. Weinheim und Munchen, S. 112,

Vgl. Quasthoff, U. (1997): Mlindliches Erzahlen, Berichten, Schildern, Beschreiben im Deutschunterricht: Umrisse
einer Diskursdidaktik. In: Kdhnen, R. (Hrsg.): Wege zur Kultur: Perspektiven flr einen integrativen Deutschun-
terricht. Frankfurt am Main, S, 155-169.

In Anlehnung an eine Idee von Katharina Ritter. Vielen Dank auch an Viviane Thum fiir die Darstellung der Ubung
auf der Kopiervorlage M 2.1.2.3.

Die Idee zu dem Spiel stammt aus dem Erzahlprojekt ,Dem Drachen erzahlen”, das in Zusammenarbeit mit der
Geschichtenerzdhlerin Katharina Ritter in einer Minchner Ubergangsklasse stattfand. Zu dem Projekt ist ein
Begleitfilm erschienen: Hauck-Thum, U. (2010): Dem Drachen erzahlen - Mindliches Erzahlen in der Grundschule,
UnterrichtsMitschau der LMU Muinchen (41 Min./DVD).

Auch Konsonantencluster kénnen gegenliber Wértern mit Konsonant-Vokal-Struktur ,knallhart" wirken, z. B.
brechen (br, ch) versus biegen.
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Am Bahnsteig

Lass uns telefonieren!
Lass uns morgen FuBball spielen!
Schreib mir bald!

Wir sehen uns beim Wandern.

— .
| \
Hast du deine Zahnbiirste dabei? meiﬂ \

Denkt euch weitere Situationen aus, die ihr darstellen kdnnt.

M 2.1.2.1

M2.1.2.1

M2.1.2.2

Mundgymnastik

Fischers Fritz
fischt frische Fische,
frische Fische

Zehn Ziegen zogen
zehn Zentner Zucker
zum Zoo.

fischt Fischers Fritz.

Es klapperten
die Klapperschlangen,
bis ihre Klappern
schlapper klangen.

Hinter Hermann Hansens Haus
hdngen hundert Hemden raus,
hundert Hemden hdngen raus,
hinter Hermann Hansens Haus.

Fallen dir weitere
Zungenbrecher ein?

M 2.1.2.2
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M2.1.2.3

MATERIALBOGEN

Signale zu Katharinas Welle

Signal 1: Startwelle mit der linken

Hand von links nach rechts vor dem

Korper (,IA").

Signal 2: Imaginare Seile von oben
bis zur Schulter ziehen (,Halt an!") -
Richtungswechsel.

Signal 3: Brille mit Daumen und
Zeigefinger vor den Augen (,Al") -
ein Kind wird Ubersprungen.
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Signal 4: Ein Kind streckt den Arm
nach oben und ruft ,Hipp, hipp“,
alle Kinder machen einen Schritt
nach vorne und rufen ,Hurra".



Marchen-Rap

Frage:

Antwort:

Frage:

Antwort:

Frage:

Antwort:

Frage:
Antwort:

Frage:
Antwort:

Frage:

Antwort:

Spieglein, Spieglein an der Wand, wer ist die
Schonste im ganzen Land?

Thr, Frau Kénigin, seid es hier, aber das
Schneewittchen, bei den sieben Zwergen, hinter
den sieben Bergen, ist fausendmal schoner als
ihr!

Knusper, Knusper, Knduschen, wer knuspert an
meinem Hduschen?

Der Wind, der Wind, das himmlische Kind!

Ach wie gut, dass niemand weif}, na was denn, na
was denn?

Dass ich Rumpelstilzchen heiB, ja so ist mein
Name!

Ruckedi gu, Ruckedi gu, was ist im Schuh?
Blut ist im Schuh! Blut ist im Schuh!

Ich bin so satt, ich mag kein Blatt!
Mdh, Mdh! - Mah, Mdh!

Manntje, Manntje, Timpe Te,
Buttje, Buttje in de See.
Mine Fru de Ilsebill, will nich so, wie ick es will!

Was will se denn? Was will se denn?

Versuche, einen Rap-Rhythmus zu finden. Unterstreiche daftr die Silben
oder Worter, die du betonen mdchtest.

M2.1.2.4
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M2.1.2.5

Frage:
Antwort:

Frage:

Antwort:

Frage:
Antwort:

Frage:
Antwort:

Frage:
Antwort:

Frage:

Antwort:

M 2.1.2.5

Beispiel: Rhythmisierung Marchen-Rap

Spieglein, Spieglein an der Wand, wer ist die Schénste im ganzen Land?
lhr, Frau Konigin, seid es hier, aber das Schneewittchen, bei den sieben
Zwergen, hinter den sieben Bergen, ist tausendmal schoéner als ihr!

Knusper, Knusper, Knauschen, wer knuspert an meinem Hauschen?
Der Wind, der Wind, das himmlische Kind!

Ach wie gut, dass niemand weif3, na was denn, na was denn?
Dass ich Rumpelstilzchen heif3, ja so ist mein Name!

Ruckedi gu, Ruckedi gu, was ist im Schuh?
Blut ist im Schuh! Blut ist im Schuh!

Ich bin so satt, ich mag kein Blatt!
Mah, Mah! - Mah, Mah!

Manntje, Manntje, Timpe Te,

Buttje, Buttje in de See.

Mine Fru de llsebill, will nich so, wie ick es will!
Was will se denn? Was will se denn?
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Knallharte und samtweiche Worter

Ordnet die Worter in die Tabelle ein. Sucht zusammen nach weiteren
Wortern und erganzt die Liste.

Paprika, Mond, Putzlappen, Milch, Keks, Zirkel, Taxi, Mull, Ding, Baum,
Marmelade, Katze ...

M2.1.2.6

knallhart samtweich

Paprika Milch
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Modul 2.2.1

Orthografie entdecken (1)
Thema

Silben, Laute und Betonungen entdecken und zum Ausdruck bringen
Intentionen
Heraushoren von Silben férdern
Betonungen durch vereinbarte Bewegungen zum Ausdruck bringen
Die Position von Lauten heraushdren und mit Bewegung ausdrticken

Vokale erkennen und darstellen
Die Unterscheidung von langen und kurzen Vokalen tben

O0o0Oao0oao

Materialien

M 2.2.1.1 Karteikarte: Silben klatschen und betonen, S. 57

M 2.2.1.2 Kopiervorlage: Vorne, hinten, mittendrin - wo steckt der Laut?, S. 58

M 2.2.1.3 Karteikarte: Kérpergesten: Vokale, S. 59

M 2.2.1.4 Karteikarte: Unterscheidung von langen und kurzen Vokalen -
Beispielworter zum Uben, S. 59

Bezug zu anderen Modulen

Deutsch: Sprechen und Zuhéren (1), S. 27; Sprechen und Zuhéren (2), S. 38; Ortho-
grafie entdecken (2), S. 60

Inhalte und Ubungen'

Silben und Betonungen in Bewegung umsetzen, S. 51
Laute horen, S. 52

Vokale in Wortern entdecken, S. 53

Kurze und lange Vokale erfahrbar machen, S. 53

O 000

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Eine zentrale Vorlauferfahigkeit fur den Schriftspracherwerb ist die phonologi-
sche Bewusstheit?. Phonologische Bewusstheit im weiteren Sinn wird bereits vor
Schuleintritt erworben und umfasst den Umgang mit gré3eren Spracheinheiten
wie Silben oder Wortern. Dagegen bezieht sich phonologische Bewusstheit im
engeren Sinn auf den Umgang mit den kleinsten Einheiten der Lautsprache, das
heil3t Laute bzw. auf der Strukturebene Phoneme.

Die Ubung ,Silben und Betonungen in Bewegung umsetzen" (S. 51) orientiert sich
an der phonologischen Bewusstheit im weiteren Sinn. Bereits im Kindergartenal-
ter sind Kinder in der Lage, AuBerungen ihrer Muttersprache intuitiv in Sprechsil-
ben zu unterteilen und z. B. Silben zu klatschen. Eine Silbe ist die kleinste, segment-
Ubergreifende prosodische Einheit, auf der Merkmale wie Akzent, Intonation und
Rhythmus aufbauen. Die Betonung spielt im weiteren Erwerb der Orthografie
eine wichtige Rolle, denn Rechtschreibphanomene wie Verdopplungen oder Deh-
nungen kommen in der Regel nur direkt am bzw. nach dem betonten Vokal inner-
halb des Wortstamms vor.?
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O Ist der Vokal betont und lang gesprochen, erfolgt rechtschriftlich evtl. eine
Dehnungsmarkierung. Beispiele: Ehre, Ruhm, aber auch Moor, Saat ... (dage-
gen z. B. keine explizite Markierung: Wal, Tiger ...).

O Ist der Vokal betont und kurz gesprochen, erfolgt evtl. eine Verdopplung. Bei-
spiele: denn, wann, knurren, Paddel, Kontrolle ... (dagegen z. B. keine Verdopp-
lung: im, mit, man, Lehrerin, Bus ...).

Unbetonte Vokale werden nie gedehnt und auf unbetonte Vokale erfolgt auch
nie eine Verdopplung.

Im Deutschen liegt die Betonung gerade von einfachen, kindgemafien Wortern
(Wortakzent) oft auf dem Wortstamm bzw. der Stammisilbe: Dabei handelt es
sich sehr oft um die erste Silbe des Wortes (Ha-se, Rau-pe), wenn dieses keine
Vorsilben beinhaltet (ver-lau-fen). Prinzipiell kann die Betonung von Wértern im
Deutschen jedoch frei variieren. Dies zeigen u.a Wortpaare, die sich nur durch
Betonung unterscheiden: umfahren (auBen herum fahren) - umfahren (kaputt
fahren) oder modern (verfaulen) - modern (nicht altmodisch).

Ubungen zur phonologischen Bewusstheit im engeren Sinne bieten die Anregun-
gen ,Laute héren" (S. 52) und ,Vokale in Wortern entdecken” (S. 53).

Eine besondere Schwierigkeit bereitet (nicht nur) Kindern das Heraushoéren von
Vokalqualitaten (kurze oder lange Vokale). Hinzu kommt, dass - wie bei ande-
ren lautlichen Phanomenen - unterschiedliche Schreibweisen zur Markierung der
Vokalqualitat moglich sind.

Die Schreibung der kurzen Vokale (auBer ,a") ist eindeutig. Dagegen gibt es bei
allen Langvokalen mehrere Alternativen. Erstaunlich ist jedoch, dass auch hier die
Dehnung meist nicht besonders markiert wird (durchschnittlich in ca. 80 Prozent
der Falle). Eine Ausnahme bildet das lange ,i", das meist als <ie> geschrieben wird.*

Das Erkennen der Vokalqualitat ist auch fur die Schreibung von Konsonantenver-
dopplungen relevant. Eine Konsonantenverdopplung kann nur nach kurzem Vokal
kommen (z. B. ,Mutter").

Die mit den kurzen und langen Vokalen verbundenen Rechtschreibphanomene
beinhalten zahlreiche Ausnahmen. Die Anregung ,Kurze und lange Vokale erfahr-
bar machen" (S. 53) bietet eine Abwechslung fir das Uben von Wortschreibweisen.,

Silben und Betonungen in Bewegung umsetzen

Die Kinder versuchen, Silben zu erkennen und die Unterscheidung durch Bewe-
gungen zum Ausdruck zu bringen.

Vorschldge fiir den Unterricht

O Klassischerweise werden Silben im Unterricht geklatscht. Steigern lasst sich die
Schwierigkeit, indem man zwischen betonten und unbetonten Silben unter-
scheidet (siehe Karteikarte M 2.2.1.1, S. 57).

O Zu Beginn der Ubung kann die Karteikarte M 2.2.1.1 auch auf Folie kopiert und
als Erinnerung projiziert werden.
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[m]

Spricht man langere AuBerungen in der Silbensprache (z.B. ,Le-na-macht-
das-pri-ma"), kann man die Silben auch mit verschiedenen Instrumenten
betonen.

Zeitbedarf: 3 bis 10 Minuten

Laute horen

Die Kinder sollen horen, ob ein bestimmter Laut in einem Wort am Anfang, in
der Mitte oder am Schluss des Wortes vorkommt (phonologische Bewusstheit
im engeren Sinn).

Vorschlage fiir den Unterricht

(]

[m]

Die Lehrerin/der Lehrer stellt eine Horaufgabe, z. B.: Wo horst du ,r" in Rose?

Vorher wird vereinbart: Steht der Laut ganz vorne im Wort, fassen sich die
Kinder mit den Handen auf den Kopf; steht der Laut ganz hinten, greifen sie
mit den Handen (mit moglichst gestreckten Beinen) in Richtung FuRe; steht
der Laut in der Mitte, legen sie die Hande auf den Bauch (siehe Kopiervorlage
M2.2.1.2,S. 58).

Werden die Worter und Laute in kurzen Abstanden genannt, wird auch die
Konzentrations- und Koordinationsfahigkeit der Kinder herausgefordert.

Zur Sicherung und Festigung Kopiervorlage M 2.2.1.2 (S. 58) bearbeiten, ggf.
auch in Partnerarbeit.

Hinweis: Schwachere Schiler kénnten das Verhalten der starkeren nachah-
men. Um das auszuschlieBen, empfiehlt sich eine Aufstellung im Kreis mit dem
Blick nach auf3en; alternativ: Augen schlief3en.

Es ist darauf zu achten, dass nur Wérter mit eindeutig herauszuhdrenden
Lauten verwendet werden. Beispiel: In ,Garten" ,hort" man das ,r" z.B. nur
in manchen Dialekten. In ,bange”, ,Stange" hort man kein ,n" wie in Nase: [n]
wird nicht mit <n>, sondern mit <ng> verschriftet.

Zeitbedarf: fur die Ubungen 5 bis 10 Minuten, je nach Anzahl der Wérter bzw.
Laute

Variation

[m]

Die Ubung ist auch als Wettbewerb mdglich: Die Kinder der Klasse stehen
in zwei Reihen mit dem RUcken zueinander. Jedes Kind mit einer falschen
Geste scheidet aus. Es gewinnt die Reihe, in der nach einer vorher festgeleg-
ten Anzahl von Durchgangen noch die meisten Kinder im Spiel sind (gilt fur
Klassen mit einer geraden Anzahl von Kindern). Bei einer ungeraden Anzahl
von Kindern in der Klasse gewinnt die Gruppe, bei der am wenigsten Kinder
ausgeschieden sind.

Im Rahmen von Stationenlernen kénnen verschiedene Wortkarten ausgelegt
und in Partnerarbeit genutzt werden. Auf der Wortkarte sollte der Laut, des-
sen Platzierung erkannt und dargestellt werden soll, unterstrichen sein. Ein
Kind liest das Wort vor und benennt den Laut, um den es geht (unterstrichen).
Das andere Kind fuhrt die entsprechende Bewegung aus. Anschlieend wird
gewechselt.
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Vokale in Wortern entdecken

Die Kinder sollen erkennen, dass im Deutschen praktisch in jeder Silbe ein Vokal
enthalten ist (z. B. To-ma-te). Zusatzlich gibt es Worter mit Doppelvokalen (Diph-
tongen): z. B. Maus, Teu-fel, A-mei-se (kindgemaRe Bezeichnung fur Diphtonge:
yDoppellaute"). Die Vokale (kindgemaRe Bezeichnung: ,Kapitanslaute") bilden den
Silbenkern. Fur jede geklatschte, gehUpfte usw. Silbe muss man also (mindestens)
einen Kapitanslaut schreiben.

Es gibt im Deutschen fUnf Vokale: a, e, i, 0 und u. AuBerdem gibt es die Umlaute
a, 6 und U sowie die Doppellaute au, ei und eu.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Mit Vorubungen zum Erkennen von Silben beginnen (Silben klatschen, huipfen,
schreiten usw.).

O Am Anfang sollte man vor allem Woérter mit den fUnf Vokalen wahlen und
Woérter mit Umlauten bzw. Doppellauten meiden.

O Einfuhrung der Vokale, dazu die Gesten vereinbaren (siehe Karteikarte
M 2.2.1.3, S. 59). Zur Veranschaulichung kann die Karteikarte auf Folie vergro-
Bert kopiert und projiziert werden.

O Kinder stellen den jeweiligen Laut mit der entsprechenden Kérpergeste nach.

O Geeignetes Wortmaterial (mdglichst mit gut hérbaren Vokalen): Telefon,
Oma, Opa, Fotograf, Ananas, Anorak, Domino, Salami, Koala, Melone, Radio,
Banane, Tomate, Foto usw.

O Wer findet weitere Worter?

O Zeitbedarf: bei Einflhrung etwa 30 Minuten, spater als Bewegungseinschub
5 bis 10 Minuten

O Ahnliche Kérperbewegungen finden sich in der Tanzchoreografie: Rosin, V.;
Gatgens, S.; Lehel, T. & TanzalarmKids (2006): Ki.Ka - Tanzalarm: Die DVD. Track
24: A-E-1-O-U (Der KI.KA Tanzalarm! Song). Berlin.

Kurze und lange Vokale erfahrbar machen

Die Unterscheidung von kurzen und langen Vokalen lasst sich durch verschiedene
Formen von Bewegungen zum Ausdruck bringen. Parallel sollte stets das Zielwort
schnell (kurze Vokale) oder langsam (lange Vokale) gesprochen werden, evtl. mit
besonderer Dehnung der Vokale. Zum Uben sollte man einsilbige Wérter verwen-
den, damit klar ist, welche Silbe betrachtet wird.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder stehen sich in der Turnhalle oder auf dem Schulhof zu zweit gegen-
Uber; jedes Paar bekommt einen Prellball. Bei einem kurzen Vokal wird der Ball
von einem Kind zum anderen Uber den Boden geprellt; bei einem langen Vokal
wird der Ball gerollt.
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Beispiel:

\S
-

Kurzes ,0" wie in ,Koch" Langes ,0" wie in ,rot"

[m]

Ist man sich unsicher, ob ein Wort nun mit langem oder kurzem Vokal gespro-
chen wird, hilft es, beide Varianten auszuprobieren: Was klingt besser? Zum
Beispiel ,Schatten” (kurzes ,a") oder ,Schaaaaaaten" (langes ,a").

Nach den Ubungen werden die gleichen Wérter noch einmal im Klassenraum
aufgegriffen und an die Tafel geschrieben. Dabei die Vokallange visualisieren
(z.B. ,Koch" mit einem dicken Punkt unter dem ,0" und ,rot" mit einem
dicken Strich unter dem ,0").

Beispielworter zum Uben siehe Karteikarte M 2.2.1.4, S. 59

Zeitbedarf: eine Unterrichtsstunde zur EinfUhrung, dann ritualisierte Ver-
wendung im Rechtschreibunterricht, besonders in der Unterrichtssequenz zu
Rechtschreiben/Dehnungen

Hinweise: Die Unterscheidung in lange und kurze Vokale ist nur ein erster
Schritt auf dem Weg zur korrekten Schreibweise. Dabei ist stets zu beachten,
dass lange Vokale im Deutschen unterschiedlich geschrieben werden kénnen,
wobei die verschiedenen Schreibweisen nicht gleich haufig (siehe Tabelle Seite
55) und auch nicht auditiv unterscheidbar sind (z. B. <Moor> versus <Mohr>,
<Wahl> versus <Wal>, <Mahl> versus <Mal>, <wahr> versus <war> usw.). Die
unmarkierte Schreibweise ist fast immer die haufigste. Dehnungsschreibwei-
sen mit Dehnungs-h bzw. Vokaldopplung (nur bei <aa>, <ee> und <00>) geho-
ren zu den orthografischen Besonderheiten bzw. zu den Merkwortern und
mussen auswendig gelernt werden. Wortlisten bzw. Ubersichtliche Zusam-
menstellungen unterstitzen dabei. Es empfiehlt sich:

O Ein Rechtschreib-Woérterheft anlegen und Uber mehrere Jahre weiterfiih-
ren. Auf jeweils einer Seite werden die Lernwérter zu einem bestimmten
Rechtschreibfall gesammelt.

O Selbst gezeichnete oder fertige Lernplakate® helfen, die Worter zu einem
Rechtschreibfall zu visualisieren. Man malt z. B. alle <oo>-Worter in ein Bild.

O Zur Wiederholung mit Bewegung kdnnte man immer wieder eine Seite aus
dem Rechtschreib-Worterheft aufgreifen und Ratselspiele gestalten (ein
Kind sucht ein Wort aus und darf es malen, mit Bewegung pantomimisch
darstellen oder mit eigenen Worten erklaren).

O Eine Alternative zum selbst erstellten Rechtschreib-Worterheft ist das
Sprachforscherbuch.” Dieses Buch enthalt diverse Rechtschreibfall-Rubri-
ken mit vielen Leerzeilen, in denen die Kinder ihr eigenes Wortmaterial
sammeln kénnen.
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O Tipp: Wichtig bei der Gestaltung einer Unterrichtssequenz zu langen Vokalen
ist es, die verschiedenen Arten der Dehnung systematisch im Unterricht zu
behandeln und jeweils geeignetes Wortmaterial (inkl. Bildmaterial) auszuwah-
len. Einige Unterrichtswerke bieten Zusammenstellungen eines Grundwort-
schatzes® oder Materialsammlungen mit Worterlisten®. Selbst zusammenstel-
len kann man Wort- und Bildmaterial mit dem Computer™.

O In der folgenden Tabelle sind Beispielworter fur unterschiedliche Dehnungsar-
ten zusammengestellt."

Unterrichtssequenzen | Beispielworter

Dehnungen mit <ah> ahnen, Bahn, Draht, Fahne, fahren, Gefahr,
(sehr haufig) Hahn, Jahr, kahl ...

Dehnungen mit <eh> dehnen, ehren, ehrlich, empfehlen ...

(sehr haufig)

alle <ih>-Wérter: ihm, ihn, ihnen, ihr, ihre,

it <ih>
selten mit <ih inren, ihres, ihnrem

nur in: Vieh; sowie Verben: sieht, stiehlt,

sehr selten mit <ieh> empfiehlt ...

selten mit <oh> belohnen, Bohne, Bohrer, Floh, Fohlen ...

selten mit <uh> alle wichtigen <uh>-Wérter: Huhn, Ruhm,

Stuhl, Uhr

Dehnungen mit <ah> ahnlich, allmahlich, ernahren, erzahlen ...
(sehr haufig)
selten mit <6h> drohnen, Fohn, frohlich, Hohe, Hohle ...
selten mit <Uh> bemuht, berihmt, Brihe, Buhne, fuhlen ...
Dehnungen mit alle wichtigen aa-Wérter: Aal, Aas, Haar, Paar,
Vokaldopplung <aa> Saal, Saat, Staat, Waage
(haufig)
Dehnungen mit
Vokaldopplung <ee> Allee, Beere, Beet, Fee ...
(haufig)
Dehnungen mit <ie> . . . . . R

- biegen, Biene, Bier, bieten, Brief, die, Dieb ...
(haufig)

alle <0o0>-Wobrter: Moos, Moor, doof, Boot,

selten mit <oo>
Z00
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Anmerkungen
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Die in dieser Klassenstufe verbreitete Arbeit mit Handzeichen wurde von den Herausgebern hier nicht aufge-
nommen. Entsprechende Ubersichten fir Handzeichentabellen sind in vielen eingéngigen Schulbiichern und
Unterrichtswerken zu finden. Siehe z.B. Reber, K. & Steidl, M. (2013): Anlautschriften & Co. Schriften fur den
Computer. Version 2.3. Weiden. <http://www.paedalogis.com>. Abfragedatum: 20.05.2013.

Vgl. Forster, M. & Martschinke, S. (2008): Diagnose und Forderung im Schriftspracherwerb, neue Rechtschrei-
bung, 2 Bde. Bd. 2: Leichter lesen und schreiben lernen mit der Hexe Susi. 8. Auflage. Donauwérth.

Vgl. Institut fir Deutsche Sprache (IDS) (2011): Deutsche Rechtschreibung. Regeln und Wérterverzeichnis. Uber-
arbeitetes Regelwerk (Fassung 2006 mit den Aktualisierungen 2011), §2 ff. <http://www.ids-mannheim.de/
service/reform/>. Abfragedatum: 26.05.2013.

Siehe ausfuhrlich Reber, K. (2009): Pravention von Lese- und Rechtschreibstérungen im Unterricht. Systemati-
scher Schriftspracherwerb von Anfang an. Minchen und Basel, S. 87 ff.
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Siehe Wildegger-Lack, E. (2003): Littera. Metalinguistisches Schriftsprachtraining in 6 Stufen. Germering.
Reinhardt, A. & Peschel, F. (2001): Der Sprachforscher: Rechtschreiben. Velber.

Zum Beispiel Kuester, U.; Pristl, Th. & Schmidt, J. (2009): Das Sprachbuch 1-4. Mlinchen; Steinleitner, U. (2010):
Zauberlehrling 1-6. Braunschweig.

Zum Beispiel Schénweiss, F. (2007): Lernserver. Individuelle Férderung. Donauwérth. <http://www.lernserver.
de>. Abfragedatum: 27.05.2013; Wildegger-Lack, E. (2003): Littera. Metalinguistisches Schriftsprachtraining in
6 Stufen. Germering.

Reber, K. & Steidl, M. (2011): Computerprogramm zabulo. Lernmaterialien mit System. Version 1.2. Weiden.
<http://www.paedalogis.com>. Abfragedatum: 20.05.2013.

Nach Wildegger-Lack, E. (2003): Littera. Metalinguistisches Schriftsprachtraining in 6 Stufen. Germering.
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Silben klatschen und betonen

M2.2.1.1

Schwierigkeitsgrad 1:

P 7

Ha se

Schwierigkeitsgrad 2:

Silben und Betonung %
Die betonten Silben klatschen,
die unbetonten Silben auf den
Oberschenkel patschen
Ha se
M2.211
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Vorne, hinten, mittendrin
w2212 — WO steckt der Laut?

Stefan zeigt, an welcher Stelle im Wort man ,s" héren kann:
vorne, in der Mitte oder hinten.

[

Salat Hase Hals

Finde zu den Bewegungen der Kinder passende Wérter zum Laut ,t".

n Nase

e Hose
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M2.2.1.3

M2.2.1.4

Unterscheidung von langen und kurzen Vokalen -
Beispielwérter zum Uben

Lautgetreue Einsilbler:

Ast, Bach, Blut, Buch, Brot, Busch, Fisch, Frosch, Glas, Hals, Huf,
Hut, Koch, Licht, Loch, Schaf, Schal, Tal, Tisch, Topf, Wal, Zopf

Einsilbler mit h-Dehnung:
Bahn, F6hn, Hahn, Kohl, Kuh, Mehl, Reh, Schuh, Stuhl, Zeh

Einsilbler mit Doppelvokal-Dehnung:

Aal, Boot, Fee, Haar, Klee, Meer, Moos, Paar, Schnee, See, Speer,
Tee, Z00O

M2.21.4
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Modul 2.2.2

Orthografie entdecken (2)

Thema
Ausgewahlte rechtschriftliche Besonderheiten
Intentionen

O Schreibweise von Wortern mit gleichem Auslaut, aber unterschiedlichem
Buchstaben tben

Woérter mit Konsonantenverdopplung nach Vokalen bewusst wahrnehmen
Woérter nach dem Alphabet ordnen

Aus Silben Wérter zusammensetzen

Zu Stammmorphemen Worter bilden

O 000

Materialien

M 2.2.2.1 Kopiervorlage: Hart oder weich?, S. 65
M 2.2.2.2 Kopiervorlage: Wérter springen, S. 66
M 2.2.2.3 Kopiervorlage: Wérterbuchspiel, S. 67

Bezug zu anderen Modulen
Deutsch: Sprache und Sprachgebrauch (2), S. 79
Inhalte und Ubungen
Hart oder weich?, S. 61
Worter springen, S. 62
Worterbuchspiel, S. 62

Silben-Teams, S. 63
Stammbaukasten, S. 63

O00oa0o

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Wenn Kinder sich Gedanken Uber die Schreibung von Wértern machen, férdert
das ihr ,Rechtschreibgespur"' und Sprachbewusstsein. Neben dem Schreiben eige-
ner Texte, dem Lesen und der Arbeit mit vorstrukturiertem Wortmaterial gehort
daher auch die gemeinsame Beschaftigung mit schwierigen Schreibweisen zum
methodischen Repertoire des Rechtschreibunterrichts.?

Die folgenden Ubungen beschéftigen sich mit einigen Besonderheiten der deut-
schen Sprache. Dabei geht es vor allem darum, dass die Kinder auf diese Beson-
derheiten aufmerksam und zum Nachdenken angeregt werden.?

Die Konsonanten b-p, g-k und d-t sind als Auslaut von Wértern und Silben in
der Aussprache identisch und daher nicht zu unterscheiden. Ein hilfreiches Ver-
fahren zur Bestimmung der Endbuchstaben ist die Verlangerung der Worter.
Dies geschieht bei Nomen durch Mehrzahlbildung (Kalb - Kalber), bei Adjektiven
durch die Steigerung (lieb - lieber) und bei Verben durch das Bilden der Grundform
bzw. der 1. Person Plural Prasens. Zum Beispiel: ,er fliegt"/,er flog" - man hort
jeweils [k]. Aber: ,wir fliegen" (bzw. Infinitiv ,fliegen") - der stimmhafte Konso-
nant befindet sich nicht mehr im Auslaut und ist als solcher horbar. Weitere
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Beispiele: ,er schreibt"/,er schrieb"/,wir schreiben; ,er ladt (ein)"/,er lud (ein)"/
,Wwir laden ein".*

Dennoch ist die Unterscheidung der harten und weichen Auslaute fur viele Kinder
schwierig. Das liegt unter anderem daran, dass sich einige Worter nicht ableiten
bzw. so verlangern lassen, dass der Auslaut verschwindet (z. B. Quark, Jugend,
Jagd, ob usw.). Bei der Ubung ,Hart oder weich?" (S. 61) wird die Unterscheidung
zwischen harten und weichen Auslauten durch den Sprung in eine harte bzw.
weiche Matte zum Ausdruck gebracht und so mit einer zusatzlichen Aktivitat
vernetzt.

Nach einem kurzen, betonten Vokal stehen in der deutschen Sprache immer min-
destens zwei Konsonanten, meistens als Doppelkonsonant (Matte, Tasse, Waffel;
aber auch Herbst, Luft, Rast). In der Ubung ,Wérter springen" (S. 62) geht es
darum, die Schreibweise mit doppelten Konsonanten durch zusatzliche Bewe-
gungen einpragsam zu Uben.

Eine wichtige Voraussetzung fur den Umgang mit dem Worterbuch ist die gesi-
cherte Kenntnis des Alphabets. Kindern fallt es schwer, dafur nicht nur die ersten,
sondern alle notwendigen Buchstaben zu berucksichtigen. Beim ,Worterbuch-
spiel" (S. 62) wird das Ordnen von Wértern nach dem Alphabet geubt.

Die Bestimmung von Sprech- und Schreibsilben in der Anregung ,Silben-Teams"
(S. 63) zielt auf die phonetische Strukturierung von Wértern, wahrend die Anre-
gung ,Stammbaukasten” (S. 63) die Beschaftigung mit Morphemen als Bedeu-
tungseinheit in den Mittelpunkt stellt. Morpheme werden im Stammbaukasten
durch ein oder mehrere Kinder dargestellt, die ihre Arme fest verschranken. Das
Stammmorphem wird nicht bewegt, wahrend die anderen Morpheme ausge-
tauscht werden. Damit soll die Einsicht weiter gefestigt werden, dass man Uber
Ableitungen die Rechtschreibung verwandter Worter erschlieen kann.

Hart oder weich?

In der folgenden Ubung geht es um die Unterscheidung von Wértern mit b-p,
g-k oder d-t im Auslaut.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Klasse wird in zwei Gruppen aufgeteilt. Die Gruppen stellen sich in zwei
Reihen einige Meter vor jeweils zwei Matten (zum Aufbau siehe Kopiervorlage
M.2.2.2.1, S. 65, oberer Teil). Eine Matte ist eine Weichbodenmatte, die andere
eine Gymnastikmatte. Hinter der Weichbodenmatte sollte eine zusatzliche
Gymnastikmatte liegen, um der Verletzungsgefahr vorzubeugen.

O Zur Ubung von Wértern z, B. mit den Buchstaben ,d" oder ,t" ruft die Lehre-
rin/der Lehrer den ersten Laufern ein passendes Wort zu, z. B. ,Wald".

O Jeweils das erste Kind aus der Reihe lauft los, entscheidet sich, auf welche
Matte es springt, und lauft weiter zu den Wortkarten (siehe Kopiervorlage
M 2.2.2.1, S. 65) am Ende der Turnhalle. Jeweils ein Kind der gegnerischen
Gruppe kontrolliert. Wenn richtig gesprungen wurde, darf das Kind die Wort-
karte mitnehmen. Gewonnen hat die Gruppe, die die meisten Wortkarten
gesammelt hat bzw. zuerst fertig wurde.
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O Hinweis: Falls ohne Matten auf dem Schulhof gespielt wird, kann man auch
zwei Felder markieren, Uber die dann gelaufen wird (,weich", ,hart").

O Zur EinfUhrung kénnen zunachst auch nur Wérter mit weichem Auslaut ver-
wendet werden. Die Kinder laufen mit der Wortkarte entsprechend nur Uber
die Weichbodenmatte und haben so einen weiteren Anhaltspunkt, um sich
die Schreibweise einzupragen. Wenn die harte Matte dazukommt und die
bereits gelibten Worter (b-p, g-k oder d-t im Auslaut) mit weiteren Wortern
vermengt werden, kénnen die Kinder zeigen, was sie gelernt haben.

O Zeitbedarf: je nach Anzahl der Durchgange ca. 10 bis 15 Minuten
Woérter springen

Die Ubung ,Wérter springen" beschéftigt sich mit der Konsonantenverdopplung
nach einem kurzen, betonten Vokal (z. B. tt in Wetter, wetten, retten, Latten,
Ratten usw.).

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Klasse wird in Gruppen von je zwei bis vier Kindern eingeteilt. Jede Gruppe
bekommt eine Anzahl Wortkarten mit entsprechenden Konsonantenverdop-
pelungen ausgehandigt.

O Jeweils ein Kind liest ein Wort vor. Ein anderes Kind springt die Buchstaben ab
und buchstabiert dabei das Wort. Jeder einzelne Buchstabe wird als Schluss-
sprung (FulRe nahe zusammen) gehupft; bei Doppelkonsonant erfolgt ein
leichter Gratschsprung seitwarts (zum Bewegungsmuster siehe Kopiervorlage
M 2.2.2.2,S. 66).

O Die anderen Kinder kontrollieren den Sprung; dann wechseln Vorleser und
Springer.

O Zeitbedarf: je nach Anzahl der Wortkarten pro Gruppe 10 bis 15 Minuten
Wérterbuchspiel

Das Worterbuchspiel wiederholt das Abc und bereitet auf dessen Anwendung
beim Umgang mit einem Worterbuch vor.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Klasse wird in Gruppen eingeteilt. Je groer die Gruppen, desto schwieriger
wird das Spiel. Zur Einflhrung haben sich Gruppen mit jeweils fUnf Kindern
bewahrt.

O Jedes Kind einer Gruppe erhalt von der Lehrerin/dem Lehrer eine Wortkarte.
Auf ein Signal der Lehrerin bzw. des Lehrers hin stellen sich die Gruppenmit-
glieder in alphabetischer Reihenfolge auf. Nach dem ersten Durchgang wird
das Wortmaterial neu unter den Gruppen verteilt und zugeordnet.

O Wenn zwei gleiche Satze an Wortkarten vorbereitet werden, kénnen auch

Gruppen gegeneinander antreten. Nach Aufstellung wird anhand der Wort-
karten kontrolliert, ob die richtige Reihenfolge gefunden wurde.
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O Es kann sowohl Uber das verwendete Wortmaterial als auch Uber die Grup-
pengréfen differenziert werden. Je mehr Anfangsbuchstaben identisch sind,
umso schwieriger wird die richtige Aufstellung.

O Zeitrahmen: abhangig von der GroBe der Gruppen und der Anzahl der
Spieldurchgange

Silben-Teams
Die Kinder bilden aus Silben passende Worter.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Die Kinder erhalten eine oder mehrere Silbenkartchen.

O Die Kinder bewegen sich im Raum. Die Lehrerin/der Lehrer ruft eine Zahl. Dar-
aufhin mussen sich so schnell wie mdéglich genauso viele Kinder zusammenfin-
den und ein Wort mit entsprechender Silbenzahl bilden. Um zu signalisieren,
dass das jeweilige Team ein Wort gefunden hat, setzen sich die Kinder mit
ineinander verschrankten Armen auf den Boden.

O Im Anschluss kénnen die Teams ihre Wérter an der Tafel notieren.

O Zeitbedarf: ca. 10 Minuten, je nachdem, wie viele Durchgange gespielt werden
Stammbaukasten

In der Ubung ,Stammbaukasten” beschaftigen sich die Kinder mit Bedeutungsein-

heiten, aus denen Wérter zusammengesetzt sind (Morpheme). Die Kinder bilden

mit Wortteilen und jeweils einem Stammmorphem Wérter und sprechen Uber

die unterschiedliche Bedeutung.

Vorschldge fiir den Unterricht
O Die Lehrerin/der Lehrer bestimmt ein Stammmorphem, z. B. ,spiel".

O Dieses Stammmorphem wird (im Beispielfall ,spiel" durch 5) ,Buchstaben-Kin-
der" dargestellt. Wenn maoglich, bekommen diese Kinder Mannschaftsbander
oder T-Shirts in gleicher Farbe. Damit wird auch visuell unterstrichen, dass der
Wortstamm zusammengehdrt und sich nicht andert.

O Der Rest der Klasse hat die Aufgabe, um das Stammmorphem herum andere
Morpheme zu finden, die zu sinnvollen Wortern fihren.

O Kinder, die entsprechende Morpheme gefunden haben, stellen sie zu den
y2Stammmorphem-Kindern".

O Die so entstandenen Worter werden an der Tafel so notiert, dass die gleichen
Stammmorpheme jeweils untereinander stehen.

O Zeitbedarf: je Stammmorphem etwa 5 bis 10 Minuten
Variation

O Wenn die Klasse in drei bis vier Gruppen geteilt wird, haben die einzelnen Kin-
der ofter Gelegenheit, an Stammmorpheme anzuschlieBen.
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O InKlassen, in denen die Rechtschreibung noch nicht gefestigt ist, sollte Grof3-
und Kleinschreibung auseinandergehalten werden (also z. B. ,Spiel" (wiese, er,
ball, feld ...) und ,spiel” (en, gespielt, spielte ...).

Anmerkungen

(1)  Brinkmann, E. (2000): Vier Saulen des Rechtschreibunterrichts als Organisations- und Strukturierungshilfe im
Deutschunterricht. In: Valtin, R. (Hrsg.): Rechtschreiben lernen in den Klassen 1-6. Grundlagen und didaktische
Hilfe. Frankfurt am Main, S. 60.

(2) Ebd. S. 59 ff.; Hinney, G. (2011): Rechtschreiben. In: Einsiedler, W. u.a.: Handbuch Grundschulpadagogik und
Grundschuldidaktik. 3. Auflage. Bad Heilbrunn.

(3) Vgl. auch Danckwerts, B. (2005): Kuckuckseier und andere Anlasse zum Nachdenken Uber Rechtschreibung. In:
Grundschule Deutsch, H. 6, S. 6 f.

(4) FUr diese Beispiele danken wir Frau Prof. Dr. Uta Quasthoff, Technische Universitat Dortmund.
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Hart oder weich?

M2.2.2.1
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Worter springen

M2.2.2.2

Finde zu den jeweiligen Mustern das passende Tunwort oder Namenwort
mit doppeltem Mitlaut: Wetter, retten, Fall, essen, Untertasse,
schwimmen, Watte, Flamme.

.r

We><er' ><

X

Denkt euch weitere Wérter zum Nachspringen aus.
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Worterbuchspiel

M2.2.2.3

|
I L Augenblick ‘ r .

Trage die folgenden Worter in der alphabetisch richtigen Reihenfolge in die
Kastchen ein: Maler, Ball, Maus, Anblick, Zweck, Bach, Augenfarbe.
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Modul 2.3.1

Sprache und Sprachgebrauch (1)
Thema
Worter und Satze
Intentionen
Satze erkennen, Satze bauen
Prapositionen anwenden
Satzarten unterscheiden

Verben richtig platzieren
Grof3- und Kleinschreibung tben

O0o0Oao0oao

Materialien

M 2.3.1.1 Kopiervorlage: Vom Wort zum Satz - Wortkarten (1), S. 74
M 2.3.1.2 Kopiervorlage: Vom Wort zum Satz - Wortkarten (2), S. 75
M 2.3.1.3 Kopiervorlage: Am, auf, im, neben oder uber?, S. 76

M 2.3.1.4 Kopiervorlage: Satzzeichen, S. 74

M 2.3.1.5 Kopiervorlage: Verben darstellen, S. 78

Bezug zu anderen Modulen
Deutsch: Sprache und Sprachgebrauch (2), S. 79
Inhalte und Ubungen

Wort und Satz, S. 69

Satze bauen - vom Wort zum Satz, S. 70
Prapositionen anwenden, S. 71

Aussagesatz, Fragesatz, Ausrufesatz - Satzarten, S. 71
Verben bewegen, S. 72

GrofR oder klein?, S. 73

O000o0oao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Beim Schriftspracherwerb lernen Kinder Fachbegriffe kennen, die vom konkreten
Sprachgebrauch abstrahieren, z.B. Buchstabe, Laut, Satz, Silbe oder Wort. Das
Verstandnis dieser Begriffe wird durch vielseitige, in diesem Fall bewegungsorien-
tierte Anwendungssituationen unterstitzt.’

In den ersten Jahrgangen der Grundschule fallt es manchen Kindern noch schwer,
vom Schreiben auf Wortebene hin zur Satzebene zu gelangen. Um Satze zu ver-
fassen, mussen Kinder nicht nur einzelne Woérter abrufen, abhéren und verschrif-
ten, sondern auch den ausgedachten Satz im Gedachtnis behalten und zugleich
die aktuelle Schreibposition berlcksichtigen. Formale Konventionen wie Abstande
zwischen Wortern, spater Satzzeichen sowie Grof3- und Kleinschreibungsregeln
kommen hinzu.?

Im Deutschen gibt es je nach ihrer Funktion verschiedenen Satzarten: Aussa-

gesatze, Fragesatze, Ausrufesatze, Wunschsatze und Aufforderungssatze. Sie
unterscheiden sich in der Satzstellung, der Intonation (Sprechmelodie) und im
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Satzzeichen am Satzende.? Die Ubung ,Wort und Satz" (S. 69) dient der Unter-
scheidung zwischen Wortern und Satzen. Solange Kinder zu Beginn des Schrift-
spracherwerbs z. B. Satze als Kettensatze bzw. Wérterschlangen verschriften und
weder Wortzwischenradume noch Satzzeichen verwenden, ist dieses Wissen noch
nicht gentigend gefestigt. Das Bilden von Satzen steht im Mittelpunkt der Ubung
,Sdtze bauen - vom Wort zum Satz" (S. 70). Mit der Ubung Préipositionen anwen-
den (S. 71) wenden Kinder Prapositionen an und unterscheiden dabei Nuancen wie
z.B. Uber und auf. Satzarten und die dazugehdrigen Satzzeichen sind Thema der
Ubung ,Aussagesatz, Fragesatz, Ausrufesatz — Satzarten" (S. 71).

Mit der Besonderheit von Verben beschaftigen sich die Kinder in der Ubung ,Ver-
ben bewegen" (S. 72). Dabei erfahren sie Uber die Bewegung die Bedeutungssi-
gnale, die mit Bewegungsverben verbunden sind. Ebenso lassen sich Gemein-
samkeiten und Unterschiede zwischen Wortern eines Wortfeldes zum Ausdruck
bringen (z. B. laufen - rennen, gehen - schlendern). Das gilt auch fur Unterschiede
in Wortfamilien, die durch Vor- und Nachsilben gebildet werden (z.B. gehen -
hingehen, weggehen). Bestimmte Vorsilben erzeugen Ubertragene Bedeutungen,
z.B. vergehen, zergehen.

Mit der abschlieBenden Ubung ,Grof8 oder klein?" (S. 73) wird die Anwendung von
Grof3- und Kleinschreibung geubt.

Wort und Satz

Die Kinder unterscheiden zwischen ,Wort" und ,Satz". Sie erkennen das Ende
eines Satzes und markieren es durch das passende Satzzeichen.

Vorschldge fiir den Unterricht

O Die Lehrerin/der Lehrer spricht langsam einen einfachen Satz (z.B. ,Susi ist
im Haus."), sodass die Kinder ihn simultan in Bewegung umsetzen kénnen.
Fur jedes Wort gehen die Kinder einen Schritt weiter. Am Satzende setzen
sich die Kinder auf den Boden. Am Anfang fallt den Kindern die Umsetzung
in Bewegung leichter, wenn der Satz vorab einmal als Ganzes gesprochen
wird. Hier muss beachtet werden, dass Satze als grammatische Einheiten
nicht unbedingt mit der Intonation Ubereinstimmen, die im Gesprochenen
Einheiten markiert:

O ,Susistrickt" (Senkung der Stimmer) versus ,Susi strickt und hért dabei Radio”
(durch Konjunktion verbundener grammatisch komplexer Satz).

O Zeitbedarf: 10 bis 20 Minuten, abhangig von der Anzahl der Satze

Reflexion und Vertiefung

O Anstol’ zur Reflexion geben folgende Fragen: Wie viele Schritte bist du gegan-
gen? Wie viele Woérter bist du gegangen? Wie viele Worter hat der Satz? Wo
ist der Satz zu Ende? Wenn die Kinder sich eigene Satze ausdenken, muss die
Lehrerin/der Lehrer damit rechnen, dass es Diskussionen zum Konzept , Wort"
geben wird: Wird z. B. in dem Satz ,Susi steht auf"/,Susi steht immer frih auf"
das (trennbare Verb) ,aufstehen” als ein oder zwei Worter gezahlt?

Variation

O Wenn man die Rezitiergeschwindigkeit spontan verandert, wird die Ubung
anspruchsvoller: Worter folgen schnell oder langsam aufeinander; Pausen wer-
den deutlich gesprochen; Satz als eine Einheit sprechen (z. B. ,susiistimhaus").
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O Nach einigen Durchgangen kénnen die Kinder auch selbst Satze vorsprechen.

O Die Ubung l3sst sich auch gut mit den Kérpergesten fiir Satzzeichen kombinie-
ren (siehe ,Aussagesatz, Fragesatz, Ausrufesatz — Satzarten", S. 71). Die Kinder
setzen sich am Satzende nicht auf den Boden, sondern fuhren die entspre-
chende Kérpergeste fur das Fragezeichen, den Punkt oder das Ausrufezeichen
aus.

Satze bauen - vom Wort zum Satz

Aus Wortern bzw. kurzen Satzbausteinen werden Satze gebildet. Das Satzende
wird durch ein Satzzeichen markiert.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Jedes Kind der Klasse erhalt eine Wortkarte mit einfachen Satzbausteinen, z. B.
Susi, Alisha, bastelt, malt, hat, eine Blume, ein Flugzeug, eine Pyramide usw.
(siehe Kopiervorlagen M 2.3.1.1, S. 74, und M 2.3.1.2, S. 75; bitte zusatzlich eine
Anzahl Karten mit Punkt bereitstellen).
Beispielsctze:
Stufe 1: Name + Verb: Susi malt. Tim hupft. Alisha schlaft.
Stufe 2: Name + Verb + Objekt: Susi malt eine Blume. Tim bastelt ein Flugzeug.
Alisha backt einen Kuchen.
(Far nicht muttersprachliche Kinder ist hier jeweils Genus und Kasusflexion
explizit zu klaren.)

O Alle Kinder gehen oder laufen durch den Raum. Auf ein akustisches Signal
hin sollen sie sich moglichst schnell zu einer Gruppe zusammenfinden, sodass
sich ein vollstandiger Satz ergibt. AnschlieBend notieren die Gruppen ihren
Satz. Die gebildeten Satze werden laut vorgelesen. Danach tauschen die Kinder
gruppenubergreifend ihre Papierstreifen aus - und die nachste Runde beginnt.
Es sollte darauf geachtet werden, dass sich die Satze nicht wiederholen.

O In der Ubung sollten méglichst einfach geschriebene Wérter verwendet wer-
den. AuBBerdem sollten nur Nomen im Femininum oder Neutrum eingesetzt
werden, da fur diese Nominativ und Akkusativ gleich sind, z. B. Flugzeug (Neu-
trum, das Flugzeug): Ein Flugzeug fliegt - Nominativ; Tim bastelt ein Flugzeug
- Akkusativ; versus z. B. Dino (Maskulinum, der Dino): Ein Dino schlaft - Nomi-
nativ; Tim bastelt einen Dino — Akkusativ. Bei maskulinen Nomen unterschei-
den sich die Artikel (Nominativ: ein/der = Akkusativ: einen/den).

O Zeitbedarf: 10 bis 20 Minuten, je nach Klassenstufe, Komplexitat des Wort-
materials und Neuheitswert

Variation

O Es kéonnen auch bewusst formal korrekte und sinnvolle Satze sowie formal
korrekte und nicht sinnvolle Satze gebildet werden. Zum Beispiel: , Tim bastelt
ein Flugzeug", ,Tim liest ein Flugzeug".

O Wenn die Klasse die verschiedenen Satzarten (Aussagesatz, Fragesatz, Aus-
rufesatz) sowie Satzendzeichen kennengelernt hat (siehe Kopiervorlage
M 2.3.1.4, S. 77), kdnnen auch Frage- und Befehlssatze gebildet werden. Dabei
verandert sich auch die Wortstellung (z. B. ,Bastelt Tim ein Flugzeug?", ,Bastle
ein Flugzeug, Tim!"). Allerdings missten fur diese Ubung manche Woérter in
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unterschiedlicher Schreibweise auf Karten zur Verfligung gestellt werden (z. B.
,Bastelt", ,bastelt").

Prapositionen anwenden

Einige Prapositionen wie am, auf, im, neben oder tiber anwenden. Nicht mut-
tersprachliche Sprecher des Deutschen haben mit der richtigen Verwendung der
Prapositionen haufig Schwierigkeiten, sodass diese Ubung firr sie besonders wich-
tig sein kann.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Die Kinder bewegen sich frei im Raum (Klassenraum, Turnhalle, Schulhof).

O Die Lehrerin/der Lehrer ruft eine der folgenden Prapositionen: am, auf, im,
neben oder tber.

O Die Kinder setzen, stellen oder legen sich der Praposition entsprechend an
einen Platz im Klassenraum (z. B. fur die Praposition neben: neben den Stuhl,
neben den Tisch, neben der Tafel). Hinweis: Bitte gefahrliche Situationen vorab
ausschlieBen, z. B. ,steht auf dem Pult",

O Steigerung des Schwierigkeitsgrades: Jedes Kind erhalt eine Wortkarte mit
einer der genannten Prapositionen darauf. Die Lehrerin/der Lehrer nennt ein
Verb (gehen, liegen, sitzen, stehen, stellen usw.). Nun versuchen die Kinder, zu
ihrer Praposition in Kombination zu dem Verb eine Position im Raum einzu-
nehmen. Beispiel: Kind A hat die Praposition auf; die Lehrerin/der Lehrer nennt
das Wort ,sitzen": ,Ich sitze auf dem Stuhl." Kind B hat die Praposition neben:
,Ich sitze neben Maria."

O Umgekehrt: Die Kinder erhalten Wortkarten mit Verben; die Lehrerin/der Leh-
rer liest Prapositionen vor.

O Zur Sicherung des Gelernten bearbeiten die Kinder die Kopiervorlage M 2.3.1.3,
S. 76.

O Zeitbedarf: je nach Variation 10 bis 20 Minuten
Aussagesatz, Fragesatz, Ausrufesatz - Satzarten

Die Kinder sollen Aussage-, Frage- und Ausrufesatze unterscheiden und die ent-
sprechenden Satzzeichen verwenden.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Zunachst werden Beispiele fUr verschiedene Satzarten besprochen. Dazu wird
eine jeweils passende Korpergeste vorgestellt (siehe Kopiervorlage M 2.3.1.4,

S. 77).
Korpergeste Beispiele Selulul Tl
perg P Merkmale
Aussagesatz: Kind in Aussagehaltung Tim bastelt ein | Stimme geht
Ich erzahle. (aufrecht stehen, Hande | Flugzeug. gegen Ende
Ich beschreibe. | auf die HUften gestltzt) des Satzes
nach unten
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Korpergeste Beispiele Sammliche
Merkmale
Fragesatz: Kind in Fragehaltung Hast du Stimme geht
Frage ich? (Arme fragend nach oben | meinen Stift gegen Ende
gehoben) gesehen? des Satzes
nach oben
Ausrufesatz: Kind in Ausrufehaltung Juchhu! Stimme bleibt
Ich rufe! (beide Arme werden nach | Super! auf gleicher
oben gestreckt) Hoéhe, Stimme
ist lauter und
druckt Gefuhle
aus

Tab. 1: Kdrpergesten zu den Satzzeichen bzw. Satzarten

O Die Lehrerin/der Lehrer liest verschiedene Satze vor. Die Kinder stellen am Ende
des Satzes das richtige Satzzeichen mittels der vereinbarten Koérpergeste dar.

O Hinweis: Die Unterscheidung zwischen Ausrufe- und Aussagesatz ist dabei teil-
weise interpretationsbedingt (Beispiel: ,Wir haben gleich Pause."/,Wir haben
gleich Pause!"). Bei unterschiedlichen Zeichensetzungen sollten daher sinnvolle
Interpretationsmuster auch zur Sprache gebracht werden.

O Bildung kleinerer Gruppen: Reihum formuliert ein Kind einen Satz, die anderen
Kinder stellen wieder die Satzzeichen dar.

O Umgekehrt: Ein Kind stellt das Satzzeichen dar, die anderen Kinder formulieren
einen dazu passenden Satz.

O Zeitbedarf: ca. 20 Minuten
Verben bewegen

Die Kinder verknUpfen Verben mit Tatigkeiten. Fur die im Folgenden genannten
Wortkarten siehe die Kopiervorlage M 2.3.1.5 (S. 78).

Vorschlage fiir den Unterricht

O Bewegungsverben-Pantomime: Gut darstellbare Bewegungsverben werden
auf kleine Wortkarten geschrieben. Ein Kind zieht eine Karte und stellt das
Wort pantomimisch dar, die anderen Kinder erraten es. Um das Spiel span-
nender zu machen, kann auch ein Quizspiel gestaltet werden (Rategruppen
in der Klasse bilden).

O Bewegungsverben-Spiegel: Auf Wortkarten werden jeweils gut darstellbare
Verben geschrieben. Die Lehrerin/der Lehrer oder ein Kind macht das erste
Wort vor. Die anderen Kinder ahmen die Bewegung nach. Am Ende wird das
gespielte Verb genannt. Es kdnnen sich auch jeweils zwei Spielpartner gegen-
Uberstehen: Einer macht das Wort vor, der Partner stellt dessen Spiegelbild
dar. Dann erfolgt die Auflésung.

O Bewegungsverben-Duo: Benotigt werden Wortkarten mit Verben, wobei jedes

Verb zweimal vorhanden sein muss. Die Wortkarten werden in der Klasse
verteilt. Auf ein Startsignal hin legen alle Kinder die Karten an ihren Platz und
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fuhren die entsprechende Bewegung aus, um den Partner zu finden, der das
gleiche Verb hat. Wer sich gefunden hat, blinzelt sich an.

O Zeitbedarf: ca. 15 bis 20 Minuten
Grof oder klein?

Die Kinder stellen die Grof3- und Kleinschreibweise jeweils mittels einfacher Bewe-
gungen dar.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder stehen hinter ihrem Stuhl an inrem Platz. Die Lehrerin/der Lehrer
nennt ein Wort (z. B. ,Baum*, ,Blume", ,schreiben", ,singen", ,trinken"). Wird
das Wort grof3geschrieben, bleiben die Kinder stehen. Wird es kleingeschrie-
ben, gehen sie in die Hocke.

O Die Geschwindigkeit der Wortnennungen kann nach und nach gesteigert
werden.

O Zeitbedarf: 5 bis 10 Minuten

Variation

O Nach einer kleinen Ubungsphase wird das Spiel mit langeren Satzen gespielt.
Die Kinder nehmen zu jedem Wort die entsprechende Position ein. Dabei ist
auf Grof3schreibung am Satzanfang zu achten. Beispiel: Die (stehen) Blume
(stehen) bluht (Hocke) schon (Hocke).

Anmerkungen

(1) Vvgl. Merzinger, A. (2002): Sprache untersuchen im 1. und 2. Schuljahr. Minchen.
(2) Vgl. Reber, K. (2009): Pravention von Lese- und Rechtschreibstérungen im Unterricht. Mlnchen.
(3) Vgl. Dudenredaktion (Hrsg.) (2006): Duden: Die Grammatik. Bd. 4. Mannheim, Leipzig, Wien, Zurich, §1387.
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Vom Wort zum Satz - Wortkarten (1)

_____________________________________________________________________________________________

---------------------------------------------------------------------------------------------

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

---------------------------------------------------------------------------------------------

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

_____________________________________________________________________________________________
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Vom Wort zum Satz - Wortkarten (2)

_____________________________________________________________________________________________

---------------------------------------------------------------------------------------------

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

---------------------------------------------------------------------------------------------

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

_____________________________________________________________________________________________




Am, auf, im, neben oder uber?

M2.3.1.3

VOO e U e g i e A et e g

Trainer Ursula

Erganze die Satze mit den passenden Wortern.

Christine steht ... Zaun.
Olga setzt den FuB ... den Ball.
Thomas schieBt den Ball ... den Zaun.
JONGNN .o Tor.
UPSUl@ o :
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Satzzeichen

M2.3.1.4

Aussage

Auéruf

Setze die fehlenden Satzzeichen ein.

7
@ Jan schldft in der Schule
Willst du mit mir Karten spielen
Sollen wir gemeinsam iiben
Das hast du prima gemacht
Hast du meinen Radierer gesehen
Tor
Vladimir rechnet an der Tafel vor
Wir haben gleich Pause
Wer hat Max gesehen
Achtung
Lukas packt seine Stifte ein
Das war super
Ich lese ein Buch
Toll
Wo ist Jana
Warum ist es so laut
Arissa meldet sich
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Verben darstellen

M2.3.1.5

< Wortkarten zum Ausschneiden

_____________________________________________________________________________________________

schwimmen lesen
schlafen kriechen
rechnen fahren
schreiben fliegen
trinken graben
pusten baden
kdmmen putzen
schlendern tanzen
suchen hipfen
beobachten klettern
frieren schwitzen

_____________________________________________________________________________________________

78 Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung



Modul 2.3.2

Sprache und Sprachgebrauch (2)
Thema
Mit Sprache experimentieren
Intentionen
O Mit Wortarten und Zeitformen umgehen
O Grammatische Kategorien einpragen
O Sprachbewusstsein entwickeln
Materialien
M 2.3.2.1 Kopiervorlage: Timewalk, S. 84
M 2.3.2.2 Kopiervorlage: Grof3, gré3er, am gréBten, S. 85
M 2.3.2.3 Kopiervorlage: Wortfelder, S. 86
M 2.3.2.4 Kopiervorlage: Worter verbinden, S. 87
Bezug zu anderen Modulen
Deutsch: Sprache und Sprachgebrauch (1), S. 68
Inhalte und Ubungen
Timewalk, S. 80
Grof3, gréler, am gréBten, S. 80
Sich im Wortfeld bewegen, S. 81

Vorsilben fangen, S. 81
Worter verbinden, S. 82

O0Oo0ooao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Zum Umgang mit Sprache gehort die Fahigkeit, Uber Sprache und Sprachhandeln
nachzudenken. Vielfaltige Situationen kénnen die Kinder zum Experimentieren
und Reflektieren anregen.' Dadurch verbessert sich das Sprachgefthl der Kinder
und die Beherrschung wichtiger grammatischer Kategorien wird erleichtert.?

Die Ubung ,Timewalk" (S. 80) beschaftigt sich mit den Zeitformen 1. Vergangen-
heit, 2. Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Dabei schafft das Einbeziehen
der Bewegung einen spielerischen Umgang mit Sprache. Diese Art des Zugangs
hebt sich bewusst von einem konventionellen Grammatikunterricht ab, der sich
primar an normativem Wissen orientiert und als solcher insbesondere von Mut-
tersprachlern als wenig sinnvoll erlebt wird.? Da die Lernvoraussetzungen und
Vorkenntnisse nicht nur bei Schulerinnen und Schulern mit Deutsch als Zweit-
sprache sehr heterogen sind, kommt der Beobachtung durch die Lehrerin/den
Lehrer eine besondere Bedeutung zu. Ubungen wie ,Timewalk" schaffen dafur
Moglichkeiten, weil sie das Verstandnis fur unterschiedliche Zeitformen unmit-
telbar sichtbar machen.

Die Ubung ,Grof3, gréfier, am grofiten” (S. 80) beschaftigt sich mit den unter-

schiedlichen Steigerungsformen von Adjektiven. Zur Darstellung der Stufen ver-
andern die Kinder ihre Kérpergrofe (in die Hocke gehen, stehen, strecken). Damit
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wird eine Situationsorientierung geschaffen, die in der Deutschdidaktik als ein
mogliches Merkmal des Grammatikunterrichts gilt.*

Bei der Ubung ,Sich im Wortfeld bewegen" (S. 81) gruppieren sich die Kinder zu
passenden Wortfeldern. So haben sie die Mdglichkeit, inr Verstandnis von sinn-
verwandten Wértern und deren Nuancierungen durch Bewegung zum Ausdruck
zu bringen.

Die Ubung ,Wérter verbinden" (S. 82) macht tiber Bewegungserfahrungen unter-
schiedliche Formen der Wortbildung deutlich. Der handelnde Umgang mit Wér-
tern unterstutzt das Erkennen von sprachlichen Besonderheiten und regt zum
Nachdenken und Erproben an.”

Timewalk

Bei der folgenden Ubung werden die unterschiedlichen Zeitformen Uber Bewe-
gung dargestellt und veranschaulicht. Verben in der Zukunft werden durch einen
Schritt nach vorne, Verben mit Vergangenheitsbezug durch einen Schritt nach
hinten dargestellt. Die Gegenwartsform eines Verbs wird durch das Verbleiben
bzw. das Stellen auf die Ausgangsposition ausgedruickt.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Ausgangspunkt ist immer die Gegenwart (z. B. ich trinke). Dabei gehen die
Kinder auf dem Platz kurz auf die Zehenspitzen.

O Nenntdie Lehrerin/der Lehrer dasselbe Verb in der Zukunft (ich werde trinken),
bewegen sich die Kinder einen Schritt nach vorne.

O Bei Verben in der 1. Vergangenheit (ich trank), gehen sie mit dem rechten
Bein einen Schritt nach hinten. Bei Verben in der 2. Vergangenheit (ich habe
getrunken) gehen sie mit dem linken Bein einen Schritt nach hinten.

O Nach jeder Schrittfolge wird wieder die Ausgangsposition (aufrechter Stand,
beide FURe parallel) eingenommen. Hierdurch wird symbolisiert, dass der Zeit-
bezug sich am Sprechzeitpunkt orientiert.

O Zur Festigung des Gelernten siehe Kopiervorlage M 2.3.2.1, S. 84.
O Zeitbedarf: ca. 10 bis 15 Minuten
Grof3, groBer, am groBBten

In dieser Ubung drticken die Kinder Steigerungsformen von Adjektiven durch pas-
sende Bewegungen aus.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Lehrerin/der Lehrer nennt ein Adjektiv entweder in der Grundform oder in
einer der beiden Steigerungsformen. Bei Nennung der Grundform gehen die
Kinder in die Hocke, bei der 1. Steigerung stehen sie aufrecht und halten die
Hande vor den Bauch, bei der 2. Steigerung strecken sie ihre Arme Uber den
Kopf (siehe Kopiervorlage M 2.3.2.2, S. 85).
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Variation

O Die Kinder bilden Dreiergruppen. Die Lehrerin/der Lehrer nennt ein Adjektiv in
einer Grund- oder Steigerungsform. Die Kinder benennen die beiden anderen
Formen und stellen sie (wie oben) dar.

O Zeitbedarf: ca. 10 bis 15 Minuten
Sich im Wortfeld bewegen

In der folgenden Ubung stellen die Kinder verschiedene Verben (zunachst) eines
Wortfeldes dar. Anschlie3end sollen die Kinder Verben zu passenden Wortfeldern
gruppieren.,

Vorschlage fiir den Unterricht
O Jedes Kind erhalt eine Wortkarte, auf der ein Verb notiert ist (hier: aus dem
Wortfeld ,gehen"). Jedes Verb ist zweimal vorhanden.

O Die Kinder bewegen sich frei im Raum. Auf ein Signal der Lehrerin/des Lehrers
hin setzt jedes Kind sein Verb in Bewegung um. Die Aufgabe lautet: ,Finde den
Partner, der das gleiche Bewegungsverb wie du darstellt."

O Beispielwortschatz zum Wortfeld ,gehen”: weggehen, eintreten, herumge-
hen, hochgehen, bergsteigen, spazieren, marschieren, trodeln, stolzieren,
schleichen, schlendern, trampeln usw.

O Um mit weniger Wortschatz zu arbeiten, kénnen sich auch immer drei Kinder
finden.

O Die Kinder erhalten wieder Wortkarten mit Verben. Aber die Verben stam-
men diesmal aus zwei Wortfeldern (z. B. ,gehen" und jetzt auch ,essen, siehe
Kopiervorlage M 2.3.2.3, S. 86). Die Kinder sollen sich zu passenden Wortfeldern
gruppieren: Alle Kinder mit einem Verb aus dem Wortfeld ,essen" finden sich
zu einer Gruppe und alle Kinder aus dem Wortfeld ,gehen". Wichtig ist, dass
die Lehrerin/der Lehrer vorher nicht sagt, welche Wortfelder vorhanden sind.

O Steigerung: Um den Schwierigkeitsgrad der Ubung zu erhdhen, kénnen wei-
tere Wortfelder hinzugeftigt werden.

O Zeitbedarf: ca. 10 bis 30 Minuten
Vorsilben fangen
Bei dieser Ubung verbinden Kinder Verben mit Vorsilben.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Mindestens zwei, hochstens vier Kinder tragen Mannschaftsbander in dersel-
ben Farbe. Sie stellen die Verben dar. Alle anderen Kinder kleben sich Zettel
mit einer Vorsilbe auf die Brust. (Beispiele: ab-, an-, auf-, aus-, be-, bei-, dar-,
durch-, ein-, ent-, er-, fort-, ge-, her-, hin-, hinter-, los-, mit-, nach-, uber-,
um-, unter-, ver-, vor-, weg-, wider-, zer-, zu-, zurtick-, zusammen-)

O Aufein Signal der Lehrerin/des Lehrers hin versuchen alle Verben-Kinder mog-

lichst viele passende ,Vorsilben" zu fangen. Sobald ein ,Verb" eine ,Vorsilbe"
gefunden hat, geben sie sich die Hand und suchen gemeinsam weitere ,Vor-
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O

silben”. Die Ubung endet, wenn keine sinnvollen Kombinationen aus Vorsilbe
und Verb mehr gefunden werden kénnen.

Zum Abschluss werden die neu zusammengestellten Verben vorgestellt. Um
sicherzugehen, dass es sich um sinnvolle neue Verben handelt, sollten die Kin-
der einen Satz mit den jeweils gefundenen Verben bilden. In der nachsten
Runde werden andere Kinder zu Verben-Kindern.

Weitere Mdglichkeiten: (1) Gleiches Verb, aber alle Vorsilben werden getauscht.
AuBerdem wird die Verben-Kindergruppe neu besetzt (besonders geeignet flr

schwachere Lerngruppen). (2) Es wird ein neues Verb vorgegeben.

Zeitbedarf: je nach Anzahl der Durchgange ca. 15 bis 30 Minuten

Variation

[m]

Je nach Anzahl und Auswahl der Vorsilben und Verben variiert der
Schwierigkeitsgrad.

Worter verbinden

Die Ubung ,Wérter verbinden" dient der Erweiterung des Wortschatzes und ver-
deutlicht, dass zusammengesetzte Nomen aus Grundwort und Bestimmungs-
wortern bestehen.

Vorschlage fiir den Unterricht

(]

(]

Die Kinder bilden einen Kreis. Ein Kind (Grundwort) steht in der Mitte. Es wirft
einem anderen Kind einen Ball zu.

Die Fangerin bzw. der Fanger formuliert zum Grundwort (z. B. ,Schlussel") ein
zusammengesetztes Nomen (z.B. ,Autoschltssel") und wirft den Ball zum
Grundwort-Kind zurtck.

Das Grundwort-Kind wirft einem weiteren Kind den Ball zu, die Fangerin bzw.
der Fanger versucht, ein neues zusammengesetztes Nomen zu finden (z. B.
,SchrankschlUssel").

Wenn es zu schwierig wird, neue Worter zu finden, wird das Kind in der Mitte
abgeldst und ein neues Grundwort-Kind bestimmt.

Als Steigerung der Ubung kann das jeweils gefundene Bestimmungswort zum
Grundwort werden. Dann wirft die Fangerin bzw. der Fanger den Ball einem
anderen Kind aus dem Kreis zu. (Beispiel: Ausgangswort ,Schltssel" - 1. Fan-
ger: ,Autoschlissel”, 2. Fanger: ,SchlUsseldienst”, 3. Fanger: ,Dienstwagen"
USW.)

Zur Festigung des Gelernten kénnen die Kinder die Kopiervorlage M 2.3.2.4
(S. 87) bearbeiten. Die Kinder kbnnen dabei entdecken, dass das Grundwort

das Genus bestimmt: z. B. ,der AutoschlUssel"/,die Autofarbe".

Zeitbedarf: ca. 15 bis 30 Minuten

Variation

[m]

Damit mdglichst viele Kinder aktiv beteiligt sind, kdnnen die Kinder im Kreis
Teams zu zweit oder zu dritt bilden.
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O Sobald die Ubung ausreichend bekannt ist, kann die Klasse in Gruppen von ca.
6 bis 8 Kindern eingeteilt werden. Die Gruppen kénnen dann themengleich zu
demselben Grundwort passende Bestimmungsworter finden oder zu unter-
schiedlichen Grundwortern Bestimmungsworter finden.

Anmerkungen

(1) Bartnitzky, H. (2006): Sprachunterricht heute. Berlin, S. 20.

(2) Menzel, W. (2008): Grammatikwerkstatt. Hannover, S. 15.

(3) Vvgl. Markmann, G.; Osburg, C. & Valtin, R. (2011): Die Sprache im Blick. In: Deutsch differenziert, Grammatik
verstehen, H. 3, S. 5.

(4) Vvgl. Ebd,, S. 6.

(5) Vgl. Bartnitzky, H. (2008): Wortarten: Mit Wortern operieren statt sie definieren. In: Grundschule Deutsch, H. 18,
S.20f.
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M2.3.2.1

Timewalk

Vervollstandige die Tabelle mit den richtigen Verbformen.

1. Vergangenheit | 2. Vergangenheit Gegenwart Zukunft
ich trank ich habe ich trinke ich 'wer'de
getrunken trinken
ich gehe
ich werde
spielen
ich sah
ich habe
geschlafen
ich tanzte
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Grof3, grof3er, am grof3ten

M2.3.2.2

am lautesten

am kleinsten
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Wortfelder

M2.3.2.3

3< Wortkarten zum Ausschneiden

___________________________________________________________________________________________

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

weggehen spazieren tframpeln

eintreten trodeln schleichen
herumgehen | marschieren flanieren

hochgehen stolzieren schlendern

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

naschen knabbern schlemmen
schlingen speisen mampfen
spachteln schnabulieren l6ffeln
voII:‘irf);fen vertilgen picknicken

___________________________________________________________________________________________
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Worter verbinden

Finde die passenden Wérter.

M2.3.2.4

Bestimmungs- | Grundwort zusammengesetzt
wort
Auto Schlissel Autoschlissel
Schlissel
Schliissel
Schiliissel
Schilissel
Schrank

Schrank
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Modul 2.4.1
Mit Texten und Medien umgehen

Thema

SinnerschlieBend lesen - Texte verstehen
Intentionen
Lesemotivation férdern
Darstellerische Formen erproben

Imaginationsfahigkeit erweitern
Sichtweisen und Handlungen nachvollziehen

Oo0Ooao

Materialien

M 2.4.1.1 Kopiervorlage: Schattentiere, S. 92
Bezug zu anderen Modulen

Deutsch: Sprechen und Zuhéren (1), S. 27, und (2), S. 38
Inhalte und Ubungen

O Marchenwald (Klasse 1-4), S. 89
O Marchen-Fotostory (Klasse 1-4), S. 89
O Fabel-Schattenspiel, S. 90

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Die Férderung von Lesebereitschaft und Leselust bildet eine wichtige Basis fur
weiterfuhrendes Lernen. In einem zeitgemafRlen Literatur- und Textunterricht der
Grundschule sollte die ErschlieBung des Sinngehalts literarischer Texte im Sinne
der Rezeptionsasthetik' durch eine fantasievolle, spielende, musikalische, bild-
lich-illustrative und vor allem bewegungsintensive Umsetzung erganzt werden.?
Gleichzeitig wird dadurch die innere Vorstellungskraft der Madchen und Jungen
angeregt.? Allerdings sollte man auch beachten, dass Lesemotivation - gerade
auch bei Jungen - zudem im Umgang mit Sachtexten erworben werden kann.

Die verbale, visuelle und szenische Umsetzung von Marchen und Geschichten
(,Mdrchenwald", S. 89; ,Mdrchen-Fotostory", S. 89, ,Fabel-Schattenspiel”, S. 90)
erleichtert es Madchen und Jungen zudem, Sichtweisen und Handlungen anderer
nachzuvollziehen und den Text in den eigenen Wissenskontext einzubetten.

Durch einen interessenorientierten Medieneinsatz eréffnen sich vielfaltige Még-
lichkeiten der Rezeption und vor allem der Produktion neuer medialer Ausdrucks-
formen fur Madchen und Jungen. Grundsatzlich sollte im Deutschunterricht von
einem weiten Medienbegriff ausgegangen werden, der technische und nicht tech-
nische Medien mit einschliel3t. Wenn dabei an individuellen Starken und Schwa-
chen angeknupft wird, lasst sich der spezifische Forderbedarf im Lesen, Denken
und Sprechen bertcksichtigen. Auferdem kann so auf geschlechterspezifische
Kompetenz- und Interessenunterschiede eingewirkt werden.*
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Marchenwald

Die Ubung férdert sinnerschlieBendes Lesen unter besonderer Berticksichtigung
von Handlungskontexten.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Vier Gruppen erhalten jeweils eine Szene eines Marchens in Form eines kurzen
Textes. Innerhalb der Gruppen wird der Text gemeinsam gelesen. Jede Gruppe
Uberlegt, wie sie die Szene pantomimisch darstellen kann.

O Die Gruppen spielen nacheinander ihre Szenen vor (noch nicht in der richtigen
Reihenfolge!). Anschliefend versucht die ganze Klasse, die richtige Reihenfolge
der Szenen festzulegen.

O Beispiel:

O 1. Szene: Hansel und Gretel werden von den Eltern in den Wald gefuhrt.
Damit sie den Heimweg wiederfinden, streuen sie heimlich Brotkrimel
aus.

O 2. Szene: Hansel und Gretel knabbern am Knusperhaus. Die Hexe kommt
heraus und versucht, die beiden ins Haus zu locken.

O 3. Szene: Die Hexe hat Hansel eingesperrt. Gretel muss fur Hansel kochen.
Die Hexe pruft an Hansels ,Finger" (in Wirklichkeit an einem von Hansel zur
Tauschung hingehaltenen dinnen Knochen), ob er schon dicker geworden
ist.

O 4. Szene: Gretel schubst die Hexe in den Ofen und befreit Hansel. Die beiden
freuen sich sehr und stopfen sich die Taschen mit den Schatzen der Hexe
voll. Dann machen sie sich auf den Heimweg.

O Zeitbedarf: ca. 45 Minuten

Variation
O Der Komplexitatsgrad und die Lange des Textes kdnnen je nach Leistungsver-
mogen der Kinder variiert werden.

O Gruppenweise kdnnen die Kinder auch unterschiedliche Marchen erhalten. Sie
bereiten zentrale Szenen ihres Marchens vor, das Publikum muss erraten und
begriinden, um welches Marchen es sich jeweils handelt.

O Die erste Variante ist jedoch besonders sinnvoll, um die Entstehung eines glo-
balen Textverstandnisses aufzubauen, das im Grundschulalter erworben wird
und sich auf die produktive und rezeptive Verarbeitung grof3erer Textzusam-
menhange bezieht.

Marchen-Fotostory

In der folgenden Ubung werden Méarchen in Form von ,Standbildern” nachgestellt,
Das Aneinanderfligen der einzelnen Standbilder gibt den Verlauf der Geschichte
wieder.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder erhalten in Gruppen jeweils eine Szene eines Marchens (vgl. ,Mdr-
chenwald", S. 89). Jede Gruppe erarbeitet zu ihrer Szene passende Standbilder.
Die Standbilder werden fotografiert. Dabei sollten moglichst ausdrucksstarke
Standbilder gefunden werden.
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O Die Fotos werden ausgedruckt oder in ein Computer-Prasentationsprogramm
eingebunden.

O Gemeinsam Uberlegen die Kinder die beste Reihenfolge fur die Bilder.
O Zeitbedarf: ca. 45 Minuten

Variation
O Die Bilder kbnnen auch mit Ton und Texten (z.B. Sprechblasen) versehen
werden,

Fabel-Schattenspiel

Die Kernidee dieser Ubung basiert auf den Uberlegungen zur Ubung ,Mdirchen-
wald" (S. 89). Beim Schattenspiel werden die Protagonisten durch Handbewegun-
gen dargestellt und zum Leben erweckt.”

Vorschlage fiir den Unterricht
O Die Lehrerin/der Lehrer liest gemeinsam mit den Kindern einen Fabeltext.

O Ein Leintuch oder eine weiRe Wand wird mit einer punktférmigen Lichtquelle
(Tageslichtprojektor) beleuchtet.

O Die Kinder Uberlegen sich passende Handbewegungen zu den beteiligten Tie-
ren und probieren diese hinter dem Leintuch bzw. vor der Wand aus. Beispiele
fur Schattentiere siehe Kopiervorlage M 2.4.1.1 (S. 92).

O Der Fabeltext wird anschlieBend von einem oder mehreren Kindern gelesen.
Die Akteure sitzen hinter dem Leintuch bzw. vor der Wand und stellen die
beteiligten Tiere mit passenden Handbewegungen dar. Hier kommt es auf
flussiges Lesen an, damit die Vorgange von den ausfuhrenden Kindern erkannt
und umgesetzt werden kénnen.

O Die Kinder erlernen zunachst verschiedene Handbewegungen und kénnen sich
dann gruppenweise eigene Geschichten ausdenken, in denen verschiedene
Tiere mitspielen.

O Zeitbedarf: ca. 45 Minuten

Variation

O Die Handschatten kénnen durch Kulissen aus Pappe erganzt werden. Die Kulis-
sen werden an Holzstaben befestigt und bewegt. Die Textauswahl erfolgt
altersgeman.®

O Das Schattenspiel kann auch in Form eines szenischen Spiels mit den Kérpern
der Kinder umgesetzt werden. Auch fur die Umsetzung eines Gedichtes ist das

Schattenspiel gut geeignet.

O Eventuell kann die Vorfuhrung gefilmt werden, damit die Akteure im Nachhin-
ein ihre eigene Darstellung sehen kénnen.
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Anmerkungen

(1) Die Rezeptionsasthetik beschaftigt sich mit dem Leseprozess und stellt heraus, dass der Sinn eines Textes immer
vom Leser selbst geschaffen wird. Vgl. Haas, G.; Menzel, W. & Spinner, K. (2000): Handlungs- und produktions-
orientierter Literaturunterricht. In: Praxis Deutsch Sonderheft, S. 7-15.

(2) Vvgl. ebd.
(3) Vvgl. ebd.
(4) Hauck-Thum, U. (2011): Medienarbeit im Deutschunterricht. Weinheim.
(5) Vgl ebd.

(6) Beispiele fur Texte und Figuren finden sich in: Collins, S. (2008): Schattenfiguren: 100 Tiermotive mit der Hand
gezaubert. Miinchen; Zimmermann, E. (2011): Wir spielen Schattentheater. Stuttgart.
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Schattentiere

M2.4.1.1

Schwan

Elefant

fliegender Vogel

Hund
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Lernbereich Mathematik

Modul 3.1.1
Zahlen und Operationen (1)

Thema
Zahlen als Mengen verschieden zusammensetzen und aufteilen
Intentionen

O Die Teilbarkeit einer Zahl durch 2 als Unterscheidung zwischen geraden und
ungeraden Zahlen erkennen

O Ziffernzahl und Anzahl in variierenden Ubungen unterscheiden

O Das Verstandnis von Zahlen als Summe zweier Zahlen fordern

O Teil-Ganzes-Beziehungen an verschiedenen Beispielen erkennen und nutzen

O Multiplikation als mehrfache Addition gleich grof3er Summanden erkennen

O Die Machtigkeit von Mengen beurteilen und die Beziehungen ,grofer”, ,klei-
ner" und ,gleich" treffend anwenden

O Das Stellenwertsystem im Hunderterraum anwenden und Losungen begrin-

den
Materialien
M 3.1.1.1  Kopiervorlage: Welche Zahl wird gesucht?, S. 106
M 3.1.1.2 Kopiervorlage: Wie viele Kinder fehlen noch?, S. 107

M 3.1.1.3 Kopiervorlage: Ubung macht die Meisterin - und den Meister!, S. 108
M 3.1.1.4 Kopiervorlage: Wanderung mit Hindernissen, S. 109
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Bezug zu anderen Modulen

Mathematik: Zahlen und Operationen (2), S. 110
Inhalte und Ubungen

Zwei finden sich - gerade und ungerade Zahlen, S. 95

Sich strecken oder kleiner machen? Die passende Zahl finden, S. 96
Aufgescheuchter Vogelschwarm - Zahlzerlegung, Mengenwahrnehmung, S. 97
Passende Gruppen bilden - Zahlen zusammensetzen, S. 99

,Zehner" und ,Einer" finden sich, S. 100

y2Fahrmann, hol Uber!" - Multiplikation und Division veranschaulichen, S. 102
,Grofermaul” - vergleichen und ordnen, S. 103

O0O00O0aOo0ao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

In den ersten beiden Jahren der Grundschule kommt es im Mathematikunterricht
unter anderem darauf an, Einsicht in Regelmafigkeiten und Zusammenhange
des Zahlenraums anzubahnen und die Entwicklung von ,tragfahigen und vielfal-
tigen Vorstellungen von Zahlen"" zu férdern. Um das Verstandnis von Zahlen und
von Operationen mit Zahlen so entwickeln zu kénnen, dass es fur den weiteren
Mathematikunterricht anschlussfahig ist?, sollten Kinder Mathematik moglichst
nicht als eine Quelle flr Probleme und Aufgaben erfahren, die man l6sen muss,
weil es Mathematikunterricht gibt. Besser ist die umgekehrte Erfahrung: Mathe-
matik zu erfahren als Hilfe bei der L6sung von Problemen, die von den Kindern als
herausfordernd oder als interessant wahrgenommen werden.

Dies kann bereits bei der Unterscheidung von geraden und ungeraden Zahlen
erfolgen. Mit diesem Unterschied haben viele Kinder schon Erfahrungen gesam-
melt, ohne sich einer Systematik daflr bewusst zu werden: Will man eine Menge
beliebiger Objekte (z. B. eine Handvoll Weintrauben) ,gerecht" zwischen zwei Kin-
dern aufteilen, dann geht das entweder auf oder es bleibt ein Objekt tbrig. Und
wer schon ein wenig zahlen kann, hat vielleicht bereits bemerkt, dass die Haus-
nummern auf vielen Stral3enseiten eine Zahl Uberspringen.

Ob eine Zahl gerade oder ungerade ist, entscheidet sich an der Teilbarkeit durch
2. Ganze Zahlen, die beim Teilen durch 2 den Rest 0 ergeben, sind gerade Zahlen,
alle anderen sind ungerade. Jede Anzahl an Elementen lasst sich so in Paare auf-
teilen, dass entweder genau ein Element oder genau kein Element (Paritat) Ubrig
bleibt. Die Ubung ,Zwei finden sich - gerade und ungerade Zahlen" (S. 95) nutzt
das Prinzip der Paarbildung, um dieses Verstandnis anzubahnen.

Mit der Anregung ,Sich strecken oder kleiner machen? Die passende Zahl finden"
(S. 96) wird eine dynamische Variante zum Uben von Addition und Subtraktion
vorgeschlagen, die je nach Niveau der Klasse sowohl fur den Zehner- als auch fur
den Zwanzigerraum geeignet ist. Die vorgeschlagenen Bewegungen sollen es den
Kindern ermdglichen, sich gegenseitig zu kontrollieren und voneinander zu lernen.

Eine Quelle fur Lernschwierigkeiten in Mathematik ist das Verstandnis von Zahlen
lediglich als ,Zahlworte"® oder als Positionen auf dem Zahlenstrahl. Diese Vorstel-
lung macht es fur die Kinder schwierig, einen verstandigen Zugang zum Zehner-
system zu finden* und sich von einem bloRen ,zahlenden Rechnen"> abzuldsen.
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Daher sollten im Mathematikunterricht Anlasse geschaffen werden, die die
Vorstellung herausfordern und damit schulen, dass Zahlen aus anderen Zahlen
zusammengesetzt sind (14 zum Beispiel aus 10 und 4, , Teil-Ganzes-Verstandnis"e).
Die Ubungen ,Aufgescheuchter Vogelschwarm - Zahlzerlegung, Mengenwahrneh-
mung" (S. 97) und ,Passende Gruppen bilden - Zahlen zusammensetzen" (S. 99)
sollen diesem Ziel dienen. Die erstgenannte Ubung ist von geringerer Komplexitat.
Hier geht es vor allem darum, zufallig entstehende Aufteilungen einer Ausgangs-
menge und die daflir verwendeten Zahlen zu verkniipfen. Die zweite Ubung erfor-
dert dagegen bereits eine Kombination aus Rechnen, Beobachten, Vergleichen
und Reagieren.

Bei der Ubung ,,Zehner' und ,Einer" finden sich” (S. 100) wird die Orientierung im
dekadischen System gefestigt. Die dort unter ,Variation" beschriebene Anregung
soll die Auseinandersetzung mit der Zahlensyntax’ férdern. Die Kinder werden
angeregt, Uber die unterschiedliche Bedeutung der einzelnen Ziffern hinsicht-
lich ihres Stellenwertes nachzudenken. Ein wachsendes Verstandnis fur dieses
Grundelement des Zehnersystems verringert die Gefahr der Inversion, die im
Grundschulalter eine verbreitete Fehlerquelle im Hunderter- und Tausenderraum
darstellt.®

Der Vorschlag ,,Fdhrmann, hol tber!" — Multiplikation und Division veranschauli-
chen" (S. 102) macht sich das Prinzip der Bundelung zu Nutze und dient der Siche-
rung des Verstandnisses der Multiplikation als eine verklrzte Addition.

Die abschlieBend vorgestellte Ubung ,,Gréfermaul’ - vergleichen und ordnen”
(S. 103) erfordert rasches Erfassen der Machtigkeit von Mengen und kann zudem
als Merkhilfe fur die Richtung der Zeichen > und < dienen. Je nach GroR3e der
Gruppen, die an diesem Spiel beteiligt sind, lasst es sich mit Blindelungsaufgaben
verbinden (z.B. Ser-BUndelungen). Stellt man das Blndeln in den Vordergrund,
dann lassen sich, einem Vorschlag von Padberg & Benz (2011) folgend®, auch ver-
schiedene Blndelungen Uben.

Zwei finden sich - gerade und ungerade Zahlen

Den Kindern soll zunachst Zeit gegeben werden, zu entdecken, dass die Aufteilung
von beliebig zusammengestellten Gruppen in der Klasse in Zweiergruppen immer
dazu fuhrt, dass entweder kein Kind oder immer genau ein Kind Ubrig bleibt. Bei
der unter ,Variation" beschriebenen Ubung wird zugleich das Prinzip der Mengen-
bildung erfahren (Elemente, fur die mindestens ein wohldefiniertes Kriterium in
gleicher Weise zutrifft).

Vorschlage fiir den Unterricht

O Einleitender Impuls: Ihr habt doch sicher schon einmal zu zweit (mit Bruder,
Schwester, mit Freund, Freundin) eine Anzahl von Dingen (Erdbeeren, Bau-
klotze usw.) gerecht aufteilen wollen.

O Die Kinder erzahlen. - Geht das immer genau auf? Wovon hangt das ab?

O Die Klasse bildet unterschiedlich starke Gruppen.

O Jede Gruppe soll sich so aufstellen, dass sich immer zwei Kinder an die Hand
nehmen. - Was fallt auf?
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O Die Anzahl der Kinder in jeder Gruppe wird auf einem Zettel notiert. Die Zettel
mit den Zahlen, bei denen ein Kind Ubrig geblieben ist, werden auf einen Stapel
gelegt, die Zettel mit den anderen Zahlen auf einen zweiten Stapel.

O Wiederholung der Ubung mit anderen Gruppenstéarken. Immer bleibt entwe-
der ein Kind Ubrig oder alle Kinder finden genau einen Partner.

O Sachinformation: Zahlen, die man durch 2 teilen kann, nennt man gerade
Zahlen; Zahlen, bei denen beim Teilen durch 2 immer 1 Ubrig bleibt, heil3en
ungerade Zahlen.

O Um nicht zu schnell von der Erfahrung zur Abstraktion zu kommen, werden
mehrere Wiederholungen mit jeweils unterschiedlicher Anzahl Kinder in den
einzelnen Gruppen empfohlen.

O Zeitbedarf: pro Aufteilibung und anschlieBender Sicherung der jeweiligen
Beobachtung ca. 5 Minuten

Variation

O Dynamischer wird die Ubung, wenn die Lehrerin/der Lehrer den Kindern zuvor
verschiedene Gegenstande in die Hand gibt, zum Beispiel 4 Kindern rote Platt-
chen (oder Kartchen usw.), 7 Kindern gelbe, 6 Kindern grtine usw. Die Kinder
gehen oder laufen durch den Raum. Auf ein Signal hin finden sich die passen-
den Gruppen zusammen - erst dann beginnt die Paarbildung.

Reflexion und Vertiefung
O Wo findet man haufiger nur gerade oder nur ungerade Zahlen? - Zum Beispiel
bei den Hausnummern.

O Vertiefung: Wenn sich zwei Gruppen, bei denen jeweils ein Kind Ubrig geblieben
ist, zusammentun, wird erfahrbar, dass die Summe zweier ungerader Zahlen
durch 2 teilbar wird; die zwei Ubrig gebliebenen Einzelelemente bilden nun
wieder ein weiteres Paar. Finden sich jedoch zwei Gruppen zusammen, bei der
nur bei einer Gruppe ein Kind Ubrig geblieben ist, geht das nicht auf, das Kind
bleibt weiter ohne Partner.

O Bei der unter ,Variation" beschriebenen Ubung kann das Prinzip der Men-
genbildung bewusst gemacht werden: Zusammenfassung von Elementen im
Hinblick auf definierte Eigenschaften (fur die Kinder zum Beispiel gut nachvoll-
ziehbar durch die roten, gelben, grinen Plattchen in ihrer Hand).

Sich strecken oder kleiner machen? Die passende Zahl finden

Welche Zahl muss zu einer genannten Zahl addiert oder von einer gegebenen
Zahl subtrahiert werden? Passende ,Zahlenkinder" strecken sich bzw. gehen in
die Hocke. Je nach Altersgruppe und Leistungsstand kann man zunachst, wie im
Folgenden beschrieben, mit dem ,vollen Zehner" als die zu treffende Zahl begin-
nen. Im Prinzip kann jede andere Zahl im Zwanzigerraum als Ziel genutzt werden.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Alle Kinder der Klasse bekommen eine Zahl von 1 bis 9 zugewiesen (z. B. auf
einem gefalteten DIN-A4-Blatt; einige Zahlen sind entsprechend der Klassen-
grole mehrfach vertreten).
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O Aufgabe: Die Kinder gehen durch den Raum. Verabredet wird: Wenn die Leh-
rerin/der Lehrer eine Zahl ruft (z. B. 6), strecken alle Kinder, die die fehlende
Zahl bis zum vollen Zehner haben, ihre Arme hoch (also alle Kinder mit der
Zahl 4 auf inrem Blatt).

O Kurze Prufung durch die ganze Gruppe: Haben sich die richtigen , Zahlenkinder"
gestreckt?

O Die Ubung wird variiert, wenn die Kinder ihre Zahl nach zwei bis drei Durch-
gangen tauschen. So kann eine Zahl, z. B. 6, mehrfach genutzt werden, ohne
dass immer dasselbe Kind an der Reihe ist.

O Mit zunehmender Schnelligkeit wachst die Anforderung an die Konzentration.

O Erweiterung auf den Zwanzigerraum, zunachst nur mit Subtraktion. Jetzt
ruft die Lehrerin/der Lehrer eine Zahl Uber 10, z.B. 17. Wer die Zahl mit der
passenden Differenz hat, geht rasch in die Hocke. Danach erfolgt eine kurze
Prufung durch die Kinder.

O Auch hier die Zahlen nach zwei bis drei Durchgangen tauschen.

O Anspruchsvollere Variante, die die kognitive Flexibilitat herausfordert: Die Leh-
rerin/der Lehrer gibt mit der Zahl auch die Bedingung vor, dass entweder
der nachsthdhere Zehner oder der niedrigere Zehner (in diesem Fall zunachst
immer die 10) angesteuert werden soll (Beispiel: ,17 nach unten“: die ,Siebe-
nerkinder" hocken sich hin; ,17 nach oben": die ,Dreierkinder" strecken sich).

O Die Ubung lasst sich auch gut mit der am Zehner orientierten Zusammen-
setzung des Rechenvorgangs verbinden: Die Lehrerin/der Lehrer nennt zwei
Zahlen, die in der genannten Reihenfolge angesteuert werden mussen. Ver-
einbarung: Jedes Kind soll immer nur den passenden Abstand zum Zehner
zum Ausdruck bringen. Beispiel: Lehrerin/Lehrer nennt die Zahlen 8 und 17:
Das ,Zweierkind" und das ,Siebenerkind" strecken sich. AnschlieBend wird die
Aufgabe formuliert: 8 + 2 =10; 10 + 7 = 17. - Welche Zahl hatte man wahlen
mussen, wenn man in einem Schritt gerechnet hatte?

O Analoge Vorgehensweise mit Subtraktionsaufgaben: Werden z.B. 16 und 5
genannt, gehen das ,Sechserkind" und das ,Funferkind" in die Hocke.

O Die Ubung l&sst sich auch ohne Zerlegung mit Bezug auf den Zehner ausweiten.

O Begleitend kann die Kopiervorlage M 3.1.1.1 (S. 106) eingesetzt werden.

O Zeitbedarf: je nach Anzahl der Aufgaben ca. 15 bis 30 Minuten
Aufgescheuchter Vogelschwarm - Zahlzerlegung, Mengenwahrnehmung

Eine Anzahl Kinder teilt sich jeweils unterschiedlich auf. So kébnnen Zahlen als

Zusammensetzung aus Zahlen realisiert werden. Im Mittelpunkt der Ubung steht

die jeweilige Aufteilung in Bundel.

Vorschldge fiir den Unterricht

O Der Raum, in dem sich die Kinder bewegen, wird durch eine Trennlinie geteilt
(Markierung am Boden, Bank in der Turnhalle usw.).
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UNTERRICHTSIDEEN

(]

[m]

O

Eine bestimmte Anzahl von Kindern (anfangs bis zu zehn, im folgenden Bei-
spiel 8) spielt den Vogelschwarm, die Ubrigen Kinder Ubernehmen die Aufgabe
des Ablesens.

Der ,Vogelschwarm" steht noch in der Gruppe zusammen. Die Lehrerin/der
Lehrer klatscht in die Hande. Der ,Vogelschwarm" stiebt auseinander. Die Kin-
der laufen frei durch den Raum und queren dabei auch die Trennmarkierung;
evtl. Flatterbewegungen.

Auf Zuruf der Lehrerin/des Lehrers, z.B. ,stopp", bleiben die Kinder auf der
Stelle stehen.

Die Lehrerin/der Lehrer zeigt nacheinander auf die Gruppen links und rechts
von der Markierung; die Kinder lesen die Zerlegung ab und verbalisieren, z. B. 3 +
5 = 8 oder ,Die Zahl 8 lasst sich z. B. aus den Zahlen 3 und 5 zusammensetzen".

Nach mehreren Durchgangen mit der gleichen Anzahl Kinder (in diesem Fall
weiter 8) werden unterschiedliche Méglichkeiten der Zahlzerlegung deutlich.

Wenn mit jeder neuen Ausgangszahl, die zerlegt wird, die ,Vogelkinder" wech-
seln, kommen alle in Bewegung.

Wenn alle Kinder der Klasse oder deutlich mehr als 10 Kinder die ,Vogelkinder"
darstellen, sollte erwogen werden, ob man dem bloBen Zahlen durch die Ver-
einbarung vorbeugt: Die Kinder auf jeder Seite sollen sich zu funft aufstellen,
,solange es geht",

Begleitend und als Erweiterung kann die Kopiervorlage M 3.1.1.2 (S. 107) ein-
gesetzt werden.

Zeitbedarf: fur die Zerlegung einer Zahl (mehrere Durchgange) 5 bis 10 Minuten

Variation

[m]

Eine kleine Gruppe von Kindern versteckt sich bei der Aufteilung hinter einem
Tuch (aufgehangt oder von zwei Kindern gehalten) oder hinter Tisch, Schrank,
Matte, TUr. Wie viele fehlen?
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O Drei oder mehr Felder erweitern die Zusammensetzungsmaoglichkeiten, z. B.
bei neun ,Vogelkindern und drei Feldern: 3 +4 +2=9oder4 +2 +3=9,

O In Turnhallen oder auf dem Schulhof k&nnen bei entsprechender Aufteilung
auch mehrere Gruppen gleichzeitig ,Vogelschwarm" spielen.

O Eine weitere Variante fur drei Felder zum schnellen Rechnen mit Zahlen groRer

als 10:

O Die ganze Klasse nimmt teil. In einem Feld befindet sich eine Sichtbarriere
(zwei bis drei Kasten nebeneinander, gespanntes Fallschirmtuch, Decke
usw.). Die Barriere ist so aufgestellt, dass man von den anderen Feldern
aus nicht dahintersehen kann.

O Beim Stoppsignal bleiben alle Kinder in ihrem Feld stehen; die Kinder hinter
der Barriere ducken sich schnell weg.

O Die Kinder auf den beiden anderen Feldern bilden nun zwei Mannschaften:
Welche Mannschaft hat als Erste ausgerechnet, wie viele Kinder hinter
der Barriere sind? Dazu muss berUcksichtigt werden: A) die Anzahl aller
Kinder, diese ist jeweils bekannt; B) die Summe der Kinder aus den beiden
einsehbaren Feldern; C) die Differenz aus A und B.

O Wenn Parallelklassen zusammen eine Ubungsstunde durchflihren, werden
die Rechenaufgaben anspruchsvoller.

Reflexion und Vertiefung

O Die Ubung lasst sich auch mit der vorausgehenden Ubung verbinden (gerade/
ungerade): Wenn auf einer Seite eine gerade Zahl von Kindern steht, kann
man die Frage aufwerfen, wie sich die Kinder in den nachsten Spielrunden
bewegen mussen, damit auf dieser Seite die Zahl immer gerade bleibt: Ent-
weder laufen immer eine gerade Anzahl von Kindern in das eine oder in das
andere Feld oder es werden immer gleich viele Kinder getauscht.

Passende Gruppen bilden - Zahlen zusammensetzen

Mit der Umsetzung dieser Anregung lassen sich unterschiedliche Méglichkeiten zur
Zusammensetzung zunachst der Zahl 10 Uben. Da eine Ausgangszahl festgelegt
wird, muss schnell aufgeteilt und gerechnet werden. Beobachten, Kombinieren,
Rechnen und Reagieren sind gefordert.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder einer Klasse bilden zwei Gruppen zu jeweils 10 Kindern. Die Ubrigen
Kinder prifen gemeinsam mit der Lehrerin/dem Lehrer die jeweilige Auftei-
lung. Selbstverstandlich wird immer ausgewechselt.

O Die Lehrerin/der Lehrer nennt eine Zahl. Die Kinder in jeder Gruppe haben
die Aufgabe, sich moglichst schnell so in Gruppen aufzustellen, dass drei
Gruppen gebildet werden. Eine davon muss die Ausgangszahl darstellen (z. B.
4). Dabei gibt es verschiedene Moglichkeiten der Aufstellung: 4er-Gruppe
plus 3er-Gruppe plus 3er-Gruppe; oder: 4er-Gruppe plus 4er-Gruppe plus
2er-Gruppe.

O Welche Gruppe hat am schnellsten eine passende Aufstellung gefunden? Nach
jedem Durchgang werden die Gruppen verglichen. Es gibt verschiedene rich-
tige Losungen. Danach wird die nachste Zahl genannt (z.B. 3: 3er-Gruppe
plus 5er-Gruppe plus 2er-Gruppe; oder: 3er-Gruppe plus 4er-Gruppe plus
2er-Gruppe usw.).
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O Damit bei der Nennung der gleichen Ausgangszahl (z.B. 4) nicht immer die
gleiche Zusammensetzung gewahlt wird, werden die bereits gefundenen
Zusammensetzungen an der Tafel oder auf einem Flipchart notiert. Wieder-
holung verboten (z.B. steht 4 + 4 + 2 = 10 bereits an der Tafel und scheidet
als Méglichkeit im weiteren Verlauf aus. Das Unterstreichen erinnert an die
Ausgangszahl; deutlich wird auch: 4 + 2 + 4 = 10 ist die gleiche Aufteilung und
gilt also nicht).

O Statt zwei Zehnergruppen zu bilden, kann die Klasse auch in zwei gleich grof3e
Gruppen geteilt werden; die jeweilige Gruppenstarke markiert dann die
anzustrebende Zahl; falls ein Kind Ubrig bleibt, wird nach jedem Durchgang
eingewechselt.

O Wenn zwei Klassen sich fir eine Ubungsstunde in der Turnhalle oder auf dem
Hof zusammenfinden, kann auch der Zahlenraum bis 20 genutzt werden.

O Zeitbedarf: je nach Anzahl der Aufgaben ca. 15 bis 30 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Erdrterung von gleichen Zusammensetzungen wie4 +4 +2=10und4 +2 + 4
=10. - Warum gilt das nicht, obwohl die Zahl 2 vielleicht das eine Mal z. B. von
Kai und Meike und das andere Mal von Kira und Paul gebildet wurde?

»Zehner“ und ,Einer* finden sich

Auf dem Boden in der Turnhalle oder auf dem Schulhof wird ein Rechenstrich'® fir
den Zahlenraum von 0 bis 100 ausgelegt bzw. aufgezeichnet (Seile in Turnhalle,
evtl. auch Bodenmarkierungen nutzbar, Kreidelinien). Einige Zahlen werden mar-
kiert (Platzierung von Hutchen, und/oder Querstrichen auf der Rechenstrichlinie).
An einer Stelle des Schulhofs bzw. der Turnhalle werden Einer (z. B. viele Tischten-
nisballe, Kugeln, Tennisballe oder Schlagballe) und Zehner (Handballe, FuBballe oder
Medizinballe) ausgelegt (jeweils nur eine Sorte von Ballen).

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Klasse wird in Mannschaften aufgeteilt (je nach GroRe der Klasse und
Anzahl der verflgbaren Balle und Kugeln jeweils drei oder vier Kinder pro
Mannschaft).

O Jeweils zwei Mannschaften treten gegeneinander an. Die Lehrerin/der Lehrer
nennt eine Zahl bis 100. Jede Mannschaft soll die Zahl mithilfe der groen und
kleinen Balle (Zehner und Einer) moglichst schnell an einer zuvor markierten
Stelle auslegen (z.B. 37: 3 Medizinballe, 7 Tennisballe). Beide Mannschaften
begrinden die gewahlte Ballkombination (37 besteht aus 3 Zehnern und 7
Einern).

O Zur Beratung und Vertiefung kommen alle Kinder zusammen: Welche Zahl
wurde sich ergeben, wenn man 2 Medizinballe wegnimmt, einen dazulegt
usw.? Variationen auch mit Tennisballen. Sehr herausfordernd mit Zehner-
Ubergang, Beispiel: Welche Zahl ergibt sich, wenn man 6 Tennisballe dazulegt?
Wie kdnnte man diese Zahl noch darstellen? (Im obigen Beispiel [37 + 6 = 43]
also 4 Medizinballe und 3 Tennisballe.) Einzelne Kinder stellen ihren jeweiligen
Losungsvorschlag vor und begriinden ihn.

O Wer kann von der jeweiligen Zahl spontan weiterzahlen, wer zurtickzahlen?
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O Wenn ausreichend Zehner und Einer zur Verfligung stehen, kénnen auch meh-
rere Gruppen gleichzeitig gegeneinander antreten.

O AnschlieBend wird die Zahl auf dem Zahlenstrich markiert (in der Turnhalle z. B.
mit einem DIN-A4-Blatt, auf dem die Ziffern notiert sind; auf dem Schulhof
mit Kreide geschrieben).

O Vorschlag fur eine dynamischere Variante: Die Kinder stellen selbst Zehner,
Finfer und Einer dar (,Zehnerkinder" z.B. roter Punkt oder Zettel mit der
Zahl 10 auf dem RUcken; entsprechend fur die anderen Kinder verschiedene
Farbpunkte oder ,Funferkinder"-Zettel mit der Zahl 5 auf dem Rucken; ,Einer-
kinder" zeigen jeweils unterschiedliche Einer mit den Fingern). Die Lehrerin/der
Lehrer nennt eine Zahl bis 100. Die Kinder versuchen, sich in passenden Grup-
pen zusammenzufinden (z.B. 57: 5 ,Zehnerkinder”, 1 ,Funferkind“, ,Einerkind"
mit 2 gezeigten Fingern oder: 4 ,Zehnerkinder", 3 ,Funferkinder", ,Einerkind"
mit 2 gezeigten Fingern). Wenn keine Gruppen mehr gebildet werden kénnen,
Uberprufen sich die bestehenden Gruppen gegenseitig.

O Auch hier kann wie oben variiert und vertieft werden: Welche Zahl ergibt
sich, wenn ein, zwei oder mehr ,Zehnerkinder" aus der Gruppe gehen oder
dazukommen?

O Um zu vermeiden, dass sich die Kinder nach Freundschaften zusammentun
oder absprechen, wechselt nach einigen Durchgangen die Zuordnung der Kin-
der nach Zehner, Finfer und Einer.

O Zeitbedarf: je nach Anzahl der Durchgange und Variationen zur Vertiefung ca.
10 bis 20 Minuten

Variation

O Zur Festigung des Stellenwertsystems kann folgende Ubung dienen: Die Kin-
der der Klasse werden in drei Gruppen aufgeteilt. Jede Gruppe wird durch
ein Merkmal gekennzeichnet (z. B. jedes Kind der einen Gruppe bekommt ein
rotes Band, die Kinder der anderen Gruppe ein grines oder gelbes). Vereinba-
rung: Die ,roten” Kinder stellen die Einer dar, die ,grunen" die Zehner und die
,gelben" die Hunderter. Nun zieht jedes Kind eine Zahlenkarte von 0 bis 9. Die
Karte soll den anderen Kindern zunachst nicht gezeigt werden.

O Alle Kinder laufen, springen, hupfen im Raum. Auf ein Signal hin bleiben
sie stehen. Jeweils drei Kinder, die nahe beieinanderstehen, bilden nun eine
Gruppe.

O Welche Zahl hat sich zusammengefunden? Beispiel: Das gelbe (Hunderter-)
Kind hat eine Karte mit einer 3, das gruine (Zehner-)Kind mit einer 6 und das
rote (Einer-)Kind eine 4: ergibt 364. Falls zur Unterstitzung notwendig, kdnnen
sich die Kinder zunachst auch in der Reihenfolge des Stellenwerts aufstellen.

O Jetzt wird es schwierig: Welche Zahl wirde sich ergeben, wenn Grun der Hun-
derter ware und Gelb der Zehner? Erst Uberlegen, dann aufstellen!

O Welche Farben mussten den Hunderter, den Zehner und den Einer darstellen,
wenn die grolte/die kleinste mdgliche Zahl mit den drei zur Verfligung ste-
henden Zahlen dargestellt werden soll? Uberlegt zusammen und begriindet
eure Entscheidung.
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Statt Farbkartchen einzusetzen, kdnnen in der Sporthalle oder auf dem Schul-
hof drei rechteckige Felder auf dem Boden eingezeichnet werden. Im rechten
Feld sind Einer, links davon Zehner (jedes Kind in diesem Feld ist 10 wert) und
wieder links davon Hunderter (jedes Kind im Feld ist 100 wert)."

w»Fahrmann, hol iiber!* - Multiplikation und Division veranschaulichen

Die Klasse geht (in der Turnhalle oder auf dem Schulhof) auf Wanderschaft im
einsamen Gelande. Viele Flisse mussen Uberwunden werden. Es gibt keine Bru-
cken, aber an jedem Fluss einen Fahrmann, der die Kinder Ubersetzt. Die Boote
sind verschieden grof3. Wie mussen sich die Kinder aufteilen, damit der Fahrmann
moglichst wenige Fahrten hat?

Vorschlage fiir den Unterricht

[m]

In der Turnhalle kénnen die Flusse durch quer liegende Matten symbolisiert
werden, auf dem Schulhof reichen Kreidemarkierungen.

Zu Beginn sollte eine haufig aufteilbare Zahl ohne Rest genommen werden: Je
nach Klassengrofle z. B. 18, 24 oder auch 20. Kinder, die Ubrig bleiben, werden
nach jedem Durchgang eingewechselt.

Die Tragfahigkeit der Boote wird mit einem Hinweiszettel an jeder ,Querungs-
stelle" markiert. Beispiel fur 24 teilnehmende Kinder: an der ersten Matte ,6
Personen", an der zweiten Matte ,3 Personen", an der dritten Matte ,4 Per-
sonen", an der vierten Matte ,12 Personen" usw.

Wie musst ihr euch aufteilen, damit der Fahrmann maoglichst wenige Fahrten
hat? (Beispiel: Sechsergruppen 4-mal fahren; Dreiergruppen 8-mal fahren; am
anderen Ufer addieren sich alle Gruppen wieder zur Gesamtzahl.)

Spielleiter oder Kinder zahlen die Anzahl der Gruppen und verbalisieren, z.B.:
»ES gibt 6 Gruppen mit jeweils 4 Kindern", oder: ,6 x 4 = 24",

Am anderen Ufer addieren sich die Gruppen wieder zur Gesamtzahl (4 + 4 + 4
+4+4+4=6x4=24),

Vergleich mit Dreiergruppen: Wenn man Dreiergruppen bildet, benétigt man
8 Gruppen, die der Fahrmann fahren muss. Man muss also sorgfaltig unter-
scheiden zwischen der Anzahl der Kinder in einer Gruppe (Multiplikand) und der
Anzahl der Gruppen (Multiplikator), die man zusammenzahlt.

Eventuell weitere Unterscheidungen, um das Bewusstsein fur die Grof3e der
Gruppen und die Anzahl der Gruppen zu festigen.

Wenn zwei Klassen fur eine Ubungsstunde zusammenkommen, kénnen
zwei Parcours aufgebaut werden. Welche Gruppe schafft die Aufteilung am
schnellsten und Uberquert am schnellsten die Fllsse? (An jedem Fluss kontrol-
lieren entweder eine Lehrerin/ein Lehrer oder Kinder.)

Begleitend kénnen die Kopiervorlagen M 3.1.1.3 (S. 108) und M 3.1.1.4 (S. 109)
eingesetzt werden.

Zeitbedarf: je nach Haufigkeit, mit der die GroRRe des Multiplikanden variiert
wird, zwischen 10 und 20 Minuten
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Variation
O Zahlen verwenden, bei denen ein Rest bleibt

Reflexion und Vertiefung

O Wenn sich die Kinder zu Sechsergruppen statt zu Vierergruppen zusammen-
finden, ergeben sich 4 Gruppen, also wieder 24 Kinder. Dem Endergebnis 24
sieht man es nicht an, ob 6 Gruppen zu 4 Kinder oder ob 4 Gruppen zu 6 Kinder
gemeint sind. Aber bei Teilaufgaben ist dies wichtig: Wenn 24 Kinder in Sech-
sergruppen fahren kénnen, muss der Féhrmann 4-mal fahren; wenn aber das
Boot nur 4 Kinder transportieren kann, fahrt er 6-mal.

o Uber weitere Beispiele fir diesen Unterschied in der Wirklichkeit sprechen, der
beim Teilen beachtet werden muss, z. B. Aufteilung von 20 Ballen auf 5 Kinder
beim SchieBen/Werfen auf ein Tor; Aufteilung beim Aufraumen: Jedes Kind
kann 4 Balle tragen. Wie viele Kinder braucht man, damit jedes nur einmal
laufen muss?

»GroBermaul” - vergleichen und ordnen

Bei dieser Ubung geht es darum, die relationalen Beziehungen ,gréRer als”, ,kleiner
als" und ,gleich" flieBend nachzuvollziehen und die entsprechenden Grofer-als-,
Kleiner-als- und Gleich-Zeichen richtig zu verwenden. Ein hungriges Krokodil (offe-
nes Maul: > oder <) wurde zu der gréf3eren Menge an Fischen schwimmen. Beim
Spiel sollte darauf geachtet werden, dass die jeweils gebildeten Teilmengen fur die
Kinder als Ganzes erfassbar sind, sodass in den meisten moglichen Konstellatio-
nen nicht abgezahlt werden muss, um ,gréer als” und ,kleiner als" zu erkennen.
Eventuell das Spiel mit zwei oder drei Teilgruppen (und entsprechend mit zwei
oder drei ,Krokodilen") durchfuhren, sodass sich in jeder Teilgruppe maximal zehn
Kinder befinden. Beim Aufteilen von Gruppen dieser GroRe in zwei Teile lassen sich
auch gleich grof3e Gruppen leicht erfassen.

Vorschldge fiir den Unterricht

O EinKind ist das ,Krokodil" und symbolisiert mit seinen nach vorne gestreckten
Armen ein offenes Maul (&hnlich dem Grof3er-als- bzw. Kleiner-als-Zeichen).
Das ,Krokodil" steht in der Mitte der Turnhalle.

O Die Kinder bewegen sich frei im Raum. Die Lehrerin/der Lehrer macht eine
Ansage, auf die hin sich die Gruppe in zwei Teile aufteilt, z. B. alle Kinder mit
blonden Haaren oder weiflen T-Shirts usw. laufen in die rechte Hallenhalfte.
Unterschiedliche Gruppen lassen sich auch bilden, wenn Kinder zuvor verschie-
denfarbige Klebepunkte oder Ahnliches bekommen.

O Das ,Krokodil" richtet sich entsprechend der jeweiligen Anzahl richtig aus
(,offenes Maul" bei der groReren Gruppe).

O Wenn sich auf beiden Seiten gleich viele Kinder befinden, klappt das ,Krokodil"
sein Maul zu (dhnlich Gleichzeichen) und bleibt in der Mitte stehen.

O Falls eine Erweiterung fur das Uben des Zehnersystems genutzt werden soll,
kénnen fur grolRere Zahlen Zehnerkinder besonders gekennzeichnet werden:
3 ,Zehnerkinder" und 4 ,Einerkinder" auf der einen Seite sind weniger als 1
,Zehnerkind" und 8 ,Einerkinder" auf der anderen Seite.
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Hinweis: Um die Anwendung des GroRer-als- bzw. Kleiner-als-Zeichens
zunachst ohne Zahl zu Uben, bilden sich Dreiergruppen; jedes Kind ist einmal
,Krokodil"; seine Offnung (gréRer) zeigt auf das gréBere der beiden anderen
Kinder.

Zeitbedarf: fur einzelne Durchgange ca. 3 bis 5 Minuten

Reflexion und Vertiefung

[m]

Manchmal kann man sofort erkennen, welche Mengen gré3er oder kleiner
sind, manchmal fallt es schwerer. Was muss man dann machen? Wie konnte
man das herausfinden, ohne zahlen zu mussen? Zum Beispiel: Aufteilung in
2er-, 3er-, 5er-Gruppen. Die Anzahl der Gruppen lasst sich leicht miteinander
vergleichen. Anregung: Wenn die ,Fische" das ,Krokodil" sehen, rlicken sie
immer zu zweit, zu dritt usw. zusammen.

Weiterfiihrende Informationen

Anregungen aus dem Projekt ,SINUS-Transfer Grundschule" fur die Férderung
eigenstandiger Auseinandersetzung mit mathematischen Anforderungen in
kooperativen Lernsituationen finden sich in NUhrenbdrger, M. & Verboom, L.
(2005): MATHEMATIK, Modul G 8: Eigenstandig lernen - Gemeinsam lernen.
<http://www.sinus-an-grundschulen.de/fileadmin/Materialien/Modul8.pdf>.
Abfragedatum: 11.3.2013.
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Padberg, F. & Benz, Ch. (2011): Didaktik der Arithmetik. 4., erweiterte, stark Uberarbeitete Auflage. Heidelberg,
S. 13; siehe auch Spiegel, H. & Selter, Ch. (2011): Kinder und Mathematik. Was Erwachsene wissen sollten.
Stuttgart, S. 30 ff.

Vgl. z.B. Sekretariat der Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander in der Bundes-
republik Deutschland (Hrsg.) (2005a): Bildungsstandards im Fach Mathematik fur den Prim-
arbereich. Beschluss vom 15.10.2004. Mdunchen, S. 9. <http://www.kmk.org/fileadmin/
veroeffentlichungen_beschluesse/2004/2004_10_15-Bildungsstandards-Mathe-Primar.pdf>. Abfragedatum:
11.03.2013.

Lorenz, J. H. (2011): Rechenschwache. In: Einsiedler, W. u.a. (Hrsg.): Handbuch Grundschulpadagogik und Grund-
schuldidaktik. 3. Auflage. Bad Heilbrunn, S. 485.

Vgl. Gerster, H.-D. (2010): Schwierigkeiten beim Erwerb arithmetischer Konzepte im Anfangsunterricht. In:
Lenart, F.; Holzer, N. & Schaupp, H. (Hrsg.): Rechenschwache, Rechenstérung, Dyskalkulie. Graz, S. 154.

Vgl. z. B. Gaidoschik, M. (2010): Rechenstérungen: Die ,didaktogene Komponente". Kritische Thesen zur ,her-
kémmlichen Unterrichtspraxis” in drei Kernbereichen der Grundschulmathematik. In: Lenart, F.; Holzer, N. &
Schaupp, H. (Hrsg.): Rechenschwache, Rechenstorung, Dyskalkulie. Graz, S. 130 ff.

Vgl. z.B. Padberg, F. & Benz, Ch. (2011): Didaktik der Arithmetik. 4., erweiterte, stark Uberarbeitete Auflage.
Heidelberg, S. 34 ff.

Landerl, K. & Butterworth, B. (2010): Spezifische Rechenschwierigkeiten/Dyskalkulie: Viele Fragen, erste Antwor-
ten. In: Lenart, F.; Holzer, N. & Schaupp, H. (Hrsg.): Rechenschwache, Rechenstérung, Dyskalkulie. Graz, S. 35.
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(8) Vgl. Lorenz, J. H. (2011): Rechenschwache. In: Einsiedler, W. u.a. (Hrsg.): Handbuch Grundschulpadagogik und
Grundschuldidaktik. 3. Auflage. Bad Heilbrunn, S. 484.

(9) Vgl. Padberg, F. & Benz, Ch. (2011): Didaktik der Arithmetik. 4., erweiterte, stark Uberarbeitete Auflage. Heidel-
berg, S. 59 f.

(10) Der Rechenstrich ist ein nur wenig strukturierter Zahlenstrahl, an dem die Kinder sich auf die Reihenfolge der
Zahlen konzentrieren kénnen, vgl. NUhrenborger, M. & Verboom, L. (2005): MATHEMATIK, Modul G 8: Eigen-
standig lernen - Gemeinsam lernen. <http://www.sinus-an-grundschulen.de/fileadmin/Materialien/Modul8.
pdf>, S. 21. Abfragedatum: 11.03.2013.

(11) Diesen Vorschlag verdanken wir Prof. Dr. Regina Moller, Erfurt School of Education (ESE), Universitat Erfurt.
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M3.1.11

Welche Zahl wird gesucht?

Wer hat die passende Zahl bis zur 10? Der Mathelehrer, Herr Schmidt,
nennt eine Zahl. Das Kind mit der richtigen Zahl auf dem Blatt geht in
die Hocke, wenn abgezogen werden muss, oder streckt sich, wenn zu
erganzen ist. Notiere die richtigen Zahlen auf den Blattern der Kinder.
Vervollstandige die Rechenaufgaben.

Herr Schmidt sagt: =10
”3Il.

Herr Schmidt sagt: =10
”6“.

Herr Schmidt sagt: =10
,17",

Herr Schmidt sagt: =10
”8“.

Herr Schmidt sagt: =10
5",
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Wie viele Kinder fehlen noch?

M3.1.1.2

Die Klasse 2a besteht aus 19 Kindern. Sie laufen kreuz und quer durch die
Turnhalle, die in drei Felder aufgeteilt wurde. Wenn Frau Pfeiffer ,stopp!”
ruft, bleiben alle Kinder in dem Feld, wo sie sich gerade befinden. Dort
stellen sie sich, soweit es geht, in 5er-Reihen auf.

Hier siehst du die
Aufteilung fur die
drei Felder.

(3307 Heoooa (3o ")

In den folgenden Beispielen haben sich die 19 Kinder anders verteilt.
Erganze jeweils das leere Feld. Jede Kugel bedeutet ein Kind. Du kannst
auch gleich die passende Zahl hineinschreiben.

4 N N\ [
@0 00
@0 o0
@00
J J
( ....\[
@ e
@00
J J
4 4
0 000 @0 00
(ORI
J J
4 4 N
0 000 0 000
@ e @00
. J AN
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Ubung macht die Meisterin -
M3.1.1.3 und den Meister!

Funf Kinder aus der Zirkus-AG Uben mit jeweils zwei Ballen Jonglieren.
Oskar hat schon angefangen. Wie viele Balle werden fur die anderen
Kinder insgesamt bendtigt? Ziehe Linien um die passende Anzahl Balle, die
jedes Kind bekommt.

Wie viele Kinder kdonnten noch mitmachen? ...

Heute soll jedes Kind mit drei Ballen jonglieren.
Wie viele Balle fehlen noch?
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Wanderung mit Hindernissen

M3.1.14

Auf ihrer Wanderung kommt die
Klasse 2b an einen Fluss. Hier gibt es ———
nur eine kleine Fahre.

Wie viele Fahrten muss der Fahrmann mindestens machen, um alle
24 Kinder ans andere Ufer zu bringen?

Wie oft musste der Fahrmann fahren, wenn er ein grofReres Boot hatte,
in dem Platz fur 8 Kinder ware? Wie oft musste er fahren, wenn er nur ein
kleines Boot mit Platz fur 2 Kinder hatte?
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Modul 3.1.2
Zahlen und Operationen (2)

Thema
Sich im Zahlenraum bis 1000 bewegen
Intentionen

O Das Verstandnis von Zahlen als Zusammensetzung aus anderen Zahlen férdern

O Raumliche Vorstellungen fur Zahlen bis 1000 anbahnen und tben

O Sicherheit in der Verwendung verschiedener Notationsformen fur Zahlen im
Tausenderraum gewinnen

O Das Stellenwertsystem im Tausenderraum anwenden und Losungen begrin-
den

Materialien

M 3.1.2.1 Kopiervorlage: Hunderter gliedern, S. 117

M 3.1.2.2 Kopiervorlage: Wohin auf dem Zahlenstrahl?, S. 118

M 3.1.2.3 Kopiervorlage: Das laufende Zahlenquartett, S. 119
Bezug zu anderen Modulen

Mathematik: Zahlen und Operationen (1), S. 93
Inhalte und Ubungen
Passende Gruppen bilden - groBe Zahlen in Hunderter zerlegen, S. 111
Seinen Platz finden - sich auf dem Zahlenstrahl positionieren, S. 111
Laufendes Zahlenquartett - Notationsformen anwenden und sichern, S. 113

Sich einigen zu dritt - Zahlen im Stellenwertsystem, S. 113
Was kommt denn hier zusammen? - Zahlen erkennen, S. 114

O00oa0o

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

In der zweiten Halfte der Grundschulzeit soll ein sicherer Umgang mit den Bezie-
hungen zwischen Zahlen und Operationen mit Zahlen im Tausenderraum und
darUber hinaus erreicht werden'.

Mit der ,Anregung Passende Gruppen bilden — grofSe Zahlen in Hunderter zerlegen"
(S. 111) wird die Gewdhnung an die Vorstellung von Zahlen als Zusammensetzung
aus anderen Zahlen auf den Tausenderraum ausgedehnt. Die Kognitionen der
Kinder werden vielfaltig stimuliert; um die passenden Gruppen zu finden, mussen
sie beobachten, rechnen und vergleichen.

Die Ubung ,Seinen Platz finden - sich auf dem Zahlenstrahl positionieren”
(S. 111) dient zur Orientierung im Zahlenraum und lasst sich mit unterschiedlich
anspruchsvollen Aufgaben kombinieren.

Der Vorschlag ,Laufendes Zahlenquartett — Notationsformen anwenden und
sichern" (S. 113) greift die Idee des Zahlenquartetts® auf, um die im dritten und
vierten Schuljahr angestrebte sichere Beherrschung verschiedener Notationsfor-
men fur groRe Zahlen zu férdern.?
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Die beiden Anregungen ,Sich einigen zu dritt — Zahlen im Stellenwertsystem"
(S. 113) und ,Was kommt denn hier zusammen? - Zahlen erkennen” (S. 114) sollen
mittels unterschiedlicher Anwendungstibungen die Einsicht festigen, dass nicht
nur die Ziffer selbst, sondern zusatzlich ihr Platz im Stellenwert ihre Bedeutung
als Zahl konstituiert.*

Passende Gruppen bilden - gro3e Zahlen in Hunderter zerlegen

In Anlehnung an die Ubung ,Passende Gruppen bilden - Zahlen zusammensetzen"
(S.99) aus Modul 3.1.1 (1./2. Jahrgangsstufe) werden hier Hunderterzahlen zerlegt.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Die Kinder einer Klasse bilden zwei Gruppen; jedes Kind stellt eine volle Hun-
derterzahl dar.

O Die Lehrerin/der Lehrer nennt eine Startzahl (z. B. 400) und eine Zielzahl (z. B.
900). Die Kinder in jeder Gruppe haben die Aufgabe, sich mdglichst schnell so
aufzustellen, dass drei Gruppen gebildet werden. Eine davon muss die Start-
zahl darstellen (hier also 400). Naturlich gibt es verschiedene Méglichkeiten, die
Zielzahl 900 zu erreichen (z. B. 4er-Gruppe plus 2er-Gruppe plus 3er-Gruppe;
oder: 4er-Gruppe plus 5er-Gruppe; oder: 4er-Gruppe plus 4er-Gruppe plus
1er-Gruppe).

O Die in der jeweiligen Gruppe nicht bendétigten Kinder stellen sich neben die
Zahlengruppe. Welche Mannschaft hat am schnellsten eine passende Aufstel-
lung gefunden? AnschlielRend Vergleich beider Gruppen, dann wird das nachste
Zahlenpaar genannt.

o Zur Ubung der Gliederung von Hundertern kann vorbereitend oder danach die
Kopiervorlage M 3.1.2.1 (S. 117) genutzt werden.

O Zeitbedarf: je nach Anzahl der Aufgaben 10 bis 15 Minuten
Seinen Platz finden - sich auf dem Zahlenstrahl positionieren

Mit einer Laufeinlage zum Aufwarmen (Sport) oder zur Auflockerung (Schulhof)
lassen sich Ubungen zur Orientierung im Zahlenraum bis 1000 an einem grob
vorstrukturierten Zahlenstrahl verbinden.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Einen Zahlenstrahl bis 1000 in Hunderterabschnitten markieren, zum Beispiel
in der Turnhalle durch das Aufstellen von Hutchen, auf dem Schulhof durch
Kreidestriche.

O Die Lehrerin/der Lehrer hat einen Stapel Zahlenkarten mit verschiedenen Zah-
len im Tausenderraum vorbereitet und gut gemischt.

O Die Kinder laufen zwei, drei Runden; in der letzten Runde nehmen sie im Lauf
eine Zahlenkarte entgegen. Verabredung: Noch nicht auf die Zahl schauen,
erst wenn die Lehrerin/der Lehrer ein verabredetes Stoppsignal gibt. Falls die
Neigung besteht, zu sehr zu schummeln, kann man ausmachen, dass beim
Stoppsignal jeder seine Karte sofort dem Hintermann geben muss.
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Beim Signal ,jetzt", das unmittelbar nach dem Stoppsignal kommen sollte,
suchen die Kinder moglichst schnell inren passenden Platz auf dem Zahlen-
strahl. Eine erste grobe Orientierung sind die ,Hunderter", Da in den meisten
Hunderterabschnitten jeweils mehrere Kinder eintreffen werden, mussen sie
sich rasch daruber verstandigen, wer sich wo aufstellt.

Jedes Kind legt seine Karte vor sich ab; zwei oder drei Kinder kontrollieren die
richtige Aufstellung.

AnschlieBend geben alle Kinder die Zahlenkarten wieder ab. Sie werden
zusammen mit den Ubrigen Zahlenkarten gemischt. Dann kénnen neue Run-
den beginnen. Nach jeder neuen Runde wechselt die Kontrollgruppe.

Wenn zwei Gruppen mit jeweils gleichen Zahlenkarten gebildet werden (mar-
kiert z. B. mit farbigen Mannschaftsbandern), kénnen sich links und rechts vom

Zahlenstrahl Paare finden (z. B. die beiden Kinder mit der Zahl 484).

Die Ubung kann zunachst mit einfacheren Zahlen durchgefihrt werden (volle
Hunderter und Zehner), danach Hunderter-Zehner-Einer-Kkombinationen.

FUr Zuordnungslbungen am Zahlenstrahl siehe Kopiervorlage M 3.1.2.2
(S. 118).

Zeitbedarf: ca. 5 Minuten pro Aufstellung

Variation

[m]

Als Geschicklichkeitsiibung: Die Klasse verteilt sich auf zwei Langbanke. Die
Lehrerin/der Lehrer gibt jedem Kind eine Zahlenkarte. Wenn alle Kinder auf
der Bank ihre Karte haben, muss sich die Gruppe in der richtigen Reihenfolge
aufstellen. Die Kinder sollen versuchen, beim Vorbeigehen méglichst nicht her-
unterzufallen (evtl. Bodenmatten auslegen). Gewinner ist die ,Bank", bei der
die wenigsten Bodenkontakte vorkommen. Falls die Ubung auf Banken fiir die
Klasse motorisch und koordinativ zu anspruchsvoll ist, sollte (zunachst) statt
der Langbank eine breite Bodenmarkierung verwendet werden.

Reflexion und Vertiefung

O

[m]

O

Im Gesprach klaren, was durch die Aufstellung wiedergegeben wird: die Rei-
henfolge der Zahlen, aber nicht die genauen Abstande zwischen den Zahlen.

Erweiterung: Jedes Kind nennt zu seinem Platz die beiden Nachbarzahlen (z. B.
das Kind ,385" nennt die Zahlen 384 und 386); die nachsten Zehnerzahlen: 380,
390; die nachsten Hunderterzahlen: 300 und 400. Die beiden zuletzt genann-
ten Varianten dienen auch der Vorbereitung des ,Rundens".®

Auch Rechenoperationen sind mdglich, z. B.: Wie groB3 ist der Unterschied zwi-
schen Marias Zahl (456) und Svens Zahl (320)? Wie groB ist der Abstand von
deiner Zahl bis zum nachsten Zehner oder Hunderter?

Wenn verschiedene Notationsformen genutzt werden (z.B. 428 in Ziffern-
schreibweise; 745 in Wortform: siebenhundertfinfundvierzig; 316 in Bunde-
lungseinheiten: 3H 1Z 6E; 300 + 10 + 6) wird zugleich der Umgang mit verschie-
denen Schreibweisen gelbt.
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Laufendes Zahlenquartett - Notationsformen anwenden und sichern

Verschiedene Notationsformen fUr die gleiche Zahl finden zusammen.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Lehrerin/der Lehrer bereitet Zahlenkarten mit jeweils vier verschiedenen
Notationsformen pro Zahl vor (z.B. 745 in Ziffernschreibweise, in Wortform:
siebenhundertfunfundvierzig, in Bundelungseinheiten: 7H 4Z 5E und 700 + 40
+5),

O Die Kinder stehen im Raum mit Platz zum Bewegen (Schulhof; Klassenraum,
Stuhle und Tische an der Seite; Turnhalle). Die Lehrerin/der Lehrer legt vor
jedes Kind eine Zahlenkarte verdeckt auf den Boden. Auf ein zuvor verabre-
detes Signal hin heben die Kinder die Zahlenkarte auf. Welche Vierergruppe
findet zuerst zusammen?

O Hinweis: Da die Anzahl der Kinder in der Klasse nicht immer durch 4 teilbar
sein wird, mussen eventuell in jeder Runde Kinder aussetzen. Da eine Runde
schnell vorbei ist, erfolgt ein rascher Wechsel. Nach jeder Runde werden die
Zahlenkarten neu gemischt.

O Begleitend kann die Kopiervorlage M 3.1.2.3 (S. 119) eingesetzt werden.
O Zeitbedarf: pro Runde ca. 2 Minuten

Variation

O Die Ubung lasst sich auch mit Rechenaufgaben durchfilhren, wenn ein oder
zwei Zahlenkarten je Vierergruppe entsprechend gestaltet sind (mit Bezug zu
oben zum Beispiel 650 + 95). Dabei kann der Schwierigkeitsgrad stark variiert
werden (812 - 67). Allerdings sollten der Fairness halber die Schwierigkeits-
grade fur jede Zahl gleich sein. Je nach Anzahl zusatzlicher Rechenaufgaben
lassen sich die zu bildenden Gruppen entsprechend vergréf3ern. Auch eine Bin-
nendifferenzierung ist leicht moglich: Rechenstarke Kinder kénnen jeweils die
Zahlenkarte mit den anspruchsvollen Aufgaben bekommen. Es kénnen auch
Multiplikations- und Divisionsaufgaben gestellt werden.

Sich einigen zu dritt - Zahlen im Stellenwertsystem

Um die kleinste und die gro3te Zahl zu finden, die man aus drei zufallig zugewiese-
nen Ziffern bilden kann, muss man ziffern und Stellenwert geschickt kombinieren.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Lehrerin/der Lehrer fertigt Zahlenkarten mit den Ziffern von 0 bis 9 an:
pro Karte eine Ziffer. Wenn jede Ziffer 4-mal vertreten ist, gentigt das auch fur
grofRe Klassen. Die Karten werden so gefaltet, dass die Ziffer zunachst nicht
erkennbar ist.

O Jedes Kind zieht eine Zahlenkarte; zunachst darf die Ziffer nicht angeschaut
werden.

O Die Kinder bewegen sich frei im Raum; auf ein Zeichen hin bilden sich Dreier-
gruppen nach einem zuvor verabredeten Prinzip, zum Beispiel
O jeweils die drei Kinder, die am nachsten zusammenstehen (bei Bedarf
regelt Lehrerin/Lehrer mit) oder
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O Aufstellung in drei parallelen Reihen: jeweils die ersten, die zweiten, die
dritten Kinder usw. bilden eine Dreiergruppe.

Aufgabe: Ordnet euch in der Gruppe so an, dass die groRte magliche Zahl mit
euren drei Ziffern gebildet wird. Beispiel: Drei Kinder haben beispielsweise die
Ziffern 6, 8 und 4 auf der Karte stehen (864) - bildet nun die kleinste mogliche
Zahl (468).

Die Kontrolle kbnnen die Kinder durchfiihren, die eine Runde aussetzen muss-
ten; benachbarte Gruppen kénnen sich auch gegenseitig korrigieren.

Erweiterung durch Nachbarschaftsaufgaben: Welche Zahl ist der nachste Zeh-
ner, der nachste Hunderter ...?

Ausweitung auf den Zahlenraum Uber 1000 moglich, wenn Vierergruppen
gebildet werden.

Zeitbedarf: pro Runde ca. 3 Minuten

Reflexion und Vertiefung

[m]

[}

Die einzelnen Ziffern haben unterschiedliche Bedeutung - je nachdem, an wel-
cher Stelle sie stehen.

Beobachtung der Auswirkung der Null: Bei der Bildung der kleinsten Zahl wird
die Null far die Hunderter (bzw. in Vierergruppen fur die Tausender) genutzt,
bei der Suche nach der groten Zahl am besten fur die Einer. Wer kann erkla-
ren, warum ihr das so gemacht habt?

Was kommt denn hier zusammen? - Zahlen erkennen

Die Kinder markieren unterschiedliche Stellenwerte im Stellenwertsystem und
ermitteln zufallig entstehende Zahlen. In einer Variation wird die unterschiedliche
Grof3e von Ballen genutzt, um den Stellenwert zu kennzeichnen.

Vorschlage fiir den Unterricht

[}

[m]

Jedes Kind in der Klasse bekommt eine Zuordnung - entweder als Hunder-
ter, Zehner oder Einer. Diese wird durch farbige Mannschaftsbander kenntlich
gemacht (z.B. rot: ,Hunderterkind", blau: ,Zehnerkind“, ohne Band: ,Einer-
kind"; auch farbige Karteikarten in der Hand erfullen ihren Zweck).

Die Turnhalle, der Klassenraum oder eine begrenzte Flache des Schulhofs wer-
den in zwei Felder aufgeteilt. Die Kinder bewegen sich frei im Raum, eventuell
zu Musik. Wenn die Musik unterbricht (oder auf ein anderes Zeichen hin), blei-
ben die Kinder in dem Feld stehen, in dem sie sich gerade befinden. Welche
Zahl ist entstanden?

Um die Zahlenerkennung zu vereinfachen, kann das Prinzip der Stellenwert-
tafel genutzt werden. Beispiel mit der Zuordnung wie oben beschrieben: 4
,rote" Kinder in einer Reihe, daneben 3 ,blaue", daneben 5 ohne Band: 435.

Welche Zahl ergibt sich in Aylins (blaues Band) Feld, wenn sie in das andere Feld
wechselt? Welche Zahl ergibt sich dann in dem anderen Feld?
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O Variation fur verschiedene Aufgabenstellungen: Wer kénnte das Feld wech-
seln, wenn in unserem Feld (435) die Zahl 455 entstehen soll? Zum Beispiel:
Patrizio und Sabina, beide mit einem blauen Band; falls weitere ,blaue" Kinder
in diesem Feld sind, naturlich auch diese: Es kommt nicht auf das Kind, sondern
auf seine Bedeutung im Stellenwertsystem an.

O Zeitbedarf: ca. 3 Minuten pro Aufstellung; anschlieend abhangig von der
Anzahl weiterer Aufgaben

Variation

O Als Geschicklichkeitsibung: Der Klasse wird eine méglichst grof3e Anzahl an
Ballen drei verschiedener Grof3en zur Verfugung gestellt (z. B. FuSball, Hand-
ball, Schlagball/Tennisball). Die Balle symbolisieren verschiedene Stellenwerte
(FuBball: Hunderter; Handball: Zehner, Schlagball: Einer).

O Die Kinder stellen sich hintereinander an einer Wurflinie auf. In drei bis funf
Meter Abstand wird ein kleiner Kasten (aus der Sportgeratesammlung) mit
der Offhung nach oben aufgestellt. Jedes Kind bekommt einen Ball und ver-
sucht, ihn von der Wurflinie aus im Kasten zu platzieren. Welche Zahl ergibt
sich?

O Hinweis: Die Lehrerin/der Lehrer sollte darauf achten, dass nicht immer die
gleichen Kinder die groBen Balle bekommen. Wenn die Klassen in zwei oder
drei Gruppen aufgeteilt werden und jede Gruppe einen eigenen Zielkasten
bekommt, kénnen die Kinder im Wettbewerb antreten.

O Erweiterung: Nachdem jeweils eine Zahl gefunden ist (z. B. 352), kann die Leh-
rerin/der Lehrer unter Bertcksichtigung der noch nicht in den Kasten liegenden
Balle Zielaufgaben stellen. Beispiel: Versucht, auf die Zahl 372 zu kommen (es
muss gelingen, zwei der noch verfligbaren Handballe zu platzieren); komplexer,
zum Beispiel mit der Ausgangszahl 352: Versucht, die Zahl 360 zu bekommen,
ihr durft auch Balle aus dem Kasten herausnehmen. Nun gibt es verschiedene
Losungen: 8 Schlagballe mussen treffen; oder 2 Schlagballe wegnehmen und
versuchen, mit einem Handball zu treffen.

O Eine Erweiterung auf den Raum Uber Tausend ist moglich, wenn eine vierte
Ballkategorie hinzukommt (z. B. Medizinball fur Tausender); die Abwurfmar-
kierung fur Medizinballe sollte jedoch naher am Kasten sein.

O Eine andere Moglichkeit: Die Klasse bildet zwei Mannschaften; in jeder Mann-
schaft werden ein oder mehrere Werfer bestimmt, die anderen sind die Fanger.
Die Turnhalle oder eine begrenzte Flache auf dem Schulhof wird mit einem in
kindgerechter Wurfhdhe gespannten Netz oder mit einem Seil in zwei Halften
geteilt, beide Felder werden nochmals halbiert mit einer Trennlinie senkrecht
zum Netz bzw. zum Seil. Die Werfer gehen in ihr Feld auf der einen Seite des
Netzes, die Fanger der gleichen Mannschaft in das Feld gegenuber. Die Kinder
werfen die Balle hintereinander in das Feld der eigenen Mannschaft, aufgefan-
gene Balle werden vom Fanger festgehalten bis alle Balle verbraucht sind. Nur
die aufgefangenen Balle zahlen: Welche Gruppe hat die gro3te Zahl? Eventuell
die aufgefangenen Balle wie in der Stellenwerttabelle auslegen.

O Hinweis: Um zu einfaches Zuspiel zu vermeiden, kann eine Abwurfstelle in
passender Entfernung zum Netz markiert werden.
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Hunderter gliedern

M3.1.21

Erganze mit vollen Hundertern. Manchmal sind verschiedene L6sungen
maoglich.

Vergleiche deine Losungen mit den Losungen deines Nachbarn. Wie habt
ihr gerechnet? Uberlegt, warum manchmal nur eine Lésung richtig ist.

400 + + = 900
200 + + 300 = 800
100 + + = 400
300 + 200 + = 900
450 + + 150 = 900
500 - 200 + = 900
400 + - 200 = 700
250 + - 150 = 600
600 + + = 1300
400 + + 400 = 1500

Erfinde eigene Aufgaben!

+ + = 800

+ - = 700
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Wohin auf dem Zahlenstrahl?

M3.1.2.2

300+30 580+90

Marika

Der ndchstkleinere
Hunderter zur Zahl 586

Der ndchstgrofere
Zehner zur Zahl sieben-
hunderteinunddreifig

Die Zahl, die um 16
kleiner ist als 376

Wo mussen sich die Kinder der Klasse 3c aufstellen?
Trage die passenden Namen der Kinder in die Kastchen ein.

A
\ \

200 300 400 500 600 700 800

-«
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Das laufende Zahlenquartett

Die Kinder der Klasse 3b zeigen Beispiele, wie Zahlen geschrieben werden
kédnnen. Welche Kinder bilden ein Zahlenquartett?

. - 685

741
e
Mirko
Fritz
( 600+80+5 ']l: siebenhundert-
einundvierzig
Sharon
‘ 300+20+5
sechshundert- Thomas
fiinfundachzig Paula = B
700+40+1
6H+8Z+5E ]
o
325 Dimitri

M3.1.2.3

Steffi i dreihundert-
7TH+4Z+1E ’l, fiinfundzwanzig
Naomi .I\} Pedro
Mirko Naomi Steffi
Aylin
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Modul 3.2.1
Raum und Form (1)

Thema
Geometrische Flachen erkennen, benennen und abbilden
Intentionen
O Eigenschaften von elementaren geometrischen Figuren erkennen und
darstellen
O Anwendung von geometrischen Operationen Uben
O Geometrisches Vorstellungsvermodgen fordern

Materialien

M 3.2.1.1  Kopiervorlage: Flachen erkennen und nachbilden, S. 127
M 3.2.1.2 Kopiervorlage: Spannende Netze, S. 128

Bezug zu anderen Modulen

Mathematik: Raum und Form (2), S. 129
Sachunterricht: Orientierung im Raum, S. 192

Inhalte und Ubungen

Geometrische Flachen mit dem Kérper darstellen, S. 122
Zweidimensionale geometrische Figuren ablaufen, S. 124
Spannende Netze, S. 125

Dreieck in Bewegung, S. 125

Bewegter Zirkel - der Kreis, S. 126

O0Oo0ooao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Schwerpunkt des vorliegenden Moduls ist das Erkennen, Benennen und Darstellen
von geometrischen Flachen im Raum. (Zum Themengebiet ,Lagebeziehungen”
siehe das Sachunterrichtsmodul ,Orientierung im Raum®, S. 192.)

Die Kinder werden mit den elementaren zweidimensionalen geometrischen Figu-
ren - Rechteck, Quadrat, Dreieck und Kreis - vertraut gemacht. Im Folgenden wird
kurz zusammengefasst, auf welche Eigenschaften es bei den jeweiligen Figuren
ankommt.’

O Quadrat: Viereck, bei dem je zwei benachbarte Seiten senkrecht zueinander
stehen und gleich lang sind; die vier Innenwinkel sind gleich (alle Winkel 90°);
die beiden Diagonalen sind gleich lang und stehen senkrecht aufeinander.

O Rechteck: Viereck, bei dem je zwei benachbarte Seiten senkrecht zueinander
stehen und die zwei gegenuiberliegenden Seiten gleich lang sind; die vier Innen-
winkel sind gleich grof3 (alle Winkel 90°); die beiden Diagonalen sind gleich lang.

O Dreieck: Ein Dreieck verbindet drei Punkte miteinander, die nicht zusammen

auf einer Geraden liegen. Die Summe der Innenwinkel der drei Seiten betragt
180°,
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O Kreis: Der Kreis wird von einer Kreislinie begrenzt. Sie ist die Menge aller Punkte
einer Ebene, die von einem festen Punkt (Mittelpunkt) aus den gleichen
Abstand haben. Die Strecke, die jeden Punkt mit dem Mittelpunkt verbindet,
heil3t Radius.

Naturlich ist die Figurendarstellung mithilfe des Korpers nicht exakt mdglich. Die
Genauigkeit kommt zu kurz. Bei der gemeinsamen Reflexion sollte thematisiert
werden, dass die eigenen Darstellungen mit dem Kérper und mit Hilfsmitteln
wie Wollfaden oder Schnure lediglich eine Annaherung an die geometrischen
Figuren sind. Dies trifft allerdings streng genommen fur jede gezeichnete Linie
zu, weil auch die Zeichnung nie dem mathematischen Ideal einer Punktmenge
entspricht. Mit der praktischen Umsetzung in der Bewegung ergeben sich Fra-
gestellungen zum Nachdenken sowie Diskussionsmaglichkeiten, z.B.: Wie grof3
sollten die jeweiligen Kinder sein, die zusammen ein Rechteck bilden? Wie grof3 bei
einem Viereck? Warum ist es wichtig, dass die beteiligten Kinder gleich grof3 bzw.
verschieden groB sind? Zudem lassen sich die Winkel einer geometrischen Figur
mit dem Korper oder mit anderen Hilfsmitteln nur annaherungsweise darstel-
len. Eine Ubertragung des Moduls in den Alltag der Kinder soll zur gemeinsamen
Uberlegung anregen, wo in der Umwelt die behandelten geometrischen Figuren
moglicherweise wiederzufinden sind.?

In der Ubung ,Geometrische Fldchen mit dem Koérper darstellen” (S. 122) bilden
die Kinder die oben genannten Figuren mit dem Koérper nach. Die Kinder teilen
sich in Kleingruppen auf, die jeweils aus ,Formkindern” und einem ,Architekten"
bestehen (wechseln sich ab). Die ,Formkinder" stellen unter Anleitung des ,Archi-
tekten" nacheinander Rechteck, Quadrat, Dreieck und Kreis dar. Dabei wird auch
deutlich, dass wir mit unseren Korpern nicht genau sind und z.B. keine exakt
geraden Linien darstellen kdnnen. So gelingt den Kindern z. B. kein annahernd
perfekter Kreis. In einer weiteren Ubung (siehe unten) werden die spezifischen
Eigenschaften des Kreises weiter vertieft.

Die geometrischen Figuren Quadrat, Rechteck, Dreieck werden aus Geraden gebil-
det, die auf einer Ebene liegen und sich schneiden. Wird zunachst nur eine Seite
vorgegeben, kénnen noch alle der vorgenannten Figuren entstehen; erst mit
der zweiten bzw. dritten Seite wird die Figur endgultig festgelegt. In der Ubung
,2Zweidimensionale geometrische Figuren ablaufen" (S. 124) werden die gedachten
Punktlinien des Rechtecks, Quadrats, Dreiecks und des Kreises abgelaufen. Dabei
geht es darum, dass die Kinder die dargestellten Bewegungen mit ihrem Wissen
Uber die einzelnen Figuren verknUpfen, wobei ein inneres Bild dieser Figuren ent-
steht. Wenn viele Kinder gleichzeitig die Figur ablaufen, wird die Figur mit einem
Mal sichtbar.

sSpannende Netze" (S. 125) regt die Kinder dazu an, von selbst ausgesuchten Fix-
punkten im Raum ausgehend weitere Eckpunkte einer gedachten geometrischen
Figur zu bestimmen. AnschlieBend werden die Eckpunkte, sofern mdglich, mit
Seiten verknUpft.

In der Ubung ,Dreieck in Bewegung" (S. 125) beschéftigen sich die Kinder mit dem
Zusammenhang von WinkelgréBe und Seitenlange des Dreiecks: Was geschieht
mit der dritten Seite, wenn zwei Schenkel des Dreiecks enger zusammenruicken
(den Winkel verkleinern) bzw. auseinandergehen (den Winkel vergréRern)? Erfahr-
bar wird, dass die gegenUberliegende Seite c umso langer ist, je groRer der Winkel
zwischen den Seiten a und b ist.
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Bei der Ubung ,Bewegter Zirkel - der Kreis" (S. 126) geht es um die Erfassung
von Kreisen. Die Kinder Uberprufen den Abstand einzelner Punkte zum gedach-
ten (theoretischen) Mittelpunkt. Daran kann die Einsicht anknupfen, dass alle
Punkte der Kreislinie vom Mittelpunkt gleich weit entfernt sind. Da mit Hand-
und Augenmal diese gleichen Abstande (unendlich) vieler Punkte nicht gesichert
werden kann, lasst sich ein Kreis nicht ohne Hilfsmittel zeichnen.

Geometrische Flachen mit dem Kérper darstellen

In den folgenden Ubungen geht es darum, zu Uberlegen, wie man mithilfe des
Kdérpers geometrische Flachen darstellen kann. Die Kinder bauen diese unter
Leitung eines ,Architekten-Kindes" nach. Da aber nur der ,Architekt" die ganze
Figur sehen kann, ist es wichtig, dass diese Rolle immer gewechselt wird. Fur eine
gemeinsame Reflexion ist es sinnvoll, die von den Kindern gebauten Figuren zu
fotografieren (siehe Reflexion und Vertiefung).

Vorschlage fiir den Unterricht

O In einer Experimentierphase sammeln die Kinder méglichst viele unterschied-
liche Darstellungsweisen von Dreiecken, Kreisen, Rechtecken und Quadraten.
In Kleingruppen versuchen sie anschlieend, die geometrischen Flachen mit
ihnrem ganzen Koérper und auch mit einzelnen Kdrperteilen (Finger, Hande,
Arme) darzustellen. Die GroBe der Figuren kann variiert werden. In einer
gemeinsamen Gesprachsrunde werden die dargestellten Formen von den
Gruppen vorgestellt.

O Zwei Vierergruppen bekommen die Aufgabe, innerhalb einer Minute vor der
Klasse ein Rechteck (Umiriss) aus ihren Kérpern auf dem Boden zu bauen.

O Jede Gruppe bekommt einen ,Architekten” zur Seite gestellt, der Anleitungen
gibt und korrigiert. Die Ubrigen Kinder beobachten.

O Die entstandenen Rechtecke werden begutachtet; der Bauverlauf sowie das
Ergebnis werden diskutiert. Grundlegende Fragen werden besprochen: Wie
gelingt ein rechter Winkel? Wie erhalt man zwei gleich lange Seiten?

O AnschlieBend werden das Dreieck (3 Kinder plus 1 ,Architekt"), der Kreis (2
Kinder + 1 Kind) und das Quadrat (4 Kinder + 1 Kind) eingefuhrt (siehe Kopier-
vorlage M 3.2.1.1, 5. 127).

122 Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung



O

O

Dreieck, Kreis, Quadrat und Rechteck legen: Die Kinder bewegen sich frei durch
den Raum. Auf Ansage der Lehrerin/des Lehrers finden sich die Kinder in Grup-
pen zusammen (Anzahl je nach geometrischer Form verschieden, s. 0.) und
bauen bzw. legen mit ihren Kérpern die genannte Figur am Boden.

FlieSender Wechsel - vom Rechteck zum Kreis zum Quadrat: Die Kinder bilden
Fanfergruppen. Der Kreis wird diesmal - wie die beiden anderen Figuren - aus
vier Kindern und einem ,Architekten” geformt. FlieBender Wechsel: Die gebau-
ten Formen bleiben bestehen, alle ,Architekten” wechseln zu einer anderen
Figur und benennen diese. Der ,Architekt" er6ffnet in der neuen Gruppe eine
neue Figur und bildet damit, jetzt als ,Formkind“, einen neuen Ausgangs-
punkt. Die neuen ,Architekten” verlassen ihre Gruppe, sobald sie die Figur
fertiggestellt haben.

Zeitbedarf: fur die Einfihrung 20 Minuten; fir die Ubungen jeweils 5 bis 15
Minuten

Reflexion und Vertiefung

O

Fotografieren der dargestellten geometrischen Flachen: Am Computer oder
mithilfe eines Beamers an die Wand projiziert, kdnnen die Figuren in der
Klasse diskutiert werden. Sind die Figuren gut gelungen? Wurden die beson-
deren Eigenschaften der Figuren berulicksichtigt? Stimmt meine Lage auf dem
Foto mit dem Uberein, wie ich es mir beim Bauen der Figur vorgestellt habe?
Warum ist es schwierig, einen spitzen Winkel zu formen?

Variation

O

[}

Zur Bildung von geometrischen Flachen kénnen mal langere, mal kurzere
Schnure verwendet werden.

Bei der Darstellung der geometrischen Flachen kann mittels einer Hilfslinie ein
Teil der Figur bereits vorgegeben werden.

UNTERRICHTSIDEEN
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UNTERRICHTSIDEEN

Zweidimensionale geometrische Figuren ablaufen

Auf ein Signal der Lehrerin/des Lehrers hin laufen die Kinder verschiedene, gro3e
geometrische Figuren ab.

Vorschlage fiir den Unterricht

(]

[m]

Die Kinder bringen im Klassenraum oder auf dem Schulhof Eckpunkte verschie-
dener geometrischer Figuren (Dreieck, Quadrat, Rechteck) mit jeweils unter-
schiedlicher Farbe auf dem Boden an.

Die Kinder werden in zwei Gruppen aufgeteilt: laufende Kinder und beobach-
tende Kinder. Die Kinder aus der laufenden Gruppe bewegen sich frei im Raum.

Die Lehrerin/der Lehrer ruft nacheinander Formen auf: ,Dreieck ..., Rechteck
..., Quadrat". Aufgabe ist, so zu laufen, dass sich optisch das Bild der jeweiligen
Figur ergibt (nach und nach mussen sich die Kinder optisch passend auf alle
Seiten verteilen). Beim Rechteck und Quadrat muss auch die richtige Reihen-
folge der Punkte eingehalten werden; beim Dreieck ergibt sie sich.

Die ,Beobachter-Kinder" verfolgen die gelaufenen Figuren und Uberprufen
deren Richtigkeit. AnschlieBend wird gewechselt.

Am Ende tauschen sich die Kinder Uber die gemachten Erfahrungen und Beob-
achtungen aus.

Zeitbedarf: ca. 10 bis 20 Minuten

Variation

[}

[m]

Laufen von nicht (vollstandig) aufgezeichneten Figuren mit vielen Kindern. So
ergibt sich in kurzer Zeit das Bild der jeweiligen Figur.?

Laufwege zeichnen: Ein Partner lauft den Umriss einer geometrischen Figur,
der andere zeichnet die Laufwege auf Papier auf.
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O FlieSfende Geometrie: In Gruppen laufen die Kinder den Umfang (Begrenzungs-
linien) verschiedener Flachen ab. In mehr oder weniger kurzen Abstanden
nennt ein ,Choreograf* die jeweils zu laufende Flache. Die Ubergénge zwischen
den verschiedenen Flachen sollten flieBend sein. (Vielleicht eine Idee fur die
Vorfuhrung auf einer Schulfeier.)

O Die Herausforderung wachst mit der GréRe der Gruppe. Der ,Choreograf"
bzw. die Lehrerin/der Lehrer sollte darauf achten, dass jeweils vor dem
nachsten Wechsel die Figur schén geformt zu sehen ist.

O Vertiefung: Eine weitere Schwierigkeit lasst sich einbauen, wenn auch Dia-
gonalen bzw. Symmetrieachsen miteinbezogen werden.

Spannende Netze
Mithilfe von Schniren oder Wollfaden spannen Kinder geometrische Figuren.

Vorschldge fiir den Unterricht

O Ein Kind legt zunachst einen (Eck-)Punkt im Raum fest. Ein weiteres Kind legt
den zweiten Eckpunkt fest und so weiter, bis alle Eckpunkte der geometrischen
Figur bestimmt und vergeben sind (z. B. rechtes oberes Eck der Tafel, linkes
oberes Eck der Eingangsture und Griff des zweiten Fensters von links). Die auf
diese Weise durch Eckpunkte definierte Figur sollen die Kinder nun mittels
einer Schnur aufspannen (siehe Kopiervorlage M 3.2.1.2, S. 128).

O Mehrere Kinder (6 bis 10) halten jeweils ein Seil. Auf ein Signal der Lehrerin/
des Lehrers bilden sie verschiedene geometrische Figuren. Das Seil sollte dabei
gespannt sein.

O Zeitbedarf: pro Ubung ca. 20 Minuten

Reflexion und Vertiefung
O Die Kinder prufen, ob die gespannte Figur den geometrischen Eigenschaften
entspricht.

Dreieck in Bewegung

In den folgenden Ubungen vertiefen die Kinder ihre Beschaftigung mit dem
Dreieck. Im Mittelpunkt steht die Auseinandersetzung mit den verschiedenen
Winkeln.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Klasse wird in Dreiergruppen aufgeteilt. Jedes Kind in einer Gruppe repra-
sentiert mit seinem Korper oder mit einer Schnur eine Seite des Dreiecks (Seite
a, b, ¢). Seite a und b bilden die Schenkel eines Winkels. Seite ¢ schlie3t das
Dreieck. Sie wird mit einer Schnur gebildet, damit die Lange der Seite variiert
werden kann.

O Die Kinder der Seiten a und b verandern ihre Position, um den Winkel zu ver-
groflern oder zu verkleinern. Was geschieht mit Seite c?

O Im Anschluss findet im Sitzkreis eine Zusammenschau der gemachten Erfah-
rungen und Erkenntnisse statt. Ergebnis: Je groBer der Winkel zwischen Seite

a und b, desto langer die gegenuberliegende Seite c.

O Zeitbedarf: ca. 10 bis 15 Minuten

Unterricht in Bewegung 125




Reflexion und Vertiefung

(]

Wo finden sich Dreiecke in der Umwelt?

Bewegter Zirkel - der Kreis

In Partnertbungen bearbeiten die Kinder das Thema ,Kreis" und vertiefen dessen
spezifische Merkmale.

Vorschlage fiir den Unterricht

[m]

[}

(]

Bewegter Zirkel*: Die Kinder verteilen sich in Partnergruppen auf dem Schulhof.

Ein Kind halt einen Stab senkrecht auf den Boden, an dem ein Stlck Schnur
befestigt ist (ca. ein Meter). Er markiert den Kreismittelpunkt.

Das andere Kind nimmt das andere Ende der Schnur in die Hand und lauft
um das Kind herum, dabei achtet es darauf, dass die Schnur gespannt bleibt.

Anschlieend wird ein Stlick Kreide an der Schnur befestigt. Nun halt das Kind
die Kreide an der stramm gespannten Schnur. Es umrundet den Mittelpunkt
und zeichnet dabei mit der Kreide eine Linie auf dem Boden.

Ist die Schnur durchgehend gleichmallig gespannt, ergibt sich ein Kreis. Wich-
tig ist, dass der Stab mdglichst stabil auf dem Boden steht und das Kind, das
ihn halt, nicht die Schnur berthrt.

Hinweis: Um zu verhindern, dass sich die Schnur aufwickelt (und dadurch der
Radius immer kurzer wird), dreht sich das ,Mittelpunktkind" mit. Das zweite
Kind muss darauf achten, dass die Schnur stramm gespannt ist und in der glei-
chen Hohe und im gleichen Abstand zum Koérper gehalten wird. AnschlieBend
kann dartber gesprochen werden, warum das so wichtig ist.

Zeitbedarf: ca. 15 Minuten

Reflexion und Vertiefung

[m]

O

Wo finden sich Kreise in unserer Umwelt?

Warum ist es schwer, einen Kreis ohne Hilfsmittel mit der blof3en Hand zu
zeichnen?

Anmerkungen

(1
@
(©)

(4)

Vgl. Franke, M. (2011): Didaktik der Geometrie in der Grundschule. 2. Auflage. Heidelberg, S. 204 ff.
Senftleben, H.-G. (2011): Formen als Abbilder und Umrisse. In: Grundschule Mathematik, Nr. 30, S. 4 f.

Diesen Hinweis verdanken wir Prof. Dr. Albrecht Beutelspacher, Mathematisches Institut der Justus-Liebig-Uni-
versitat Gielen.

Beckmann, H. & Riegel, K. (2011): Bewegtes Lernen! Mathe. Donauwoérth.
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Flachen erkennen und nachbilden

Vier Kinder formen mit ihren Kérpern ein Quadrat.

Fallen euch noch weitere Méglichkeiten ein?

Wenn man mit den Kdérpern Flachen legt,
gelingt das nie ganz genau.

Welche Unterschiede zu einem korrekt
gezeichneten Quadrat fallen euch auf?

Kénnt ihr die folgenden Figuren nachbilden?

M3.2.11

N/
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Spannende Netze

M3.2.1.2

Marcel, Tilo und Charlotte spannen mit Seilen ein Dreieck.
Probiert es selber auch aus. Vielleicht findet ihr verschiedene
Moglichkeiten.

Weitere Figuren zum Ausprobieren: Besprecht, worauf man
besonders achten muss, damit die Figur aus Seilen gut gelingt.
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Modul 3.2.2
Raum und Form (2)

Thema

Anwendung von Symmetrie, Bandornamenten und Wurfelnetzen
Intentionen
Symmetrische Figuren erkennen und darstellen
Prinzip der Spiegel- und Achsensymmetrie verstehen
Wiederholungen von Mustern auffinden und reproduzieren

Kenntnisse von Eigenschaften geometrischer Formen festigen
Raumliches Vorstellungsvermégen mithilfe von Wrfelnetzen fordern

O0o0Oao0oao

Materialien

M 3.2.2.1 Kopiervorlage: Spiegelsymmetrie, S. 135

M 3.2.2.2 Kopiervorlage: Achsensymmetrie, S. 136

M 3.2.2.3 Kopiervorlage: Bandornamente, S. 137

M 3.2.2.4 Kopiervorlage: Geopuzzle, S. 138

M 3.2.2.5 Kopiervorlage: Mit Fliesen Wurfel bauen, S. 139

Bezug zu anderen Modulen

Mathematik: Raum und Form (1), S. 120
Sachunterricht: Orientierung im Raum, S. 192

Inhalte und Ubungen

Gemeinsam symmetrisch werden, S. 130

Zwei gleiche Halften finden - Kérpersymmetrie, S. 131
Periodische Wiederholung in Bandornamenten, S. 132
Geopuzzle - geometrische Kenntnisse festigen, S. 133
Mit Fliesen Wurfel bauen, S. 134

00000

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Mit der Ubung ,Gemeinsam symmetrisch werden" (S. 130) werden Eigenschaften
von Symmetrie erfahrbar. Die Kinder bilden mit den Kérpern geometrische Figuren
und spiegeln diese. Entscheidend dabei ist, dass die Symmetrieachse die klrzeste
Verbindung zwischen Punkt und Spiegelpunkt senkrecht schneidet und halbiert.
Bei der Ubung ,Zwei gleiche Hdlften finden — Kérpersymmetrie" (S. 131) lernen die
Kinder, dass auch innerhalb einer Flachenform eine oder mehrere Symmetrien zu
finden sind.

I Rahmen der Ubung ,Periodische Wiederholung in Bandornamenten” (S. 132)
beschaftigen sich die Kinder mit einer besonderen Form des Musters, dem Bandor-
nament'. Bandornamente sind regelmagige Muster, die sich durch folgende Kri-
terien auszeichnen:
O Das Muster wird theoretisch unendlich oft wiederholt.
O Das Muster entsteht, indem eine Ausgangsfigur immer wieder in eine
Richtung verschoben, gespiegelt oder gedreht wird.
O Die Lange der Ausgangsfigur heiSt Periode oder Verschiebungslange und
kann durch einen Pfeil beschrieben werden.?
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Anhand der Ubung ,Geopuzzle - geometrische Kenntnisse festigen (S. 133) prii-
fen die Kinder ihr bereits erlerntes geometrisches Wissen. Im Mittelpunkt stehen
die spezifischen Eigenschaften der verschiedenen geometrischen Figuren. Ein Teil
der Kinder bildet mit den Armen und Handen Figurenausschnitte. Die anderen
versuchen zu erkennen, welche Teile zur gleichen geometrischen Figur gehoren.

,Mit Fliesen Wiirfel bauen" (S. 134): In dieser Ubung wird die Form des Wirfels
behandelt und deren Eigenschaften herausgearbeitet. Inhaltlich werden sowohl
die sechs quadratischen Flachen als Bestandteile des Wurfels thematisiert als
auch das Zerlegen eines Wurfels in ein sogenanntes Wurfelnetz. Die Kinder sollen
die Eigenschaften des Wirfels durch das gemeinsame Bauen und in einer weite-
ren Aufgabe durch das Bilden eines Wurfelnetzes erschlielen.

Gemeinsam symmetrisch werden

Die Kinder bilden mit ihren Kérpern geometrische Figuren, die wiederum von
anderen Kindern gespiegelt werden (siehe Kopiervorlage M 3.2.2.1, S. 135).

Vorschlage fiir den Unterricht

O ,Spieglein, Spieglein": Zwei Kinder stehen sich gegenuber. Ein Partner macht
Bewegungen vor, der andere Partner versucht, diese moglichst zeitgleich
spiegelbildlich nachzuahmen. Begonnen wird mit einfachen Bewegungen
(z. B. rechten Arm hochheben, in die Hocke gehen), die allmahlich in flieBende
Bewegungen Ubergehen. Die FUhrungsrolle wird abwechselnd tbernommen,
die Kinder durfen sich dabei aber nicht mit Worten verstandigen. Mehrmaliger
Wechsel zwischen den Gruppen, anschlieend Austausch im Klassengesprach.

O Spiegelachse: Die Lehrerin/der Lehrer legt eine Schnur oder ein Seil symbolisch
als Spiegelachse auf den Boden. Die Kinder sollen nun eine bestimmte Figur
auf der einen Seite der Achse legen. Andere Kinder sollen diese Figur spiegeln.
Die Kinder bewegen sich dabei nicht selbst, sondern die Klasse muss die ,Figu-
ren" so verandern, bis sie ein gespiegeltes Abbild ergeben. Ein langes Tafellineal
kann die Kinder bei ihrer Aufgabe unterstitzen. AnschlieBend Diskussion: Was
war schwierig? Worauf muss insbesondere geachtet werden?
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O Schnursymmetrie: Die Kinder finden sich zu Dreiergruppen zusammen. Ein
Baumeister, eine Figur, eine gespiegelte Figur. Das Kind liegt in einer bestimm-
ten Haltung auf dem Boden (z. B. ganz gerade mit dem linken Bein angewin-
kelt). Der Baumeister legt eine Schnur als Symmetrieachse auf den Boden. Das
dritte Kind bildet mit seinem Kérper das Spiegelbild. Der Baumeister Uberpruft
und korrigiert.

O Zeitbedarf: pro Ubung ca. 10 bis 20 Minuten

Variation

O Fliesensymmetrie: Alle Kinder erhalten eine Teppichfliese. Die Kinder spannen
eine Schnur als Symmetrieachse. Die Kinder auf der einen Seite bilden eine
geometrische Figur mit Teppichfliesen. Die Kinder auf der anderen Seite ver-
suchen, die entstandene Figur zu spiegeln.

O Die Lehrerin/der Lehrer bringt mit einem Klebeband eine Symmetrieachse auf
die Mitte der Schulertische an. Nun sollen die Kinder Gegenstande, die auf den
Tischen liegen und von denen jeweils Paare vorhanden sind, spiegeln, sodass
ein symmetrisches Bild entsteht (z. B. zwei exakt gleich lange Bleistifte, zwei
gleiche BUroklammern, zwei gleiche Schulblicher, zwei DIN-A4-Blatter usw.).
Gegebenenfalls durfen die Kinder hierbei auch Hilfsmittel wie Lineal oder Maf3-
band benutzen, um ein mdglichst korrektes symmetrisches Bild zu erhalten.

Reflexion und Vertiefung

O Mit Kindern und zumeist auch Gegenstanden lassen sich streng genommen
keine reinen Symmetrien erreichen. Die K&rper der Kinder sind niemals gleich,
auch ihre Kleidung ist unterschiedlich. Bei Gegenstanden kann man Symmet-
rien nur erreichen, wenn man exakt gleiche Paare hat, z. B. bei den Utensilien
der Kinder (siehe Variation), was in der Regel nicht vorkommt. Bei der Kinder-
gruppe auf der Kopiervorlage 3.2.2.1, S. 135, kommt es deshalb nur darauf an,
den passenden Ort der Mutze zu bestimmen.

O Wo finden sich Symmetrien im Alltag?
O Gibt es auch an unserem Korper Symmetrien?
Zwei gleiche Halften finden - Kérpersymmetrie

Anhand einer Schnur, die als Symmetrieachse dient, werden symmetrische Figu-
ren durch Achsenspiegelung hergestellt.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Klasse versammelt sich in einem grof3en Sitzkreis. Die Lehrerin/der Lehrer
gibt den Kindern folgende Aufgabe: ,Legt mit euren Kdrpern eine geometri-
sche Figur."

O Die Lehrerin/der Lehrer wahlt nach darzustellender Figur einige Kinder aus.
Diese besprechen sich, welche Figur sie bilden wollen, z. B. Rechteck, Quadrat

oder Dreieck.

O Die Lehrerin/der Lehrer gibt nun einzelne Impulse, wie z.B.: ,Die Figur hat zwei
gleiche Seiten."
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[m]

Zwei weitere Kinder erhalten eine Schnur, die sie so Uber die von den Kindern
dargestellte Figur spannen sollen, dass sie an dieser Stelle ,gefaltet" werden
kénnte.

Der Begriff der Symmetrieachse wird thematisiert. Mithilfe der Schnur kann
Uberpruft werden, wie viele Symmetrieachsen an einer Figur moglich sind
(siehe Kopiervorlage M 3.2.2.2, S. 136).

Ein zweiter Durchgang mit anderen Kindern und einer anderen Figur folgt.

Die Kinder Uberprufen an einzelnen Einrichtungsgegenstanden im Klassen-
raum, ob diese symmetrisch sind. Gibt es auch Gegenstande im Klassenraum,
die zueinander symmetrisch sind? Wer kann mit der Schnur die Symmetrie-
achse anlegen?

Abschliefend kann die Aufgabe auch durch Bildkarten vertieft werden, in die
die Kinder selbststandig Symmetrieachsen mit dem Lineal einzeichnen (z. B.
die Fassade eines Hochhauses: Symmetrieachse verlauft - meist - vertikal in
der Mitte der Fassade). Siehe dazu auch die Kopiervorlage M 3.2.2.2, S. 136.

Zeitbedarf: ca. 15 bis 25 Minuten je nach Anzahl der Figuren

Reflexion und Vertiefung

[}

Es ist streng genommen nicht mdglich, eine genaue Achsensymmetrie mit
Korpern zu erreichen. Beispiel Rechteck/Quadrat: Wenn die Seiten mit jeweils
einer ungeraden Anzahl von Kindern gebildet werden, lassen sich die Kinder
nicht so anordnen, dass sie zu beiden Symmetrieachsen symmetrisch liegen.
Besser geht es, wenn man fur die Seitenlangen jeweils eine gerade Anzahl von
Kindern hat. Dann kénnen sich die Kinder so hinlegen, dass Rumpf, Kopf und
Beine fUr beide Spiegelachsen symmetrisch angeordnet sind (siehe Kopiervor-
lage M 3.2.2.2, S. 136).

Hier lassen sich Reflexionen Uber Eigenschaften von Modellen anschlieBen:
Symmetrie wird genau genommen nur dann dargestellt, wenn die Kinder
als Verkorperung einer Linie gesehen werden. Je mehr konkrete Eigenarten
des Symbols (hier: Kérper), z.B. Rumpf, Kopf, beide Arme, beachtet werden,
desto unscharfer wird das Modell (keine genau gleichen Gesichter, keine genau
gleichen Handformen, keine genau gleiche Kleidung usw.).

Periodische Wiederholung in Bandornamenten

Durch die kérperliche Darstellung von sich wiederholenden Mustern wenden die
Kinder Typen von Bandornamenten an (siehe Kopiervorlage M 3.2.2.3, S. 137).

Vorschlage fiir den Unterricht

[m]

Bewegtes Bandornament mit der Klasse: Zunachst wird ein Grundmuster ver-
einbart (z. B. aus drei oder vier Kindern bestehend). Jedes Kind bildet dabei
jeweils ein Element dieses Musters. Nun kommen weitere Kinder hinzu, die
das Grundmuster wiederholen und an die erste Gruppe anschlie3en. So geht
es immer weiter. (Wenn beliebig viele Kinder vorhanden waren, liel3e sich das
Muster unendlich oft wiederholen.) Einfache, mdgliche Beispiele sind:

O Grundmuster mit drei Kindern: klatschen, stampfen, schnippen

O Grundmuster mit vier Kindern: hipfen, Arme hoch, Arme nach vorne,

blicken
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O Die Anforderung an die Konzentration wird erhoht, wenn jede einzelne Bewe-
gung mehrfach ausgefuhrt wird, z. B. beim 3er-Grundmuster: je viermal klat-
schen, stampfen, schnippen.

O Entstehung der Bewegung nach grafischer Notation: Ein einfaches, vorgege-
benes Muster aus farbigen Plattchen oder Tuchern (z. B. blaue, rote, gelbe)
wird von den Kindern in Bewegung umgesetzt. Regel: Jede Farbe bzw. Form
entspricht einer Bewegung.

O Mehrere einfache Muster sind an der Tafel vorgegeben. Ein Kind sucht sich
ein Muster aus und stellt es durch Bewegung dar (die Bewegungen kdnnen
spontan erfunden oder vorher festgelegt sein). Die anderen Kinder mussen die
Bewegung dem Muster an der Tafel zuordnen.

O Zeitbedarf: ca. 30 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Wichtig ist, dass die Kinder erkennen, dass sie ihre Muster nur annahernd
exakt darstellen kénnen. Die Kinder, die im Bandornament beispielsweise die
Arme hochheben, tun dies nicht alle exakt gleich. Sie strecken sich auf ver-
schiedene Weise und sind zudem unterschiedlich gekleidet (siehe Kopiervor-
lage M 3.2.2.3, S. 137). Mit den Kindern soll besprochen werden, dass es sich
bei der korperlichen Darstellung um ein Modell handelt; flr das Erkennen des
Musters ist eine exakt gleiche Abbildung nicht notwendig.

Geopuzzle - geometrische Kenntnisse festigen

Die Kinder bilden mit ihren Armen und Handen Teile von geometrischen Figuren.
Indem sie die passenden Teile zusammenbringen, Uben sie spielerisch die speziel-
len Eigenschaften der verschiedenen Flachenformen.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Mit Armen und Fingern kénnen unterschiedliche geometrische Figuren dar-
gestellt werden. Die Lehrkraft kann Vorschlage fur mogliche geometrische

Bewegungen machen und zuvor mit den Kindern ausprobieren.

O 3.Jahrgangsstufe: Rechteck, Dreieck, Quadrat, Kugel, rechter Winkel, Linie,
Formen oder Figuren aus der Vorstellung der Kinder heraus, die mit einem
Spiegelbild ein Parchen ergeben.

O In der 4. Jahrgangsstufe kann noch der Maf3stab hinzukommen. Ein Par-
chen besteht dann aus derselben Figur, jedoch unterschiedlich dargestellt,
zum Beispiel: Ein Kind zeigt ein Dreieck mit den Fingern, das andere Kind
stellt ein Dreieck mit gegratschten Beinen dar.

O In der Klasse funktioniert das Geopuzzle wie folgt: Zwei Kinder (Schuler A und
B) verlassen den Klassenraum. Die beiden spielen spater gegeneinander. Der
Rest der Klasse bildet geometrische Parchen. Sollte ein Kind Ubrig bleiben, kann
die Lehrerin/der Lehrer einspringen, oder es geht ebenfalls vor die Tur.

O Die Kinder sollten Paare bilden, die im Schulalltag nicht so haufig zusam-
men sind. Sonst ist es fur die Schuler, die die Paare im Anschluss ermitteln
sollen, zu einfach.

O Haben sich die Paare gefunden und eine Bewegung vereinbart, stellen sich
alle Kinder wieder an ihren urspriinglichen Sitzplatz hinter den Stuhl.
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O Nun werden Schuler A und B, die wahrenddessen vor dem Klassenraum
gewartet haben, hereingeholt. Im Wechsel nennen die beiden Schuler
immer zwei Namen.

O Die aufgerufenen Kinder zeigen nacheinander (ohne zu sprechen) ihre zuvor
vereinbarte geometrische Bewegung. Passen die beiden Bewegungen zuei-
nander, setzen sich die beiden ,Puzzleteile" auf ihren Stuhl, und Schuler A
darf noch einmal spielen. Passen die ,Puzzleteile” nicht, kommt Schuler B
zum Zug.

O Dies geht so lange, bis das Puzzle aufgeldst ist und alle Kinder sitzen.
Das Kind mit den meisten Zuordnungen gewinnt (siehe Kopiervorlage
M 3.2.2.4, S. 138).

O Zeitbedarf: ca. 20 Minuten
Mit Fliesen Wiirfel bauen

Die Lehrerin/der Lehrer teilt an jedes Kind eine quadratische Teppichfliese aus und
bespricht mit den Kindern den geometrischen Kérper ,Wurfel". Mégliche Inhalte
kénnten sein: Wie viele Flachen hat ein Wurfel? Wie sind die Flachen beschaffen?
Wie viele Kanten und Ecken hat ein Wurfel?

Vorschlage fiir den Unterricht

O Erarbeitung des Wurfelnetzes: Die Lehrerin/der Lehrer bittet die Kinder,
zunachst einen Warfel zu bauen. Im Anschluss daran sollen die Kinder den
Wadrfel zu allen Seiten hin aufklappen.

O Das Kind, das die obere Fliese des Wurfels halt, ist entscheidend. Es muss
Uberlegen, wo genau die Fliese angelegt werden kann, sodass ein Wirfelnetz
entsteht.

O Die Kinder kénnen durch Anlegen der Teppichfliesen verschiedene Netze pru-
fen und Uberlegen, wann die Fliesen so liegen, dass man durch Falten einen
Worfel bauen kdnnte (siehe Kopiervorlage M 3.2.2.5, S. 139). Die Kinder finden
maglichst viele Wurfelnetze.

O Zeitbedarf: ca. 30 bis 45 Minuten
Reflexion und Vertiefung

O Wie viele verschiedene Wurfelnetze gibt es? (Mdglich sind maximal 11 ver-
schiedene Wirfelnetze.)

B HLPHEH

Anmerkungen

(1) Zu Bandornamenten siehe Franke, M. (2011). Didaktik der Geometrie in der Grundschule. 2. Auflage. Heidelberg,
S. 248 ff.
(2) Lorenz, J.-H. (2005): Die Verzierung, die aus der Antike kam. In: Grundschule Mathematik, Nr. 6, S. 4 f.
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Spiegelsymmetrie

M3.2.2.1

Olga, Nadine und Klaus bilden ein Dreieck. Armin, Marcel und Sarah
versuchen, das Dreieck zu spiegeln. Wer von den Dreien muss die Mutze

aufsetzen? Zeichne ein.

\,E.

Bei den folgenden Aufgaben ist die Spiegelung noch nicht komplett fertig.
Erganze die fehlenden Stellen.
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Achsensymmetrie

M3.2.2.2

Zeichne in die unten dargestellten Figuren die Symmetrieachsen ein.
Bei manchen Figuren gibt es mehrere Achsen.

Bilde anschlielend mit anderen Kindern die Figuren mit dem Korper nach

und lege mit einer Schnur Symmetrieachsen an.
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Bandornamente

Die Kinder der Klasse 4c bilden mit ihren Kérpern ein Bandornament.
Hast du das Wiederholungsmuster entdeckt?

Versuche, mit anderen Kindern das Bandornament nachzubilden.
Erfinde weitere Bandornamente.

Fulle die folgenden Muster richtig aus und erganze.

+ X0 + X ..+ .0 .. X

X X 0 + X .. .. .. X ... +

Uberlege, ob es sich bei den folgenden Mustern um eine
Spiegelung oder um ein Bandornament handelt.

O AO0OXXO0A?9
XVO-XV0O-XV0O-XVO0 -
CAVXOAVXOAVXOAVIX

XUVv-XUV--VUX-VUX

M3.2.2.3
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Geopuzzle

M3.2.2.4

Auf den Kartchen zeigen Kinder mit ihren
Armen und Handen Ausschnitte von
geometrischen Figuren.

Fallen euch weitere Ausschnitte ein, die ihr mit
euren Armen und Handen darstellen konntet?

Probiert gemeinsam aus, welche Figuren sich
daraus bilden lassen.

Philipp und Jessica bilden mit ihren Armen zum
Beispiel einen Kreis.
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Mit Fliesen Wiirfel bauen

M3.2.2.5

Wenn die Kinder der Klasse 4c sechs zusammenhangende Teppichfliesen
richtig aneinanderfluigen, entsteht ein Wurfel mit sechs Seiten. Das ist
gar nicht so einfach! Um einen Wurfel zu bilden, gibt es verschiedene
Maéglichkeiten, die Fliesen aneinanderzulegen.

Probiert es selbst aus.

Welches Netz |asst sich nicht zu einem Wurfel falten?
Streiche es durch.

Vervollstandige zu Wurfelnetzen. Es gibt mehrere Moglichkeiten.

Unterricht in Bewegung 139




Modul 3.3.1
Grof3en und Messen (1)

Thema
Langer, hdher, weiter, schneller, mehr?
Intentionen

Langen erfahren und beurteilen, schatzen und vergleichen
Grofenauspragungen auf verschiedene Weise miteinander vergleichen

Die Bedeutung einer Maf3einheit fur den Vergleich von Gré3en erkennen
Kérpermale und normierte Mafe unterscheiden

Grundlagen zum Verstandnis der Langeneinheiten Meter und Zentimeter
legen

Das Gefuhl fur die Dauer einer Minute schulen

O Geldwerte erkennen und schatzen

O0o0Oao0oao

O

Materialien

M 3.3.1.1 Karteikarte: Wie weit kann ich werfen? - schatzen und messen, S. 150

M 3.3.1.2 Karteikarte: Abstande feststellen - eindeutig oder nach Augenmaf3?,
S. 150

M 3.3.1.3 Kopiervorlage: Da stimmt einiges nicht, S. 151

M 3.3.1.4 Kopiervorlage: Preise abschatzen, S. 152

Bezug zu anderen Modulen

Mathematik: Groen und Messen (2), S. 154
Sachunterricht: Mit der Zeit gehen, S. 204

Inhalte und Ubungen

Wie weit, wie lang, wie hoch? - Langen schatzen und messen, S. 142
Eine Minute in Bewegung - Zeitgefuhl entwickeln, S. 144

Ubungen mit kleinen Munzen - Unterscheiden von Centeinheiten, S. 145
1-Euro-Kreise - Cents zu 1 Euro kombinieren, S. 146

Was kostet das? - Preise schatzen, S. 147

Schnell zur Stelle - Kommaschreibweise bei Geldbetragen, S. 148

O00O0Oa0ao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Kinder haben bis zum Beginn der Grundschule bereits vielfaltige Erfahrungen mit
der Verwendung von Grof3en und mit GroRenvergleichen gesammelt. Sie wissen,
dass ihre kleineren Geschwister leichter sind als sie selbst, dafir sind sie selbst
dlter. Noch alter ist der Nachbarjunge, der geht schon seit Langem zur Schule. Der
Weg zum Backer ist viel ktirzer als ins Schwimmbad, das noch viel zu weit entfernt
ist, um dort alleine hingehen zu durfen. Beim Baden muss man das tiefe Becken
meiden, und wenn das Wetter gut ist, hat man im Schwimmbad viel weniger
Platz als sonst.

Zwar sind ihnen die Messvorgange, die diesen und vielen anderen taglichen vor-
genommenen Vergleichen zu Grunde liegen, als solche noch nicht vertraut, aber

140 Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung



den Instrumenten, mit denen gemessen wird, begegnen sie im Alltag standig:
Klchen- und Personenwaagen, Lineal und Zollstock, Uhren und Kalender.

Um diese und andere Messinstrumente verstandig und nicht lediglich auf der Basis
angelernter Verhaltensvorschriften zu nutzen, mussen zuverlassige Vorstellun-
gen Uber GrolRenangaben und Uber den Messvorgang vorhanden sein. Anderen-
falls besteht die Gefahr, dass normierte Messeinheiten ohne Bezlige zur Realitat
bleiben.'

Allerdings kann man den Objekten manche Eigenschaften nicht direkt ansehen.
Wahrend sich Langen- und Hohenunterschiede, die deutlich genug ausgepragt
sind, per Augenschein beurteilen lassen, ist dies beim Gewicht nicht mehr még-
lich. Man muss die Gegenstande durch eine Handlung zueinander in Beziehung
bringen, zum Beispiel durch ,Abwagen" nach Gefuhl. Doch wenn die Unterschiede
nicht mehr deutlich genug sind, um sie allein mit den Sinneseindrticken zu erfas-
sen, oder wenn die Objekte, die man vergleichen mdchte, raumlich oder zeitlich
zu weit auseinanderliegen, dann bendtigt man ein Instrument, einen ,Vermitt-
ler"? fur die Vergleiche. Dieser liefert wiederum nur brauchbare Ergebnisse, wenn
er immer wieder auf die gleiche Art und Weise genutzt wird: Die Festlegung der
Breite von improvisierten Fuballtoren durch Abzahlung von FuBBlangen fuhrt nur
dann zu fairen Ergebnissen, wenn fur beide Tore das gleiche Kind auf die gleiche
Art und Weise einen FuB vor den anderen setzt. Will man die Ergebnisse die-
ser Vergleiche anderen mitteilen oder zu einem anderen Zeitpunkt mit anderen
Ergebnissen vergleichen, dann muss aullerdem gewahrleistet sein, dass sich alle
unter dem Ergebnis das Gleiche vorstellen kénnen: 25 Schritte weit" mag mit-
unter ausreichen, um eine Vorstellung davon zu bekommen, wie weit man einen
Ball werfen konnte. Aber die Angabe , 15 Meter" ermoglicht es, auch in einem Jahr
noch zu vergleichen, ob man im Weitwerfen Fortschritte gemacht hat.

Ein erster Schritt, um vielfaltige Messerfahrungen mit verschiedenen Grof3en-
angaben zu ermdglichen, ist das direkte Vergleichen von zwei Objekten mithilfe
von zweistelligen Relationen wie kleiner — gréf3er, hoher - tiefer, weiter — néiher.

Um mit GrolRen verstandig umzugehen, missen die Kinder zunachst eine gesi-
cherte Vorstellung vom dem entwickeln, was mit Groen eigentlich zum Ausdruck
gebracht wird. Eine zentrale Rolle spielen dabei Langenvorstellungen. Sie sind
Kindern als Entfernung vertraut, bringen Abstande und Zeitspannen zum Aus-
druck und dienen als Grundlage fur Skalen auf Messgeraten.* Zudem bildet die
Erfassung von Langenunterschieden den Kern von relationalen Beziehungen, in
denen Abstande eine Rolle spielen, wie z. B. gréfSer - kleiner, hdher - tiefer, diinner
- dicker, schmaler - breiter, ndher — weiter.>

Mit der Ubung ,Wie weit, wie lang, wie hoch? - Ldngen schéitzen und messen"
(S. 142) kénnen die Unterschiede zwischen direkten Vergleichen und Vergleichen
mit verschiedenen Langenmalien erfahren und Entfernungen zunachst geschatzt
und dann gemessen werden.

Auch die Ubung ,Eine Minute in Bewegung - Zeitgefiinl entwickeln" (S. 144)
beginnt mit dem Schatzen. Die Kinder sollen sich verschiedene Mdglichkeiten
ausdenken, die ihnen helfen, in Bewegung ohne die Nutzung einer gebrauchli-
chen Uhr die Lange einer Minute maoglichst gut abzuschatzen. Vorschlage fur die
Beschaftigung mit grolReren Zeiteinheiten wie viertel, halbe und ganze Stunden
sowie mit Tagen, Wochen, Monaten enthalt das Sachunterrichtsmodul ,Mit der
Zeit gehen" (S. 204).
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In den vier Vorschlagen zum GroRenbereich ,Geldwerte" geht es neben der Unter-
scheidung von Centeinheiten (Ubungen mit kleinen Mtinzen, S. 145) um das Rech-
nen mit Centeinheiten (1-Euro-Kreise — Cents zu 1 Euro kombinieren, S. 146) sowie
darum, Schatzungen von Preisen relational zum Ausdruck zu bringen (,Was kostet
das? - Preise schdtzen", S. 147) und die Kommaschreibweise zu Uben (,Schnell zur
Stelle - Kommaschreibweise bei Geldbetrdgen", S. 148).

Wie lang, wie weit, wie hoch? - Langen schatzen und messen

Die folgenden Vorschlage sollen die Kinder zunachst zum Abschatzen und Verglei-
chen von Langen anregen, ehe jeweils Griinde fUr das Ausmessen von Langen ins
Spiel kommen. Dabei geht es sowohl um gré3ere (Weitwerfen) als auch kleinere
(Zielwerfen) Entfernungen bzw. Abstande.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Weitwerfen auf dem Schulhof oder in der Turnhalle, z. B. mit Tennisballen.

O Wer wirft weiter? Adya oder Susanne?

O Wenn Kinder zur gleichen Zeit werfen, dann kann man ungefahr sehen,
wer weiter geworfen hat.

O Ab vier, funf Kindern wird es schwierig, den Uberblick zu behalten.

O Wenn Kinder hintereinander werfen, kann man kaum mehr vergleichen.
Wie kdnnte man die Entfernungen dennoch vergleichen?

O Zum Beispiel: Aufschlagstelle mit Kreide markieren. Nun muss man sich
allerdings merken, welcher Kreidestrich zu welchem Kind gehért. Auller-
dem verwischen die Striche bald.

O Wie kann man die Ergebnisse festhalten? Wie kann man den Eltern, Freun-
den usw., die nicht dabei waren, mitteilen, wie weit man geworfen hat
(,bis zum Strich")?

O Entfernungen messen; verschiedene Mdglichkeiten erproben (mit FURen;
Stockchen, das man wiederholt anlegt; mit Schritten); Vor- und Nachteile
dieser Mafeinheiten besprechen.

O Messlatten oder MalRband aus dem Sportunterricht: Was sind die Vorteile?
Welche Gemeinsamkeiten haben sie? Welche Vorteile hat die Messung der
Langen bzw. Entfernungen in Metern?

O Eventuell vorher schatzen lassen: Wie viele Meter kbnnen wir jeweils wer-
fen? Wie weit kann wohl die Lehrerin/der Lehrer werfen? Vielleicht kann
man auch den Hausmeister/die Hausmeisterin dazu einladen.

O Das Gleiche mit verschieden grof3en Ballen durchfiihren (Tennisball, Schlag-
ball, Handball, Fu3ball). Man kénnte eine kleine Tabelle anlegen: Jedes Kind
schatzt zuerst seine Wurfweite, dann wird gemessen.

O Zeitbedarf: je nach Wahl der verschiedenen Méglichkeiten 15 Minuten bis zu
einer Unterrichtsstunde

Reflexion und Vertiefung

O Langen schatzen lassen und abmessen: Abstande zwischen Feldmarkierungen
in der Turnhalle; Lange und Breite der Turnhalle; Klassenraume usw. Dabei
unterschiedliche MaBBeinheiten verwenden: Wie viele Ful3langen? Wie viele
Schritte? Wie viele Meter?

O Hohen schatzen lassen und dann messen: Zunachst nur Gegenstande und

Markierungen in Griffhdhe. Wie kann man die Héhe der Sprossenwand ermit-
teln (z. B. Seil als Lot, Lotlange markieren, auf dem Boden das Seil ausmessen)?
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O Einsicht in die ,Transitivitat von Ordnungsrelationen"® grundlegen: Mark hat
weiter geworfen als Maik und Maik weiter als Stefan. Also hat Mark auch
weiter geworfen als Stefan.

Variation

O Wenn mit unterschiedlich grof3en und schweren Ballen geworfen wird, lassen
sich auch Bezlge zu anderen Grof3en herstellen. (Gewicht: Den leichten Ball
kann man weiter werfen. Volumen: Grof3ere Balle sind sperriger. Aber: Ein
aufgeblasener Luftballon ist etwa so grof8 wie ein Ful3ball, lasst sich aber nicht
richtig werfen.)

O Jedes Kind erhalt eine Kopie der Karteikarte M 3.3.1.1 (S. 150). So lassen
sich Werte fUr verschiedene Balle, aber auch fur verschiedene Durchgange,
vergleichen.

O Weitere Langenvergleiche, die den Sinn eines MaRstabes erfahrbar machen:
Der unmittelbare GroRenvergleich zwischen zwei oder drei Kindern gelingt,
wenn sie dicht nebeneinander stehen und der Grél3enunterschied hinreichend
deutlich ist - wenn Kinder weiter auseinander stehen, ist das fast nicht mehr
maglich.

O Wie kann man kleine GréRenunterschiede erfassen? Einfihrung bzw. Anwen-
dung der Einheit Zentimeter.

O Wie weit kann ich springen? Mit einem Bein abspringen, mit Anlauf, aus dem
Stand, im Schlusssprung (auch beim Springen kénnen Unterschiede genutzt
werden, um die kleinere Einheit Zentimeter einzufUhren).

O Falls die Konkurrenzsituation beim Werfen und Springen ausgeklammert wer-
den soll, kdnnen die Kinder ihre eigenen Leistungen bei verschiedenen Durch-
gangen vergleichen. Weiterer Vorzug: Dabei wird auf jeden Fall bewusst, dass
die einzelnen Ergebnisse so ermittelt und festgehalten werden mussen, dass
sie vergleichbar sind (Mal3einheit, Messvorgang).

O Zielwerfen auf dem Schulhof, in der Turnhalle, im Klassenraum:

O Wer wirft den Gummiring (das Sackchen) am nachsten an einen Zielge-
genstand (Fahne, Hutchen)?

O Nach kurzer Zeit liegen so viele Gummiringe in Zielnahe, dass die nachfol-
genden Werfer sie wegstol3en.

O Wenn man noch ermitteln moéchte, wer am nachsten dran war, muss
man die Ergebnisse notieren; Uber verschiedene Maf3stabe sprechen, die
dafUr geeignet sind.

O Man kann auch mehrere Zielgegenstande aufstellen und Gruppen bilden.
Will man Uber die Gruppen hinaus die besten Werfer ermitteln, wird dies
nach Augenschein nicht mehr gelingen.

O Was muss geregelt werden, damit man fair messen kann? (Maf3stab;
Anwendung des MaRstabs; ,Nullpunkt" zur Markierung des fur alle Werfer
gleichen Abstands vom Zielgegenstand; wo muss der Maf3stab am Zielge-
genstand angelegt werden?)

O Die Kinder werden auch schnell merken, dass man den Abstand zwischen
Waurflinie und Zielgegenstand gerecht (also fur alle gleich) festlegen muss.

O Statt zu werfen, kann auch gerollt (Balle) oder der Gegenstand Uber den
Boden geschlittert werden; auf geeigneten Untergrund auch klassisch als

Unterricht in Bewegung 143




Boccia bzw. Boule durchfuhrbar. Die Karteikarte M 3.3.1.2 (S. 150) kann als
Folie projiziert und zum Einstieg genutzt werden.

O Wie lassen sich die kleinen Entfernungen gut vergleichen, messen? Ver-
schiedene Moglichkeiten austauschen; Zentimeter als MaR3einheit.

Reflexion und Vertiefung

O Sammeln von Gegenstanden, Abstanden aus der Umwelt, die 1 Zentimeter
breit oder hoch oder lang sind.

O Den Realitatsgehalt von Langenangaben beurteilen (siehe Kopiervorlage
M 3.3.1.3, S. 151).

Variation

O ZielwUrfe bieten viele weitere Méglichkeiten, das Gefuhl fir Langen und Ent-

fernungen zu schulen. Beispiele”:

O Wer mit dem Tennisball einen rollenden Medizinball treffen mochte, muss
Lageveranderungen einbeziehen.

O Wenn Kinder einen offenen Kasten mit einem Ball treffen wollen, der
zuvor zum Abprallen an die Wand geworfen wird, mussen Wurfstarke,
Auftreffhdhe an der Wand sowie die Entfernung des Kastens von der
Wand berUcksichtigt werden.

Eine Minute in Bewegung - Zeitgefiihl entwickeln

Die Minute ist eine Uberschaubare Zeiteinheit, deren Dauer mit Tatigkeiten gefullt,
geschatzt und erfasst werden kann. Fur die Einteilung in Stunden sowie in viertel
und halbe Stunden siehe das Sachunterrichtsmodul ,Mit der Zeit gehen”, S. 204.

Vorschlage fiir den Unterricht

[}

Die Kinder laufen eine Minute lang durch den Raum. Wer meint, eine Minute
sei um, hebt zum Anzeigen dieses Zeitpunkts die Hand. Anschlieend stellen
sich die Kinder an einer zuvor markierten Stelle der Reihe nach auf oder set-
zen sich in der Turnhalle auf die Langbank. Hinweis: Bitte darauf achten, dass
niemand eine Uhr tragt und im Raum keine Uhr zu sehen ist.

Die Lehrerin/der Lehrer merkt sich, welches Kind die Minuten am besten
getroffen hat, sagt es aber noch nicht.

Die Kinder sprechen Uber ihre Einschatzung: Warum glaubt Sabine oder Mario,
richtig geschatzt zu haben? Wie sind sie vorgegangen?

Nun laufen die Kinder noch einmal, aber die Lehrkraft gibt das Ende der Minute
bekannt. Diese Ubung zwei- bis dreimal wiederholen und vorher den Kindern
ankuindigen, dass sie nun Gelegenheit haben, sich die Minute zu merken:
,Uberlegt vorher, wie ihr vorgehen wollt!" (z. B. in einem bestimmten Rhyth-
mus zahlen; sich merken, wie viele Runden man schafft oder wie oft man
eine bestimmte Strecke hin- und zurtcklaufen kann; den eigenen Puls fuhlen).

Nun wieder Laufen wie zu Beginn. Wer kann jetzt besser schatzen? Einzelne
Kinder berichten, wie sie vorgegangen sind.

Hinweis: Das Einschatzen der Zeitdauer braucht Zeit. Diese Ubung kann bei-
spielsweise als Aufwarmphase zu Beginn jeder Sportstunde Uber einen lange-
ren Zeitraum durchgefuihrt werden.
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O Zeitbedarf: zunéchst 10 bis 15 Minuten, um den Kindern den Ablauf der Ubung
verstandlich zu machen; Wiederholungen jeweils etwa 5 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Wann ist es nutzlich, dass man die Dauer einer oder mehrerer Minuten gut
einschatzen kann? - Zum Beispiel: um den Bus pulnktlich zu bekommen; um
eine Aufgabe bis zum Ende der Stunde fertigzustellen.

O Wie lange brauchst du fur die folgenden Tatigkeiten? Schuhe binden, anzie-
hen, Zahne putzen, frihstlcken, duschen (zunachst schatzen; zu Hause oder
in der Schule prufen; im Gesprachskreis darUber berichten).

Ubungen mit kleinen Miinzen - Unterscheiden von Centeinheiten

Eine kurze Auflockerungstibung fur zwischendurch, die schnelles Erkennen unter-
schiedlicher MUnzwerte und Umsetzen der Zuordnung in eine zuvor festgelegte
Bewegung erfordert. Dabei veranschaulichen unterschiedliche Kérperpositionen
verschiedene Werte,

Vorschldge fiir den Unterricht
O Die Kinder vergleichen die verschiedenen Euromunzen und gruppieren sie z. B.
nach Farben.

O Verstandigung in der Klasse: Wie kann man die unterschiedlichen Werte von
Geldmunzen durch Bewegung zum Ausdruck bringen? Zum Beispiel:
O kupferfarbene Munzen (1 ct, 2 ct, 5 ct): Kinder legen sich flach auf den
Boden
O goldfarbene Minzen (10 ct, 20 ct, 50 ct): Kinder gehen in die Hocke
O silberfarbene Munzen (1 €, 2 €): Kinder strecken sich

O DieKinder stehen im Raum. Die Lehrerin/der Lehrer oder auch ein Kind greifen
in ein Sackchen oder eine Dose mit verschiedenen Munzen. Je nach Kategorie
nehmen die Kinder die entsprechende Position ein. Wenn Munzen rasch hin-
tereinander gezeigt werden, wird daraus eine intensive Auflockerungstibung.

Unterricht in Bewegung
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Reflexion und Vertiefung

(]

Sind unsere Ubungen ,genau"? Wie kénnte man die Bewegungen so verfei-

nern, dass auch der Wert innerhalb der drei MUnzgruppen (kupfer-, gold- und

silberfarben) zum Ausdruck kommt? Beispiele, deren Umsetzung zugleich auch

die Anforderungen an die Koordinationsfahigkeit erhéhen:

O 2 ct: zwei liegende Kinder reichen sich die Hand usw.; 5 ct entsprechend
5 Kinder

O analog in der Hocke fUr 20 ct und 50 ct; Achtung: ein hockendes Kind
druckt einen hdheren Wert aus, darum reichen fur 20 ct wiederum zwei
Kinder, die sich die Hand geben, 5 Kinder fur 50 ct

O 2 €: je zwei Kinder, die sich strecken, stehen Schulter an Schulter

1-Euro-Kreise - Cents zu 1 Euro kombinieren

1 Euro kann man aus verschiedenen Centstlicken zusammensetzen. Die Schuler
stellen 5 ct, 10 ct, 20 ct und 50 ct dar und sollen sich zu einem Euro zusammen-
finden. Die ,Centstlcke", die zusammen 1 Euro ergeben, bilden am Ende einen
Kreis als Symbol fur eine Minze.

Vorschlage fiir den Unterricht

[m]

Die Lehrerin/der Lehrer zeigt jedem Kind eine Geldmunze. Das Kind benennt
sie und bekommt anschlieBend den entsprechenden Wert an das Oberteil
befestigt (z. B. mit einer Wascheklammer Rechengeld oder einfach Notizzettel
mit Mlnzmodellen, zur Not auch Zahlenschreibweise: 5 ct usw.).

Die Kinder verteilen sich im Raum und halten ihren Geldbetrag zunachst zu.
Auf ein Signal hin schliel3en sie sich mit anderen Kindern zusammen mit dem
Ziel, den Wert von 1 Euro zu erreichen: Kinder, die zusammenfinden, fassen
sich an den Handen und bilden zunachst eine ,Schlange", die sich bewegt.
Wenn 1 Euro erreicht ist, schliefen die Kinder einen Kreis.

Wenn die verteilten Centstlicke insgesamt so viele Euros darstellen, wie es
Kinder in der Klasse gibt, werden alle Kinder einen ,Eurokreis" bilden kénnen.

GroRe Herausforderung an die Kombinationsfahigkeit: Wie mussten einzelne
Kinder aus den Kreisen getauscht werden, damit maoglichst viele der Ubrig
gebliebenen Kinder auch noch in einen Kreis kommen?

Zeitbedarf: je Durchgang etwa 10 bis 15 Minuten
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Variation
O Ahnlich, aber mit der Zielmarke 5 € oder 10 €; in diesem Fall symbolisieren die
Kinder 1- oder 2-Euro-Munzen.

Was kostet das? - Preise schatzen

Diese Ubung verknlpft das Schatzen von Preisen mit Laufstrecken. Je héher der
Preis einer Ware ist, desto mehr Geld muss hierfur aufgewendet werden - es
muss also mehr Arbeit verrichtet werden. Der langere Laufweg bringt auch diesen
héheren Aufwand zum Ausdruck.

Vorschlage fiir den Unterricht

O In der Turnhalle oder auf dem Schulhof werden unterschiedliche Geldbetrage
wie auf einem Zahlenstrahl markiert (mit HOtchen oder Kreidestrichen: 1 €, 5 €,
10 €, weiter in Zehnereinheiten bis 50 €; siehe Kopiervorlage M 3.3.1.4, S. 152).

O Die HUtchen mit der Aufschrift der entsprechenden Geldbetrage sollten von
den Kindern auf die passenden Linien verteilt werden, sodass der Zusammen-
hang zwischen Laufweg und symbolisiertem Geldwert deutlich wird.

O Von der Startlinie bis zur ersten Linie laufen bedeutet: Ich schatze, dass dieser
Gegenstand etwa 1 € kostet. Von der Startlinie bis zur zweiten Linie laufen
bedeutet: Ich schatze, dass dieser Gegenstand etwa 5 € kostet usw.

O Die Kinder stehen an der Startlinie. Die Lehrerin/der Lehrer halt Gegenstande
oder Bildkarten hoch. Einzeln oder in Gruppen schatzen die Kinder, was der
Gegenstand moglicherweise kostet, und laufen dann bis zu der entsprechen-
den Position. Da nicht jeder Preis durch eine Markierung symbolisiert wird,
mussen die Kinder passende Positionen abschatzen (z.B. 33 € ist etwa bei
einem Drittel zwischen der 30er- und 40er-Markierung).

O Die Klasse berat, ob die ,Laufer” richtig stehen; Die Lehrerin/der Lehrer nennt
den jeweiligen Preis; die Kinder nehmen die entsprechende Position ein.

O Zeitbedarf: je nach Anzahl der Durchgange und Kombinationen 15 bis 20
Minuten

Variation

O Anpassung an den Zahlenraum: Die Linien kdnnen je nach erarbeitetem Zah-
lenraum unterschiedliche Preise darstellen. Fur die 1. Klasse zum Beispiel 2, 4,
6, 8, 10, 12 Euro. Fur die 2. Klasse entweder 5, 10, 15, 20, 25 und 30 Euro oder
10, 20, 30, 40, 50 und 60 Euro.

O Fur einen Gegenstand, der doppelt so teuer wie ein anderer ist, muss man
doppelt so lange laufen. Eventuell Varianten mit anderen Proportionen (halb
so teuer, viertel so teuer, dreimal teurer) ausprobieren.

O In Verbindung mit Rechenaufgaben: 1 Kilo Apfel und ein Brot; 1 Kartenspiel

und 1 Wasserfarbkasten; 1 Kilo Apfel, 4 Kilo Apfel; 1 Lederful3ball, 2 Leder-
fuBballe usw.
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O Hinweis: Da manche Artikel je nach Hersteller und Qualitat Preisschwankun-
gen unterliegen, mussen bei den Preisen Spielraume beachtet werden. Als
Preise kann man in etwa kalkulieren:

1 €: 2 Apfel, 1 Liter Milch, 1 Tafel Schokolade

2 €: Plastikball

3 €: Eis mit drei Kugeln, 1x Karussell fahren, 1 Brot
5 €: Kartenspiel

8 €: Wasserfarbkasten

10 €: Kinderbuch

15 €: 2 Kinokarten

20 €: LederfuBball

30 €: 1 Paar Ful3ballschuhe

50 €: Tretroller

i i i o R

Schnell zur Stelle - Kommaschreibweise bei Geldbetridgen
Kinder stellen Geldbetrage nach.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Einfache Ubung: Nachdem die Kommaschreibweise eingefuhrt ist, wird die
Klasse zunachst in Finfergruppen eingeteilt; jede Gruppe bekommt 3 Ziffern-
karten, auf denen jeweils eine Zahl von 0 bis 9 steht, und jeweils ein Kartchen
mit dem Eurozeichen ,€" und ein Kartchen mit dem Centzeichen ,ct".
O Aufgabe: Stellt euch so auf, dass der gréte mogliche Geldbetrag unter

10 € angezeigt wird (z. B. mit den Ziffernkarten 5, 6 und 7: 7 € 65 ct).

Nun soll der kleinste mogliche Betrag angezeigt werden: 5 € 67 ct.

Die Klasse kontrolliert, ob die Betrage richtig angezeigt werden.

Uber die Bedeutung der Null sprechen: 0 € 27 ct; 7 € 2 ct.

Falls die Anzahl der Kinder in der Klasse nicht durch 5 teilbar ist, wird die

letzte (Teil-)Gruppe von Kindern aus den ersten Gruppen erganzt.

O In weiteren Durchgangen wird die Kommaschreibweise angewandt.

O 000

O Ausbau der Ubung: Es werden Sechsergruppen gebildet. Nun sind jeweils die
grolten und die kleinsten Betrage zwischen 10 € und 100 € gesucht, z. B. 96 €
21 ct; 12 € 69 ct.

O Als Variation: Die Kinder bewegen sich mit ihren Ziffern- und Euro-Karten frei
im Raum. Auf ein Signal hin bleiben alle Kinder stehen. Die Kinder mit einer
Euro-Karte bilden mit jeweils vier anderen Kindern (darunter ,1-Cent-Kind")
eine Gruppe; Aufgabenstellung wie oben. Benachbarte Gruppen kontrollieren
sich gegenseitig.

O Ahnliches Vorgehen fur die Kormmaschreibweise (z. B. 5,67 €); statt Cent-Kar-
ten werden Komma-Karten eingesetzt.

O Wenn Cent- und Komma-Karten jeweils zur Halfte verteilt werden, gelten
verschiedene Darstellungen (z. B. 5,67 € oder 5 € 67 ct).

O Zeitbedarf: fUr die zuerst beschriebene Ubung ca. 15 Minuten, bis alle Fiinfer-
gruppen einmal an der Reihe waren; fur den Ausbau auf zweistellige Eurobe-
trage 15 bis 20 Minuten; entsprechender Zeitbedarf fUr die Kommaschreib-
weise bzw. die gemischte Schreibweise
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Reflexion und Vertiefung

O Wenn die Lehrerin/der Lehrer jeweils drei Karten mit gleichen Geldwerten,
aber unterschiedlicher Schreibweise vorbereitet, kann jedes Kind eine Karte
ziehen: gleiche Geldbetrage mussen sich finden, z.B.: 3 € 45 ct; 3,45 €; 3 Euro
45 Cent; ahnlich mit Eurobetragen zwischen 10 € und 100 €; werden je vier
Karten zum gleichen Geldbetrag verteilt, kann auch die Wortschreibweise
noch erganzt werden: drei Euro und funfundvierzig Cent.

Anmerkungen

(1) Vvgl. Franke, M. & Ruwisch, S. (2010): Didaktik des Sachrechnens in der Grundschule. 2. Auflage. Heidelberg, S.
235 ff.

(2) Vgl ebd., S. 189.

(3) Vgl. ebd., S.185 ff.

(4) Zusammenstellung nach ebd., S. 204 ff.

(5) Vgl. ebd., S. 205; siehe auch Merschmeyer-Briwer, C. & Schipper, W. (2011): GroRen und Messen. In: Einsiedler,
W.; Gotz, M.; Hartinger, A.; Heinzel, F.; Kahlert, J. & Sandfuchs, U. (Hrsg.): Handbuch Grundschulpadagogik und
Grundschuldidaktik. 3. Auflage. Bad Heilbrunn, S. 479.

(6) Franke, M. & Ruwisch, S. (2010): Didaktik des Sachrechnens in der Grundschule. 2. Auflage. Heidelberg, S. 187.

(7) Diese Anregungen stammen aus: Berner Leichtathletik-Verband (2006): Technik-Aufbau Ballwurf. <http://
www.blv-nachwuchs.ch/service/Balloé.pdf>, S. 3 f. Abfragedatum: 11.03.2013. Dort finden sich viele weitere
Vorschlage fiir Ubungen, die nicht nur der Technikschulung beim Werfen dienen, sondern die auch die Wahr-
nehmung von Entfernungen und die Koordination von verschiedenen Parametern herausfordern.
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M3.3.1.1

M3.3.1.2

Wie weit kann ich werfen? - schatzen und messen

Damit habe ich Diese Weite Diese Weite
geworfen habe ich vorher | wurde gemessen
(z.B. Tennisbuall, geschatzt (gerundet auf
Basketball) (volle Meter) volle Meter)
M 3.3.1.1

Abstdnde feststellen - eindeutig oder nach Augenmaf3?

Kamila und Jens kénnen sich nicht einigen, welche Kugel naher an
der kleinen Kugel liegt. Sie haben weder Lineal noch MalBband dabei.

Was kdénnten sie tun? Macht Vorschlage und vergleicht sie

miteinander.

M 3.3.1.2
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Da stimmt einiges nicht

Die Kinder der Klasse 2a unterhalten sich Uber verschiedene Langen,
Weiten und Héhen. Welche Aussagen kénnten stimmen? Wer Ubertreibt?
Kreuze jeweils an. Begrunde deine Entscheidung. Tausche dich mit den

anderen Kindern aus.

Kann
hicht sein

Mein Papa kann 14 m
weit springen.

O

Gestern habe ich einen
Tennisball iber 10m weit
geworfen.

O

Das ist noch gar nichts.
Ich kann einen Tennisball
90m weit werfen.

In unserem Wohnzimmer
ist die Zimmerdecke
18 m hoch.

Anna traut sich, vom
3-Meter-Brett ins Wasser
Zu springen.

Wenn ich mit beiden Fiien
zugleich abspringe, dann
komme ich 5m weit.

Mein Zeigefinger ist
25cm lang.

Flugzeuge fliegen
ungefdhr 30m hoch
liber der Stadt.

Mein rechter FuB ist
19¢cm lang.

Kann
stimmen

O

O

M3.3.1.3
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Preise abschatzen

M3.3.14

Wie viel kostet
ein FuBball?

ein LederfuBball eine Tafel Schokolade

ein Liter Milch ein Paar FuBballschuhe ein Tretroller

zwei Kinokarten  ein Brot zwei Apfel

ein Plastikball ein Wasserfarbkasten ein Kinderbuch

ein Kartenspiel ein Mal Karussell fahren ein Eis mit drei Kugeln
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Modul 3.3.2
Grof3en und Messen (2)

Thema
Zeitspannen, Langen und Gewicht
Intentionen
O Zeitspannen schatzen und bestimmen
O Meter, Zentimeter und Millimeter anwenden
O Gewichte schatzen, wiegen und vergleichen
Materialien
M 3.3.2.1 Kopiervorlage: Wie lange dauert das wohl?, S. 158
M 3.3.2.2 Kopiervorlage: Kurz und klein - schatzen und genau messen, S. 159
M 3.3.2.3 Kopiervorlage: Leicht oder schwer?, S. 160

Bezug zu anderen Modulen

Mathematik: GroRen und Messen (1), S. 140
Sachunterricht: Mit der Zeit gehen, S. 204

Inhalte und Ubungen

Im Rhythmus von Sekunden, S. 154

Wie lange dauert das wohl?, S. 154

Wie weit ist das weg? - Millimeter, Zentimeter, Meter, S. 155
Leicht oder schwer? - Gramm und Kilogramm, S. 156

Oo0ooao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Im vorliegenden Modul setzen sich die Kinder mit Zeit-, Langen- und Gewichts-
maflen auseinander.’

Die Sekunde ist die kleinste zeitliche Mal3einheit, die in der persénlichen Erfah-
rungswelt erfassbar ist. Zwar kann in einer Sekunde viel geschehen (beispielsweise
Aufprall nach einem Sturz, Blitzeinschlag, sich erschrecken), aber im Alltag ist die
Sekunde vor allem zur Untergliederung der Minute gebrauchlich. Als Zeiteinheit
kennen die Kinder die Sekunde meist fUr den Vergleich sportlicher Leistungen. In
der Regel brauchen wir die Bundelung mehrerer Sekunden, um eine Zeitspanne
zu bekommen, in der wir etwas erreichen konnen.

In der Ubung ,Im Rhythmus von Sekunden" (S. 154) beschéftigen sich die Kinder
mit der Sekunde als Zeiteinheit und erfahren, wie die Gliederung in Sekunden
Moglichkeiten bietet, Zeit rhythmisch zu zahlen und damit bewusst zu struktu-
rieren. Die BUndelung mehrerer Sekunden bietet Zeitspannen, die zunachst als
kurz empfunden werden, die jedoch durchaus Handlungsspielrdaume er6ffnen.

Was schafft man beispielsweise in einer Minute? Die Ubung ,Wie lange dauert
das wohl?" (S. 154) greift Bewegungsabfolgen auf, die den Kindern aus dem Alltag
bekannt sind und dort oft wiederholt werden. Beim Abschatzen und anschlie-
Benden Messen sollen die Kinder ein Gefuhl fUr die Dauer der jeweiligen Tatigkeit
entwickeln.?
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Der Férderung des Verstandnisses fur die einzelnen Langeneinheiten dient die
Ubung ,Wie weit ist das weg? - Millimeter, Zentimeter, Meter" (S. 155). Dafur ist
es notwendig, dass die Kinder sich im Zahlenraum bis 1000 orientieren kénnen
(siehe Modul 3.1.2, S. 110).

Auch bei der MaBeinheit ,Gewicht" std3t man beim Abschatzen und Verglei-
chen ohne entsprechende Hilfsmittel an Grenzen. Wahrend 1 Kilogramm deutlich
wahrnehmbar ist, ist 1 Gramm kaum zu erspuren. In der Ubung ,Leicht oder
schwer? — Gramm und Kilogramm" (S. 156) werden diese beiden Grundmal3ein-
heiten erfahrbar gemacht.

Im Rhythmus von Sekunden

Anhand von verschiedenen kdrpertypischen Bewegungen wird herausgearbeitet,
welche Bewegungen sich besonders gut eignen, den Rhythmus von Sekunden zu
erfassen und darzustellen (siehe auch das Sachunterrichtsmodul 4.5 ,Mit der Zeit
gehen”, dort insbesondere: ,Kleine Zeiteinheiten sptiren”, S. 209).

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder fuhren Bewegungsabfolgen aus, mit denen sie versuchen sollen,
den Takt von Sekunden zu erfassen. Als Einfuhrung der Sekunde kann die
Lehrerin/der Lehrer eine grof3e Uhr aufstellen. AnschlieBend wird besprochen,
welche Bewegungsabfolge wohl am ehesten dem Rhythmus von Sekunden
nahekommt.

O Beispiele: in die Hande klatschen, gehen, blinzeln, sich zu zweit gegenseitig
einen Ball zuwerfen, htpfen, in die Hocke gehen, ,Hampelmann" usw.

O In einem weiteren Durchgang messen einige Kinder jeweils die genaue Zeit
der Bewegungen. Jetzt kann verglichen werden, ob die Bewegungsabfolgen
tatsachlich dem Sekundentakt entsprechen.

O Zeitbedarf: 15 bis 20 Minuten

Reflexion und Vertiefung
O Warum ist es schwierig, den Sekundentakt genau zu erzielen?

O Warum eignen sich manche Bewegungsformen besser fur einen Sekunden-
rhythmus als andere?

Wie lange dauert das wohl?

Die Kinder sollen anhand verschiedener Bewegungsaufgaben erfahren, wie sich die
Zeitspanne im Rahmen einer Minute nutzen lasst. Sie entwickeln auf diese Weise
ein Gefuhl dafur, wie lange bestimmte Zeitablaufe dauern. Sobald den Kindern
ein bestimmtes Erfahrungswissen zur Verfligung steht, kdnnen sie abschatzen,
wie lange ahnliche bzw. vergleichbare Tatigkeiten dauern, und auf diese Weise
Prognosen abgeben, wie viel Zeit sie fur bestimmte Handlungen bendtigen wer-
den (siehe auch das Sachunterrichtsmodul 4.5 ,Mit der Zeit gehen", S. 204, dort
insbesondere: ,Kleine Zeiteinheiten sptiren”, S. 209).
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Vorschlage fiir den Unterricht

O Alltagstatigkeiten, die in ihrem zeitlichen Ablauf gestoppt werden, geben den
Kindern Anhaltspunkte fur die Dauer bestimmter Ereignisse. Zunachst schat-
zen die Kinder die voraussichtlich bendtigte Zeitspanne fur eine Tatigkeit. Dann
wird die fur diese Tatigkeit in Anspruch genommene Zeit gemessen. Am bes-
ten fUhrt eine Halfte der Klasse die Ubung aus, wahrend die andere Halfte die
bendtigte Zeit misst (pro ausfuhrendem Kind ein ihm zugewiesenes Kind, das
fur die Messung zustandig ist). AnschlieRend werden die Ergebnisse diskutiert:
Wie lange brauche ich fur ...? (Beispiele siehe Kopiervorlage M 3.3.2.1, S. 158).

O Zeitbedarf: 10 bis 20 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Die Kinder besprechen ihre Ergebnisse. Dabei sollte beachtet werden, dass die
Tatigkeiten nicht ohne Weiteres miteinander vergleichbar sind. Zunachst muss
bestimmt werden, was eine Tatigkeit genau beinhaltet. Sich im Bad fertig
machen oder den Tisch decken sind nicht genormte Tatigkeiten, die auf ganz
verschiedene Weise ausgefuhrt werden kénnen. Aber auch bei identischen
Tatigkeiten lasst sich nur aus dem Vergleich allein nicht schlieSen, wie lange
sie dauern. Beispiel: Sich morgens nach dem Aufstehen zu waschen und anzu-
ziehen, kann unterschiedlich viel Zeit beanspruchen und ist abhangig davon,
wie langsam oder schnell jemand ist, ob das Bad sofort zuganglich ist, ob die
Kleidung bereits anziehfertig ist oder erst noch geblgelt werden muss usw.

O Gemeinsam wird Uberlegt, wann der Unterricht beendet werden muss, um
bestimmte Tatigkeiten (z. B. Aufraumen des Unterrichtsmaterials) bis zur
Pause noch durchfuihren zu kénnen.

O Ebenso kann diskutiert werden, welche Aktivitaten bis kurz vor dem Unter-
richtsbeginn noch durchgefuihrt werden kénnen, ohne dabei den Anfang zu
verpassen, beispielsweise zur Toilette gehen, ein Butterbrot essen usw.

O Zur Kopiervorlage M 3.3.2.1: Fur welche Messung ist eine Uhr mit Sekunden-
zeiger sinnvoll? Bei welchen Messungen kdnnte man darauf verzichten?

Variation
O Leistungsstarke Kinder kénnen beim Messen auch die Kommaschreibweise
verwenden und die Uhrzeit auf Zehntel exakt ablesen.

Wie weit ist das weg? - Millimeter, Zentimeter, Meter

Der Millimeter ist die kleinste Langeneinheit, die im Alltag bedeutsam ist (siehe
Kopiervorlage M 3.3.2.2, S. 159).

Vorschlage fiir den Unterricht

O Fur diese Aufgabe werden Dreiergruppen gebildet: Zwei Kinder sollen versu-
chen, sich méglichst in einem Abstand von 1 Millimeter anzunahern. Das dritte
Kind misst mithilfe eines Pappstreifens (mit der Starke 1 mm) den Abstand
zwischen den Kindern.

O Anschlielend wird zweimal gewechselt, sodass jedes Kind zweimal die Entfer-

nungsaufgabe und einmal die Beobachtungs- bzw. Messaufgabe ausgefuhrt
hat.
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O Die gleiche Aufgabe lasst sich zur Veranschaulichung von Zentimetern und
Metern wiederholen; hierfur braucht man als Kontrollmal Holzstabe mit einer
Kantenlange von einem Zentimeter und einer Lange von einem Meter.

O Zeitbedarf: Ubungseinheiten von jeweils 15 Minuten

Reflexion und Vertiefung
O Kann die oben genannte Ubung auch mit der Innenhandflache durchgefiihrt
werden?

Variation

O Partnerarbeit: Wenn den Kindern die Grundeinheiten der Langenmalle
bekannt sind, bekommen sie die Aufgabe, mit geschlossenen Augen die
Abstande von jeweils einem Millimeter, einem Zentimeter und einem Meter
mithilfe ihrer Finger und Hande anzuzeigen. AnschlieBend halten die Kinder
den Abstand und 6ffnen die Augen. Der jeweilige Partner pruft mithilfe der
zur Verfligung stehenden Materialien (Pappe, Holzer), ob die Schatzung eini-
germallen gelungen ist.

Leicht oder schwer? - Gramm und Kilogramm

Die Kinder versuchen, Gewichte im Gramm- und Kilogrammbereich nach Erfah-
rung und Gefthl zu ordnen (siehe Kopiervorlage M 3.3.2.3, S. 160).

Vorschlage fiir den Unterricht
O Mithilfe von Feinwaagen ermitteln die Kinder, welche Materialien genau ein

Gramm wiegen. Mit Knetmasse fertigen die Kinder eine grof3ere Anzahl von

,Grammkugeln" an.

O Nun wird erprobt, ob es moglich ist, auf der Handflache das Gewicht
von einem Gramm zu bestimmen. Dazu wird die Klasse in Dreiergruppen
aufgeteilt.

O Das Kind, welches das Gewicht erfuhlen soll, schliet die Augen. Es
bekommt eine leichte leere Schachtel auf die Handinnenflache gelegt, um
sich an deren Gewicht zu gewdhnen.

O AnschlieBend wird die Schachtel von den anderen Kindern wieder von der
Hand genommen und nacheinander mit einer unterschiedlichen Anzahl
von 1-Gramm-Kugeln gefullt, z.B. mit 1 Kugel, 3 Kugeln oder mit 10
Kugeln.

O Das ,Fuhlkind" versucht, die unterschiedlichen Gewichte festzustellen, und
schatzt die Anzahl der ,Grammkugeln®.

O Das dritte Kind fuhrt Protokoll: jeweils geschatztes Gewicht und tatsach-
liches Gewicht.

O Eine hnliche Ubung kann mit 100-Gramm-Unterschieden durchgefiihrt wer-
den. Wichtig ist, dass dazu 100-Gramm-Einheiten in unterschiedlicher Zahl
und mit unterschiedlichem Material vorbereitet sind (Sandsackchen, kleine
Gewichte, Bohnen, Mehl, Papier, Trinkflaschen). Steigerung von jeweils 100
Gramm bis Kilogramm. Damit das Kind in seiner Beurteilung nicht durch direk-
ten Hautkontakt mit den Gewichten/Materialien beeinflusst wird, erhalt es
eine Stofftasche (mdglichst leicht) in die Hand. Ein weiteres Kind legt jeweils
die Gewichte in die Tasche.

O Ein Kind der Klasse, welches das Gewicht erflhlen soll, schliet die Augen.
Als Behalter dient wieder eine Stofftasche. Das ,Fuhlkind" schatzt nun, wie
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viel Gewicht jeweils in die Stofftasche gelegt wurde, Wie viel ist dazuge-
kommen, wie viel wurde weggenommen?

O Zeitbedarf: 20 bis 30 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Kann man kleinere Unterschiede, z.B. 10 Gramm, spuren? Wann fallt das
leichter, wann schwerer? - Beispiel: Unterschied zwischen 10 Gramm und 20
Gramm, Unterschied zwischen 100 Gramm und 110 Gramm.

Variation

O Um den Bezug zum Thema Volumen herzustellen, kbnnen auch Gegenstande
mit unterschiedlicher GréBe und unterschiedlichem Gewicht genutzt werden.
Das ,Fuhlkind" soll schatzen, ob der sich in der Stofftasche befindende Gegen-
stand klein, mittel oder eher groR ist. Klar wird, dass leichte Gegenstande nicht
immer klein sind und, umgekehrt, schwere Gegenstande nicht immer grof3.

Anmerkungen

(1) Siehe dazu Franke, M. & Ruwisch, S. (2010): Didaktik des Sachrechnens in der Grundschule. 2. Auflage. Heidelberg,
S 177 ff.

(2) FUr Anregungen, wie Kinder Zeitverlaufe beschreiben und Zeiten berechnen kénnen, siehe Hirt, U. & Walti, B.
(2010): Lernumgebungen im Mathematikunterricht. Naturliche Differenzierung fur Rechenschwache bis Hoch-
begabte. Seelze-Velber, S. 137 ff,; siehe auch Franke, M. & Ruwisch, S. (2010): Didaktik des Sachrechnens in der
Grundschule, 2. Auflage. Heidelberg, S. 215 ff.
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Wie lange dauert das wohl?

M3.3.2.1

Geht doch nicht.
Der Unterricht fdngt
jetzt gleich an.

Wollen wir noch
eine Runde FuBball
spielen?

»
.;J'l'x il

Uberlege, wie viel Zeit du fur die folgenden Aufgaben brauchst.
Schreibe deine Schatzungen in die Tabelle. Uberprife anschlieBend mit
einer Uhr, Trage die gemessene Zeit ebenfalls in die Tabelle ein.
Vergleiche deine Ergebnisse mit denen der anderen Kinder.

Geschatzte Gemessene
Zeit Zeit

50-Meter-Lauf

Vom Klassenraum zum
Sekretariat gehen (nicht
laufenl)

Den Tisch fiir das
Klassenfriihstiick decken

3 Sdtze von der Tafel
leserlich abschreiben

10 Hampelmdnner springen

Sich morgens im Bad fertig
machen

Nach dem Unterricht die
Schulsachen zusammenpacken
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Kurz und klein - schatzen und
genau messen

Am Wochenende
habe ich so einen grofien
Fisch gefangen!

War der wirklich

Wie grof3
war er denn
genau?

Manchmal kann man die Lange von Gegenstanden gut schatzen,
manchmal muss man sie messen. Probiere das selbst aus.
Schatze und miss weitere Gegenstande.

Geschdtzte Gemessene
Ldnge Ldnge

Bleistift

Kleiner Finger

Stiick Kreide

Radiergummi

Ldngere Seite eines
DIN-A4-Blattes

M3.3.2.2
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M3.3.2.3

Leicht oder schwer?

Meine Mutter sagt,
wenn ein Schulranzen
3 Kilogramm wiegt, ist das
viel zu schwer fiir uns.
Ist deiner nicht noch
schwerer?

Glaube ich
nicht.

Bringe folgende Gegenstande in eine Reihenfolge.
Ordne nach Gewicht - den leichtesten Gegenstand zuerst.

i
P .
Mathematik
W,
LA
o . Strumpf
ein Liter Milch Schulbuch
Schulranzen pat
Tasse Apfel Bleistift
Geschdtzte Reihenfolge Gemessene Reihenfolge
1
2
3
4
5
6
7
8
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Lernbereich Sachunterricht

Modul 4.1
Tanzen, tasten, ausloten - Beispiele fir
Orientierungsleistungen von Tieren

Thema
Ausgewahlte tierische Sinnesleistungen
Intentionen
O Spezielle Sinnesleistungen einzelner Tiere erarbeiten und vergleichen
O Zusammenhange zwischen Besonderheiten des Lebensraums und der Infor-
mationsverarbeitung der Tiere erkennen
O Wahrnehmung und Kommunikation durch Bewegung modellhaft nachvoll-
ziehen
Materialien
M 4.1.1 Karteikarte: Wie Katzen mit Haaren tasten, S. 167
M 4.1.2 Karteikarte: Fledermause verlassen sich auf ihre Ohren, S. 167
M 4.1.3 Kopiervorlage: Die Tanzsprache der Bienen, S. 168
Bezug zu anderen Modulen
Sachunterricht: Wald und Wiese, S. 216

Inhalte und Ubungen

O Wie Katzen mit Haaren tasten, S. 163
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O Fledermause verlassen sich auf inre Ohren, S. 164
O Die Tanzsprache der Bienen, S. 165

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Wenn Kinder sich mit Tieren, insbesondere Haustieren, beschaftigen, kann das
die Entwicklung von Verantwortung und emotionaler Stabilitat férdern.' In die-
sem Modul sollen grundlegende Einsichten Uber die Anpassung der Tiere an ihre
Umwelt erarbeitet werden. Dabei wird der Schwerpunkt auf Beispiele gelegt, die
Zusammenhange zwischen spezifischen Umweltbedingungen der Tiere und den
daran angepassten Sinnesleistungen verdeutlichen.

Tiere haben vielfaltige Verstandigungs- und Orientierungssysteme. Der Seh-,
Tast- und Horsinn ist bei vielen Saugetieren sogar besser ausgepragt als bei uns
Menschen. Wie finden sich Tiere in ihrer Umwelt zurecht? Welche spezifischen
Informationen bendtigen sie daflir und wie erfassen sie diese, zum Beispiel, wenn
es darum geht, Nahrung zu lokalisieren, Beute und Feinde voneinander zu unter-
scheiden oder Artgenossen Botschaften zu vermitteln?

,Wie Katzen mit Haaren tasten" (S. 163): Katzen jagen vorwiegend in der Dam-
merung. Neben ihrem hervorragenden Sehvermdgen helfen ihnen die Tast- bzw.
Schnurrhaare (Vibrissen), um Bewegungen in inrer Umwelt wahrzunehmen bzw.
zu ertasten und so Hindernisse zu meiden und ihre Beute zu orten. Die Vibrissen
befinden sich hauptsachlich an Ober- und Unterlippe, Uber den Augen und an den
Vorderpfoten. Diese Ubung konzentriert sich auf die Schnurrhaare der Katze, um
das Prinzip der Orientierung zu verdeutlichen.

Bei der Ubung ,Fledermduse verlassen sich auf ihre Ohren" (S. 164) geht es um
das auflerordentliche Horvermdgen dieser fliegenden Wirbeltiere. Fledermause,
die in der Regel wenig sehen, nachts jagen, bewegen sich in einer Umwelt voller
Dynamik und Hindernisse: Um Insekten zu erbeuten und vielfaltigen Hindernissen
aus dem Weg gehen zu kdnnen, mussen Fledermause in der Lage sein, auf sehr
feine Umweltsignale zu reagieren. Sie stof3en Ultraschallwellen aus, die von den
Objekten reflektiert werden. Das ,Ultraschallecho" gibt den Fledermausen Infor-
mationen Uber Hindernisse und Beutetiere - damit hilft es ihnen, ihre Umwelt
Zu verorten.

Bienen kommunizieren untereinander und vermitteln dabei Informationen Uber
Futterquellen. Sie benutzen eine sogenannte Tanzsprache: Liegt die Futterquelle
weniger als 100 Meter vom Bienenstock entfernt, so fuhren sie einen Rundtanz
aus; liegt sie weiter weg, so fuhren sie einen Schwdnzeltanz aus. Der Schwanzel-
tanz ist sehr komplex. Er gibt auch die Flugrichtung im Verhaltnis zum Sonnen-
stand an und enthalt zudem Informationen Uber die Entfernung der Futterquelle.
Durch das Nachtanzen der Grundmuster erschlieRen sich die Kinder einen Teil
der Komplexitat dieses Kommunikationssystems (,Die Tanzsprache der Bienen”,
S. 165).

Hier kdnnen nur exemplarisch einige besondere Leistungen von Tieren angefuhrt
werden. Es gibt aber auch bei vielen anderen Tieren besondere Sinnesleistun-
gen. Schmetterlinge beispielsweise ,schmecken” mit ihren Fu3en: Mithilfe der
Sinneshaare an den Fuen nimmt ein Schmetterlingsweibchen Stoffe auf, die vom
Gehirn nach ihrem ,Geschmack" unterschieden werden. So kann es feststellen,
ob sich das Blatt, auf dem es sitzt, zum Eierlegen eignet. Hunde wiederum haben
einen ,guten Riecher". Sie verfligen Uber weitaus mehr Geruchszellen als Men-
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schen und kdénnen dadurch mehr Reize aufnehmen. Zudem atmen Hunde sehr
schnell durch die Nase, wodurch die Zellen sehr viel mehr Informationen Uber
Gerlche erhalten.

Wie Katzen mit Haaren tasten
Bei Katzen erflllen die Tast- und Schnurrhaare vielfaltige Aufgaben.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Gesprach zur EinfUhrung: Wo befinden sich die Schurrhaare der Katze? Was
macht die Katze damit?

O Fuhlen: Mehrere Kinder stellen sich so auf, dass sie eine unterschiedlich breite
Gasse bilden. Einem Kind werden die Augen verbunden, und es streckt seine
Arme (die die Schnurrhaare symbolisieren sollen) seitlich aus. Nun geht es
durch die Gasse und ertastet dabei mdgliche ,Hindernisse" und versucht,
ihnen auszuweichen (siehe Karteikarte M 4.1.1, S. 167). Eine andere Mdglich-
keit ist, dass die Kinder mit verbundenen Augen und mit gestreckten Armen
vorsichtig durch einen Parcours gehen.

O Tast- bzw. Schnurrhaare sind wichtig fur die Orientierung der Katze. Je langer
diese sind, desto mehr Signale kann die Katze aufnehmen. Schnurrhaare dur-
fen also niemals gekUrzt oder gar abgeschnitten werden!

O Luft sptiren: Ein Kind (,Katze") geht mit verbundenen Augen und seitlich
gestreckten Armen durch den Raum. Die anderen Kinder positionieren sich im
Raum und wedeln heftig mit Papierblattern. Die so entstehenden Luftschwin-
gungen helfen der ,Katze" bei der Orientierung (siehe Karteikarte M 4.1.1,
S. 167):

O leichte Luftschwingungen, ausgelost durch kleinere Objekte (kleine Papier-
blatter, Bierdeckel)

O starke Luftschwingungen, ausgeldst durch gréfRere Objekte (Pappe,
Zeichenblock)

O Das ,Katzenkind" versucht, ohne Bertihrung den Weg durch die ,Hindernisse"
zu finden.

O Befindlichkeit signalisieren: Katzen kbnnen mit den Schnurrhaaren auch kom-
munizieren. Sie konnen diese mithilfe von kleinen Muskeln an den Haarwur-
zeln gezielt bewegen. Ist eine Katze angstlich oder abwehrbereit, legt sie die
Schnurrhaare an. Ist die Katze neugierig oder erregt, sind die Schnurrhaare
breit aufgefachert und zeigen nach vorn. Dost die Katze gemutlich vor sich
hin, hangen die Schnurrhaare entspannt zur Seite.

O Ein ,Katzenkind" stellt sich in die Mitte. Mit den Armen zeigt es die drei oben

beschriebenen Positionen.

O Angst/Abwehr: Arme nach hinten und eng am Kérper (,Lass mich in Ruhe,
du nervst!")

O Neugierde/Erregung: Arme weit auseinander und nach vorne

O Langeweile/entspannt: Arme zur Seite und nach unten

O Die anderen Kinder Uberlegen, wie sie sich dementsprechend verhalten
(Angst - wegbewegen, Neugierde - hinbewegen, Langeweile - stehen)
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O

[m]

Kann man Menschen ebenfalls ansehen, in welcher Stimmung sie gerade sind?
Wenn ja, woran kann man das erkennen?

Zeitbedarf: ca. 15 bis 20 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O

Welche anderen Tiere haben ebenfalls Schnurrhaare (z. B. Hamster, Igel, Kanin-
chen, Seehund), wie setzen sie diese ein?

Beispiele fur Tiere, die sich auch anhand von Wellenbewegungen bzw. Schwin-
gungen orientieren: Krokodile verarbeiten mit inrer Schnauze Wasserschwin-
gungen; Regenwurmer spuren feine Schwingungen im Boden, die beispiels-
weise von Regen ausgeldst werden oder von einem wuhlenden Maulwurf,

Sehvermégen: Katzen kénnen ihre Pupillen viel weiter 6ffnen als Menschen,
darum sehen sie nachts und im Dunkeln besonders gut.

Geruchssinn: Um sich mit anderen Artgenossen zu verstandigen, nutzt die
Katze auch ihren Geruchssinn. Wie Hunde markieren Katzen mit Duften ihr
Revier. Bei der Partnersuche tauschen Katze und Kater Dufte aus. Katzen kon-
nen auch Menschen am Geruch erkennen.

Fledermause verlassen sich auf ihre Ohren

Fledermause sind nachtaktive Tiere. Sie verfligen Uber ein extrem gutes Gehor und
kénnen sogar Ultraschall wahrnehmen, also Frequenzen oberhalb des menschli-
chen Horspektrumes.

Vorschlage fiir den Unterricht

[}

Die Klasse sollte bereits dartiber gesprochen haben, dass Fledermause sich
mithilfe ihres Gehors orientieren.

Orientierung im Raum: Um die Verletzungsgefahr zu verringern, empfehlen
wir, die folgende Ubung auf allen Vieren oder auf den Knien zu machen. In
jedem Fall sollten Sie darauf achten, dass die Kinder sich vorsichtig und rtck-
sichtsvoll bewegen.

Ein ,Fledermauskind" wird bestimmt; ihm werden die Augen verbunden. Alle
anderen Kinder stellen Hindernisse dar, z.B. Baume, und verteilen sich im
Raum.

Das ,Fledermauskind” startet nun seinen Rundgang durch den ,Hinder-
nisparcours” und versucht, ohne anzustof3en durch den ,Wald" zu gelangen:
Die ,Fledermaus" stoRt Laute aus. In der Natur benutzt die Fledermaus zur
Ortung Chirp-Impulse?, die in viel weniger als einer Sekunde funf oder mehr
verschiedene Tone beinhalten. Zur Vereinfachung kénnen die Kinder jeweils
funf kurze ,Piep"-Laute artikulieren.

Sobald sie die Laute in Richtung eines Hindernisses von sich geben, ,reflektiert”
das Hindernis den Schall wie ein Echo; daher erwidern die ,Hinderniskinder"
ebenfalls ,Piep"-Laute (siehe Karteikarte M 4.1.2, S. 167).

Beute fangen: Nun stellen die anderen Kinder keine Hindernisse dar, sondern
Beutetiere. Wieder wird das ,Piep" reflektiert. Wenn das ,Fledermauskind"
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meint, nahe genug bei der ,Beute” zu sein, darf es versuchen, mit den Handen
danach zu ,schnappen”.

O Zeitbedarf: pro Ubung ca. 15 Minuten

Reflexion und Vertiefung
O Was wurde geschehen, wenn eine Fledermaus ihr Gehér verlére?

O Welche Tiere auller der Fledermaus haben ebenfalls ein gutes Gehodr? - Zum
Beispiel: Nachtschmetterlinge, Hunde, Delfine, Wale. Letztere kdbnnen mit Art-
genossen im Ozean Uber grofRe Entfernungen kommunizieren.?

O Nektartrinkende Fledermause kdnnen ultraviolettes Licht wahrnehmen, das
UV-reflektierende BlUten nachts abstrahlen.

Die Tanzsprache der Bienen

In der Klasse wird zunachst besprochen, dass sich Bienen mithilfe eines kom-
plexen Kommunikationssystems, der ,Tanzsprache", untereinander verstandigen
und Uber Futterquellen in der Umgebung informieren. Dazu fuhren sie zwei Tanze
aus: den Rundtanz und den Schwanzeltanz. Der Rundtanz wird angewandt, wenn
die Futterquelle weniger als 100 Meter von dem Bienenstock entfernt ist - der
Schwanzeltanz bei groRerer Distanz.

Rundtanz: Die Biene lauft auf der senkrechten Wabe im Bienenstock zunachst
links, dann rechts im Kreis herum. Andere Bienen ahmen ihren Tanz nach.

Schwidinzeltanz: Die Biene lauft auf der senkrechten Wabe die Form einer lie-
genden Acht ab. Auf der Mittellinie ,schwanzelt" sie mit ihrem Hinterleib. (Zur
Verdeutlichung der beiden Tanze siehe Kopiervorlage M 4.1.3, S. 168.)

Vorschldge fiir den Unterricht
O Bewegungsspuren von Rundtanz und Schwanzeltanz nachahmen
O Die Kinder werden mit beiden Bienentanzen vertraut gemacht. Dafur wer-
den grof3formatig die Tanzformen des Schwanzeltanzes und des Rund-
tanzes auf dem Boden ausgelegt bzw. mit Kreide aufgemalt (Klassenraum,
Turnhalle, Schulhof).
O Die Kinder gehen mehrmals die jeweiligen Bewegungsspuren entlang.
Beim Schwanzeltanz sollen die Kinder auf der Mittellinie kraftig mit dem
Po wackeln, um die Schwanzelbewegung der Bienen zu imitieren.
O \Variation: In einer Partnertbung kann ein Kind mit verbundenen Augen der
Bewegungsspur entlanggefthrt werden. Dieses Kind soll herausfinden, ob
es den Rundtanz oder den Schwanzeltanz gegangen ist.

O Zeitbedarf: ca. 20 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Wie informieren andere Tiere ihre Artgenossen Uber Futterquellen? Zum
Beispiel: Findet eine Ameise eine Futterquelle, legt sie eine Geruchsspur an,
welcher die anderen Ameisen nachgehen kénnen und so zur Futterquelle
gelangen.
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Weiterfiihrende Informationen

Ein ndtzliches Nachschlagewerk mit Daten aus der Zoologie, Botanik, Mikrobio-
logie und Humanbiologie ist das Buch von Rainer Flindt (2003): Biologie in Zah-
len: Eine Datensammlung in Tabellen mit Uber 10000 Einzelwerten. 6. Auflage.
Heidelberg.

Anmerkungen

(1) Vernooij, M. & Schneider, S. (2008). Handbuch der Tiergestutzten Intervention. Wiebelsheim.

(2) Vgl Dietz, C.; Helversen, O. v. & Nill, D. (2007): Handbuch der Fledermause Europas und Nordwestafrikas. Biologie,
Kennzeichen, Gefadhrdung. Stuttgart.

(3) Vgl Flindt, R. (2003): Biologie in Zahlen: Eine Datensammlung in Tabellen mit tber 10000 Einzelwerten. 6. Auf-
lage. Heidelberg, S. 119.
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M4.1.1

M4.1.2

Wie Katzen mit Haaren tasten

M4.11

Fledermause verlassen sich

auf ihre Ohren
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Die Tanzsprache der Bienen

M4.1.3

Rundtanz

Schwdnzeltanz
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Modul 4.2
Luft - eine Substanz

Thema
Auch Luft braucht Platz und hat Gewicht
Intentionen

O Den Widerstand von Luft erfUhlen

O Den Raumbedarf von Luft erkennen

O Zusammenhange zwischen Dichte, Bewegungsgeschwindigkeit und Raumbe-
darf am Modell erfahren

O Den gréBeren Platzbedarf warmer Luft im Vergleich zu kalter Luft erkennen

O Mit dem Teilchenmodell die Druckzunahme bei Erwarmung einer luftgefullten
geschlossenen Plastikflasche in einem geschlossenen Behalter erklaren kdnnen

Materialien

M 4.2.1 Kopiervorlage: Luft und Wasser, S. 176

M 4.2.2 Karteikarte: Luft umfullen, S. 177

M 4.2.3 Karteikarte: Ganz schén schwer - den Reifen prall aufpumpen, S. 177
M 4.2.4 Kopiervorlage: Welch ein Zustand!, S. 178

Bezug zu anderen Modulen
Sachunterricht: Alle Wetter!, S. 179
Inhalte und Ubungen

O Den Widerstand von Luft erfahren - zum Beispiel beim Regenschirmlauf, S. 170
O Sich schneller bewegen auf gleichem Raum - es wird enger, S. 172

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Wahrend bereits Vorschulkinder eine deutlich ausgepragte Vorstellung von dem
Substanzcharakter flussiger und fester Stoffe haben, fallt es Kindern im Grund-
schulalter noch schwer, sich vorzustellen, dass Luft eine Substanz ist.' Man sieht
sie nicht, man spurt kein Gewicht und sie ist geruchlos.

Sachunterricht kann dazu beitragen, eine gesicherte Vorstellung vom Substanz-
charakter der Luft zu festigen. Die Kinder erfahren, dass Luft als Gas, wie andere
Stoffe auch, einen Raum fullt (Volumen) und Gewicht hat. Ohne Korrektur der
von der Alltagserfahrung gestutzten Fehlvorstellung, Luft sei ,nichts", kann sich
keine belastbare Grundlage fur die spatere Behandlung von Gasen im naturwis-
senschaftlichen Unterricht der Grundschule entwickeln. Zwar akzeptieren Kinder,
dass sich in einem offenen Gefal Luft befindet, aber die Einsicht, dies sei auch im
geschlossenen Gefal3 der Fall, ist weniger gefestigt. lhnen ist auch vertraut, dass
Luft erwdrmt oder abgekuihlt werden kann, aber den Bezug zur Anderung des
Volumens und/oder des Drucks stellen sie in der Regel nicht her.?

Versuche zur Verdrangung von Wasser durch Luft sowie das Aufblasen von Luft-

ballons, das Wiegen eines leeren und eines luftgefullten Luftballons machen
zunachst anschaulich, dass Luft Materie ist und Kraft austben kann. Deutlich
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spurbar wird die Widerstandigkeit der Materie zum Beispiel beim ,Regenschirm-
lauf" (S. 170).

Die Auseinandersetzung mit der Modellvorstellung von kleinsten Teilchen, die sich
bei Erwarmung schneller bewegen, ist ein erster Schritt, mithilfe eines naturwis-
senschaftlichen Konzepts (Teilchenvorstellung) ,hinter die Phanomene zu sehen*?
und dabei das Denken in Modellen einzufiihren.* In der Ubung ,Sich schneller
bewegen auf gleichem Raum - es wird enger" (S. 172) wird anschaulich, dass
die groBere Bewegung von Teilchen dazu fuhrt, dass sie 6fter zusammenstofRen
und haufiger gegen die Hulle des Korpers prallen, in dem sie eingeschlossen sind.
Darum dehnt sich zum Beispiel ein Luftballon aus, wenn er erwarmt wird. Die
Luftteilchen prallen haufiger und schneller als vorher auf die Innenwand des Luft-
ballons und drticken sie dadurch nach auf3en. Die elastische Hulle des Luftballons
dehnt sich aus, das Volumen nimmt zu. In einem stabilen geschlossenen Gefald
kann sich das Volumen der Luft nicht vergréRern. Daher steigt der Druck beim
Erwarmen dieses Gefal3es noch starker an als im Luftballon.

Wenn sich die Luft durch die Erwarmung ausdehnt, verteilen sich die Luftteil-
chen auf ein groferes Volumen. Warme Luft enthalt also bei gleichem Druck
und gleichem Volumen weniger Teilchen als kalte Luft. Daher hat warme Luft
ein geringeres spezifisches Gewicht: sie ,schwimmt" auf der kalten Luft. Warme
Luft steigt auf, wenn sie von kalter Luft umgeben wird, kalte Luft sinkt herab.

Wenn das Teilchenmodell zur Veranschaulichung der unterschiedlichen Aggregat-
zustande - fest, fltissig, gasformig — genutzt wird, darf das Wechselspiel zwischen
den zwischenmolekularen Anziehungskraften und der Eigenbewegung (Warme-
bewegung) der Teilchen nicht aulBer Acht gelassen werden. Auch zwischen elek-
trisch eigentlich neutralen Atomen und Molekulen (Verbindungen aus mindestens
zwei Atomen) wirken elektrische Anziehungskrafte, die als Folge von Ladungs-
verteilungen innerhalb von Atomen bzw. Molekulen auftreten (zum Aufbau der
Atome siehe auch das Modul ,Elektrischer Strom - Ladung in Bewegung", 4.7,
S. 225 ff)). Diese und andere Krafte bewirken den Zusammenhalt von festen und
flussigen Stoffen. Dem Zusammenhalt entgegen wirkt die Warmebewegung der
Teilchen. Auch in festen Stoffen sind die Teilchen nicht starr, sondern sie schwin-
gen an ihrem Platz. Erst im absoluten Nullpunkt (0 Grad Kelvin; minus 273,15 Grad
Celsius) ist alles nahezu starr.”> Bei Erwarmung nimmt die Teilchenbewegung zu.
Ein fester Stoff wird flussig, wenn die Bewegung der Teilchen so stark ist, dass die
gegenseitigen Anziehungskrafte nicht mehr ausreichen, um die Teilchen an einem
Ort zu binden. Die Teilchen werden gegeneinander verschiebbar. Darum kann eine
Flussigkeit sich an verschiedene Gefae anpassen. Die Anziehungskrafte zwischen
den Teilchen wirken aber noch so stark, dass die Flussigkeit eine Oberflache aus-
bildet und zusammenhalt. Bei weiterer Erwarmung bewegen sich die Teilchen so
schnell, dass sie sich gleichmafSig im Raum verteilen, wenn keine Krafte von aufen
auf sie einwirken.®

Den Widerstand von Luft erfahren - zum Beispiel beim Regenschirmlauf
Die Wirkung von bewegter Luft (Wind, Pusten) ist Kindern vertraut. Zunachst

soll die Vorstellung gesichert werden, dass auch unbewegte Luft Materie ist, die
Platz benotigt, ein Gewicht hat und Widerstand gegen die Verdrangung leistet.
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Vorschlage fiir den Unterricht

O In einem Unterrichtsgesprach zur Frage ,Kann man Luft spturen?” berichten
Kinder Uber ihre Erfahrungen mit Wind, Fahrtwind oder Gegenwind beim Rad-
fahren, Rollerfahren, Skateboardfahren usw.

O Unterrichtsgesprach: Was ist (fir mich) Luft?

O Das Aufpumpen eines Fahrradschlauches macht sicht- und fuhlbar, dass Luft
Raum einnimmt, also Platz braucht. Mit zunehmender Fullung des Schlauches
wird es immer anstrengender, weitere Luft hineinzupumpen.

O Ein Kind drickt den Kolben einer Luftpumpe ein, wahrend ein anderes Kind die
Luftpumpe an der Ausstromoffnung zuhalt.

O Verschiedene kleine Versuche machen deutlich: auch Luft benétigt Raum, Luft

ist nicht nichts (siehe Kopiervorlage M 4.2.1, S. 176):

O Einen Luftballon aufblasen, dicht halten und Luft in einem Glasgefal3 unter
Wasser entweichen lassen.

O Halt man die Offnung des Luftballons unter ein mit Wasser gefuilltes Glas
und mit der Offnung nach unten in einen gréReren Wasserbehalter, sieht
man, wie die Luft sogar das Wasser verdrangt.

O Ein Gummibarchen in einem Alutdpfchen (Teelicht) lasst sich mit einem
umgestulpten Glas unter Wasser drlcken, ohne dass das Barchen nass
wird.

O Maogliche Vertiefung bzw. Anwendung durch Lehrerdemonstration und/oder
als Schulerversuch (siehe Karteikarten M 4.2.2 und M 4.2.3, S. 177).

O Die Kinder Uberlegen weitere Mdglichkeiten, wie man Luft noch sichtbar oder
spurbar machen kann. Zum Beispiel: Mit dem Strohhalm in ein gefulltes Was-
serglas pusten; in ein mit Wasser gefulltes, umgestulptes Glas (wie in der
Anordnung auf M 4.2.2, S. 177) von unten Luft mit einem Strohhalm hinein-
pusten; mit dem Facher wedeln; Luftstrom einer Luftpumpe usw.

O  Mit einem FuBball lasst sich demonstrieren, dass Luft Gewicht hat: Ein nur
wenig aufgepumpter Ball wird auf einer Digitalwaage gewogen. Dann wird der
Ball prall aufgepumpt - der aufgeblasene Ball ist schwerer (nur geringfugig:
ein Liter Atmospharenluft hat, je nach drauf3en herrschender Temperatur, die
Masse von etwa 1,2 bis 1,3 Gramm, daher eine Waage mit einer Genauigkeit
von mindestens 0,1 Gramm benutzen).”

O Wann spuren wir das Gewicht der Luft? - Zum Beispiel: Druck auf den Ohren

bei Fahrten im Gebirge, beim Fliegen (Landen), in schnellen Fahrstuhlen
abwarts in sehr hohen Hochhausern, auf Talfahrt in der Seilbahn.

Unterricht in Bewegung 171




O Beim Regenschirmlauf wird der Widerstand der Luft spurbar:

O Die Kinder bringen von zu Hause einen Regenschirm mit. Sie laufen auf
dem Schulhof, in der Turnhalle - mit und ohne Schirm.

O Verschiedene Positionen erfahren: Schirm geschlossen vor und hinter dem
Kérper halten; aufgespannten Schirm vor und hinter dem Korper.

O Wenn die Kinder ihre Regenschirme austauschen, kdnnen sie die unter-
schiedliche Wirkung verschieden groBer Regenschirme erfahren.

o Uber die Unterschiede sprechen. Wodurch werden wir beim Laufen
gebremst?

UNTERRICHTSIDEEN

O Zeitbedarf: fur die Versuche ist der Zeitbedarf abhangig von ausgewahlter
Anzahl und Art der Durchfuhrung; fur den Regenschirmlauf je nach Variation
ca. 10 bis 20 Minuten

Variation

O Die Kinder laufen mit einem grof3en Stuck Pappe vor dem Koérper. Danach
falten sie die Pappe einmal zusammen und stellen Vermutungen an, ob beim
Laufen mit geknickter Pappe der Luftwiderstand groRer, gleich oder kleiner ist.

Reflexion und Vertiefung

O Warum ist es anstrengender, mit einem grofRen aufgespannten Schirm zu lau-
fen als mit einem kleineren? Wo nutzt man den Luftwiderstand aus? - Beim
Fallschirm. Wo versucht man, den Luftwiderstand klein zu halten? - Beim
Auto, Rennwagen, Rennradlenker.

Sich schneller bewegen auf gleichem Raum - es wird enger

In einem geschlossenen Gefal, das mit Luft gefullt ist, steigt der Druck, wenn die
Luft erwarmt wird; bei AbkUhlung fallt der Druck. Die Veranderung des Luftdrucks
|asst sich mit der Veranderung der Geschwindigkeit von Luftteilchen verstandlich
machen: Bei Erwarmung bewegen sich die Luftteilchen schneller. Sie stoen nicht
nur haufiger und starker zusammen, sondern prallen auch haufiger und starker
auf die Innenwand des Gefal3es. Kdbnnen die Teilchen, wie in einer geschlossenen
Flasche, nicht entweichen, dann nimmt der Druck zu.
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O Mit verschiedenen Versuchen zunachst die Aufmerksamkeit der Kinder auf

Veranderungen des Luftdrucks bei Erwarmung/Abkuhlung konzentrieren:

O Den Luftballon aufblasen, jedoch nicht zu prall. Nun den Umfang messen
und den Luftballon leicht erwarmen. Umfang erneut messen: Der Umfang
hat zugenommen.

O Den aufgeblasenen Luftballon gut zubinden und in ein Gefrierfach legen
(Schulktche, Teekuche; als Hausaufgabe, um am nachsten Tag daruber
zu berichten). Der Luftballon schrumpft (der Luftdruck wird infolge der
geringen Geschwindigkeit der Teilchen in der nun kalten Luft kleiner). Je
nachdem, wie prall der Luftballon zuvor aufgeblasen wurde, lasst sich das
Schrumpfen ohne Bezugsgréf3e nicht immer gut erkennen. Wenn man
aber vor dem Platzieren einen Nahfaden gerade so um den dicken Bauch
des Ballons wickelt, dass der Faden eng anliegt, ohne die Hulle einzuschni-
ren, wird man feststellen, dass er nach einiger Zeit lockerer sitzt - das
Volumen des Luftballons hat abgenommen. Falls Kinder die naheliegende
Vorstellung auBern, es kdnnte ja auch Luft entweichen, kann folgender
Versuch sehr beeindrucken: Den gefullten Luftballon in ein Becken mit gut
gekUhltem Wasser unter Wasser driicken. Zur Kuhlung reicht es, Wasser
aus der Leitung in eine Schussel mit Kuhlakkus zu fullen: Man sieht keine
Blaschen aus dem Luftballon entweichen, trotzdem schrumpft er.

O Eine dhnliche Beobachtung wie mit dem Luftballon im Kuhlschrank lasst
sich mit einer leeren Plastikflasche machen, die bei Zimmertemperatur
verschlossen und dann in den Kuhlschrank gelegt wird. Sie wird einge-
dellt. Auch eine leere Getrankedose, deren Offnung mit Klebestreifen oder
Knetmasse luftdicht gefullt wird, bekommt Dellen (beim Verschliel3en der
Flasche/Dose bei Zimmertemperatur war der Luftdruck in der Flasche
genauso grol3 wie der Luftdruck auBerhalb; durch die Abkuhlung verrin-
gert sich der Druck in der Flasche/Dose; der auBere Luftdruck drickt nur
das Gefals zusammen).

O Holt man die Plastikflasche wieder aus dem Kuhlschrank (oder aus der
Kuhltasche) heraus, hort man bald Knackgerausche und man kann beob-
achten, wie sich einige eingedellte Stellen wieder nach auf3en wdlben (die
sich erwarmende Luft dehnt sich wieder aus).

O Auf dem Weg zu einer Erklarung:

O Wir stellen uns vor, Luft besteht, wie andere Stoffe auch, aus kleinen Teil-
chen. Dieses Modell hilft auch, sich die Zustande fest, fltissig und gasformig
vorzustellen.

O Die Teilchen aller Stoffe sind (fast) immer in Bewegung. Nur bei einer
Temperatur von minus 273,15 Grad Celsius ware alles vollkommen starr.
Je starker ein Stoff erwarmt wird, umso starker ist die Bewegung der
Teilchen.

O Die Teilchen ziehen sich gegenseitig an. Das bewirkt den Zusammenhalt
von festen und flussigen Stoffen.

O In festen Kérpern befinden sich die kleinen Teilchen ganz dicht gedrangt.
Ihre Anziehungskrafte untereinander wirken so stark, dass sie sich nicht
frei bewegen kdnnen. Allerdings sind die Teilchen auch in festen Stof-
fen nicht ganz starr. Sie schwingen an ihrem Platz. Wird ein Gegenstand
erwarmt, dann schwingen die Teilchen starker. Wird er abgekuhlt, schwin-
gen sie weniger stark.

O Wenn Stoffe erhitzt werden, beginnen sie, bei einer fur sie typischen Tem-
peratur zu schmelzen. Dann bewegen sich die Teilchen so heftig, dass die
Anziehungskrafte zwischen ihnen nicht mehr ausreichen, um die feste
Form zu bewahren. Die Teilchen werden untereinander verschiebbar. Sie
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kdnnen verschiedene Platze einnehmen. Darum kann sich eine Flussigkeit
gut an alle Formen eines GefalRes anpassen.

Wird der Stoff noch weiter erhitzt, bewegen sich die Teilchen immer
schneller. Die Anziehungskrafte zwischen ihnen reichen dann nicht mehr
aus, um sie Uberhaupt noch zusammenzuhalten. Ist gentigend Platz vor-
handen, entweichen immer mehr Teilchen aus der Flussigkeit. Der Stoff
wird gasférmig (siehe Kopiervorlage M 4.2.4, S. 178).

Falls die Aggregatzustande auch nachgespielt werden, bitte beachten:
Auch im festen Zustand schwingen die Teilchen. Die Kinder kédnnten dies
zum Ausdruck bringen, indem sie am Platz ein wenig mit dem Oberkdrper
schwingen. Der flussige Zustand wird am besten durch Bewegung aus-
gedruckt, indem die Kinder sich zwar von der Stelle bewegen kénnen, sie
bleiben aber in Berihrung miteinander; zum Beispiel tippen sie sich wah-
rend ihrer Bewegungen gegenseitig an Armen, Schulter und Rucken an.
Das Antippen gelingt nur, wenn der Abstand zwischen den Kindern nicht
zu grof3 wird. Man bleibt als Gruppe zusammen, kann aber verschiedene
Formationen einnehmen. Wenn die Kinder sich schneller bewegen, wird
es immer schwieriger, den Zusammenhalt zu wahren. (Beim Antippen
Rucksichtnahme und Respekt einhalten! Statt auf Schulter und Arme zu
tippen: Jedes Kind halt die Handflache einer Hand nach auflen - dort darf
angetippt werden.)

Im gasférmigen Zustand (wie bei Luft) haben die Teilchen den gréf3ten
Spielraum; sie bewegen sich frei im Raum.

Wird ein geschlossenes Gefal3, in dem sich zum Beispiel Luft befindet,
weiter erhitzt, werden die Teilchen immer schneller. Sie prallen haufiger
aufeinander und haufiger auf die Wande des GefalRes. Der Druck im Gefafd
steigt an.

O Erfahrung des Zusammenhangs zwischen Bewegung der Teilchen und
Raumbedarf:

O

Eine Gruppe von 10 bis 20 Kindern oder auch die ganze Klasse bewegt
sich zunachst langsam gehend in einem nicht zu groRen begrenzten Feld
(Turnhalle, Schulhof; evtl. Rander markieren mit Kreide, ausgelegten Seilen
USW.).

Auf Zuruf wird die Bewegung schneller (zunachst langsames Laufen, spa-
ter etwas schneller). Wichtiger Hinweis: ZusammenstoéRe unbedingt ver-
meiden - ausweichen, ggf. langsamer werden!

Gemeinsame Reflexion: Wenn man sich schneller bewegt, ist es nicht nur
schwieriger, ZusammenstoBe zu vermeiden. Man kommt auch &fter als
bei langsamen Bewegungen an die AuBBenlinien des Feldes.

Auch die Teilchen in der Luft verandern ihre Bewegungsgeschwindigkeit:
Wenn die Luft erwarmt wird, bewegen sie sich schneller, bei Abkuhlung
langsamer.

Der grof3e Unterschied zu uns: Die Teilchen weichen sich nicht aus, sie
bremsen oder biegen vor dem Rand (GefaBwand) auch nicht ab. Was
geschieht also? - Sie prallen (bei Erwarmung) haufiger und starker auf die
GefalBwand. Dadurch steigt der Druck. Bei Abkuhlung werden die Teilchen
wieder langsamer und der Druck fallt.

O Zeitbedarf: fur die Versuche ist der Zeitbedarf abhangig von ausgewahl-
ter Anzahl und Art der DurchfUhrung; fur das Bewegungsspiel ca. 15 bis 20
Minuten
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Reflexion und Vertiefung

O Nun kénnen wir uns die Dellen in der Flasche und das Schrumpfen des Luft-
ballons erklaren: Durch die Abklhlung bewegen sich die Luftteilchen in der
Flasche langsamer als vorher. Sie prallen weniger heftig gegen die Flaschen-
wand bzw. gegen die Luftballonhulle und Uben deshalb eine geringere Druck-
kraft aus. Vor Abkuhlung war der Luftdruck in der Flasche und im Luftballon
genauso grof’ wie der Luftdruck auen. Nun ist er kleiner, darum wird die
AuBenwand der Flasche eingedellt und der Luftballon schrumpft.

Weiterfiihrende Informationen

O Zahlreiche Versuche zum Substanzcharakter der Luft, zu Unterschieden zwi-
schen kalter und warmer Luft und zur Kraftwirkung von Luft finden sich bei
Demuth, R. & Kleinert, K. (2007): Themenfeld Luft. In: Kahlert, J. & Demuth,
R. (Hrsg.): Wir experimentieren in der Grundschule. Band 1. Hallbergmoos,
S. 9-45,

O Fachdidaktisch kommentierte Materialien finden sich auch unter <http://
www.supra-lernplattform.de/index.php/lernfeld-natur-und-technik/luft>.
Abfragedatum: 27.05.2013.

Anmerkungen

(1) Vvgl. z.B. Hasselhorn, M. & Mahler, C. (1998): Wissen, das auf Wissen baut: Entwicklungspsychologische Erkennt-
nisse zum Wissenserwerb und zum ErschlieBen von Wirklichkeit im Grundschulalter. In: Kahlert J. (Hrsg.): Wis-
senserwerb in der Grundschule: Perspektiven erfahren, vergleichen, gestalten. Bad Heilbrunn, S. 73-89.

(2) Vvgl. Demuth, R. & Kleinert, K. (2007): Themenfeld Luft. In: Kahlert, J. & Demuth, R. (Hrsg.): Wir experimentieren
in der Grundschule. Band 1. Hallbergmoos, S. 14.

(3) Kircher, E. (2007): Physikalische Aspekte. In: Kahlert, J.; Félling-Albers, M.; Gétz, M.; Hartinger, A.; Reeken, D. v.
& Wittkowske, St. (Hrsg.) (2007): Handbuch Didaktik des Sachunterrichts. Bad Heilbrunn, S. 132.

(4) Vvgl. Demuth, R. & Kleinert, K. (2007): Themenfeld Luft. In: Kahlert, J. & Demuth, R. (Hrsg.): Wir experimentieren
in der Grundschule. Band 1. Hallbergmoos, S. 9 f.

(5) Molekulen bleibt eine Restenergie, die sogenannte Nullpunktschwingung, vgl. Weil3, J. & Winkenbach, M. (2003):
Der Brockhaus Naturwissenschaft und Technik. Band 1-3. Mannheim und Heidelberg, S. 1436.

(6) Vgl. Weil3, J. & Winkenbach, M. (2003): Der Brockhaus Naturwissenschaft und Technik. Band 1-3. Mannheim
und Heidelberg, S. 46 f. und S. 2254.

(7)  Wegen der Wirkung des Auftriebs ist der vielfach gezeigte Versuch, an dem zwei Luftballons, die zunachst
beide aufgeblasen an den unterschiedlichen Seiten der Balkenwaage hangen, nicht geeignet. Beim Fuf3ball ist
der Auftrieb flr den leeren und fur den aufgepumpten Ball gleich, kann also auBer Betracht bleiben, Siehe dazu
auch: <http://www.supra-lernplattform.de/index.php/lernfeld-natur-und-technik/luft/einheit-3-luft-hat-ein-
gewicht>. Abfragedatum: 27.05.2013.
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Luft und Wasser

M4.2.1

Beobachte, was geschieht, wenn die
Offnung des Luftballons losgelassen
wird.

Stulpe das Glas Uber Alutopfchen und
Gummibarchen.

Drucke das Glas dann langsam und
vorsichtig unter Wasser.

Nicht wackeln oder das Glas kippen.

Was geschieht mit dem Gummibarchen?
Hast du eine Erklarung?
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Luft umfiillen
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e Glas A enthalt Wasser, Glas B nur Luft. Glas B mdéglichst
senkrecht und vorsichtig mit der Offnung nach unten unter
Wasser drucken.

e Nun das Glas B vorsichtig kippen, sodass die herausstrémende
Luft sich zum Teil in Glas A sammeln kann.

e Impuls fur ein Unterrichtsgesprach: Was habt ihr beobachtet?
In Glas B war nicht ,nichts", sondern Luft. Die Luft hat sogar
das Wasser aus Glas A verdrangt.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

Luisa muss sich beim
Aufpumpen immer
mehr anstrengen.

Kannst du erklaren,
warum?

____________________________________________________________________________________________
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Welch ein Zustand!

M4.2.4

mme
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Modul 4.3

Alle Wetter!

Thema
Erfahrungen mit dem Wetter
Intentionen

O Die passende Kleidung zum Wetter auswahlen und begriinden kénnen

O GeflUhlte Temperatur von gemessener Temperatur unterscheiden und das
Prinzip des Messens verstehen

O Am Beispiel von Wettererscheinungen ausdrucksstarke Symbole ausdenken
und miteinander vergleichen; auf Klarheit und Eindeutigkeit achten

O Allgemeinverstandlichkeit und Ausdruckskraft als Vorziige von Symbolen
bewusst machen

O Regeln fur das richtige Verhalten im Freien bei einem Gewitter eintiben

Materialien

M 4.3.1 Kopiervorlage: Wettersymbole - was sagen sie uns?, S. 189
M 4.3.2 Kopiervorlage: Vom Gewitter Uberrascht - was tun?, S. 190

Bezug zu anderen Modulen

Sachunterricht: Luft - eine Substanz, S. 169; Mit der Zeit gehen, (dort: Jahres-
zeiten), S. 204

Inhalte und Ubungen

O Rauf und runter - die Flussigkeitssaule im Thermometer, S. 182

O Was sagt der Wetterbericht? - Wettersymbole erfinden und interpretieren,
S. 183

O Vom Gewitter Uberrascht - was tun?, S. 184

O Recht stlrmisch - verschiedene Windstarken zum Ausdruck bringen, S. 186

O Und nun entspannen - die Wettermassage, S. 186

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Wettererscheinungen sind den Kindern vertraut: Wind, Regen, Hagel, Schnee,
Gewitter. Alle Menschen in einer Wetterlage leben im gleichen Wetter, aber sie
erleben es unterschiedlich. Manche mégen Regen, andere lieber trockene Hitze.
Was dem einen zu warm ist, ist dem anderen noch zu kalt.

Gerade beim Wetter lassen sich Unterschiede zwischen subjektiv wahrgenomme-
ner Eigenschaft und intersubjektiv geltender Eigenschaft bewusst machen. Diese
Unterscheidung wiederum ist eine Grundlage fUr das Verstandnis von Messvor-
gangen.' Ob man ein mafiiges Wetter als noch kalt oder schon warm empfindet;,
kann von Mensch zu Mensch unterschiedlich sein. Wenn man es genauer wissen
will, muss man die Temperatur messen (,Rauf und runter - die Fllissigkeitssdule
im Thermometer", S. 182). Gemessene Werte beruhen auf einer Vereinbarung, die
es ermdglicht, einen Zustand unabhangig von den Wahrnehmungsbesonderhei-
ten und Interpretationen des jeweiligen Beobachters zum Ausdruck zu bringen.
Dabei wird eine Beobachtung (z. B. der Stand der Flussigkeitssaule im Thermome-
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ter) mit einer festgelegten Skala verglichen (nach der dann die Temperatur z. B.
15 Grad Celsius betragt). Die Skala in den gelaufigen Flussigkeitsthermometern
beruht auf einer Einteilung der Temperatur zwischen dem Siedepunkt des Was-
sers (100 Grad Q) und dem Schmelzpunkt von Eis (0 Grad Celsius) in hundert gleiche
Teile. Wichtig ist dabei die Erkenntnis, dass man die Eigenschaft eines Stoffes bzw.
eines Vorgangs nutzt, um die Werte auf einer Skala zu bestimmen. Bei Flussig-
keitsthermometern ist dies die Ausdehnung des Volumens einer Flussigkeit in
einem Glasrohrchen.?

Zumeist sind wir aber nicht damit zufrieden, das bestehende Wetter zu beschrei-
ben, wir wollen wissen, wie es sich entwickelt. In Wetterberichten werden vielfach
Symbole verwendet, die eine schnelle Orientierung erlauben sollen. Die Beschaf-
tigung und Auseinandersetzung mit Symbolen kann das Abstraktionsvermogen
und das Verstandnis fur Zeichensysteme fordern.? Im Alltag, auch der Kinder, sind
Symbole vielfach prasent, zum Beispiel als Piktogramme, Richtungspfeile, Hin-
weisschilder, aber auch als Ausdruck z. B. kultureller und religiéser Uberzeugungen.
Manche Symbole, wie das Kreuz, haben eine lange Geschichte und sind weltweit
verbreitet; sie kbnnen sehr verschiedene Bedeutungen haben und unterschiedli-
che Empfindungen auslésen.” Andere sollen Informationen maoglichst klar, eindeu-
tig und verstandlich zum Ausdruck bringen. Die Darstellung von Wettersymbolen
durch Bewegung kann eine intensive Beschaftigung mit den Fragen anregen, was
mit dem Symbol zum Ausdruck gebracht werden soll und wie sich Eindeutigkeit
erreichen lasst. Reduktion der Information und Eindeutigkeit werden so als zent-
rale Kategorien fur das Gelingen von Kommunikation mit Symbolen erlebt (,Was
sagt der Wetterbericht? - Wettersymbole erfinden und interpretieren”, S. 183).

Bei aller Vorsicht kann es trotzdem vorkommen, dass man von einem Gewitter
Uberrascht wird (,Vom Gewitter liberrascht — was tun?“, S. 184). Gewitter ent-
stehen, wenn sich durch Bewegung von Luftmassen in mehreren Kilometern
Hbhe Wasser-, Luft- und Eisteilchen u. a. durch Reibung elektrisch aufladen und
die geladenen Teilchen sich so verteilen, dass sich grofl3e Spannungsunterschiede
zwischen Wolken oder zwischen Wolken und Erde aufbauen. Bei Spannungsun-
terschieden von einigen Hundert Millionen Volt entstehen Blitze als Entladung
entweder zwischen Wolken (Wolkenblitz) oder zwischen Wolken und Erde (Erd-
blitz). Blitze haben einen Durchmesser von mehreren Zentimetern und erzeugen
Temperaturen von 20000 bis 30000 Grad.> Dabei dehnt sich die vom Blitz erhitzte
Luft explosionsartig aus. Es entsteht eine Schallwelle, die als Donner wahrge-
nommen wird. Da der Schall in der Luft in etwa drei Sekunden die Strecke von
einem Kilometer zuruticklegt, Licht sich aber mit 300000 Kilometern pro Sekunde
ausbreitet, kann man den Blitz sofort sehen, den Donner aber erst mit Zeitver-
zdgerung horen. Das lasst sich nutzen, um die Entfernung eines Gewitters grob
abzuschatzen: beim Lichtblitz die Sekunden bis zum Donner zahlen und die Anzahl
durch drei teilen - ergibt etwa die Entfernung des Gewitters in Kilometern.

Ein Blitzschlag kann zu starken Verbrennungen, Lahmungen, Atemstillstand
und im Extremfall zu einem tddlichen Herz-Kreislauf-Versagen fuhren. Noch im
Umkreis von bis zu zehn Metern um einen Blitzeinschlag herum muss man mit
Auswirkungen auf den Organismus rechnen. Je ndher man sich an der Einschlag-
stelle befindet, desto groRer ist die Lebensgefahr.®

Wer im Freien von einem Gewitter Uberrascht wird, sollte folgende Verhaltensre-
geln beachten’, die besprochen und im Bewegungsspiel gefestigt werden.
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O Moglichst ein Gebaude mit Blitzschutzanlage aufsuchen. Einen guten Schutz
bietet auch ein geschlossenes Auto, weil die Ladung des Blitzes an der Metall-
oberflache abgeleitet wird. Aber: Da beim Blitzeinschlag Reifen explodieren
kénnen, ist man im fahrenden Auto weniger sicher. Auerdem kann die Fah-
rerin/der Fahrer durch den Blitz geblendet werden.

O Keinesfalls Schutz unter einzelnen Baumen suchen. Der Spruch ,Eichen wei-
chen - Buchen suchen" ist vollig irrefuhrend. Wenn der Blitz in den Baum ein-
schlagt, ladt sich auch die Erde in der Nahe des Baumes stark auf. AuBerdem
kénnen grofRe Aste herabsturzen.

O Im freien Gelande mdglichst in Mulden und Senken Zuflucht suchen. So bietet
man eine geringere Angriffsflache: in die Hocke gehen, Kopf senken, Fil3e nahe
beieinander, Arme umschliel3en die Beine, keinesfalls hinlegen.

O Da die Spannung am Boden sich von der Einschlagstelle aus kreisférmig aus-
breitet und mit zunehmendem Abstand von der Einschlagstelle geringer wird,
besteht die Gefahr, dass sich bei Schrittstellung zwischen den Fuf3en ein Span-
nungsunterschied aufbaut, der sich Uber den Korper entladt. Darum: Eher
FuBe zusammenstellen und, wenn ndtig, eher hipfen als laufen.

O Die einzelnen Mitglieder einer Gruppe sollten ein paar Meter Abstand vonein-
ander halten.

O Runter vom Fahrrad! Zum Fahrrad sowie zu Metallzaunen, Pfeilern und ande-
ren Gegenstanden aus Metall mindestens 5 Meter Abstand halten.

O Weg mit Wanderstdcken, Handys, Regenschirmen und anderen Gegenstan-
den aus Metall.

O Beim Baden sofort raus aus dem Wasser!

sRecht stlirmisch - verschiedene Windstdrken zum Ausdruck bringen" (S. 186):
Wind entsteht als Ausgleich von Druckunterschieden zwischen unterschiedlich
stark erwarmten Luftmassen. Luft mit hdherem Druck (,Hoch") stromt in die
Tiefdruckgebiete, in denen der Luftdruck niedriger ist. Weil sich Luft, ebenso wie
andere Gase bzw. Gasgemische, bei Erwarmung ausdehnt, hat warme Luft ein
niedrigeres spezifisches Gewicht als kaltere Luft - sie steigt auf. Es entsteht ein
Tiefdruckgebiet, in das kaltere Luft nachstrémt. Darum weht an der Kuste bei
Sonneneinstrahlung tagsuber eher Seewind: Die Sonne warmt das Land starker
auf als das Wasser und damit ist auch die Luft Uber dem Land tagsUber warmer
als Uber dem Wasser. Dort steigt sie schneller auf, die kaltere Seeluft stromt
nach. Nachts ist es umgekehrt: Das Land, und damit auch die Luft darUber, kahlt
schneller ab als das Wasser und die Luftmassen Uber der See. Die warmere Luft
Uber der See steigt nun rascher auf als die Luft Uber Land, wo dann auch ein
groBerer Luftdruck herrscht. Nun fuhren die Druckunterschiede zum Landwind.

Die Beaufort-Skala gibt verschiedene Windstarken in zwolf Abstufungen wieder.®
Hier werden einige Abstufungen naher beschrieben.
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Windstarken: Auswahl aus der Beaufort-Skala

Windstdrke in | Bezeichnung des | Auswirkungen

Beaufort (Bft) | Windes

0 Windstille Rauch steigt gerade nach oben
auf

3 Schwacher Wind Wimpel werden gestreckt,
Blatter sind dauernd in
Bewegung

4 MaBiger Wind Bewegt Zweige und dunne
Aste, wirbelt Papier auf

6 Starker Wind Bewegt starke Aste,
pfeifende Gerausche, z.B. von
Oberleitungen

9 Starmischer Wind Dachziegel kénnen gelockert
werden und herabfallen, Aste
brechen

10 Schwerer Sturm Baume werden entwurzelt

12 Orkan Schwere Verwustungen

Im Koordinationsspiel beim Erzeugen von Wind mussen die Kinder die unter-
schiedliche Starke verschiedener Winde zum Ausdruck bringen.

»Und nun entspannen - die Wettermassage" (S. 186): Die Kinder bringen durch
BerUihrung auf dem Rucken des Partners verschiedene Wetterlagen zum Ausdruck.

Rauf und runter - die Fliissigkeitssdule im Thermometer

Bei zunehmenden Temperaturen steigt die FlUssigkeit im Flussigkeitsthermo-
meter, bei abnehmenden Temperaturen sinkt die Flussigkeit im FlUssigkeitsther-
mometer, Die Temperatur steht in direktem Zusammenhang mit dem Wetter
und mit den Jahreszeiten. So sind niedrige Temperaturen typisch fur den Winter,
wahrend im Sommer sehr hohe Temperaturen erreicht werden. In Deutschland
werden die Temperaturen in Grad Celsius gemessen.

Vorschlage fiir den Unterricht

(]

Méglicher Einstieg mit einer kleinen Geschichte ,Kalt oder warm - wer hat
recht?": Claudia schimpft Uber das Wetter: ,Mensch, wir haben Sommer und
noch ist es so kalt." - ,Wieso kalt?", merkt Stefan an, ,mir ist viel zu warm!"

Gesprach uber Unterschiede bei der Temperaturwahrnehmung. Wie kann
man eine fur alle zutreffende Aussage machen? Warum ist es wichtig, dass
der Wetterbericht Temperaturen nennt und nicht das jeweilige Gefuhl desje-
nigen, der den Bericht verfasst? Wie messen wir Temperaturen?

Manchmal muss man es ganz genau wissen, zum Beispiel wenn man Fieber
hat.

Funktionsweise eines Flussigkeitsthermometers erlautern: Bei Erwarmung
dehnt sich die Flussigkeit aus, die Saule steigt an; bei AbkUhlung zieht sich die
Flussigkeit zusammen, die Saule sinkt.
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O Festigung des Prinzips durch eine Bewegungsubung: Die Kinder richten sich
bei hdheren Temperaturen auf und nehmen auch die nach oben gestreckten
Arme zu Hilfe; bei sinkenden Temperaturen machen sie sich klein, bei stei-
genden Temperaturen richten sie sich langsam auf (z. B. bei 0 Grad: halb in die
Hocke gehen; bei Temperatur unter 0 Grad: weiter in die Hocke; bei hdheren
Temperaturen aufrichten; bei 30 Grad: gerade stehen, sich strecken und die
Hande nach oben halten; bei 15 Grad: die Kinder stehen, die Hande liegen am
Koérper an.

O Mogliche Ausweitung: die Lehrerin/der Lehrer erzahlt eine Geschichte.

Ein Beispiel:

Es ist Herbst. Bald sind Ferien. Noch sind die Temperaturen mit 15 Grad recht
angenehm (Kinder stehen, Hande liegen am K&rper an). Doch bald wird es
kalter und kalter. (Die Kinder machen sich immer kleiner.) Die Temperaturen
sinken, der Winter kommt. Es hat null Grad und es schneit (Kinder gehen
halb in die Hocke). Im Januar wird es noch kalter, nun fallt das Thermometer
unter null Grad (Kinder gehen tiefer in die Hocke). Nach einigen Wochen wird
es dann langsam etwas warmer, im Februar haben wir funf Grad, an einem
schénen Marztag sogar schon zwolf Grad. Nun wird es Fruhling. Erst steigt
die Temperatur auf 15 Grad (Kinder stehen, die Hande sind am Kérper), dann
werden sogar 20 Grad erreicht (Kinder stehen und die Hande gehen etwas
nach oben). Im Juni wird es noch warmer, bald haben wir 25 Grad und es ist
Sommer (Kinder greifen mit den Handen immer weiter nach oben). Im Juli
und August wird es richtig heif3, 30 Grad und mehr (die Kinder strecken sich,
machen sich ganz lang, vielleicht fangen einige Kinder an zu springen, um die
,Skala" zu erweitern).

O Die Sprossenwand in der Turnhalle eré6ffnet noch mehr Méglichkeiten: klet-
tern und absteigen; die Nulllinie kann an einer bestimmten Sprosse markiert
werden. Da die Sprossen den gleichen Abstand haben, ist die ,Skala“ genauer
und eindeutiger festzulegen.

O Zeitbedarf: fur die Gewdhnung an die Bewegungslibung ca. 5 bis 10 Minuten;
fur die Lehrererzahlung ca. 5 Minuten

Reflexion und Vertiefung
O Kann man mit unseren Bewegungen die Temperatur so genau darstellen wie
mit dem Thermometer? Warum nicht?

O Wenn jemand in die Klasse kame, der nur wusste, dass wir durch die Bewe-
gung Temperaturunterschiede darstellen: Was kénnte er wohl erkennen (war-
mer, kalter)? Was aber nicht (Héhe der Temperatur je nach Position)? Welche
Information musste er noch haben (Zuordnung zwischen einer Position und
einer Temperatur, also das Prinzip der Skala)?

Was sagt der Wetterbericht? - Wettersymbole erfinden und interpretieren
Auf Wetterkarten und bei Wetterberichten werden Symbole verwendet, die all-

gemein verstandlich sein sollen. Die Kinder verbinden durch Bewegungen zu den
Wettererscheinungen die entsprechenden Symbole mit den Begriffen.
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Vorschlage fiir den Unterricht

O Welche Art von Wetter kennen wir? Sammeln von Wettererscheinungen an
der Tafel, zum Beispiel: Sonne, Regen, Schnee, Wind, Gewitter, Hagel, leicht
bewolkt, stark bewolkt usw.

O In arbeitsteiligen Gruppen denken sich die Kinder Symbole fur die Wetterer-
scheinungen aus und zeichnen sie.

O Die Symbole werden beschrieben, verglichen und je nach Verbalisierungsfahig-
keit begriindet. (,Was haben wir uns dabei gedacht?")

O Vergleich der eigenen Symbole mit den gebrauchlichen Symbolen auf Wetter-
karten und in Wetterberichten in Zeitungen und im Internet.

O Eine Auswahl der Wettersymbole naher beschreiben (siehe Kopiervorlage
M 4.3.1,S. 189).

O Wiekdnnte man das Wetter mit unseren Bewegungen darstellen? Die einzel-
nen Gruppen suchen sich eine Wetterlage aus und Uberlegen sich eine dazu
passende Bewegung. Die anderen Gruppen durfen die Wettererscheinung
erraten.

O Die Bewegungen sollen von den Kindern selbst erarbeitet werden. Folgende

Angaben sind Vorschlage und kénnen als Alternativen angeboten werden.

O Sonne/sonnig: Arme und Hande bilden einen grofRen Kreis.

O Wolke/bedeckt: Hande halten die Wolkendecke von unten oder Wolken-
form wird mit Handen nachgemalt.

O Regen: Finger bewegen sich wie Regentropfen von oben nach unten.

O Wind: Kinder drehen sich wie der Wetterhahn oder bewegen sich wie ein
Baum im Wind von links nach rechts.

O Schnee: Hande bewegen sich wiegend nach unten - immer wieder von
links nach rechts.

O Hagel: Fauste boxen in die Luft.

O Nebel: blindes Tasten mit den Handen.

O Gewitter: mit den Armen und Handen ,Blitze" in den Boden werfen
(andeuten).

O Zeitbedarf: ca. 45 Minuten

Reflexion und Vertiefung
O Warum benutzen Wetterkarten in Zeitungen und im Internet Symbole?

O Welche Vorteile haben die in Wetterberichten benutzten Symbole? - Sie sind
fur alle verstandlich; unsere eigenen Darstellungen sind vielleicht nicht immer
sofort eindeutig zu verstehen.

Vom Gewitter iiberrascht - was tun?

Wenn man von einem Gewitter im Freien Uberrascht wird, kann das richtige Ver-
halten lebensrettend sein. Das folgende Bewegungsspiel festigt Verhaltensregeln.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Wer hat schon einmal ein Gewitter beobachtet? Die Kinder beschreiben ihre
Erfahrungen und Beobachtungen.
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O Was kann man tun, wenn man im Freien von einem Gewitter Uberrascht
wird? Sammeln der Vorschlage der Kinder. Unpassendes oder gar gefahrliches,
aber verbreitetes Alltagswissen (z. B. ,Buchen suchen - Eichen weichen") mit
roter Kreide dick durchstreichen.

O Besprechen von wichtigen Regeln mithilfe der Kopiervorlage M 4.3.2 (S. 190).

O Mit einem Bewegungsspiel fur den Ernstfall Gben. In der Turnhalle kénnte

man z. B. aufbauen:

O als See: eine blaue Weichbodenmatte

O verschiedene Hauser: zwei grofRe Kasten mit Turnmatte (evtl. Matte mit
schiefer Ebene) abdecken, weitere Kasten parallel zueinander positionieren
und Plane, grélReres Spanntuch, Decken dartiberlegen

O andere Unterschlupfe: zwei Langbanke parallel zueinander und senkrecht
zur Wand stellen und mit Turnmatten (falls vorhanden, mit aufgerollter
Gymnastikmatte) abdecken

O zwei Autos: zwei Rollbretter mit je einem kleinen, umgedrehten Kasten
(evtl. zwei Seile zum Ziehen); durch die Linien auf dem Hallenboden oder
Hltchen wird die Fahrbahn fur die Autos begrenzt

O eine Spielwiese: Fuballtor, Balle, Springseile

O einzelne Baume: Slalomstangen

O Die Bewegungslandschaft wird von der Lehrerin/dem Lehrer vorgestellt. Hin-
weis auf Unfallrisiken.

O Die Kinder bewegen sich frei in der Turnhalle. Nach einiger Zeit spielt der Lehrer
mithilfe einer CD Gewittergerausche ab. Nach 5 Sekunden heif3t es ,stopp!".

O Die Kinder suchen nun schnell ,sichere” Orte auf: Hauser, Unterschlupfe, Autos.

O Niemand sollte mehr ,im Wasser" (auf der Weichbodenmatte) sein; wer noch
im Freien ist, sollte in Hockstellung verharren. Haben alle gentigend Abstand
zu den Baumen gehalten?

O Zeitbedarf: je nach Wiederholung ca. 20 bis 30 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Die Kinder verbalisieren, wo sie sich bei ,stopp" befinden. Warum sind sie dort?
Welche Positionen haben sie ,im Freien" eingenommen?
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Recht stiirmisch - verschiedene Windstdrken zum Ausdruck bringen

Mit einem gespannten Fallschirm, einer Decke oder einem grof3en Tuch Iasst sich
,Wind" machen. Zwar werden wir damit nicht wirklich die Starke eines Sturms
oder gar eines Orkans erreichen. Aber wenn ausgewahlte Windstarken bespro-
chen worden sind, bietet die folgende Ubung eine hervorragende Gedachtnis- und
vor allem auch Koordinationstbung: Starker Wind ist nur zu schaffen, wenn die
Kinder sich in ihren Bewegungen gut koordinieren.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Je nach Grof3e des verflugbaren Stoffes spannen sechs, acht oder mehr Kinder
ein Tuch. Die anderen Kinder kénnen unter das Tuch krabbeln und den Wind
»spuren”.

O Wie kdbnnen wir Wind machen? Der Wind wird durch gemeinsames und unter-
schiedlich starkes Schwingen des Stoffes erzeugt.

O Vorher Vereinbarungen treffen: Bei Windstille wird das Tuch nicht bewegt, bei
schwachem Wind etwas, bei starkem Wind noch mehr. Noch starker bewegt
wird es bei Sturm oder gar Orkan.

UNTERRICHTSIDEEN

O Die Lehrerin/der Lehrer oder die Kinder rufen sich nun in unterschiedlicher
Reihenfolge verschiedene Bezeichnungen zu (siehe S. 182).

O Jetztist Abstimmung gefragt: Denn wenn man sich schon bei starkem Wind
zu sehr bewegt, gibt es keinen Spielraum mehr nach oben.

O Nun wechseln die Gruppen: Sechs bis acht andere Kinder nehmen das Tuch,
die anderen krabbeln darunter. Jeder wird mal ,Windmacher".

O Zeitbedarf: fir die Ubung pro Gruppe ca. 5 Minuten

Und nun entspannen - die Wettermassage
In dieser Ubung werden charakteristische Merkmale ausgewahlter Wetterlagen
Uber feinmotorische Handlungen zum Ausdruck gebracht. Die Berihrung auf dem
Rucken erfordert Selbst- und Fremdbeobachtung in der Feinmotorik und férdert

das vertrauensvolle Aushandeln zwischen Ausdruck und Wahrnehmung und den
respektvollen Umgang miteinander. Die Massagebewegungen sollten so ausge-
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fuhrt werden, dass es dem Partner zu jedem Zeitpunkt angenehm ist (vor allem
bei Blitz oder Hagel). Es ware sinnvoll, mit den Kindern ein Zeichen zu vereinbaren
(z.B. Hand heben), das den Partner auf unangenehme Berthrungen hinweist.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Im Klassengesprach typische Wetterlagen sammeln (Sonnenschein, sanfter
Wind, Hagel, Regen, Gewitter, Sturm, Schneefall usw.).

O Wie kdnnte man durch Berlhrung des Ruckens eurer Mitschulerin/eures Mit-
schulers das entsprechende Wetter zum Ausdruck bringen? In Zweiergruppen
verschiedene Moglichkeiten erproben lassen (Beispiele siehe unten).

O Die Kinder kdnnen gegenseitig zu erraten versuchen, welche Wetterlage
gemeint ist.

O Madgliche Begleitung durch eine Lehrererzahlung; sobald Wetterlagen genannt
werden, wird der Rucken des Partners entsprechend massiert.

Ein Beispiel:

Es ist April. Du stehst morgens auf und schaust aus dem Fenster. Es ist neblig.
Mit aufgelegten Handflachen eine Streichbewegung von links nach rechts aus-
fUhren. Plotzlich brechen die ersten Sonnenstrahlen durch (Sonnenstrahlen:
strichférmige Bewegungen mit den Fingern zeichnen). Am Mittag kann sich
die Sonne endlich durchsetzen (mit der flachen Hand im Kreis reiben). Sie zeigt
ihre Kraft und es wird immer warmer (mit der flachen Hand etwas schnel-
ler und kraftiger im Kreis reiben, sodass immer mehr Warme spurbar wird).
Nachmittags siehst du ein paar Wolken am Himmel (mit den beiden Zeigefin-
gern Wolken zeichnen). Mehr und mehr Wolken tauchen auf. Es ist bedeckt.
Ein Wind zieht auf (in Nacken pusten) und pfeift dir um die Ohren (pfeifen,
Windgerausch nachahmen). Pl6tzlich spirst du einige Tropfen (mit Fingern
ganz leicht und selten auf Rucken tupfen). Die Tropfen werden immer mehr
und immer gréfer (in hdherer Frequenz und fester mit Fingern auf Rucken
tupfen). Nun zieht auch noch ein Gewitter auf, es blitzt (mit den Fingern Blitze
auf dem RuUcken zeichnen, am Ende des Blitzes jeweils ein bisschen mit dem
Finger drlicken). Nach einer Weile lasst das Gewitter nach. Der Regen ist nicht
mehr ganz so heftig (mit Fingerkuppen auf den Rucken tippen). Nur noch
einzelne Tropfen fallen vom Himmel (entsprechend selten und ganz leicht auf
Ruicken tippen). Und nach einiger Zeit zeigt sich auch die Sonne wieder (Son-
nenstrahlen: strichférmige Bewegungen mit den Fingern zeichnen).

O Zeitbedarf: fur die Einfuhrung und Erarbeitung der Bewegungen ca. 15 bis 20
Minuten; wenn die Wettermassage bekannt ist und als Entspannungstibung
zwischendurch eingesetzt wird, ca. 5 bis 10 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Einzelne Massage-ldeen vorstellen, vergleichen. Wodurch wird das jewei-
lige Wetter zum Ausdruck gebracht? Wie kénnte man das noch deutlicher
machen?

Weiterfiihrende Informationen
O Gewittergerausche findet man z.B. auf folgenden CDs: 400 spektaku-

lare Sound-Effekte Vol. 2, Nr. 27 und 28; CD 1 zum Kolibri-Musikbuch 3/4.
Braunschweig.
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Auf YouTube finden Sie mit dem Eintrag ,Wie Blitz und Donner entstehen” von
,FOCUS-Online" einen Kurzfilm Uber die Entstehung von Gewittern: <http://
www.youtube.com/watch?v=3GTxB1v1r98>, Abfragedatum: 12.03.2013.
AuBerdem gibt es mehrere Filme mit spektakularen Gewittereindricken.

Zahlreiche Anregungen und Arbeitsmaterialien mit fachlichen Erlauterun-
gen zum Themenfeld ,Wetter" finden sich bei Demuth, R. (2010): Themen-
feld Wetter. In: Kahlert, J. & Demuth, R. (Hrsg.): Wir experimentieren in der
Grundschule. Band 2. Hallbergmoos, S. 141-165; Reinhoffer, B. (2007): Wetter.
Heft 10 der Reihe Praxis Sachunterricht. Hallbergmoos.

Anmerkungen
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Vgl. Kéhnlein, W. (2012): Sachunterricht und Bildung. Bad Heilbrunn, S. 76 ff.

Vgl. Weil3, J. & Winkenbach, M. (2003): Der Brockhaus Naturwissenschaft und Technik, Band 1-3. Mannheim
und Heidelberg, S. 1984.

Vgl. z.B. Stern, E. (2002): Wie abstrakt lernt das Grundschulkind? Neuere Ergebnisse entwicklungspsychologischer
Forschung. In: Petillon, H. (Hrsg.): Individuelles und soziales Lernen in der Grundschule - Kinderperspektive und
padagogische Konzepte. Opladen, S. 27-42.

Vgl. z.B. Lipp, W. (1994): Kulturtypen, kulturelle Symbole, Handlungswelt. In: Ders.: Drama Kultur. Zur Plurivalenz
von Kultur. Berlin, S. 33-74.

Weil3, J. & Winkenbach, M. (2003): Der Brockhaus Naturwissenschaft und Technik, Band 1-3. Mannheim und
Heidelberg, S. 277, S. 801.

Vgl. Thiringer Feuerwehr-Verband: Verhalten bei Gewitter. <http://www.feuerwehr-thueringen.de/jugendfeu-
erwehr/downloads/lagerundfahrten/>. Abfragedatum: 24.05.2013.

Vgl. ebd. und Planet Wissen: <http://www.planet-wissen.de>. Abfragedatum: 11.03.2013; sowie der Beitrag
yWas tun, wenn's blitzt?": <http://www.br.de/themen/ratgeber/inhalt/verbrauchertipps/gewitter-blitz100.
html>. Abfragedatum: 11.03.2013.

Vgl. Demuth, R. (2010): Themenfeld Wetter. In: Kahlert, J. & Demuth, R. (Hrsg.): Wir experimentieren in der
Grundschule. Band 2. Hallbergmoos, S. 147.
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Wettersymbole -
was sagen sie uns?

Frank und Janina haben in der nachsten Woche Ferien. Sie kbnnen zu inhren
GrofRReltern nach Bremen fahren oder ihre freie Zeit mit ihren Freundinnen
und Freunden zu Hause in Stuttgart verbringen. Die Entscheidung ist gar
nicht einfach.

Janina hat eine
Idee:

Komm, lass uns
im Internet nachschauen,
wie die Wettervorhersage
fiir die ndchste
Woche ist.

Denkt euch Symbole fur andere Wetterlagen aus.
Sucht euch in eurer Gruppe eine Wetterlage aus, die ihr durch Bewegung
darstellen wollt. Ob die anderen Kinder das Wetter erraten?

M4.3.1
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Vom Gewitter uberrascht -
M4.3.2 was tun?

Herr und Frau Schmidt hatten doch lieber den Wetterbericht lesen sollen.
Nun ist es zu spat. Am Himmel ziehen dunkle Gewitterwolken auf. Doch

bis zum Dorf, in dem ihr Hotel steht, sind es noch
fast zwanzig Minuten zu Ful3.

Was hdtten
; wir bloB gemacht,

wenn uns das Gewitter
am Badesee auf freiem
Feld erreicht
hdtte?

Nun aber schnell - geschafft!
Vom ersten Regen nass,
aber bevor das Gewitter
losgeht, erreichen sie das
Hotel. ’

Wie verhaltst du dich richtig, wenn du von einem Gewitter
Uberrascht wirst?
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Modul 4.4
Orientierung im Raum

Thema
Lagebeziehungen strukturieren den Raum
Intentionen

O Lagebeziehungen zur Beschreibung von Positionen im Raum nutzen

O Einfache Lageplane mit ausgewahlten Objekten anfertigen

O Die Grundidee des Mal3stabs fur die zuverlassige Beurteilung von realen
Abstanden bzw. Entfernungen mithilfe von Lageplanen und Karten verstehen

O Himmelsrichtungen kennenlernen und anwenden

O Das Prinzip von Héhenlinien nachstellen

Materialien

M 4.4.1  Kopiervorlage: Wo geht es lang?, S. 201

M 4.4.2 Karteikarte: Markierungspunkte im Klassenraum, S. 202
M 4.4.3 Karteikarte: Die Windrose, S. 202

M 4.4.4 Kopiervorlage: Auf Wanderschaft, S. 203

Bezug zu anderen Modulen

Mathematik: Raum und Form (1), S. 120, und (2), S. 129
Sachunterricht: Mit der Zeit gehen, S. 204

Inhalte und Ubungen

Wo bin ich - wo ist das?, S. 193

Wie finde ich den richtigen Platz?, S. 193
Der Schulhof im Klassenraum, S. 195
Alle Himmelsrichtungen im Blick, S. 196
Norde dich ein!, S. 197

Hohenlinien am Berg nachstellen, S, 198

O00Oo0ao0oao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Sich in einer wenig vertrauten Umgebung orientieren kénnen, ist eine anspruchs-
volle Entwicklungsaufgabe im Grundschulalter. Das Kind gewinnt Bewegungsspiel-
raum, neue Raume lassen sich in dem Mal3e erschlielen, wie man selbststandig
Wege zu einem Ort hin und Wege zurtck findet.

Richtungen und Wege strukturieren den Raum und dienen zusammen mit Umge-
bungsmerkmalen der Orientierung. Raume lassen sich daher auch als ,Systeme
von Lagebeziehungen"' verstehen. Die sichere Beherrschung von Lagebeziehungen
ist nicht nur eine Voraussetzung, um sich im Raum zurechtzufinden. Sie unter-
stutzt auch das Verstandnis fur die kulturelle Strukturierung von Raumen durch
Landwirtschaft, Besiedlung, Verkehrswege und -flachen sowie Erholungsgebiete.

Neben standortgebundenen Merkmalen, wie markanten Stellen in der Land-
schaft, charakteristischen Gebauden oder Hinweisschildern, kénnen die vom
eigenen Standort unabhangigen Himmelsrichtungen bei der Orientierung im
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Raum helfen. Der persdnliche Freiraum weitet sich aus, wenn man in der Lage
ist, Himmelsrichtungen zu nutzen und dabei auch einen Kompass und eine Karte
zu verwenden,

Die Orientierung im Raum mit Karte und Kompass gehért daher zu Recht zu den
zentralen Anliegen des Sachunterrichts.? Allerdings werden im Grundschulalter
auch einfache Lagebezeichnungen wie links, rechts, vor und zurtick nicht immer
sicher und flussig beherrscht. Noch anspruchsvoller ist die Anwendung von Him-
melsrichtungen, die, anders als die kérperbezogenen Lagebezeichnungen, nicht
von der eigenen Positionierung abhangen. Links ist immer links vom Betrachter,
vorne immer vor ihm. Aber Norden kann hinter, vor oder auch seitwarts vom
Betrachter liegen. Himmelsrichtungen sind eine von der eigenen Position abstra-
hierte Lagebezeichnung, die ihren grof3en Nutzen gerade deshalb entfalten, weil
sie von der individuellen Positionierung unabhangig sind. Ob man nach vorne,
hinten oder zur Seite schaut, ob man sitzt, steht oder lauft - Norden liegt immer
in einer von der eigenen Position unabhangigen Richtung.

Die Angaben auf der Windrose - Norden (N), Osten (0), Suden (S), Westen (W)
sowie der Richtungen Nordost (NO), Stdost (SO), Sudwest (SW) und Nordwest
(NW) - helfen dabei, in einem unbekannten Gelande die Richtung zu bestimmen.
Fur den Gebrauch von Karte und Kompass ist es notwendig, den Kompass so zu
drehen, dass die Windrosenmarkierung fur Norden (N) mit der Spitze des (oft rot
markierten) Nordpols der Kompassnadel Ubereinstimmt. (Bitte beachten: Der so
angezeigte geografische Nordpol liegt in der Nahe des magnetischen Sudpols des
Magnetfeldes der Erde - unterschiedliche Pole ziehen sich an.)

Das Orientierungsvermdgen kann durch Bewegung im Raum unterstitzt, gelibt
und routiniert werden. In den hier vorgestellten Ubungen geht es vor allem
darum, Vorstellungen und Denken in und zu Raumen auszudrticken und Lagebe-
ziehungen dem Kontext entsprechend zu verwenden.?

Zunachst sollten einfache Lagebeziehungen aus dem Sachunterricht der ersten
beiden Schuljahre sowie aus dem Mathematikunterricht (siehe Modul ,Raum und
Form", 3.2.1, S. 120, und 3.2.2, S. 129) wiederholt, versprachlicht und gesichert
werden (,Wo bin ich — wo ist das?", S. 193). Ein erster Schritt zur Abstraktion
von der konkreten Lage zur einfachen Karte bietet die Ubung ,Wie finde ich den
richtigen Platz?" (S. 193). Die Kinder betrachten und begehen ihren Klassenraum
mithilfe eines stark reduzierten Lageplans, mit dem sie Positionen ermitteln und
in dem sie Positionen markieren. Das Verstandnis fur grundlegende Elemente,
wie die relative Lage der zu bestimmenden Stelle zu anderen Objekten und der
passenden Verhaltnisse zwischen den Abstanden auf dem Plan und in der Realitat,
kann zunachst durch Bewegung im Klassenraum unterstitzt werden.

Mit der Ubung ,Der Schulhof im Klassenraum®” (S. 195) wird die Erstellung von
Lageplanen vertieft und zudem die Bedeutung von Symbolen fur eine Ubersicht-
liche Darstellung erfahren. Die Anregungen ,Alle Himmelsrichtungen im Blick"
(S. 196) und ,Norde dich ein!" (S. 197) dienen dazu, die Anwendung von Himmels-
richtungen zu Uben. Den Abschluss bildet ein Vorschlag fur die Darstellung des
Prinzips der Hohenlinien (,Héhenlinien am Berg nachstellen”, S. 198).
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Wo bin ich - wo ist das?

In dieser Ubung werden einfache Lagebezeichnungen durch Bewegungen mit
dem Erleben von Raum verbunden und Beziehungen zwischen Kindern unterein-
ander und zwischen Gegenstanden versprachlicht.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Die Kinder bewegen sich frei Uber den Schulhof.

O Auf ein zuvor verabredetes Signal hin (Klatschen, Rufen, Pfeifen usw.) bleiben
sie stehen. - Wer ist vor, wer ist hinter dir? Wer steht am nachsten links oder
rechts von dir? Schwieriger: Wer steht am nachsten links oder rechts vor dir?
Gibt es auch jemanden, der dir genau gegenubersteht?

O Das Gleiche kann mit Pflanzen und Gegenstanden (Baume, Gebaude, Schau-
kel, Klettergerust, Hoftor usw.) gespielt werden (Wo steht die Schaukel von
dir aus gesehen?).

O Variante: Einzelne Kinder geben Auskunft auf Lagefragen: Wo befindet sich
der Baum? Wo steht Lukas, wo das Schulgebaude (links vorne, rechts hinten,
links hinten usw.)?

O Eine noch groBere Herausforderung ist es, wenn die Kinder sich in den Stand-
ort eines anderen Kindes hineinversetzen: ,Lukas steht von dir aus vorne links
- wo steht er aus der Sicht von Sabrina?"

O Freies Laufen Uber den Schulhof. Nach etwa 15 bis 20 Sekunden ruft die Leh-
rerin/der Lehrer jeweils verschiedene Orte, zu denen alle laufen sollen: ,links
vom Baum", ,rechts vom Fahrradstander", ,hinter das KlettergerUst". Wenn
alle Kinder den Ort erreicht haben, wird erneut gelaufen, bis die Lehrerin/der
Lehrer einen neuen Zielort ausruft.

O Steht ein Klettergerust zur Verfugung, klettert eine vertretbare Anzahl von
Kindern fUr kurze Zeit auf dem GerUst. Auf ein Zeichen der Lehrerin/des Leh-
rers hin verharrt jedes Kind an einer Stelle; Verbalisierung wie oben, nun aber
auch in Kombination mit Lagebezeichnungen fur Héhenunterschiede (,links
oben vor mir steht ...", ,rechts unten steht ...").

O Die Bearbeitung der Kopiervorlage M 4.4.1 (S. 201) festigt die Fahigkeit zur
Anwendung der Lagebeziehungen.

Wie finde ich den richtigen Platz?

Die Kinder erstellen einen einfachen Plan mit Positionen ausgewahlter Gegen-
stande und Markierungen im Klassenraum. Die Bewegung zwischen den Posi-
tionen unterstltzt die Verknlpfung des abstrahierenden Grundrisses mit den
Beziehungen in der Realitat.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Lehrerin/der Lehrer bereitet eine Farbfolie (Overheadprojektor) mit dem
Grundriss des Klassenraums vor. In diesen Plan werden nur wenige markante
Orientierungshilfen eingezeichnet (zum Beispiel die Tur oder das Pult; als
Anschauungsmaterial siehe die Karteikarte M 4.4.2, S. 202). Auf die Folie wer-
den fUr verschiedene Positionen im Klassenraum Farbpunkte fur jedes Kind
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aufgetragen (auf der Karteikarte M 4.4.2 wurden die verschiedenen Farben
durch Ziffern ersetzt).

O Jedes Kind bekommt einen entsprechenden Farbpunkt zugeteilt. Damit der
Plan nicht zu unubersichtlich wird, konnen jeweils zwei oder drei Kinder die
gleiche Farbe erhalten.

O Jetzt wird die Folie mit der Skizze des Klassenraums projiziert. Jedes Kind sucht
nun die Position im Klassenraum auf, die der Farbmarkierung auf der Folie
entspricht. Der Farbpunkt wird an der entsprechenden Stelle im Raum abge-
legt. Die Kinder bleiben vorerst auch an der Stelle stehen. Je nach GréBe der
Klasse und dem Orientierungsvermaégen der Kinder kann die Ubung auch nach-
einander mit jeweils einer kleinen Gruppe von Kindern durchgefuhrt werden.

O Als Nachstes werden die Positionen besprochen und mit der Projektion ver-
glichen: Wer steht schon richtig? Wer muss seine Position noch korrigieren?

O Wenn alle Farbpunkte an den richtigen Stellen ausgelegt worden sind, erhal-
ten die Kinder den Grundriss des Klassenraums als Schwarz-Weif3-Kopie. Mit
dieser Vorlage laufen sie nun die Farbpunkte im Klassenraum ab und mar-
kieren die passende Stelle in der jeweiligen Farbe auf ihrer Kopiervorlage. Der
Overheadprojektor ist dabei ausgeschaltet.

O Haben die Kinder alle Farbpunkte markiert, erfolgt die Selbstkontrolle anhand
der Folie.

O Zeitbedarf: ca. 45 Minuten

Variation

O Die Lehrerin/der Lehrer dreht den Grundriss auf dem Overheadprojekt einmal
um 90 Grad und ein weiteres Mal um 180 Grad. Die Kinder Uberlegen, inwie-

fern sich die Lagebeziehungen dadurch andern.

O Die Lehrerin/der Lehrer erstellt einen Schulhofplan; die Kinder zeichnen nach
der Pause ein, wo sie heute gespielt haben.

O Ein Kind positioniert sich im Klassenraum, ein anderes Kind zeichnet den
Standort ein.
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O Kindern mit Schwierigkeiten bei Raum-Lage-Beziehungen kann ein leistungs-
starkeres Kind zur Seite gestellt werden.

O Auf der Kopiervorlage, die auf Grundlage der Karteikarte M 4.4.2 (S. 202)
erstellt werden kann, konnen die Kinder abschlie8end ihren Tisch und ihren
Sitzplatz markieren.

Reflexion und Vertiefung
O Was ist der Unterschied zwischen einem Plan und den wirklichen Gegeben-
heiten?

O Wie wurden Gegenstande aus dem Klassenraum im Lageplan dargestellt?

O Wie lassen sich die im Lageplan eingezeichneten Gegenstande als Orientie-
rungshilfe nutzen?

O Welche Karten und Lageplane kennst du? Wozu werden sie genutzt?
Der Schulhof im Klassenraum

Auch die markanten Merkmale des Schulhofs lassen sich auf einem Lageplan
einzeichnen. Als Zwischenschritt von der Realitat zum Lageplan kénnen die Posi-
tionen zunachst im Klassenraum nachgestellt werden. Zuvor sollten die Kinder
noch einmal Gelegenheit bekommen, alle ausgewahlten Objekte auf dem Schul-
hof abzulaufen.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Die Kinder ziehen verschiedenfarbige Wortkarten mit je nach Farbe unter-
schiedlichen Objektnamen (z. B. Klettergerust, Schaukel, Hort, Kindergarten).

O Anschliefend teilen sich die Kinder nach den Farben der Wortkarten in Grup-
pen auf.

O Die Kinder markieren im Klassenraum die Schulhofflache mit Seilen oder
Klebeband.

O Dann nehmen die Kinder, je nach gezogener Objektkarte, auf der nachgestell-
ten Schulhofflache die passende Position ein. Zunachst sollte vor allem auf die
richtige Lage zueinander geachtet werden.

O Die Kinder beschreiben ihre jeweilige Position in Bezug zu anderen Kindern,
zum Beispiel:
O das ,Schaukelkind”: ,Ich stehe gegentber vom Hoftor."
O das ,Hoftorkind": ,Ich bin neben dem Klettergerust."
O das ,Turnhallenkind®: ,Ich stehe links vom Klettergerust."

O Nun wird auf die Gro3e der Abstande als ein weiteres Merkmal auf dem Weg
von der Realitat zur Karte aufmerksam gemacht:

O Auf dem Schulhof sind nicht alle Objekte im gleichen Abstand voneinan-
der entfernt. Kébnnen wir dies auch in unserem Modell berticksichtigen?
(Zunachst die Unterschiede nur grob verdeutlichen, indem die Kinder sich
nach dem Schema ,weiter weg als", ,naher dran als" orientieren.)
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O Wie kdnnte man die Unterschiede zwischen den Abstanden noch genauer
wiedergeben? Zum Beispiel: Ein Schritt der Lehrerin/des Lehrers auf dem
Schulhof (ca. ein Meter) wird im Klassenraum zu zehn Zentimetern.
Zunachst ist keine korrekte Umrechnung nétig, da das Prinzip des Mal3-
stabs eingefUhrt werden soll. Zur Verdeutlichung von zehn Zentimetern
kénnen auch entsprechend lange Papierstreifen, Wollfaden usw. genutzt
werden.

O Weiterfuhrung und Vertiefung: Erstellung eines Plans vom Schulhof (Aus-
denken von Symbolen fur die einzelnen Gegenstande, EinfUhrung von
Mafstabstreue).

O Zeitbedarf: 20 bis 30 Minuten (ohne Schulhoferkundung)

Reflexion und Vertiefung
O Sind die Schritte der Lehrerin/des Lehrers immer genau gleich grof3? Wie
kdnnte man die Entfernungen zuverlassiger messen?

O FOr unseren Plan war es ausreichend, wenn man die Abstande zwischen den
Objekten ungefahr passend wiedergegeben hat. Reicht das immer aus? Wann
wulrde man gerne genauer wissen, wie weit die Orte auseinanderliegen?

O Karten vom Wohnort anschauen; Symbole erklaren; Einfihrung des Maf3-
stabs

Alle Himmelsrichtungen im Blick

Die hier zusammengestellten Ubungen sollen die sichere Beherrschung der Him-
melsrichtungen festigen (siehe Karteikarte M 4.4.3, S. 202). Die Kinder beschreiben
ihre Position zueinander unter Verwendung der Himmelsrichtungen.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Nachdem die Himmelsrichtungen Norden (Gegenrichtung zu Stiden), Stden

(Tageshochststand der Sonne), Osten (Richtung des Sonnenaufgangs), Westen

(Richtung des Sonnenuntergangs) erarbeitet und im Klassenraum markiert

worden sind, stellen sich Kinder an unterschiedlichen Positionen in der Klasse

auf und verbalisieren ihre jeweilige Position zueinander:

O Zur Kennzeichnung ihrer Positionen benutzen die Kinder nur die Himmels-
richtungen: ,Laura steht sidostlich von Klaus"; ,ich stehe nordwestlich
von Janis".

O Variation: ,Sven, stelle dich stdlich von Katrin auf"; schwieriger: ,stdwest-
lich von Katrin".

O Wer kann dies bereits, ohne auf die Markierungen an den Wanden zu
schauen?

O Die Kinder gehen durch den Raum: Einzelne Kinder geben die Richtung an,
zum Beispiel: ,Maike soll drei Schritte nach Norden und zwei nach Westen
gehen."

O Zeitbedarf: ca. 15 Minuten
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Norde dich ein!

Um die Himmelsrichtungen mit Karte und Kompass bestimmen zu kédnnen, muss
die Karte im realen Gelande so gedreht werden, dass ihr oberer Rand in dieselbe
Richtung wie der Nordpol einer Kompassnadel zeigt. Daraus ergeben sich die Rich-
tungen Osten, Stiden und Westen.

Bleibt man als Betrachter im System Karte, dann liegt Norden (N) immer in Rich-
tung des oberen Kartenrandes. In Richtung des rechten Kartenrands befindet sich
Osten (0), der untere Rand markiert Stden (S) und der linke Rand Westen (W).
Merksatz fUr N-O-S-W: Nie ohne Seife waschen.

Vorschlage fiir den Unterricht

Die Ausrichtung der Windrose kann durch folgende Ubung gefestigt werden:

O Die Klasse teilt sich in Finfergruppen. Ein Kind symbolisiert die Kompassnadel,
stehend mit ausgestreckten Armen; der linke Arm symbolisiert den Nordpol
(eventuell durch Gegenstand in der Hand kennzeichnen).

O Die vier anderen Kinder symbolisieren je eine Himmelsrichtung und bekom-
men entsprechende Wortkarten umgehangt (N, O, S, W). Sie stellen sich um
das ,Kompasskind" herum so auf, dass die Himmelsrichtungen zur angezeig-
ten Position fur Norden passen.

O Nun schlieBen die vier Kinder die Augen, wahrend das ,Kompasskind" sich
anders ausrichtet. Sagt das ,Kompasskind" ,jetzt!", 6ffnen die Kinder die
Augen und stellen sich wieder entsprechend auf. Wenn es schneller geht,
steigt die Anforderung an die Konzentration. Jeder ist einmal ,Kompasskind"“.

O Als Differenzierung und Erweiterung kénnen jeweils Gruppen mit neun Kin-
dern gebildet werden. Die weiteren vier Kinder markieren mit entsprechenden
Wortkarten die auch sehr gebrauchlichen Zwischenrichtungen (Nordost: NO;
Sudost: SO, Sudwest: SW, Nordwest: NW). Siehe auch Karteikarte M 4.4.3,
S. 202.

O Zeitbedarf: ca. 10 Minuten

Variation zur Bestimmung der Himmelsrichtungen in Relation zum Norden:

O Eswerden Dreier- bis FUnfergruppen gebildet. Jeweils ein Kind aus der Gruppe
legt sich mit rechtwinklig vom Korper weggestreckten Armen bauchlings auf
den Boden (Unterlage bereitstellen; die Korperteile symbolisieren die Him-
melsrichtungen wie auf einer Karte): ,Wenn dein Kopf Norden ware, wo
waren dann Osten (rechter Arm), Stden (Fuf3e), Westen (linker Arm)?"

O Die anderen Kinder legen ein Federmappchen oder einen anderen leichten
Gegenstand auf Rucken, Beinen oder Armen des liegenden Kindes ab. Das
Kind gibt an, in welcher ,Himmelsrichtung" sich das Mappchen befindet.
Die anderen Kinder kontrollieren (z. B. linke Schulter: Nordwest, rechter
Oberschenkel: Stdost).

O Um zu vermeiden, dass die Kinder die wirkliche Lage der Himmelsrich-
tungen mit den Himmelsrichtungen innerhalb des Bezugssystems Karte
verwechseln, sollte bei der Sprechweise darauf geachtet werden, dass die
Kinder die Himmelsrichtung mit Bezug auf das Modell verbalisieren: ,Das
Mappchen liegt im Stden."
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O Andere Moglichkeit: Das liegende Kind bestimmt, wo das Mappchen abge-
legt wird (,das Mappchen soll im Stdosten liegen").

O Schwierigere Aufgabe: Der Gegenstand wandert an zwei bis drei Positio-
nen. Erst dann fasst das ,Himmelsrichtungskind" die Richtungen zusam-
men: ,Das Mappchen ist von Nordost (rechte Schulter) nach Norden (Kopf)
und von dort nach Stdwest (linker Oberschenkel) gewandert."

O Nach 2 bis 3 Minuten kommt ein anderes Kind an die Reihe.

Reflexion und Vertiefung

O Aufden Unterschied zwischen den realen Himmelsrichtungen, die im Klassen-
raum gekennzeichnet sind, und den gedachten Himmelsrichtungen, wie auf
Landkarten, aufmerksam machen.

O In der Wirklichkeit liegen der Norden und die anderen Himmelsrichtungen
immer in der gleichen Richtung. Auf der Karte ist der Norden immer der obere
Rand der Karte (wie der markierte Arm bzw. der Kopf in den Bewegungsauf-
gaben oben). Wenn die Karte mit der wirklichen Richtung in Ubereinstimmung
gebracht werden soll, muss der obere Kartenrand in Richtung des Nordpols
einer Kompassnadel zeigen.

O Zur Vertiefung und Ubung siehe auch Kopiervorlage M 4.4.4, S, 203.

Hohenlinien am Berg nachstellen

Fur Karten und Lageplane werden Symbole verwendet, um markante Orte in der
Landschaft, GroRenverhaltnisse, Stralen usw. zu kennzeichnen. Damit man die
Symbole sinnvoll deuten kann, enthalten Karten Legenden, welche die jeweils
gemeinte Bedeutung des Symbols kennzeichnen. Eine besondere Schwierigkeit
bereitet das Lesen von Hohenlinien. Sie zeigen Gelandepunkte gleicher Hohe an
und geben Orientierung Uber die Steilheit eines Gelandes: Eng zusammenliegende
Linien weisen auf ein steileres, weiter auseinanderliegende Linien auf ein weniger
steiles Gelande hin.

Vorschlage fiir den Unterricht
Das Prinzip der Héhenlinien kann durch folgende Ubung veranschaulicht werden:
O Ein Kind steht als ,Bergspitze" in der Mitte des Schulerkreises.
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Hoher gelegene Hange werden von Kindern, die auf Stuhlen um die ,Berg-
spitze" herumsitzen, nachgestellt.

Kinder im Schneidersitz vor der Stuhlreihe stellen den unteren Hang bzw. den
Ful des Berges dar. Einzelne Hohenlinien werden durch Seile, die die Kinder
halten, veranschaulicht. Die Seile mussen jeweils so straff gespannt gehalten
werden, dass sie nicht durchhangen.

Vereinbarung: Jedes Seil bedeutet einen Héhenunterschied von (zum Beispiel)
100 Meter, Wir stellen uns vor, der FulSboden sei 600 Meter hoch.

Die nicht ,am Berg" befindlichen Kinder bekommen Kartchen mit Hohen-
angaben (bei drei Seilreihen und 600 Meter Bodenhdhe mit 700 Meter, 800
Meter und 900 Meter). Die Kinder hangen ihren Zettel an die Leine, die zu
der H6henangabe auf dem Zettel passt. Wird der Zettel zunachst mit der
Hohenangabe nach innen gerichtet angehangt, beeinflussen sich die Kinder
weniger gegenseitig. Haben die Kinder auf der anderen Seite des Kartchens
ihren Namen notiert, kann jeder anschlieBend kontrollieren, ob er die Hohe
richtig bestimmt hat.

Variation: An die ,Hdhenlinien" werden Abbildungen verschiedener Objekte
(Baum, Strauch, HUtte, Kreuz usw.) angehangt. Die Kinder machen Angaben
zur Hohenlage des jeweils aufgerufenen Objekts (,Der Baum steht auf 700
Meter Hohe").

Sind die Himmelsrichtungen im Klassenraum bekannt (siehe Ubungen ,Alle
Himmelsrichtungen im Blick", S. 196, und ,Norde dich ein!", S. 197), kann auch
noch die ,Hanglage" benannt werden (,Der Strauch steht am Stdhang in 800
Meter Hohe").

Nach einigen Minuten wechseln die den Berg darstellenden Kinder mit den
anderen ihre Position und damit ihre Aufgabe.

Zeitbedarf: fir den Bau des Berges beim ersten Mal ca. 5 bis 6 Minuten;
bei Wechsel geht es schneller; Ubungen je nach Bedarf pro Gruppe 5 bis 10
Minuten

UNTERRICHTSIDEEN
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Reflexion und Vertiefung

Wenn die Kinder sich in der jeweiligen ,Hohenlage" nicht immer genau im glei-
chen Abstand um die ,Bergspitze" herumgruppieren, kann man das Augenmerk
auf die Abstande zwischen den ,Ho6henlinien” legen. Da, wo die Seile dichter bei-
sammen sind, ist das Gelande steiler.

Anmerkungen

(1) Kohnlein, W. (2012): Sachunterricht und Bildung. Bad Heilbrunn, S. 364.

(2) Vvgl. Daum, E. (2007): Geographische Aspekte. In: Kahlert, J.; Folling-Albers, M; Gotz, M.; Hartinger, A.; Reeken,
D. v. & Wittkowske, St. (Hrsg.) (2007): Handbuch Didaktik des Sachunterrichts. Bad Heilbrunn, S. 148; Gesell-
schaft fur Didaktik des Sachunterrichts (GDSU) (Hrsg.) (2013): Perspektiviahmen Sachunterricht. Bad Heilbrunn,
S. 50 ff.

(3) Vgl. Hasse, J. (2007): Entwicklung von Raumbewusstsein. In: Kahlert, J.; Folling-Albers, M; Gotz, M.; Hartinger,
A.; Reeken, D. v. & Wittkowske, St. (Hrsg.) (2007): Handbuch Didaktik des Sachunterrichts. Bad Heilbrunn,
S. 364 f.
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Wo geht es lang?

M4.4.1

In wenigen Sekunden startet Nuri zum Hindernislauf. Beschreibe den Weg,
den Nuri zurticklegt. Jedes der Wérter links, rechts, tiber, unter, vor und
zurtick soll mindestens einmal vorkommen.

Der Weg fuhrt ihn zunachst links am Baum vorbei,
dann geht es ...
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M4.4.2

M4.4.3

Markierungspunkte im Klassenraum

I Tafel

Pult e

Regal @

M 4.4.2

Die Windrose

M 4.4.3
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Auf Wanderschaft

Campingplatz

éﬁ Fahrradverleih

Apfelbaumallee
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Gasthaus
.Zur griinen Erbse"

Hirschgehege

J|||||'I'I|||'|'||I.||I|_
iy ol Altes

’ -'_'._._. I I-
' L H“? r'r',:l Schloss
: i

Ayshe und Tina haben noch einen langen Weg vor sich. Beschreibe den
Wegverlauf und benutze dabei die Bezeichnungen der Himmelsrichtungen.

Vom Startpunkt aus fuhrt der Weg zunachst nach Nordosten.
Am Waldrand knickt er in stddstlicher Richtung ab ...

M4.4.4
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Modul 4.5

Mit der Zeit gehen

Thema
Zeitangaben verstehen und anwenden kénnen
Intentionen

O Zeitempfinden auf konkrete Handlungen beziehen

O Zeit und Zeitverlaufe mit allgemein gultigen Begriffen beschreiben

O Unterschied zwischen subjektiver und objektiver Zeit bewusst machen und
reflektieren

Materialien

M 4.5.1 Kopiervorlage: Gestern, heute, morgen - welcher Tag ist hinter dir ver-
borgen?, S. 212

M 4.5.2 Kopiervorlage: Wohin mit den Zeigern?, S. 213

M 4.5.3 Karteikarte: Kleine Zeiteinheiten spuren, S. 214

M 4.5.4 Kopiervorlage: Wann hast du Geburtstag?, S. 215

Bezug zu anderen Modulen
Mathematik: GroBen und Messen (2), S. 153
Inhalte und Ubungen

Der Tagesablauf, S. 205

Alle sieben! Kennst du die Wochentage?, S. 206

Gestern, heute, morgen - welcher Tag ist hinter dir verborgen?, S. 207
Sich nach der Uhr stellen, S. 208

Kleine Zeiteinheiten spuren, S. 209

Fruhling, Sommer, Herbst und Winter - die Jahreszeiten, S. 210

Wann hast du Geburtstag?, S. 210

O0000O0o0Oa0o0

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Zeit strukturiert den Alltag von Kindern, ohne dass diese bereits alle dabei ver-
wendeten Zeitangaben gedanklich nachvollziehen k&nnen. Sie sollen plnktlich
zum Essen erscheinen, abends zu einem bestimmten Zeitpunkt ins Bett gehen
und morgens rechtzeitig aufstehen, Verabredungen einhalten und ihre Zeit zum
Lernen und Uben einteilen. Auch in vielen Interessengebieten der Kinder spielt
Zeit eine Rolle. Wer sich beispielsweise mit Dinosauriern beschaftigt, wird mit
Welten konfrontiert, die Millionen Jahre zurtickliegen; beim Sport kdbnnen Sekun-
den ein Spiel entscheiden; Ritter lebten vor Hunderten von Jahren, und wer eine
Hobbyzeitschrift abonniert hat, wartet in der Regel drei bis vier Wochen auf die
nachste Ausgabe. Zudem werden die Kinder auch mit Redensarten Erwachsener
konfrontiert: ,mir rennt die Zeit davon", ,sich Zeit nehmen", ,die Zeit fliegt", ,das
hat ja noch Zeit".

Allerdings ist die bewusste Anwendung und Verarbeitung von Zeitbegriffen und

Zeitabschnitten im Grundschulalter noch undifferenziert. Vorstellungen von der
Zeit beruhen auf subjektivem Empfinden. Gemessene Zeiteinheiten sind fur die
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Kinder oft noch wenig begreifbar. lhr Verstandnis fur Zeiteinheiten und fur Begriffe
zur intersubjektiven Verstandigung Uber Zeitspannen und Zeitpunkte muss sich
erst noch entwickeln.’

Das vorliegende Modul soll Kindern helfen, einige wichtige Zeiteinheiten sachori-
entiert zu erschlieen. In der Ubung ,Der Tagesablauf" (S. 205) geht es zunachst
um eine Auflistung von Aktivitaten im Alltag. Darauf folgend wird die Aufteilung
des Tages in Zeitfenstern wie vormittags, abends, nachts usw. vorgestellt. Dass
Tage trotz wiederkehrender Zeitfenster nicht immer gleich lang erscheinen, haben
Kinder bereits in inrem Alltag erfahren: Unterrichtsstunden sind zwar gleich lang,
aber unterschiedlich interessant; zwei Stunden im Elternhaus gehen anders vorbei
als im Sportverein oder auf einer Geburtstagsfeier von Familienangehérigen oder
Freunden. Die Ubung ,Alle sieben! Kennst du die Wochentage?" (S. 206) soll die
Bezeichnungen fur die Wochentage sowie die Kenntnis Uber deren Reihenfolge
und das Verstandnis fiir den Begriff ,Woche" festigen. Die Ubung ,Gestern, heute,
morgen — welcher Tag ist hinter dir verborgen?" (S. 207) behandelt die Zeitbe-
griffe vorgestern bis libermorgen und setzt diese in Bezug zu den verschiedenen
Wochentagen.

In den Ubungen ,Sich nach der Uhr stellen" (S. 208) und ,Kleine Zeiteinheiten
sptiren" (S. 209) wird die Zeit als Konstrukt zur Strukturierung von Zeitablaufen
behandelt. Um sich gezielt zu verabreden, braucht man eine genaue Zeitangabe.
Die Kinder setzen sich mit den Stunden des Tages auseinander sowie mit der
Einteilung von Stunden in kleinere Zeiteinheiten.

Einen weiteren naturlichen Zyklus neben dem Rhythmus von Tag und Nacht greift
die Ubung ,Friihling, Sommer, Herbst und Winter - die Jahreszeiten" (S. 210) auf.
Die abschlieBende Ubung ,Wann hast du Geburtstag?" (S. 210) hilft Kindern, die
Monate kennenzulernen sowie deren Reihenfolge und Bezug zu den Jahreszei-
ten. Dabei ist es legitim, zu vereinfachen und die meteorologischen Jahreszeiten
anzuwenden: Fruhling: Marz - April - Mai, Sommer: Juni - Juli - August, Herbst:
September - Oktober - November, Winter: Dezember - Januar - Februar.

Der Tagesablauf

Der Morgen, der Vormittag, der Mittag, der Nachmittag, der Abend und die
Nacht - sie sind unterschiedlich ausgestaltet und variieren in der Lange der ein-
zelnen Zeitspannen. Schulkinder erfahren in der Regel am Vormittag und am
Nachmittag zum ersten Mal einzuhaltende Arbeitszeiten: die Schul- und Haus-
aufgabenzeit. Auch einzelne Zeitpunkte wie das stets punktliche Aufstehen am
Morgen schaffen neue Verbindlichkeiten. Ob Morgenklingeln, Schulbeginn oder
Frihstlckspause: Wenn die Kinder in die Schule kommen, spielt die Regelung des
Tagesablaufs eine neue Rolle in ihrem Leben.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Gesprach mit den Kindern Uber ihre Aktivitaten und Tatigkeiten, denen sie
Uber den Tag nachgehen. Wer macht was und wann? Die Lehrerin/der Lehrer
stellt die verschiedenen Zeitfenster wie vormittags, nachmittags, abends usw.
vor. Die zuvor genannten Tatigkeiten der Kinder werden jetzt anhand einer
Liste an der Tafel den jeweiligen Zeitfenstern zugeordnet.

O Tageszeitfenster: Die verschiedenen Tageszeitfenster werden mithilfe von

Kartchen kreisférmig auf dem Boden ausgelegt. Die Kinder gehen paarweise
die Zeitfenster entlang. Dabei werden sie, am Morgen in der Hocke begin-
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nend, immer groflRer bis zum Abend. Im Nachtsegment angekommen, setzt
sich eines der Kinder (im zweiten Durchgang der Partner) schlagartig auf den
Boden, schlie3t die Augen und wird vom Partner durch die Nachtzeit (eventuell
auf einer Teppichfliese) gezogen.

O Zeitbedarf: ca. 30 Minuten
Alle sieben! Kennst du die Wochentage?

Auch wenn heute die Arbeitswelt deutliche Verschiebungen der Arbeits- und
Ruhetage mit sich bringt: Ein Rhythmus von sechs Tagen Arbeit (der Samstag gilt
noch immer als Werktag) und einem Tag zur Regeneration von Kérper und Geist
gilt heute nach wie vor.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Bewegungswoche: Die Ubung l&sst sich besonders gut zum Aufwarmen in

Bewegungspausen oder im Sportunterricht einsetzen. Auf diese Weise kdnnen

die Kinder die Abfolge der Wochentage Uben.

O Montag: Die Kinder gehen in die Hocke.

O Dienstag: Die Kinder richten sich bis zum Rumpf auf, der Kopf bleibt zum
Boden hin gebeugt, der Rlucken gekrimmt, beide Hande berihren még-
lichst den Boden.

O Mittwoch: Kopf, Oberkérper und beide Arme gehen in die Waagerechte
nach vorne (ca. 90-Grad-Winkel zu den Beinen), auch die Arme sind nach
vorne gestreckt.

O Donnerstag: Der Oberkdrper richtet sich auf, beide Arme hangen locker
am Korper herunter.

O Freitag: Der Korper bleibt aufgerichtet, beide Arme waagerecht auf Schul-
terhdhe zur Seite gestreckt (ca. 90-Grad-Winkel).

O Samstag/Sonnabend: Beide Arme gehen nach oben in senkrechte Position
parallel zum Kopf.

O Sonntag: Die Hande werden Uber dem Kopf zusammengeschlagen.

O Wochentage: Die Kinder ziehen verschiedenfarbige Kartchen, auf denen jeweils
der Name eines Wochentags geschrieben steht. Pro Farbe wird eine Gruppe
gebildet. (Beispiel: Bei einer Klasse mit 28 Kindern hat man vier Sets a sieben
Karten. Pro Set wird jeweils eine Farbe verwendet.) Auf ein Signal der Lehre-
rin/des Lehrers stellen sich die Kinder nun in ihren Gruppen in der richtigen
Reihenfolge der Wochentage auf. Danach werden die Zettel wieder eingesam-
melt und neu verteilt. Die Ubung wird mehrmals wiederholt.

O Vorgdnger und Nachfolger: Die Kinder werden in Achtergruppen eingeteilt.
Sieben Kinder reprasentieren jeweils einen Tag der Woche, das achte Kind ist
der Spielleiter. Die ,Wochentagekinder" bewegen sich im Raum umher. Der
Spielleiter tippt eines der ,Wochenkinder" aus seiner Gruppe an. Dieses ruft
jetzt seinen Wochentag, z.B. Dienstag. Schnell stellt sich nun das ,Montags-
kind" vor das ,Dienstagskind”, und das ,Mittwochskind" stellt sich dahinter.

O Zeitbedarf: ca. 30 Minuten
Variation
O Wochenspaf3: Die Kinder erhalten zunachst die Aufgabe, zu Uberlegen, welche

Aktivitaten fur sie am Montag (und in den nachsten Durchgangen an den
anderen Tagen der Woche) besonders schén oder wichtig sind. Anschliel3end
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gehen sie langsam vom Morgen an Uber den Tageskreis (am Boden dargestellt
mithilfe von Kértchen, siehe Ubung ,Der Tagesablauf*, S. 205) und werden
dabei immer grofer; in der Nachtphase machen sie sich ganz klein und krie-
chen auf den nachsten Morgen zu. Kommt fur ein Kind die Stelle im Tages-
ablauf, die es besonders mag (z. B. die Flétenstunde am Montagnachmittag),
so hupft es kurz hoch. Dadurch hlpfen im Tageskreis immer wieder andere
Kinder an unterschiedlichen Stellen des Tages hoch. AnschlieBendes Gesprach
mit den Kindern, warum sie an manchen Stellen gesprungen sind.

Gestern, heute, morgen - welcher Tag ist hinter dir verborgen?

Die Kinder kennen die Bezeichnungen der Wochentage bereits und haben ein
erstes Verstandnis der Abfolge der Wochentage. Sie erlernen die Bedeutung der
Zeitbegriffe vorgestern, gestern, heute, morgen, tibermorgen und ordnen diese
den Wochentagen richtig zu (siehe Kopiervorlage M 4.5.1, S. 212).

Vorschlage fiir den Unterricht

O Vorgestern bis tibermorgen: Die Kinder erzahlen vom heutigen Tag: Was habe
ich heute schon alles gemacht? Was werde ich noch tun? Danach beschreiben
sie ihre Aktivitaten, die sie an anderen Tagen ausUben. Eingefuhrt werden die
Begriffe gestern, vorgestern sowie morgen und tibermorgen.

O Die Kinder teilen sich in Finfergruppen auf. Jedes Kind erhalt eine Wortkarte
mit einem der Begriffe vorgestern, gestern, heute, morgen und tibermorgen.
Jetzt laufen die Kinder durch den Raum. Auf ein Stoppzeichen hin stellen sie
sich in ihrer jeweiligen Gruppe in die richtige Reihenfolge der Begriffe auf.

O Welcher Tag ist hinter dir verborgen?: An der Tafel stehen die Wochentage in
ihrer richtigen Reihenfolge. Jedes Kind zieht eine Wortkarte mit einem der
Begriffe vorgestern, gestern, heute, morgen und tibermorgen.

O Die Lehrerin/der Lehrer sagt: ,Gestern, heute oder morgen - welcher Tag
ist hinter dir verborgen?" und nennt anschlieend einen Wochentag: ,Heute
ist ...". Die Kinder Uberlegen, welchen Wochentag ihr Zeitbegriff beschreibt,
und stellen sich schnell zum richtigen Tag. Zum Beispiel: Wenn heute Diens-
tag ist, dann muss sich das Kind, das den Begriff gestern gezogen hat, zum
Montag stellen. Die Kinder kontrollieren sich anschlielend durch gegenseitiges
Vergleichen.

O Mithilfe der Kopiervorlage M 4.5.1 (S. 212) lernen die Kinder, die Wochentage
und Zeitbegriffe in Beziehung zueinander zu setzen.

O Die Kinder tauschen ihre Wortkarten aus und die Lehrerin/der Lehrer sagt
wieder: ,Gestern, heute oder morgen - welcher Tag ist hinter dir verborgen?*
Die Ubung wird mehrmals wiederholt,

O Zeitbedarf: ca. 20 Minuten

Variation

O Fur leistungsstarke Kinder kénnen statt heute auch die anderen Zeitbegriffe
wie vorgestern oder libermorgen als Ausgang genommen werden (Beispiel:
,Gestern war Donnerstag ..."). Wiederum stellen sich die Kinder zu den rich-
tigen Wochentagen.
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Sich nach der Uhr stellen

Mithilfe der Uhrzeit kdnnen wir Zeitpunkte genau festlegen oder abfragen. Mit
einem Blick auf die Uhr erfassen wir Zeitpunkte und Zeitspannen und kénnen uns
daran orientieren. Als Messinstrumente im Alltag dienen uns vor allem analoge
Uhren mit Ziffernblatt und Zeigern sowie digitale Uhren.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Eine Uhr bauen: Zur Darstellung der Stunden einer Uhr werden auf dem Boden
24 Markierungen (Auf3enkreis mit den Ziffern 13 bis 24, Innenkreis 1 bis 12,
siehe Kopiervorlage M 4.5.2, S. 213) kreisférmig im gleichen Abstand angeord-
net. Jedes Kind erhalt eine Stundenziffernkarte von 1 bis 24 (bei weniger als
24 Kindern auch zwei Karten). Nacheinander werden nun die Tagesstunden
vorgelesen, wobei die Kinder die entsprechenden Karten der Uhr zuordnen
und sie zu den Ziffern auf den Boden legen. Die Kinder kontrollieren sich bei
dieser Tatigkeit gegenseitig.

O Zuordnung von Uhrzeit und Tageszeit: Wie viel Uhr ist Mittag?: Der Tageskreis
(siehe Anregung ,Der Tagesablauf”, S. 205) bildet die Grundlage fur die
Beschaftigung mit der Uhrzeit. Die verschiedenen Zeitspannen wie morgens,
nachmittags, abends sind mit Wortkarten kreisférmig in der richtigen Abfolge
am Boden ausgelegt. Wichtig ist die raumliche Entsprechung von Tageszeit zu
Uhrzeit: Fir Morgen und Abend kann man etwa je zwei Stunden vorsehen, fur
Vormittag und Nachmittag etwa vier Stunden, fur die Nacht zehn Stunden.
Das ergibt eine Gesamtzeit von 24 Stunden. Nun erhalten die Kinder jeweils
eine Ziffernkarte (von 1 bis 24). Wenn der Spielleiter (Lehrerin/Lehrer oder ein
vorher bestimmtes Kind) eine Tageszeit ruft, laufen die betreffenden ,Stun-
denkinder" schnell in den Abschnitt der genannten Tageszeit. Am Anfang der
Ubung kénnen im Tageskreis zusatzlich zu den Tageszeiten auch die Uhrzeiten
mit Karten am Boden dargestellt werden. In spateren Ubungen kann auf die
Stundenziffern am Boden verzichtet werden.

O Ablesen der Uhrzeit: Zunachst Einflhrung des groBen und kleinen Uhrzeigers:
Der lange Zeiger ist der Minuten- und der kurze der Stundenzeiger. Wenn der
lange Zeiger bei 12 angekommen ist, spricht man von einer vollen Stunde. Kin-
der stellen in Zweierteams verschiedene Uhrzeiten nach. Dabei ist ein Kind der
lange, das andere Kind der kurze Uhrzeiger. Danach wird gewechselt. Zunachst
werden volle Stunden dargestellt, anschlieBend kénnen auch halbe Stunden
oder sogar Viertelstunden gelibt werden (siehe Kopiervorlage M 4.5.2, S. 213).

O Zunachst sollten volle Stunden, dann allmahlich auch halbe Stunden sowie
die Angaben ,Viertel nach eins", Viertel nach drei", regional auch ,drei viertel
acht" genutzt werden.

O Zeitbedarf: fur den Aufbau der Uhr ca. 30 Minuten; ist das Aufbauprinzip ein-
mal verstanden: fUr die Folgelbungen jeweils ca. 10 Minuten

Variation

O Kopplung von Tageszeit und Uhrzeit: Die Kinder verteilen sich im Raum. Sechs
Kinder tragen ein Schild (oder Karte an Kleidung befestigt) mit jeweils einer
bestimmten Tageszeit wie morgens, nachmittags, nachts; die anderen Kinder
erhalten eine Ziffernkarte (zwischen 1 und 24). Die Kinder bewegen sich lau-
fend umher. Auf ein Signal hin sollen sich die ,Uhrenkinder" maoglichst rasch
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mit den passenden ,Tageszeiten" zusammenfinden. Die Ubung kann mehr-
mals wiederholt werden.

Kleine Zeiteinheiten spiiren

,2Noch eine Minute!" Die Kinder kennen diese Ansage, haben aber meist noch
keine zuverlassige Vorstellung von der Lange einer Minute. Zur Versachlichung von
Zeitvorstellungen bietet sich die Minute an. Sie bildet einen Zeitrahmen, den man
gut Uberschauen und bewusst erleben kann. Im Anschluss an die Minute setzen
sich die Kinder mit der kleineren Zeiteinheit Sekunde auseinander.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Noch eine Minute!: Die Kinder Uberlegen zunachst, welche Tatigkeiten in einer
Minute erledigt werden kénnen. Dann wird Uberprift: Auf ein akustisches Sig-
nal hin verlassen sie ihren Platz und gehen zum Beispiel zum Handewaschen,
zum Pausenverkauf oder zum Papierkorb, um ihre Bleistifte zu spitzen.

O Wenn die Kinder meinen, dass die Minute vorbei ist, gehen sie wieder an ihren
Platz. Wer hat die Minute richtig eingeschatzt? Wer war zu fruh, wer zu spat?
In einem Gesprach wird gemeinsam reflektiert, wie jeder die Minute emp-
funden hat.

O Exakt eine Minute: In einem zweiten Durchgang fuhren die Kinder jede der
folgenden Bewegungsbeispiele genau eine Minute lang aus. Zwischen den
Ubungen ist jeweils eine Pause von einer Minute angesetzt, Ein akustisches
Signal zeigt den Beginn und das Ende der Einheiten an.

Die Kinder

O gehen durch den Raum,
O hUpfen am Platz,

O stehen auf einem Bein.

O Wiederum gemeinsames Gespréach: Wer hat die Minute bei den drei Ubungen
als lang oder kurz empfunden? Warum?

O Eine weitere Ubung, die sogar auch fur Sportskanonen sehr schwierig ist: eine
halbe oder ganze Minute in die Hocke gehen.

O Die Zeit spuren: Sechzig Sekunden machen eine Minute aus. Aber wie lange
dauert eine Sekunde? Ein Kreis wird aufgezeichnet, er soll eine Minute sym-
bolisieren. Jeweils zwei Kinder bilden ein Team. Ein Partner lauft entlang der
Linie des Kreises und versucht, seine Schritte so einzuteilen, dass er dafur
moglichst genau 15 Sekunden braucht. Das zweite Kind verfolgt die gegan-
gene Zeit mithilfe einer analogen Uhr. Die beiden Kinder sind durch ein straff
gespanntes Band oder Seil verbunden (siehe Karteikarte M 4.5.3, S. 214). So
kann das ,Uhrenkind" als ,Taktmesser" fUr das andere Kind dienen. Anschlie-
Bend werden die Aufgaben gewechselt. Die gleiche Ubung kann auch mit einer
halben oder ganzen Minute durchgefUhrt werden.

O Zeitbedarf: ca. 10 Minuten
Reflexion und Vertiefung

O Wie kommt es, dass eine Zeitspanne von manchen Kindern als sehr lang, von
anderen dagegen als eher kurz empfunden wird?
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O Warum muss man manchmal punktlich sein? In welchen Situationen kommt
das vor? Muss man immer ,auf die Sekunde genau" punktlich sein?

Friihling, Sommer, Herbst und Winter - die Jahreszeiten

Bei dieser Ubung bringen die Kinder die fur die Jahreszeiten typischen Merkmale
zum Ausdruck.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Der Jahreszeitentanz (mindestens 4 Mitspieler): Die Kinder denken sich spezifi-
sche Bewegungsformen flr die vier Jahreszeiten aus, zum Beispiel:
O Winter (Kalte, Starre, Langsamkeit, gegenseitiges Warmen): zu zweit, dritt
oder viert eng aneinander geduckt in schleppender Bewegung
O Fruhling (zunehmende Warme, Wachsen, Partnerwahl): paarweise im Lau-
fen anwachsen, also den Oberkérper im Laufen immer wieder aufrichten
O Sommer (die Warme der Sonne aufnehmen, freudig): in schnellem Lauf,
die Arme nach oben strecken, mit den Handen immer hdher greifen
O Herbst (abnehmende Warme, ernten, Vorrate fUr den Winter sammeln):
den Lauf wieder verlangsamen, typische Bewegungen fur Aufsammeln,
Pflicken, Ernten andeuten

O Zeitbedarf: ca. 5 bis 15 Minuten
Wann hast du Geburtstag?

Die Einteilung des Jahres in Monate ermdglichte es den Menschen fruher, Arbeits-
ablaufe wie z. B. Aussaat und Ernte zuverlassig im Jahreslauf festzulegen. In dieser
Ubung sollen die Kinder die Namen der Monate, die Reihenfolge und den Bezug
zu den Jahreszeiten erlernen.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Wann hast du Geburtstag?: Ein Kreis mit zwolf Monatsfeldern wird auf dem
Boden ausgelegt bzw. mit Kreide gezogen. In jedem Feld ist der Name eines
Monats zu lesen. Die verschiedenen Monate werden den Kindern vorgestellt.
Gemeinsames Gesprach: Wer kennt das Datum seines Geburtstags? Die Kin-
der notieren ihr Geburtsdatum auf eine Karte und stellen sich in einigem
Abstand um den Monatskreis herum. Auf ein Signal der Lehrerin/des Lehrers
hin gehen sie zu dem Monat, in dem sie Geburtstag haben (siehe Kopiervor-
lage M 4.5.4, S. 215). Steht jeder richtig?

O Vertiefung: In welchem Monat hat meine Freundin Geburtstag? Wann mein
Tischnachbar? Wie viele Monate sind es bis dahin? Die Kinder zahlen immer
erst leise die Monate ab und hupfen dann die Monatsnamen Uber die Monats-
felder bis zum entsprechenden Geburtstagsmonat.

O Wer gehdrt zusammen?: Die verschiedenen Jahreszeiten und inr Bezug zu den
Monaten werden vorgestellt. Anschlie3end werden zwei Kreise auf dem Boden
dargestellt (z. B. mit Kreide oder Kreppband). Der innere Kreis besteht aus vier
Teilen, welche die Jahreszeiten symbolisieren. Der dul3ere Kreis hat zwolf Teile,
welche auf die Monate hinweisen. Die Kinder erhalten jeweils eine Wortkarte
mit einer Jahreszeit- oder Monatsangabe und legen diese an die passende
Stelle. Sind alle Karten richtig gelegt worden?
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O AnschlieBend werden die Wortkarten wieder neu verteilt. Die ,Jahreszeiten-
kinder" bewegen sich nun im Uhrzeigersinn im Innenkreis, die Monatskinder
im Auf3enkreis. Auf ein akustisches Signal hin mussen sich so schnell wie mdg-
lich die passenden ,Monate" und ,Jahreszeiten" finden und dementsprechend
im Jahreskreis aufstellen. Die Ubung kann mehrere Male wiederholt werden.

O Zeitbedarf: ca. 10 bis 15 Minuten pro Ubung

Variation

O Der Monatstanz: Diese Anregung basiert auf der Ubung zum Jahreszeiten-
tanz (S. 210). Die Kinder verteilen sich im Raum und tanzen zunachst den
Jahreszeitentanz mit den spezifischen Bewegungsformen. Dann Uberlegen sie
gemeinsam, wie sie die Bewegungen zu den Jahreszeiten so variieren kénnen,
dass sie damit den Verlauf einer Jahreszeit ausdrlicken kénnen.

Zum Beispiel:

O Winter: Langsamkeit (Dezember: geduckte Haltung, schleppende Bewe-
gung), gegenseitiges Warmen (Januar: in der Hocke eng aneinanderge-
drackt), Starre (Februar: auf dem Boden bewegungslos aneinanderkauernd
liegen)

O Frdhling: zunehmende Warme (Marz: aufrichten, Oberkérper nach vorne
geneigt, Arme am Koérper, gehen), Wachstum (April: Oberkdrper etwas
geneigt, Arme zur Seite, laufen), Partnerwahl der Tiere (Mai: paarweise
Hand in Hand laufen, Oberkorper aufgerichtet, Arme zur Seite)

O Sommer: zunehmende Warme (Juni: freudig hupfen), Hitze (Juli: Hande
Uber dem Kopf zum Schutz vor der Sonne, gehen), kiihlendes Bad (August:
Schwimmbewegungen mit den Handen, Schatten aufsuchen)

O Herbst: Ernte von Apfeln und Birnen (September: Pfliickbewegungen, mit
den Handen nach oben greifen, gehen), Ernte von Wurzeln, Ruben und
Knollen (Oktober: Ziehbewegungen, mit den Handen auf den Boden grei-
fen und nach oben ziehen, buicken, hocken), Vorrate anlegen (November:
mit den Handen nach links und rechts greifen und auf den Boden legen)

Anmerkungen

(1) Vvgl. Kubler, M. (2007): Entwicklung von Zeit- und Geschichtsbewusstsein. In: Kahlert, J.; Folling-Albers, M.; Gotz,
M.; Hartinger, A.; Reeken, D. v. & Wittkowske, St. (Hrsg.): Handbuch Didaktik des Sachunterrichts. Bad Heilbrunn,
S. 339 ff,; siehe auch Franke, M. (Hrsg.) (1998): Sache Wort Zahl. Lehren und lernen in der Grundschule, 26. Jg.,
H. 14: Zeit.
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M4.5.1

Gestern, heute, morgen - welcher
Tag ist hinter dir verborgen?

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Markus sagt: ,Heute ist Mittwoch." Zeichne mit Pfeilen ein, wo sich die
anderen Kinder hinstellen sollen.

Spiele verschiedene Situationen nach. Achte darauf, dass immer ein
anderer Tag ,heute" darstellt.
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Wohin mit den Zeigern?

Auf dieser Uhr gibt es noch keine Zeiger. Wo mussen die Kinder ihre Zeiger
hinlegen? Beachte den Unterschied von kurzen und langen Zeigern.

Es ist 14 Uhr. 0)
Hannah hat ihren Zeiger
schon richtig gelegt.

Wo muss Kai den Zeiger
hinlegen?

Kai

Es ist halb acht abends. (0)
Lorenzo hat den Zeiger fur
die halbe Stunde an die
richtige Stelle gelegt.

Zeichne ein, wo Julia
den Zeiger hinlegen
muss.

Lorenzo o

Stelle mit deiner Klasse eine Uhr nach und Ube weitere Uhrzeiten.

M4.5.2
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Kleine Zeiteinheiten spiiren
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M4.5.3
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Wann hast du Geburtstag?

Marie hat am 5. April Geburtstag. Das ist der funfte Tag im vierten Monat
des Jahres. Geschrieben wird das ,5.4." man sagt ,funfter Vierter" dazu.
Erganze den Geburtstagskalender und zeichne ein, wo sich die Kinder

hinstellen sollen.

PR EEEEEEEE KR ]
GEBURTSTAGSKALENDER

Marie 5. April 5.4.
Pascal 30. Juni
Benno 8.1.
Charlotte 28.11.
Svetlana 12. Marz
dein Geburtstag

F

Charlotte

Pascal

Legt in eurer Klasse selbst auch einen Geburtstagskreis aus. Auf dem
Schulhof kénnt ihr ihn auch mit Kreide aufmalen. Wer hat in welchem

Monat Geburtstag?

M4.5.4
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Modul 4.6

Wald und Wiese - lebendige Okosysteme

Thema

Leben und Zusammenleben im Wald und auf der Wiese

Intentionen

Materialien

Ausgewahlte Pflanzen, Tiere und Mikroorganismen des Waldes und der Wiese
kennenlernen

Nahrungsnetze nachstellen

Vorteile des Zusammenwirkens am Beispiel von Pilz und Baum
Wechselseitige Abhangigkeiten im Rahmen der Okosysteme Wald und Wiese
nachvollziehen kénnen

M 4.6.1 Kopiervorlage: Pilz und Baum arbeiten gut zusammen, S. 223
M 4.6.2 Karteikarte: Das Nahrungsnetz, S. 224
M 4.6.3 Karteikarte: Nahrungsnetze nachstellen, S. 224

Bezug zu anderen Modulen

Sachunterricht: Tanzen, tasten, ausloten - Beispiele fur Orientierungsleistungen
von Tieren, S. 161

Inhalte und

[}

O 000

Ubungen

Zum Vorteil fur beide - die Symbiose zwischen Baumwurzeln und Pilzfaden,
S. 217

Nahrungsnetze, S. 218

Vielseitig und anpassungsfahig - der Mischwald, S. 219

Gut im Gleichgewicht - Blattlaus, Ameise und Marienkafer, S. 220

Igel auf Schutzsuche, S. 221

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Walder und Wiesen sind Lebensraume, in denen Pflanzen, Tiere, Pilze und Mi-
kroorganismen in vielfaltiger Weise zusammenwirken.' Dabei lassen sich drei
grof3e Gruppen unterscheiden:

O

[m]

Zu den Produzenten zahlen vor allem gruine Pflanzen. Mithilfe des Sonnenlichts
setzen sie anorganische Stoffe (Wasser, Kohlenstoffdioxid und Mineralsalze) in
organische Stoffe (Kohlenhydrate, Starke und Zucker, Fette und Proteine) um.
Zudem produzieren sie Sauerstoff.

Die Konsumenten ernahren sich je nach Position in der Nahrungskette entwe-
der direkt (Pflanzenfresser) oder indirekt (Fleischfresser) von den organischen
Stoffen.

Abgestorbene Pflanzenteile, Ausscheidungen von Tieren sowie Tierkadaver
sind wiederum Nahrung und Energiequelle flr die Destruenten. Darunter fal-
len die Mineralisierer wie Pilze und Bakterien sowie die Abfallfresser wie Insek-
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ten und Wurmer, die haufig Mischformen aus Konsumenten und Destruenten
darstellen. Durch sie werden die Reste zu einfachen anorganischen Stoffen
(Kohlenstoffdioxid, mineralische Stickstoff-, Phosphor- oder Kaliumverbindun-
gen) abgebaut. Diese werden von den Pflanzen fur deren Wachstum genutzt.

In den Okosystemen Wald und Wiese gibt es zahlreiche Tierarten, Pflanzen und
Pilze, die in symbiotischen Beziehungen zueinander stehen. Ein Beispiel fur das
Zusammenwirken mit Nutzen fur alle Beteiligten ist das Zusammenspiel von
Baumwurzeln und bestimmten Pilzfaden. Die Ubung ,Zum Vorteil fiir beide -
die Symbiose zwischen Baumwurzeln und Pilzfdden (S. 217) soll den Kindern das
Grundprinzip der Symbiose begreiflich machen. Der Pilz unterstitzt die Wurzeln
bei der Aufnahme von Wasser, Mineralstoffen und Nitrat, wahrend die Pflanze
den Pilz mit Fotosyntheseprodukten (Traubenzucker und andere Kohlehydratver-
bindungen) beliefert. Zudem schitzt der Pilz die Baumwurzel vor Schadlingsbefall
und Infektionen.

In der Ubung ,Nahrungsnetze" (S. 218) wird die wechselseitige Abhangigkeit von
Lebewesen im Wald veranschaulicht. Fallt ein Teil des Netzes aus, hat dies unter
Umstanden fur viele Lebewesen Konsequenzen und kann im schlimmsten Fall
sogar dazu fuhren, dass das gesamte Netz zusammenbricht.

Die Ubung ,Vielseitig und anpassungsfdhig - der Mischwald" (S. 219) geht auf
die Vorteile eines Mischwaldes ein. Heutzutage findet man neben den naturlich
gewachsenen Mischwaldern haufig auch reine Monokulturen, beispielsweise Fich-
tenwalder, die vorwiegend industriell genutzt werden (u. a. als Holzlieferant, zur
Papierherstellung). Diese Walder sind jedoch extrem anfallig fur Schadlingsbefall,
da Schadlinge meist wirtsspezifisch sind. Weil er ausreichend Nahrung findet und
meist auch keine Fressfeinde flUrchten muss, kann sich der Schadling dort unter
optimalen Bedingungen vermehren. Durch die rasche Ausbreitung der Schadlinge
ist es mdglich, dass ganze Walder davon befallen werden und nach und nach
absterben.

In Mischwaldern ist diese Gefahr geringer, da sie vielseitiger und anpassungs-
fahiger sind. Zum einen findet der Schadling nicht ausschlieBlich seine bevor-
zugte Nahrung, zum anderen bewohnen auch Fressfeinde des Schadlings den
Mischwald. In diesem 6kologischen Gleichgewicht kommt ein krankhafter Befall
des gesamten Mischwaldes seltener vor.

Im Mittelpunkt der Ubung ,Gut im Gleichgewicht - Blattlaus, Ameise und Marien-
kcifer" (S. 220) steht die wechselseitige Beziehung zwischen Blattlaus, Ameise,
Marienkafer und Margerite. Nur wenn die Populationsgrée von Blattlausen,
Ameisen und Marienkafern in einem angemessenen Verhaltnis zueinander steht,
kénnen sie dauerhaft nebeneinander existieren.

Die Ubung ,lgel auf Schutzsuche" (S. 221) weist auf die Bedeutung von Hecken,
Baumen und Strauchern als Schutzraum fur den Igel hin.

Zum Vorteil fiir beide - die Symbiose zwischen Baumwurzeln und Pilzfaden

Ein Beispiel fUr eine gelungene Symbiose ist die Mykorrhiza - das Zusammenwir-
ken zwischen dem unterirdischen Fadengeflecht des Pilzes und den Baumwurzeln.
Den Kindern soll durch die Ubung verstandlich werden, dass ein Austausch von
Nahrstoffen besonders dann gut gelingt, wenn Wurzeln und Faden sich direkt
berthren.
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Vorschlage fiir den Unterricht

(]

[m]

Eine Gruppe von 5 bis 7 Kindern stellt das Wurzelgeflecht nach und legt sich
auf den Boden. Die Kinder sollten jeweils einige Baukldtzchen, die im spateren
Verlauf der Ubung als Symbole fur Fotosyntheseprodukte bendtigt werden,
dabeihaben. Als Modell fur Wasser und Nahrstoffe erhalten weitere Kinder
(,Nahrstoffkinder") Murmeln oder kleine Gummiballe in einer Farbe.

Die ,Nahrstoffkinder" rollen Murmeln in Richtung ,Wurzelgeflecht". Die ,Wur-
zelkinder" mussen so locker voneinander entfernt liegen, dass sie nicht jede
Murmel einfangen kénnen. Es kommen weniger ,Nahrstoffe" an.

Nun kommt eine weitere Gruppe von 8 bis 10 Kindern dazu. Diese stellen
die Pilzfaden dar. Die ,Pilzkinder” legen sich um das ,Wurzelgeflecht" herum,
sodass ein dichtes Netz entsteht. Beide Kindergruppen zusammen kénnen
nun viel mehr Murmeln (Nahrstoffe) einfangen.

Einen weiteren Vorteil kann man folgendermafen erfahrbar machen: Wenn
die ,Pilzkinder" sich so an die ,Wurzelkinder" legen, dass insgesamt die Aus-
breitung des Geflechts groRer wird, kdnnen auch weiter entfernt rollende
Murmeln (Nahrstoffe) eingefangen werden.

Die Gegenleistung: Die ,Wurzelkinder" geben nun ihre Produkte, die der Baum
in der Fotosynthese herstellt (hier durch Baukldtzchen symbolisiert), an die
yPilzkinder" weiter - die ,Pilzkinder" geben die eingefangenen Murmeln an die
»Wurzelkinder", So profitieren Pilz und Baum voneinander.

Begleitend zur Ubung kann die Kopiervorlage M 4.6.1 (S. 223) eingesetzt werden.

Zeitbedarf: ca. 20 Minuten

Variation

(]

Einige Kinder spielen die Schadlinge. Zunachst sind die ,Wurzeln" ungeschutzt,
sodass die ,Schadlinge" ohne Schwierigkeiten an die Wurzeln gelangen kén-
nen. In der Natur wurde der Baum erkranken. Jetzt legen sich einige Kinder
als ,Pilzfaden" um die ,Wurzeln". Die Folge: Die ,Schadlinge" kommen nicht
mehr ohne Weiteres an die ,Wurzeln" heran.

Nahrungsnetze

Durch Nachstellen eines Nahrungsnetzes zwischen Waldbewohnern wird ein
Zusammenhang im Okosystem Wald veranschaulicht. Sobald ein Teil des Netzes
ausfallt, hat dies nicht nur Auswirkungen auf die direkt betroffenen Waldbewoh-
ner, sondern letztendlich auch auf das System als Ganzes.

Die Kinder kennen bereits eine exemplarische Auswahl von Waldpflanzen und
-tieren sowie Mikroorganismen.

Vorschlage fiir den Unterricht

O

Jedes Kind bekommt die Bildkarte eines Waldbewohners. Die Kinder stellen
sich im Kreis auf und stellen ihren ,Waldbewohner" mit Namen und bevor-
zugter Nahrung vor.

AnschlieBend bekommt ein Kind einen Wollknauel. Es halt das Ende des
Wollknauels fest und wirft das Ubrige Wollknauel zu einem Kind, auf dessen
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Bildkarte ein Beutetier seines Waldbewohners zu sehen ist (zum Beispiel: das
Kind mit der Bildkarte ,Regenwurm"” wirft das Wollknauel zu dem Kind mit
der Bildkarte ,lgel"). Eventuell bekommen einige Kinder das Wollknauel auch
mehrmals zugeworfen. Wichtig ist, dass das ,Beutetier" immer dem ,Raub-
tier" zuwirft und nicht umgekehrt. Da das Beutetier selbst gefressen wird,
kénnte das Wollknauel sonst nicht mehr weitergereicht werden.

O Wenn das ganze ,Nahrungsnetz" gesponnen ist, lasst ein Kind nach einem
Signal der Lehrerin/des Lehrers seinen Teil des Netzes vorsichtig los. Das
gesamte Netz bzw. Teile davon brechen in sich zusammen. Die Kinder ver-
balisieren unter Anleitung der Lehrerin/des Lehrers das Ereignis und seine
Konsequenzen (mdgliche Griinde, warum ein Waldbewohner ausfallt, Kon-
sequenzen fur den darauf folgenden Waldbewohner, Konsequenzen fur das
gesamte Nahrungsnetz).

O Esist darauf zu achten, dass das ,Nahrungsnetz" straff gespannt ist, damit
der Effekt des Zusammenbrechens beim Fehlen eines Teils deutlich wird.

O Zum Aufbau eines Nahrungsnetzes? siehe Karteikarte M 4.6.2, S. 224; einen
Hinweis zum Nachstellen des Nahrungsnetzes gibt Karteikarte M 4.6.3, S. 224.

O Hinweis: Um die Darstellung zu ermaoglichen, dass manche Tiere unterschied-
liche Fressfeinde haben und, umgekehrt, manche Fressfeinde mehrere Beute-
tiere, mussen mehrere Wollknauel eingesetzt werden. Haben die Wollknauel
verschiedene Farben, so kdnnen Teilnetze sichtbar werden.

O Zeitbedarf: ca. 20 Minuten

Reflexion und Vertiefung

O Zur Vorbereitung bekommen die Kinder eine Bildkarte und den Namen eines
Waldbewohners mit nach Hause. Als Hausaufgabe sollen Informationen zu
diesem Waldbewohner gesucht und anschlieBend in der Klasse prasentiert
werden (wie sieht er aus, wie grof8 oder wie klein ist er, was frisst er gerne,
andere Besonderheiten). Auf diesem Weg lernen die Kinder mehrere Wald-
bewohner kennen, bekommen weiterfihrende Informationen Uber die Tiere
und werden in der Erstellung von Kurzreferaten und freiem Sprechen geschult.

O Erst im Anschluss an die Kurzreferate wird das Nahrungsnetz im Spiel
dargestellt.

Vielseitig und anpassungsfahig - der Mischwald

Baumarten haben ihre eigenen spezifischen Lebensbedingungen, und Stérungen
in der Umwelt treffen in der Regel nicht alle Baume gleichermaf3en. Ein Mischwald
ist fr Umweltveranderungen besser gerUstet als eine Monokultur. Zudem gibt
es im Mischwald vielfaltigere Nahrungsnetze und das Verhaltnis zwischen Schad-
lingen und Fressfeinden der Schadlinge ist ausgewogener.

Vorschlage fiir den Unterricht

o Ubung 1: Die Kinder haben grundlegende Einsichten in das Okosystem Wald
und verstehen das Prinzip der Nahrungsnetze (siehe Karteikarte M 4.6.2,
S. 224). Es ist hilfreich, wenn die Kinder auch bereits etwas Uber die Schadlinge
der Waldbaume, beispielsweise den Borkenkafer, wissen.
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O Alle Kinder stehen im Kreis, jedes Kind bekommt eine Bildkarte mit Namen
jeweils eines Nadel- und Laubbaums. Die Kinder stehen mehr oder weniger
eng im Raum verteilt.

O Nun erzahlt die Lehrerin/der Lehrer eine Waldgeschichte (einige Baume sind
von Schadlingen bedroht, es gibt Dirre, Hitze usw.). Die betroffenen Baume
in der Geschichte sterben ab (Kinder legen sich auf den Boden oder sinken
zusammen).

O Erkenntnis: Trotz der schadlichen Umwelteinfllisse stehen noch immer viele
Baume.

O Ubung 2: Alle Kinder erhalten eine Bildkarte, auf der jeweils derselbe Baum
abgebildet ist (sie durfen einander die Bildkarten nicht zeigen).

O Die Lehrerin/der Lehrer erzahlt erneut eine Geschichte (Baum auf der Bildkarte
ist betroffen).

O Alle Baume sterben ab (die Kinder legen sich auf den Boden).

O Thematisieren, dass sich in Monokulturen Schadlinge viel schneller ausbreiten
kdnnen, weil der Schadlingstyp hier ausreichend Nahrung findet.

O Ubung 3: Auf dem Boden liegen Matten, die mit farbigem Material markiert
werden, z.B. Fichte gruin, Buche blau, Eiche rot usw. Zwei Kinder spielen die
,Spechte", die anderen Kinder stellen die ,Borkenkafer" dar. Alle funf Sekun-
den mussen die ,Kafer" den Baum wechseln (die Lehrerin/der Lehrer gibt ein
Signal); nur an den ,Fichten sind die ,Borkenkafer" vor den ,Spechten” sicher.
Bei den anderen ,Baumen" sowie in den Abstanden dazwischen nicht. Gibt
es viele ,Fichten" und stehen sie eng beieinander, dann haben die ,Spechte"
kaum Chancen.

O Zeitbedarf: ca. 20 Minuten, abhangig von der Lange der Geschichte

Reflexion und Vertiefung
O Warum gibt es Uberhaupt Monokulturen?

Gut im Gleichgewicht - Blattlaus, Ameise und Marienkafer

Im Okosystem Wiese wirken Blattlause und Ameisen zusammen und stehen in
Beziehung zum Marienkafer, dem Fressfeind der Blattlause. Blattlause gelten als
Schadlinge und kénnen sich sehr schnell vermehren. Sie entnehmen den Pflanzen
den suflRen Phloemsaft und somit Nahrstoffe. Dieser enthalt viel Zucker, aber
wenig Protein. Die Blattlause stoen den meisten Zucker wieder aus, um viel
suBen Saft aufnehmen zu kdnnen und somit gentigend Proteine zu bekommen.
Mit ihren FUhlern tippen die Ameisen auf das hintere Ende der Blattlause, die dar-
aufhin ihren Honigtau abgeben. Man sagt auch, dass die Ameisen die Blattlause
ymelken”. AuBerdem verteidigen Ameisen die Blattlause gegen ihre Fressfeinde,
beispielsweise den Marienkafer.

Die Kinder gewinnen Einsicht in die Beziehung zwischen den einzelnen Mitglie-

dern des Okosystemns, indem sie diese nachspielen. Um das Verstandnis fir solche
Zusarmmenhange in Okosystemen zu férdern, sollten verschiedene Auspragungen
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durchgespielt werden: Die Zahl der Marienkafer wird schrittweise erhéht. Welche
Auswirkungen hat das auf das Gesamtsystem?

Vorschldge fiir den Unterricht

O Ein Kind stellt eine Margerite dar. Geht es der ,Margerite" gut, hebt es die
Arme kraftstrotzend nach oben. Geht es der ,Margerite" schlecht, senkt sie
den Kopf und verschrankt die Arme.

O Anden Trieb der ,Margerite" (Arm) platzieren sich mehrere Blattlauskinder, die
mit ihrem Strohhalm ,Pflanzensaft" aus der ,Margerite" saugen. Ein Amei-
senkind nahert sich den Blattlauskindern und klopft mit seinen Fingern einige
Male sanft auf deren Rucken (,melken").

O In kurzen Zeitabstanden kommen jetzt immer neue ,Blattlduse" zum Sau-
gen des Pflanzensafts zur ,Margerite". Auch weitere Ameisenkinder kommen
hinzu. Der Zustand der ,Pflanze" wird bedrohlich, was das Margeritenkind mit
seiner Kdperhaltung zum Ausdruck bringen soll. In der Natur wirde die Pflanze
absterben.

O Nun wird das System um Marienkafer erweitert. Ein Marienkafer kann leicht
von einzelnen Ameisen am Fressen der Blattlause gehindert werden. Kommen
aber mehrere Marienkafer, so kbnnen die Ameisen sie nicht daran hindern,
Blattlause aufzufressen - die Marienkaferkinder tippen die Blattlausekinder
mit den Handen an. Die ,gefressenen" Blattlausekinder verlassen das Spielfeld.
Die Gesamtzahl der Blattlduse wird dezimiert, ein Uberleben der Pflanze ist
wieder moglich (Kinder richten sich auf). AnschlieRend werden die erkannten
Zusammenhange verbalisiert: Stehen Blattlause, Ameisen und Marienkafer in
einem zahlenmafig ausgewogenem Verhaltnis, so kdbnnen Pflanzen und Tiere
Uberleben. Die Blattlaus ist in diesem Fall auch ein Schadling, aber der Schaden
ist vergleichsweise gering.

O Zeitbedarf: ca. 30 bis 45 Minuten

Reflexion und Vertiefung
O Uber Leistung und Grenzen des Modells sprechen.

Igel auf Schutzsuche

Igel brauchen Schutzraume, um sich vor ihren Fressfeinden - grof3e Eulen, Uhus
und Greifvogelarten - schitzen zu kénnen. Solche naturlichen Schutzraume fin-
den sie in Hecken, Baumen und Strauchern.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Klasse wird in Gruppen zu je 8 bis 10 Kindern aufgeteilt. In jeder Gruppe
spielt ein Kind einen Uhu, die anderen Kinder stellen Igel dar und bewegen sich
durch den Raum. Die Uhu-Kinder gehen nun auf Beutefang und versuchen,
einen ,Igel" zu ergreifen. Berthrung bedeutet gefressen werden. Werden die
»Igel" beruhrt, legen sie sich auf den Boden.

O Im Raum verstreut sind Seile und Ringe ausgelegt. Seile symbolisieren Hecken,
Ringe stellen Badume und Straucher dar. Solange die Kinder sich an ,Hecke"
oder ,Baum" aufhalten, kann der ,Uhu" sie nicht sehen und jagen. Nach
und nach werden jetzt ,Hecken", ,Baume" und ,Straucher" entfernt. Es wird
immer schwieriger fur die ,Igel”, sich nicht fangen zu lassen.
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Anmerkungen

(1) Vgl. Flindt, R. (2003): Biologie in Zahlen: Eine Datensammlung in Tabellen mit tber 10000 Einzelwerten. 6. Auf-
lage. Heidelberg.
(2) Das Nahrungsnetzbeispiel stammt von Prof. Dr. Marcus Schrenk, Padagogische Hochschule Ludwigsburg,

ebenso die Anregung 3 zur Ubung , Vielseitig und anpassungsféahig - der Mischwald" sowie die Ubung ,Igel auf
Schutzsuche",

222 Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung



Pilz und Baum arbeiten gut
Zzusammen M4.6.1

Pilzfdden

Die liegenden Kinder stellen
die Baumwurzeln dar. Sie
versuchen, Nahrstoffe
(Murmeln) einzufangen.

Die sitzenden Kinder stellen
Pilzfaden dar. Mit deren Hilfe
konnen nun mehr Nahrstoffe
(Murmeln) eingefangen
werden.
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M4.6.2
Das Nahrungsnetz
M4.6.3

Rotbuche, griines Blatt Buchecker (Frucht der Rotbuche)

A4 Y Y A4 A4

Schildlaus Raupe Rotelmaus Buchfink Eichhérnchen Regenwurm

Y Y \\\\ \\\\\\\ /
Marienkafer Wespe Springspinne Kreuzotter
A J A

Blaumeise Sperber [« \A:il Erdkréte

Pfeil bedeutet Dachs Igel
,wird gefressen von"

A J

Habicht

M 4.6.2 nach Prof. Dr. Marcus Schrenk

Nahrungsnetze nachstellen

Rotbuche
griines Blatt
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Modul 4.7
Elektrischer Strom - Ladung in Bewegung

Thema
Strom als Bewegung von elektrischen Ladungen
Intentionen

O Die Vorstellung kleinster Ladungsteilchen als Beispiel flr ein Modell verstehen
und anwenden

O Einen einfachen geschlossenen Stromkreis als FlieBen von Ladungen nach-
stellen

O Den Energieumsatz am elektrischen Widerstand im Stromkreis am Modell
erfahren

O Leiter und Nichtleiter unterscheiden

O Die Ladungsverteilung bei Parallel- und Reihenschaltungen nachvollziehen

Materialien

M 4.7.1 Karteikarte: Ein einfacher geschlossener Stromkreis, S. 234

M 4.7.2 Karteikarte: Der Reihe nach oder nebeneinander - Reihen- und Paral-
lelschaltung, S. 234

M 4.7.3 Kopiervorlage: Die bewegte Kompassnadel, S. 235

M 4.7.4 Kopiervorlage: Bewegte Ladung - ein Modell, S. 236

Bezug zu anderen Modulen
Sachunterricht: Das Gewitter, S. 184
Inhalte und Ubungen
Erst schlieBen, dann geht es voran - der Stromkreis, S. 228
Ganz schon muhsam - Widerstande, S. 231

Gut durchkommen oder gebremst werden - gute und schlechte Leiter, S. 232
Der Reihe nach oder nebeneinander, S. 232

Oo0ooao

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Elektrizitat ist im Alltag der Kinder allgegenwartig. FUr Haushaltsgerate, Fern-
seher, digitale Medien, Beleuchtung, Zige, StraBenbahnen, viele Spielzeuge und
anderes mehr wird flieende Elektrizitat genutzt. Die Allgegenwartigkeit von
,2Strom" bringt allerdings auch alltagliche Bezeichnungen und Sprechgewohnhei-
ten mit sich, die ein Verstandnis von Elektrizitat erschweren, wie zum Beispiel,
Strom wdurde ,verbraucht", eine Batterie sei ,leer" oder die Steckdose sei die
,Stromquelle".

Diese Sprechweise legt die Vorstellung einer Substanz nahe, die man nutzen kann
und die sich nach und nach verbraucht. Als Modell zur Erklarung von Elektrizitat
brauchbar ist daran, dass in einem geschlossenen Stromkreis tatsachlich etwas
Substanzartiges flie8t, namlich negativ geladene Elementarteilchen (Elektronen)
in metallischen Leitern oder lonen in elektrolytischen Zellen (z. B. Batterien)." Aber
elektrische Energie wird nicht ,verbraucht", sondern umgewandelt. Die Batterie
wird nicht leer, sondern sie verliert ihre Fahigkeit, Ladungen in Bewegung zu set-
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zen. Und die Steckdose liefert auch nicht ,Strom"“, so wie eine Wasserquelle zum
Beispiel den zuvor leeren Graben oder den leeren Schlauch mit Wasser speist,
denn die Elektronen, die durch den Draht oder durch das Kabel flie3en, stammen
auch vom Draht selbst.

Das im Folgenden dargestellte Modell soll den Grundschulkindern keineswegs in
jedem Detail vermittelt werden. In der Regel durfte es ausreichen, von kleinsten
Ladungsteilchen zu sprechen, die im Leitungskabel bewegt werden. Dies wurde
dem naturwissenschaftsdidaktischen Grundsatz der ,Erweiterbarkeit" entspre-
chen. Demzufolge sollen Sachverhalte so erarbeitet werden, dass im Hinblick
auf fachliche Tiefe und Komplexitat zwar dem Entwicklungsstand der Lernenden
Rechnung getragen wird, aber spater, auf einem héheren fachlichen Niveau nicht
grundlegend umgelernt werden muss, sondern hinzugelernt werden kann.?

Die hier angefUhrten ausfuhrlicheren Darstellungen halten wir flr notwendig,
damit die Lehrerinnen und Lehrer die dann folgenden sehr vereinfachten Vor-
stellungen in einen sachlich tragfahigen Zusammenhang einbetten und damit
zuverlassiger handhaben kénnen.

Ein einfaches, aber fur die Stromkreisvorstellung tragfahiges Modell geht von der
Vorstellung der Atome als kleinste Teilchen chemischer Elemente aus: Atome
bestehen aus dem Atomkern und einem Raum, in dem sich die zum Atom zuge-
horigen Elektronen aufhalten. Dieser Raum wird oft als ,Atomhulle" bezeichnet.
Der Atomkern selbst besteht aus elektrisch positiv geladenen Protonen. Deren
Anzahl bestimmt das chemische Element. Sauerstoffatome haben zum Beispiel
8 Protonen, Kupferatome 29 Protonen im Atomkern. Hinzu kommen - elektrisch
neutrale - Neutronen (mit Ausnahme eines Wasserstoffatoms, dessen Atomkern
in der Regel nur aus einem Proton besteht).

Aulerhalb des Atomkerns befinden sich elektrisch hegativ geladene Teilchen (Elek-
tronen), die vom Kern angezogen werden und ihn, so eine vereinfachte Modellvor-
stellung, umkreisen. Die Anzahl der positiv geladenen Teilchen (Protonen) ist im
Atom genauso grof3 wie die Anzahl der negativ geladenen Teilchen (Elektronen).
Daher ist ein Atom nach auf3en elektrisch neutral. Verliert ein Atom Elektronen,
andert sich seine Ladung, weil die Anzahl der Protonen nun gréRer ist als die
Anzahl der verbleibenden Elektronen. Es wird dann zu einem positiv geladenen
lon.

Allerdings befinden sich die zu einem Atom gehoérenden Elektronen nicht alle
im gleichen Abstand vom Atomkern. Die besonders weit au3en vom Atomkern
befindlichen Elektronen werden vom Atomkern weniger stark angezogen. In
Metallen haben diese aulieren Elektronen einen besonders gro3en Bewegungs-
spielraum - sie gehdren, vereinfacht ausdrickt, nicht mehr zu einem einzelnen
Atom. Jedem einzelnen Atom fehlen daher negative Ladungen, sodass man sie
sich als positiv geladene lonen (Atomrumpfe) vorstellen kann. Diese Atomrimpfe
sind in Metallen gitterartig angeordnet und bilden deren charakteristische mate-
riale Grundstruktur.

Die frei beweglichen AuBenelektronen bewegen sich mit grofRer Geschwindigkeit
durch das Metallgitter, stoBen standig mit den Atomrumpfen zusammen und
andern dabei ihre Richtung. Da sich die Elektronen in alle Richtungen gleichbe-
rechtigt bewegen, gibt es insgesamt keine Richtung, in der sie vorzugsweise flie-
3en.? Erst, wenn eine Spannungsquelle an das Metall angelegt wird, bekommt
die Bewegung der negativen Ladungsteilchen eine Hauptrichtung: Sie bewegen
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sich - wenige Zentimeter pro Sekunde - in Richtung des positiven Pols der Span-
nungsquelle. Diese Bewegung der Ladungsteilchen bezeichnen wir als elektrischen
Strom.

Je nach Anzahl der bewegten Ladungstrager, die pro Sekunde durch eine Quer-
schnittsflache strémen, ist die Stromstarke unterschiedlich groB8. Je mehr
Ladungstrager sich pro Zeiteinheit an einer bestimmten Leiterstelle durch den
Leiter bewegen, desto groéfer ist die Stromstarke und damit auch der gewUlinschte
Effekt: Die Lampe leuchtet heller, die Heizplatte wird heil3er.

Allerdings werden die Elektronen als Ladungstrager nicht verbraucht. Durch eine
Querschnittsflache vor einem Lampchen, einer elektrischen Heizquelle oder einem
anderen Widerstand flie3en pro Zeiteinheit genauso viele Ladungsteilchen durch
den Draht wie hinter dem Widerstand. Was abnimmt und, wie in der Batterie,
tatsachlich verbraucht wird, ist die Fahigkeit des Systems, die Ladungsteilchen
in Bewegung zu setzen. Diese Fahigkeit muss durch eine andere Energiequelle
aufrechterhalten werden. Zum Beispiel durch die Nutzung von elektrochemischen
Vorgangen in der Batterie, von Strahlungsenergie in Solarzellen oder von Kern-
energie, Windenergie, Wasserkraft und fossilen Energietragern in Kraftwerken.

Die Fahigkeit einer Quelle, Ladungstrager zu bewegen, wird als Spannung ausge-
drickt. Eine hohe Spannung kann mehr Ladung pro Zeiteinheit durch einen Leiter
bewegen als eine niedrigere Spannung.

Ist ein Stromkreis geschlossen und bewegen sich die Ladungstrager durch das
Kabel, stof3en sie auch mit den anderen Bauteilchen des Leitermaterials, die git-
terahnlich angeordnet sind, zusammen. Die Bewegung wird gebremst, sie erfahrt
einen Widerstand. Durch die Sto3e auf die Gitterteilchen werden diese in hefti-
gere Schwingungen versetzt. Diese starkere Teilchenbewegung zeigt sich nach
aullen durch eine héhere Temperatur. So wird ein Teil der Bewegungsenergie der
Ladungstrager in Warmeenergie umgewandelt. Darum erwarmt sich ein Lei-
tungsdraht, durch den Elektrizitat flie3t.

In einem GlUhldmpchen ist der Leitungsdraht (Gluhwendel) sehr diinn und als Spi-
rale gewickelt. Dies erhdht den Widerstand, das heil3t, die Ladungstrager werden
in der Wendel besonders stark gebremst. Ein Teil der dabei entstehenden War-
meenergie wird in Lichtenergie umgewandelt und ist so optisch wahrnehmbar.

In Metallen kénnen sich aufgrund des atomaren Aufbaus die auBeren Elektronen
vergleichsweise frei bewegen. Solche Stoffe sind gute Leiter. Schlechte Leiter bie-
ten den Elektronen weniger Bewegungsspielraum. In Nichtleitern wie Gummi,
Porzellan, Glas und den meisten Kunststoffen fehlen die freien Elektronen, sodass
kein kontinuierlicher Ladungsfluss mdglich ist. Nichtleiter werden daher auch als
Isolationsmaterial genutzt.

Die Vorstellung eines Stromkreises ist fUr Kinder eine den Alltagserfahrungen
widersprechende Herausforderung. Wird ein Lampchen mit einem Kabel zunachst
nur an einen Pol einer Batterie angeschlossen, sodass das Lampchen nicht leuch-
ten kann, haben Kinder im Grundschulalter zum Beispiel oft die Vorstellung, das
Lampchen oder das Kabel sei defekt oder die Batterie sei verbraucht. Schlieft man
es nun Uber zwei Kabel an beide Pole der Batterie an, leuchtet das Lampchen.
Ein Teil der Kinder meint dann, dies lage daran, dass nun ,Strom" von beiden Sei-
ten zur Lampe gelangen kann. Vorher sei nicht gentigend Strom an die Lampe
gelangt.*
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Diese ,ZweizufUhrungsvorstellung"® ist zwar sachlich falsch, aber von Alltagser-
fahrungen der Kinder stark gestutzt. Im Alltag haben die Kinder bereits oft erfah-
ren, dass durch den Einsatz von mehr Energie Vorgange gelingen: Den schweren
Tisch kann ich alleine nicht heben, zusammen mit meinem Freund schon; laufe
ich zu langsam, bekomme ich den Bus nicht mehr mit, laufe ich schneller, kann es
gelingen. ,Mehr von demselben hilft manchmal” - diese Erfahrung mag ein Grund
fur die sich spontan einstellende Vorstellung sein, im geschlossenen Stromkreis
gelange Elektrizitat aus zwei Richtungen an die Lampe.

Die Korrektur dieser Fehlvorstellung durch die Vorstellung eines Stromkreises, in
der die Ladungstrager (bei Gleichstrom) jeweils in einer Richtung flieBen, ist ele-
mentar fur das Verstandnis von Elektrizitat als flielende Ladung. Bei Wechsel-
strom wechselt die Richtung viele Male in der Sekunde, zum Beispiel in unserem
Stromnetz 50-mal pro Sekunde von rechts nach links und wieder nach rechts,
aber im Moment der Bewegung ist die Richtung fur alle Ladungstrager gleich.

Im Bewegungsmodell , Erst schliefSen, dann geht es voran - der Stromkreis" (S. 228)
wird die Vorstellung von Strom als flieBende Ladung gefestigt. Damit steht ein
Modell zur Verfligung, mit dem sich die unterschiedliche Leitfahigkeit von Stoffen
(,Gut durchkommen oder gebremst werden - gute und schlechte Leiter", S. 232)
sowie der Energieumsatz an elektrischen Widerstanden (,Ganz schén mihsam -
Widerstdnde", S. 231) veranschaulichen lasst. So wird auch verstandlich, warum
zwei im Stromkreis hintereinander geschaltete Lampchen weniger hell brennen
als Lampchen, die in einer Parallelschaltung eingebaut sind: Die beiden hinter-
einander geschalteten Lampchen bieten den Ladungstragern zusammen einen
grolReren Widerstand als jeweils das einzelne Lampchen bei der Parallelschaltung
(,Der Reihe nach oder nebeneinander”, S. 232).

Erst schlieBen, dann geht es voran - der Stromkreis

Bevor ein Modell zur Veranschaulichung der Vorstellung eines Stromkreises ein-
gebracht wird, sollten die Kinder ihre Erfahrungen, die sie mit Elektrizitat schon
gemacht haben, austauschen und einen einfachen Stromkreis aufbauen kénnen.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Die Kinder berichten: Wobei nutzen wir Elektrizitat? Welche Auswirkung
hatte es, wenn einmal fur einen Tag der Strom ausfallen wurde? In Partner-
oder Gruppenarbeit lassen sich unterschiedliche Szenarien besprechen: in der
Schule, zu Hause, auf der Straf3e usw.

O Einen einfachen geschlossenen Stromkreis bauen: Flachbatterie (4,5 V), Lamp-
chen (3,8 V) mit Fassung, Kabel, metallische Buroklammern ohne Plastikhulle.
Wenn der Versuch in Gruppen durchgefuihrt wird, sollte das Kabel noch nicht
abisoliert sein. Die Kinder kénnen die Kabelenden mit etwas Geschick und einer
Abisolierzange (zur Not mit einer Kinderschere) auch selbst blanklegen (siehe
Karteikarte M 4.7.1, S. 234).

O Unter welchen Bedingungen leuchtet das Lampchen? Wenn der eine Pol der
Batterie mit dem Ende eines Drahtes (BUroklammer hilft dabei) und einem
Anschluss des Lampchens verbunden ist und der andere Pol der Batterie mit
dem anderen Pol des Lampchens, ist der Stromkreis geschlossen.

O Spricht man mit Kindern dartber, warum das Lampchen nun leuchtet, bei
Anschluss mit nur einem Kabel jedoch nicht, wird deutlich, dass viele Kinder
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meinen, nun kann ,Strom" von beiden Seiten an die Batterie gelangen. Mit

einer einfachen verbalen Korrektur, dass Elektrizitat im Kreis flie3t, lasst sich

diese Fehlvorstellung kaum nachhaltig korrigieren, da sie von wirkungsmach-
tigen Alltagserfahrungen gestutzt wird. Eine ,starke", die Alltagserfahrungen

heftig infrage stellende Korrekturmaglichkeit wird von Hartmut Wiesner® u. a.

vorgeschlagen:

O Legt man einen Kompass so unter das Kabel eines noch nicht geschlos-
senen Stromkreises aus Batterie, Kabel und Lampchen, dass die Nadel
parallel zum Draht zeigt, geschieht zunachst nichts.

O Wenn der Stromkreis geschlossen wird, brennt das Lampchen und die
Kompassnadel schlagt aus. Wichtige Beobachtung Nr. 1: FlieBende Elek-
trizitat hat eine magnetische Wirkung (siehe Kopiervorlage M 4.7.3, S. 235,
sowie hier die ,Losung" in der Skizze 1, S. 230).

O Dann werden die beiden Kabelanschlussstellen an der Batterie vertauscht.
Das Kabel vom Minuspol wird jetzt an den Pluspol angeschlossen, das vom
Plus- an den Minuspol. Nun schlagt die Kompassnadel in die andere Rich-
tung aus. Wichtige Beobachtung Nr. 2: Der Ausschlag der Kompassna-
del andert sich, wenn die Elektrizitat in eine andere Richtung flielt (siehe
Kopiervorlage M 4.7.3, S. 235, sowie hier die ,Losung" in der Skizze 2,
S. 230).

O Und jetzt etwas zum Kombinieren: Angenommen, Elektrizitat fliel3t von
beiden Seiten der Batterie zur Lampe, dann kommt sie im Kabel vor der
Lampe aus verschiedenen Richtungen. Die Kompassnadel musste also in
Position A anders ausschlagen als in Position B.

O Stellt man den Kompass aber nun auf Position B, dann schlagt die Nadel
in die gleiche Richtung wie in Position A aus. Noch eindrucksvoller geht das
mit zwei Kompassen. Beide Nadeln zeigen in die gleiche Richtung.

O Folgerung: Also muss die Elektrizitat auf beiden Seiten der Lampe in die
gleiche Richtung fliel3en.

O Andieser Stelle sollte Uber Nutzen und Grenzen von Modellen gesprochen
werden: Um Vorgange in der Natur und Technik verstehen zu kdnnen,
benutzt man manchmal Modelle. Modelle kénnen zwar nicht alles erkla-
ren, aber sie kbnnen einen Teil der Wirklichkeit vorstellbar machen. Sie
mussen zu beobachtbaren Erfahrungen passen und durfen ihnen nicht
widersprechen.

O Die Beobachtungen mit der Kompassnadel lassen sich mit folgender Vor-
stellung erfassen: Wenn ein Stromkreis aus einer funktionierenden Bat-
terie, einem Lampchen und Kabeln geschlossen ist, dann fliel3t Elektrizi-
tat immer in einer Richtung. Dabei werden sehr, sehr kleine elektrische
Ladungsteilchen bewegt, von denen sich sehr, sehr viele bereits im Kabel
und im Lampendraht befinden. So lange die Bewegung aufrechterhalten
wird, flieBt Elektrizitat immer durch alle Teile und immer in eine Richtung.
Darum spricht man auch von einem Stromkreis. Ist der Stromkreis unter-
brochen, kénnen die Elektrizitatsteilchen nicht mehr fliel3en.
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O Zur Information fur Lehrerinnen und Lehrer: Skizze 1 (mit Bezug auf
M 4.7.3)
O Skizze 2 (mit Bezug auf M 4.7.3)

Skizze 1 Skizze 2: nach der Umpolung

O Das Modell lasst sich auch mit Bewegungen der Kinder nachstellen. Daftr
werden bendtigt
O ein Modell fur das Kabel, zum Beispiel Seile, die an Stuhlen, Tischen oder
anderen Gegenstanden etwa in Hufthdhe der Kinder zu einem geschlos-
senen Kreis/Viereck gespannt werden kdnnen,
O ein Modell fur die bewegte Ladung: viele Kinder,
ein Modell fur die Batterie, zum Beispiel eine Matte,
O ein Modell fur Lampchen, zum Beispiel zwei Gummiseile, die an einer Stelle
des Stromkreises Ubersprungen werden mussen und Kontakt mit den Sei-
len haben (siehe Kopiervorlage M 4.7.4, S. 236").

]

O Nachdem die Kinder im oben beschriebenen Versuch einen realen Strom-
kreis kennengelernt haben, kdnnen die geeigneten modellhaften Ablaufe des
Bewegungsspiels gemeinsam besprochen werden:

O An einer Seite der Matte ist der Stuhl mit dem Seil noch nicht an die Matte
geruckt - so kann keine Ladung fliel3en.

O Die ,Ladungskinder" verteilen sich in gleichmaBigem Abstand am Kabel
und fassen es so an, dass es beim Gehen durch die Hand gleiten kann.

O Wann kénnen wir uns in Bewegung setzen? - Wenn der Stromkreis
geschlossen wird: Die Lehrerin/der Lehrer oder ein noch freies Kind ruckt
den Stuhl an die Matte.

O Die Gummiseile (Symbol fur Lampchen) kdnnen z.B. quer zur Kabelrich-
tung gespannt werden. Das Kabel endet jeweils an der linken und rechten
Haltevorrichtung (zum Beispiel Stuhle links und rechts).

O Alternative ,Hindernisse": Zwei Stuhle hintereinander, durch die man hin-
durchkrabbeln muss; ein kleiner Kasten aus der Turnhalle; Kinder, die, wie
beim Bockspringen, Ubersprungen werden mussen. Dabei ist darauf zu
achten, dass die ,Hindernisse" jeweils an zwei verschiedenen Seiten mit
den Kabeln verbunden werden (ein durchlaufendes Kabel wirde in der Rea-
litat zu einem Kurzschluss fuhren).

O Sobald der ,Stromkreis" geschlossen wird (Stuhl an die Matte), setzen sich
die ,Ladungskinder" in Bewegung.

O Achtung am Gummiseil: Das Seil wird von den Kindern Ubersprungen. Dazu
mussen sie das ,Kabel" loslassen (auch im Lampchen flieBen die Elektronen
nicht mehr durch das Kabel).

o Offnen des ,Stromkreises" (Stuhl wegrlicken): alle mussen anhalten; Schlie-
Ben des ,Stromkreises" (Stuhl wieder an die Matte rlicken). Die Ladungen
,flieBen" wieder.
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O Wenn die Kinder am Pol der ,Batterie" angekommen sind, krabbeln sie
Uber die Matte (damit kann zum Ausdruck gebracht werden, dass die
Ladung innerhalb der Batterie auf eine andere Weise transportiert wird
als im Kabel). Am anderen Pol angekommen geht es wieder von vorne los.

O Nach mehreren Durchgangen wird der Stromkreis wieder unterbrochen.

O Die Lehrerin/der Lehrer dreht nun die Matte um 180 Grad (,Umpolen”
der Anschlisse). Wie mussen wir uns jetzt bewegen? - In die entgegen-
gesetzte Richtung.

O Zeitbedarf: ca. 20 Minuten fur die Ubung, 10 bis 15 Minuten fur die Reflexion

Reflexion und Vertiefung
O Was geschieht mit den Ladungsteilchen? - Sie werden nicht verbraucht, son-
dern nur in Bewegung gesetzt.

O Wie kdnnte man die Zunahme der Stromstarke darstellen? - Kinder bewegen
sich schneller. Ein Kind (,Zahler") zahlt an einer bestimmten Stelle die dort
vorbeilaufenden Kinder pro 30 Sekunden.

O Wie mussten wir uns bewegen und aufstellen, damit die ,Stromstarke" im
yKabel" vor und hinter dem ,Lampchen" (wie im richtigen Stromkreis) gleich
groB ist? - Vor und hinter dem Lampchen steht jeweils ein ,Zahler". Alle ande-
ren bewegen sich gleichmaRig so, dass immer gleich viele Kinder auf jeder Seite
des Lampchens am jeweiligen ,Zahler" vorbeilaufen.

O Der Strom ist ,bewegte Ladung". Die Batterie hat in diesem Sinn keinen
Strom, sondern die Fahigkeit, Ladung zu bewegen. Diese Fahigkeit nennt man
,2Spannung"“.

O Um die Ladung schneller zu bewegen, bendtigt man eine starkere Batterie.

o Uberleitung zur ndchsten Ubung: Wodurch wiirde unsere Bewegung verlang-
samt? - Zum Beispiel, wenn noch mehr Hindernisse zu Uberwinden waren.

Ganz schén miihsam - Widerstande

Mit dem oben beschriebenen Bewegungsaufbau lasst sich auch die Wirkung des
Widerstands auf die Stromstarke veranschaulichen.

Vorschldge fiir den Unterricht
O Kinder berichten Uber ihre Eindriicke beim Uberspringen des Seils: ,Das hélt
auf ...", ,verzdgert die Bewegung ..."

O Nun werden ein, zwei weitere Hindernisse (Lampchenmodelle, siehe oben)
eingebaut und der Stromkreis wird wieder geschlossen. Die Bewegung der
yLadungskinder" wird an den Hindernissen insgesamt noch mehr behindert:
Die Bewegung aller Kinder verzogert sich.

O Zeitbedarf: je nach Anzahl der ,Widerstande" und vor allem der Variationen

mit verschieden vielen Widerstanden 15 bis 20 Minuten fur die Ubung, 10 bis
15 Minuten fur die Reflexion
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Reflexion und Vertiefung

O Kinder sprechen Uber ihre unterschiedlichen Erfahrungen mit dem Aufbau mit
einem, zwei oder drei Hindernissen (,Lampchen"): Die Bewegung wird starker
behindert, wenn man mehrere Hindernisse Uberwinden muss. Man kann sich
nicht mehr so schnell bewegen - oder man braucht dafiir mehr Energie.

O Impuls der Lehrerin/des Lehrers: Im wirklichen Stromkreis bietet das Lamp-
chen den Ladungen einen Widerstand. Der Lampendraht ist viel dinner als
das Kabel. Die bewegten Ladungsteilchen drangen sich durch einen engeren
Draht. Sie prallen dabei viel haufiger auf die unbeweglichen Metallteilchen.
Dabei geben sie einen Teil ihrer Energie an die Materieteilchen des Lampen-
drahts ab. Diese Energie erwarmt den Lampendraht, er gluht. Das sehen wir
als Licht.

Gut durchkommen oder gebremst werden - gute und schlechte Leiter

Der oben beschriebene Bewegungsaufbau kann auch genutzt werden, um die
Kenntnisse Uber leitende und nicht leitende Stoffe zu festigen.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Vorausgegangen sein sollte die Erarbeitung von guten Leitern (z. B. Eisenna-
gel, Eisendraht, Messingstab, Kupfer) und schlechten Leitern (Glas, Gummi,
Porzellan, Stein).

O Die Verbindung zwischen einem ,Kabelende" (Seilende) und einem Stuhl wird
gelost; dort ist der Stromkreis unterbrochen. Die Lucke wird mit verschiedenen
Gegenstanden, die verschiedene Materialien symbolisieren, Uberbrickt. Am
besten ware es, wenn Gegenstande aus passendem Material zur Verfligung
stehen; ansonsten kénnen auch entsprechende Schilder an den Gegenstand
gehangt werden (im einfachsten Fall Papierblatt mit Begriff oder Zeichnung).

O Je nachdem, welcher Gegenstand zur Uberbriickung und damit zum SchlieBen
des Stromkreises genutzt wird, setzen sich die ,Ladungskinder" unterschied-
lich schnell in Bewegung - oder auch nicht.

O Eine grofere Konzentration und raschere Reaktion wird verlangt, wenn die
Bezeichnung des Gegenstandes nur durch Zuruf erfolgt.

O Was geschieht, wenn zwei Gegenstande hintereinander (einer davon Nicht-
leiter) zur Uberbriickung genutzt werden? Auch hier darf sich niemand
bewegen - entscheidend ist die eine Nichtleiterstelle.

O Achtung: Bei sehr starker Spannung kénnen Ladungen auch durch schlecht
leitende Stoffe hindurchgetrieben werden, zum Beispiel beim Gewitter: der
Blitz durch die Luft. Auch in der Nahe von Hochspannungsleitungen droht
Lebensgefahr.

Der Reihe nach oder nebeneinander

Falls im Sachunterricht vertiefend auch schon Erfahrungen mit Reihen- und
Parallelschaltung gesammelt worden sind, kdnnen die Erfahrungen mit dem auf
S. 230 beschriebenen Bewegungsparcours (siehe Kopiervorlage M 4.7.4, S. 236) zur
Veranschaulichung des unterschiedlichen Ladungsflusses in beiden Schaltungen
genutzt werden.
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Vorschlage fiir den Unterricht

O Vorausgegangen sein sollten Versuche, in denen zwei Lampchen gleichen Typs
einmal in Reihe und einmal parallel geschaltet worden sind (siehe Karteikarte
M 4.7.2, S. 234).

O Wenn jeweils gleich starke Batterien genutzt worden sind, haben die Kinder
beobachtet: In der Parallelschaltung leuchten beide Lampchen gleich stark und
jeweils starker als die beiden Lampchen in der Reihenschaltung.

O Noch einmal die Erfahrung des Widerstandes durch Hindernisse im Bewe-
gungsmodell thematisieren (siehe S. 231 f.). Erinnerung: Groerer Widerstand
bedeutet bei sonst gleichen Bedingungen, dass durch einen gegebenen Quer-
schnitt pro Sekunde weniger Ladung hindurchflie3t. Fliet weniger Ladung
durch das Lampchen, dann gibt es weniger Licht.

O In welcher Schaltung mussen die Ladungsteilchen mehr Widerstande Uber-
winden?

O Wie kdénnte man unseren Bewegungsablauf (siehe Kopiervorlage M 4.7.4,
S. 236) andern, um eine Parallelschaltung darzustellen?

O Hinweis: Wenn ein Bewegungsablauf mit zwei parallelen Hindernissen auf-
gebaut wird, wird den Kindern deutlich, dass jedes Kind (Ladungsteilchen) bei
der Parallelschaltung immer nur ein Hindernis Uberwinden muss, bei der Rei-
henschaltung jedoch zwei.

O Zeitbedarf: 15 bis 20 Minuten
Weiterfiihrende Informationen

O Zahlreiche Anregungen und Arbeitsmaterialien mit fachlichen Erlauterungen
zum Thema ,Elektrizitat und Strom" finden sich bei Wiesner, H. & Heran-Dorr,
E. (2010): Themenfeld Elektrizitat. In: Kahlert, J. & Demuth, R. (Hrsg.): Wir
experimentieren in der Grundschule. Band 1. Hallbergmoos, S. 65-96. Aus-
fuhrliche fachliche Erlauterungen finden Sie dartber hinaus auch in: <http://
www.supra-lernplattform.de/index.php/lernfeld-natur-und-technik/elektrizi-
taet>. Abfragedatum: 26.05.2013.

O Zum Thema ,Strom": <http://www.deutsches-museum.de/ausstellungen/
energie/starkstromtechnik>. Abfragedatum: 11.03.2013.

Anmerkungen
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(2) Vgl Kircher, E. (2009): Elementarisierung und didaktische Rekonstruktion. In: Kircher, E.; Girwidz, R. & Haul3ler,
P. (Hrsg.): Physikdidaktik. Theorie und Praxis. Berlin und Heidelberg, S. 119 f.

(3) <http://www.supra-lernplattform.de/index.php/lernfeld-natur-und-technik/elektrizitaet>. Abfragedatum:
26.05.2013.

(4) Vgl. Wiesner, H. (1995): Untersuchungen zu Lernschwierigkeiten von Grundschillern in der Elektrizitatslehre. In:
Sachunterricht und Mathematik in der Primarstufe, 22. Jg., S. 50-58.
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(6) Vgl. Wiesner, H. & Heran-Dorr, E. (2010): Themenfeld Elektrizitat. In: Kahlert, J. & Demuth, R. (Hrsg.): Wir expe-
rimentieren in der Grundschule. Band 1. Hallbergmoos, S. 79 ff.

(7) Die Skizze wurde in Anlehnung an folgende Quellen gestaltet: Grygier, P. GUnther, J. & Kircher, E. (Hrsg.) (2004):
Uber Naturwissenschaften lernen. Vermittlung von Wissenschaftsversténdnis in der Grundschule. Baltmanns-
weiler; siehe auch ,Wie flieBt die Elektrizitat? <http://www.supra-lernplattform.de/index.php/lernfeld-na-
tur-und-technik/elektrizitaet/einheit-5-wie-fliesst-die-elektrizitaet>. Abfragedatum: 26.05.2013.
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Ein einfacher geschlossener Stromkreis

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

M4.71
M4.7.2

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

Hier leuchten beide Lampchen
schwacher (bei gleicher

Reihenschaltung
Batteriespannung).

Parallelschaltung

Ob ein oder zwei Lampchen
angeschlossen sind, immer
leuchten sie gleich hell.

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||
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Die bewegte Kompassnadel

M4.7.3

Lege unter das Kabel eines noch
nicht geschlossenen Stromkreises
einen Kompass.

Ordne den Stromkreis so an, dass
die Kompassnadel parallel zum
Draht ausgerichtet ist.

Nun schlieBBe beide Kabel an die
Batterie an. Was geschieht mit
der Kompassnadel?

Zeichne die Kompassnadel ein.

Nun sind die Pole der Batterie
vertauscht. Was geschieht mit
der Kompassnadel?

Zeichne die Kompassnadel ein.

Lege nun den Kompass unter das Kabel auf die andere Seite zwischen

Batterie und Lampe. Was beobachtest du?
Noch besser ist es, wenn du zwei Kompasse zur Verfugung hast. Einer liegt
links von der Lampe, der andere rechts.
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M4.7.4

Bewegte Ladung - ein Modell

Ein Modell stellt nicht die Wirklichkeit dar, wie sie ist. Es kann uns aber
helfen, sich Vorgange besser vorzustellen. Was wird jeweils dargestellt?

KINA O
KA N
Sl

HiNAOINIS,

Was mussen die Kinder tun, sobald einer der beiden Stander von dem
Kasten weggeruckt wird? Welchem Zustand wurde dies beim Stromkreis
mit Batterie und Lampchen entsprechen?
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Modul 4.8
Sich bewegen wie Maschinen

Thema
Maschinen kénnen Zeit und Kraft sparen
Intentionen

O Maschinen und Automaten erfinden

O Einen komplexen Vorgang in sinnvolle Einzelablaufe zerlegen und die Ablaufe
aufeinander abstimmen

O Vereinbarte Bewegungsablaufe konzentriert ausfuhren und auf die Bewegun-
gen anderer Kinder abstimmen

O Erfahren, dass Maschinen Zeit und Kraft sparen kénnen

O Das Aufteilen eines Vorgangs in Teilablaufe als Voraussetzung flr Automati-
sierung kennenlernen

Materialien

M 4.8.1 Kopiervorlage: Der Stiftautomat - eins nach dem anderen, S. 244
M 4.8.2 Kopiervorlage: Gewichte heben - aber richtig, S. 245

Bezug zu anderen Modulen
Sachunterricht: Mit der Zeit gehen, S. 204
Inhalte und Ubungen
Eine Anziehmaschine erfinden - einzelne Ablaufe geschickt verbinden, S. 238
Wie am FlieBband - Rollen und Transportieren, S. 240

Der Stiftautomat - eins nach dem anderen, S. 241
Baggern und heben - Gelenk- und Hebelwirkung erfahren, S. 242

O0o0o0o

Sachlicher Hintergrund und didaktische Uberlegungen

Technische Gegenstande und Ablaufe sind von Menschen geschaffene Kunst-
produkte, mit denen Materialien, Energie und/oder Informationen transportiert
werden, um einen definierten und fur nutzlich gehaltenen Zweck zu erfullen.’
Kinder wachsen in einer hoch technisierten Umwelt auf, in der sie taglich Beispiele
erleben, wie Eigenschaften von Materialien und Beziehungen zwischen Gegen-
standen zweckgerichtet nutzbar gemacht werden. Sie haben Freude am Erfinden,
Bauen, Montieren und Zerlegen und sind neugierig, herauszufinden, wie etwas
funktioniert.

Daher ist ein Kernanliegen des Sachunterrichts, einen verstandigen Umgang mit
Technik zu fordern.? Die Kinder sollen ausgewahlte technische Verfahren ken-
nenlernen, nachvollziehen und erklaren kénnen, sich anhand von Beispielen mit
Chancen und Risiken des technischen Wandels beschaftigen und grundlegende
Funktionsweisen technischer Systeme verstehen.?

Die zuletzt genannte Zielsetzung steht im Mittelpunkt der Ubungen, die in dem

vorliegenden Modul vorgeschlagen werden. Sie regen dazu an, eigene Bewegun-
gen mit denen von anderen Kindern so zu koordinieren, dass ein Ablauf mdglich
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wird, der einen zuvor besprochenen Zweck erfullt. Dazu muss ein komplexer Vor-
gang in sinnvolle Einzelablaufe gegliedert werden, die prazise und aufeinander
abgestimmt auszufUhren sind.

Die Ubungen zur Anziehmaschine (S. 238) greifen eine Routinetatigkeit von Kin-
dern auf, die gerade im Winter oder bei schlechtem Wetter eher als lastig emp-
funden wird, und regen die Fantasie an: Wie konnte eine derartige Maschine
funktionieren, wann lohnt sich ihr Einsatz? Wenn es den Kindern gelingt, ihre
verschiedenen Teilbewegungen im Team so zu koordinieren, dass sie moglichst
zur gleichen Zeit ausgefuhrt werden kénnen, ergibt sich ein Vorteil gegenuber
dem gewohnten Ablauf, bei dem die Kleidungsstlcke nacheinander angezogen
werden.

Beim Rollen und Transportieren (S. 240) bilden viele nebeneinanderliegende Kinder
eine rollende Unterlage, auf der ein anderes Kind transportiert wird. Damit dies
gelingt, mussen Beginn und Ende der eigenen Rollbewegung mit der Bewegung
der unmittelbaren Nachbarn abgestimmt werden.

Der Stiftautomat (S. 241) erfordert auf der feinmotorischen Ebene die konzent-
rierte Weitergabe von leichten Bewegungsimpulsen.

Schlief3lich erfahren die Kinder, wie man durch den Einsatz von Gelenken Lasten
richtig hebt (S. 242).

Eine Anziehmaschine erfinden - einzelne Abldufe geschickt verbinden

Sich schneller anziehen mit einer Anziehmaschine? Das funktioniert nur, wenn
der Anziehvorgang in immer gleiche und wiederkehrende einzelne Ablaufe zer-
legt wird und die Ablaufe reibungslos ineinandergreifen. Dies erfordert Planung,
Abstimmung und Ubung. Die Kinder mussen das Anziehen in wiederholbare
Ablaufe einteilen und Uberlegen, wie die einzelnen Teilschritte aufeinander abge-
stimmt werden kénnen. Jeder einzelne Teilschritt muss maoglichst auf die immer
gleiche Art und Weise ausgefuhrt werden. Dann kann die ,Anziehmaschine" Zeit
sparen. Der gut koordinierte Bewegungsablauf lasst sich mit dem Ineinander-
greifen und Zusammenspielen der verschiedenen Funktionen in und an einer
Maschine vergleichen.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Manchmalist das Anziehen muhselig und braucht Zeit: Ob es mit einer Anzieh-
maschine schneller geht?

O Die Kinder suchen geeignete Kleidungsstlicke und Utensilien zusammen: Jacke,
MuUtze, Schal, Handschuhe, Schuhe, Schultasche usw.

O Gemeinsam wird Uberlegt: Wie kdnnte eine ,Anziehmaschine" funktionieren?
Erste Versuche: Ein Kind wird von einigen Helfern angezogen. Jeder Helfer
ist fUr jeweils ein Kleidungsstlck zustandig, also einer flr Schuhe, einer fur
den Schal, einer fur die MUtze usw. Die Helfer teilen die Arbeit selbststandig
untereinander auf.

O Wenn die ganze Klasse in Sechser- oder Siebenergruppen aufgeteilt ist, kdnnen
verschiedene Anordnungen erprobt werden: Welche Gruppe ist am schnells-
ten? Parallel dazu zieht sich ein Kind ohne fremde Hilfe an. Nach mehreren
Durchgangen funktioniert die ,Maschine" immer besser. Die Ablaufe sind jetzt
gut aufeinander abgestimmt, die Koordination gelingt.
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O

Am meisten lohnt sich die ,Anziehmaschine", wenn sie viele Kinder rasch hin-
tereinander anzieht; alle Kinder, bis auf die Anziehhelfer, stellen sich in einer
Reihe auf. Jeder Anziehhelfer hat seine ,Vorrate" (Kleidungsstuicke) vor sich
liegen: Jacken, Mutzen, Schals ..., los geht's!

Wenn die Klasse in zwei Gruppen eingeteilt wird, kdbnnen die ,Anziehmaschi-
nen" im Wettbewerb arbeiten.

Zeitbedarf: ca. 15 bis 30 Minuten

Reflexion und Vertiefung

[m]

[}

Warum funktionierte die ,Anziehmaschine" zunachst nicht so gut?
Warum wurde sie immer besser?
Ist eine Anziehmaschine Uberhaupt sinnvoll?

Was sind ihre Vorteile? - Zum Beispiel: Zeitgewinn. Was sind ihre Nachteile? -
Zum Beispiel: wenig Spielraum fur Variationen.

Wie arbeiten richtige Maschinen? (Funktionsskizzen aus dem Internet: <http://
www.deutsches-museum.de/sammlungen/maschinen>, Abfragedatum
11.03.2013)

Wichtig ist das reibungslose Ineinandergreifen verschiedener
Einzelbewegungen.

UNTERRICHTSIDEEN
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Wie am FlieBband - Rollen und Transportieren

Auf Rollen lassen sich auch schwere Lasten wie am FlieBband transportieren.
Dafur mussen viele Rollen in die gleiche Richtung bewegt werden. Wie kénnen wir
mit unseren Kérpern Rollen bilden und sogar ein anderes Kind beférdern?

Vorschlage fiir den Unterricht

O Wer hat schon einmal ein FlieBband gesehen? Wer weif3, was das ist? Wozu
dient ein FlieBband? (Erganzen mit Abbildungen aus dem Internet oder aus
Buchern.)

O In der Klasse werden Ideen gesammelt, wie man sich so bewegen kann, dass
mehrere Kinder ein anderes Kind ohne grol3e Muhe beférdern kénnen.

O Ein Beispiel (geeignet vor allem fur die Turnhalle): Mdglichst viele Kinder einer
Klasse legen sich nebeneinander als Rollen auf den Boden (dunne Matten,
Turnhallenmatten). Am besten geht es, wenn alle auf dem Bauch liegen und
rund 30 Zentimeter Abstand voneinander haben.

O Die Lehrerin/der Lehrer weist darauf hin, dass die Kinder ihre Kérper anspan-
nen mussen und sich erst drehen, wenn sich ein Kind als ,Baumstamm" auf
das FlieBband gelegt hat.

O Das Kind, das auf dem ,FlieBband" transportiert wird, muss sich vorsichtig
an den Anfang des Bandes auf den Rucken legen und darauf achten, dass es
seinen Korper ebenfalls anspannt und die Arme nach oben streckt. Liegt der
yBaumstamm" auf dem ,FlieBband", beginnen die ,Rollen", sich nacheinander
einmal um die eigene Achse zu drehen.

O In welche Richtung mussen sich die Kinder, die die Rollen darstellen, drehen?
Wann beginnt sich die nachste ,Rolle" zu drehen, ohne mit einer anderen zu
kollidieren? Wann bleibt das ,FlieBband" stehen?

O Ist ein ,Baumstammkind” transportiert worden, legt es sich am Ende des

,Bandes" als weitere Rolle dazu und das Kind am Anfang wird als Nachstes
transportiert.
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O Ein besondere Herausforderung: Den ,Baumstamm® wieder zurticktranspor-
tieren. Das erfordert Koordination und Absprache von den Kindern.

O Wichtiger Hinweis: Achten Sie darauf, dass die Kinder rucksichtsvoll miteinan-
der umgehen, vor allem, wenn sich ein Kind auf das ,FlieBband" legt. Mitunter
kann es sinnvoll sein, zuvor einfache Ubungen zur Kérperspannung zu machen.
Manche Kinder haben keine Vorstellung, wie sie ihre Muskeln so anspannen
kénnen, dass ihr Korper fest ist. Mdgliche Hilfe: ,Stell dir vor, du bist plotzlich
zu einem Eisblock gefroren - du bist ganz steif vor Kalte."

O Zeitbedarf: ca. 10 bis 15 Minuten

Reflexion und Vertiefung
O Was ist der Unterschied zu einem echten Flie3band? - Die Rollen drehen sich
auf der Stelle und wesentlich schneller.

O Welche Vorteile hat ein Flieband?
O Was kann ein FlieBband ersetzen?
Der Stiftautomat - eins nach dem anderen

Automaten sind Maschinen, die nach einer Eingabe einen zuvor festgelegten
Ablauf ausfihren.® Kindern vertraut sind Automaten, an denen man sich Ware
ziehen kann. Damit ein Automat einen gewuUnschten Gegenstand herausgibt,
mussen unterschiedliche Teilfunktionen in einer vorgegebenen Reihenfolge aus-
gefuhrt werden. Dafur mussen Signale mechanisch oder elektrisch weitergegeben
werden. Beim Stiftautomat kann die Signalweitergabe durch BerUhrung oder
Handedruck erfolgen.

Vorschlage fiir den Unterricht
O Beispiel: Ein Stiftautomat mit drei Wahlfunktionen zur Herausgabe von Kugel-
schreibern, Fullern und Bleistiften (siehe Kopiervorlage M 4.8.1, S. 244).

O Wird eine Wahltaste durch BerUhren des Kindes gedrtickt, muss der Impuls
weitergeleitet werden.

O Wichtig: Der Impuls muss fur die verschiedenen Stifte unterschiedlich sein,
damit die ,Maschine" passend reagieren kann. Zum Beispiel Bleistift: einmal
driicken, Kugelschreiber: zweimal drticken, Fuller: dreimal drticken.

O Nun wird der Impuls weitergeleitet. Das Kind, das die Wahltaste darstellt, gibt
per Handedruck (z. B. fur den Fuller: dreimal) den Impuls an das erste ,Kabel-
kind" weiter; dort wird der Impuls ,Fuller, Uber das ,Kabel" zum ,Regler"
weitergeleitet; das Kind platziert den ,Schieber" hinter die passende Reihe;
dort geht der Impuls bis nach vorne; der ,Fuller" fallt ins Ausgabefach.

O Die Schwierigkeit und Intensitat der Aufgabe werden erhoht, wenn die Kinder
wahrend der Ubung die Augen schlieBen.
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Reflexion und Vertiefung

O Was geschieht, wenn man die Stromversorgung an einer Stelle unterbrechen
wurde? Vergleich mit einer Skizze von einem echten Automaten. Vielleicht
besteht sogar die Mdglichkeit, einen einfachen Automaten in seine Bestand-
teile zu zerlegen.

O Zeitbedarf: ca. 10 bis 15 Minuten
Baggern und heben - Gelenk- und Hebelwirkung erfahren

Der Einsatz von Gelenken, die Lasten naher an den Drehpunkt heranholen, bevor
sie gehoben werden, spart Kraft.

Vorschlage fiir den Unterricht

O Jedes Kind steht vor seinem Schultisch. Darauf liegt ein Gegenstand mit einem
zwar noch leichten, aber deutlich spurbaren Gewicht (z. B. ein Schulbuch, eine
geflllte Trinkflasche usw.).

O Die Kinder heben das Gewicht mit ausgestreckten Armen auf Augenhdhe,
drehen sich und legen das Gewicht mit ausgestreckten Armen wieder ab, zum
Beispiel auf dem Tisch hinter ihnen.

O Wie wird die Bewegung weniger anstrengend?

O Transportbewegung mit verschiedenen Abstanden zum Korper durchfuhren:
Je naher der Gegenstand am Kérper gehalten wird, umso weniger anstren-
gend ist die Bewegung.

O Gelenke am Bagger identifizieren, deren Funktion beschreiben (Modell oder
Kopiervorlage M 4.8.2, S. 245). Wer entdeckt weitere Maschinen mit Gelenken
(siehe Hinweise unter ,Weiterfuhrende Informationen®)?

O Unbedingt beachten: Der zu hebende Gegenstand darf keinesfalls so schwer
sein, dass die Wirbelsaule zu stark belastet wird! Aul3erdem sollte darauf
geachtet werden, dass die Kinder keinen runden Riicken machen, beim Heben
die Wirbelsaule nicht verdrehen sowie ein Hohlkreuz vermeiden. Beim Heben
sollte man auRerdem maoglichst nahe an der Last stehen.

O Zeitbedarf: ca. 10 bis 15 Minuten
Weiterfiihrende Informationen
O Funktionsprinzipien von Maschinen werden z.B. beschrieben auf: <http://
www.deutsches-museum.de/sammlungen/maschinen>. Abfragedatum:
11.03.2013.
O Abbildungen von Baggern finden sich z.B. in: WAS IST WAS, Bd. 129: Lkw,
Bagger und Traktoren; Bagger und Krane auf der Baustelle: Willi wills wissen,

Bd. 28.

O Eine kurze Einfuhrung zum Thema ,Kraft": <http://www.deutsches-museum.
de/ausstellungen/kinderreich/kraft>. Abfragedatum: 11.03.2013.
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Der Stiftautomat -
M4.3.1 eins nach dem anderen

Die Klasse 3b hat einen Stiftautomaten nachgespielt.
Versucht dies auch einmal.

Schieber

Tina mochte einen Fiiller.

Es wdre schon,
wenn der Automat auch
noch Lineale ausgeben
kénnte.

Wie mussten sich die Kinder dazu
aufstellen?

Welche Automaten konnt ihr noch
nachspielen? Ihr kdnnt auch Automaten
erfinden.
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Gewichte heben - aber richtig

M4.8.2

Auch beim Bagger wird Kraft gespart.

Du hast viele Gelenke, nutze sie beim Heben schwerer Lasten.
Frederik macht es richtig. Beschreibe, wie er sich bewegt.
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