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BIKE2SCHOOL

SETTING: SCHULE

EMPFEHLUNG:

(+] MEHREBENENPRINZIP (VERSCHIEDENE AKTEURE UND EBENEN EINBEZOGEN)
NIEDERSCHWELLIG (ANGEBOT GUT ZUGANGLICH UND GERINGER AUFWAND)

KOSTENLOS

PASSUNG VON MASSNAHMEN UND ZIELEN

Q KURZE INTERVENTIONSDAUER

- r;.a

WIRKSAMKEIT / ZIELERREICHUNG

FORDERUNG VON AKTIVITATEN UBER KLASSENVERBAND HINAUS (ABHANGIG VON BEGLEI-

TAKTIONEN!)

KURZBESCHRIEB

ZIEL / INTENTION

ZIELGRUPPE (SCHULSTUFE)

PROGRAMMDAUER

Durch «Bike2school» werden Schulklassen aus der ganzen Schweiz zum
Velofahren motiviert. Wahrend der Aktion, in Form eines Wettbe-
werbs, sollen sie so oft wie mdglich mit dem Velo zur Schule fahren.

BEWEGTER SCHULWEG

Ein Ziel von «Bike2school» ist die Unterstitzung und Schulung bei der
aktiven Gestaltung des Schulweges zwischen den Sommer- und Herbst-
ferien. Das Velofahren soll auf natirliche Weise geférdert und die Si-

cherheit im Strassenverkehr verbessert werden.

[110- bis 16-Jahrige (Primarstufe und Sekundarstufe 1)

1 Lehrpersonen

KURZ: 4 Aktionswochen plus Begleitaktionen wie Velocheck

UMSETZUNGSMASSNAHMEN

Die Schilerinnen und Schijler sammeln Punkte fir zurickgelegte Velo-
Kilometer. Die Kilometerzahl wird in einem Tagebuch festgehalten.
Durch das Punktesammeln und die méglichen Preise am Ende der Aktion
wird der Wettbewerbs- und Erlebnischarakter geférdert. Zusatzlich
werden Begleitaktionen zu den Themen «Gesundheit, Erndhrung, Um-
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welt und Verkehrssicherheith® angeboten. Des Weiteren stehen den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer Informationsbroschiren, Flyer und Merk-
blatter zur Verfigung.

BENOTIGTE RESSOURCEN  80Fr. pro Klasse bzw. kostenlos fir Schulen im Kanton Bern

WIRKSAMKEIT /| NACHHALTIGKEIT

Evaluation ausstehend

BEMERKUNGEN Pro Velo Schweiz ist die Trégerschaft von bike2school. Der Kanton
Bern ist Partner von bike2school und Gbernimmt die Kosten der teilneh-
menden Klassen.

KONTAKT Bike2school
Yvonne Miller
Projektleiterin Pro Velo Schweiz
Birkenweg 61
Postfach
3001 Bern
info(at)bike2school.ch
Telefon: +41 31 318 54 14

https://www.bike2school.ch/de

=]

PH Bern Erziehungsdirektion

Padagogische Hochschule
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https://www.bike2school.ch/de

