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1 Das Forschungsprojekt „Berufsleute als Lehrpersonen 
II“ 

Das Ziel dieses Berichtes ist es, die für Studienanfänger eingesetzten Skalen der Fragebogenstudie 
des Forschungsprojektes „Berufsleute als Lehrpersonen II“ 1 (2017-2019) zu dokumentieren. In einem 
ersten Schritt wird in einem kurzen Überblick das Forschungsprojekt dargestellt. Anschliessend wird 
auf die Herkunft der Skalen und Items der Fragebogenerhebung 1: Studienbeginn eingegangen. Den 
Fragebogen 1 zum Studienbeginn finden Sie in voller Länge im Anhang.  
 
Im Zentrum des Forschungsprojekts "Berufsleute als Lehrpersonen II: Die Bedeutung der 
Ausbildungs- und Berufsbiographie für die professionelle Entwicklung angehender Lehrkräfte" steht 
die Frage, inwiefern die bisherige Ausbildungs- und Berufsbiographie (frühere Ausbildungen, 
Zugangsweg in die Lehrerinnen- & Lehrerbildung, Berufserfahrungen, pädagogische Erfahrungen)  in 
Zusammenhang steht mit den Berufswahlmotiven, den Karrierezielen, der Beanspruchung durchs 
Studium, den persönlichen Ressourcen und dem Studienverlauf bzw. Studienabbruch. Die Studie 
schliesst an das Projekt "Berufsleute als Lehrpersonen I: Ressourcen und Berufsverläufe von 
Berufswechslerinnen und Berufswechslern in den Lehrberuf" an (Bauer & Hostettler, 2012), in dem 
Lehrkräfte mit Vorberuf mehrere Jahre nach der Diplomierung zur Bewältigung ihrer 
Berufsanforderungen und zum Berufsverbleib befragt wurden. Die Ergebnisse dieses ersten Projekts 
hatten u.a. gezeigt, dass Lehrkräfte mit Vorberuf sich durch die vielfältigen Anforderungen des 
Lehrberufs weniger beansprucht fühlen als Lehrpersonen im Erstberuf; dass sie eine höhere 
Berufszufriedenheit und höhere Selbstwirksamkeitserwartungen aufweisen sowie eher zustimmen, im 
Lehrberuf verbleiben zu wollen als Lehrpersonen im Erstberuf. Da dies Merkmale sind, die mit 
beruflicher Widerstandsfähigkeit zusammenhängen, ist von Interesse, welche Bedingungen diese 
Entwicklung beeinflussen. Gleichzeitig ist auch bei Studierenden ohne Vorberuf von Interesse, wie 
ihre pädagogischen Vorerfahrungen und ihr Ausbildungsweg mit den Berufswahlmotiven, 
Karrierezielen und dem Studienverlauf verknüpft sind und ob sich die beiden Studierendengruppen 
diesbezüglich unterscheiden. Dies soll im Folgeprojekt "Berufsleute als Lehrpersonen II: vertieft 
untersucht werden. 
 
Studierende mit und ohne Vorberuf der Pädagogischen Hochschule PHBern werden von 
Studienbeginn bis zur Diplomierung begleitet und zu mehreren Zeitpunkten per Fragebogen und 
Leitfadeninterviews befragt. Abbildung 1 zeigt einen Überblick übers Studiendesign und illustriert, 
dass die quantitative Befragung drei Mal und die qualitative Befragung zwei Mal geplant ist. Befragt 
werden ausschliesslich Studierende des Instituts Vorschulstufe und Primarstufe (IVP).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abbildung 1: Studiendesign des Forschungsprojektes "Berufsleute als Lehrpersonen II 
Blau: qualitative Befragung; rot = quantitative Befragung. HS = Herbstsemester; FS = Frühlingssemester. 
 
 

 

1 Weitere Informationen zum Projekt befinden sich auf der Projektwebseite www.phbern.ch/berufsleute.  

https://www.phbern.ch/berufsleute-als-lehrpersonen/projekt-i-2013-2015.html
https://www.phbern.ch/berufsleute-als-lehrpersonen/projekt-i-2013-2015.html
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Im Fokus der qualitativen Leitfadeninterviews steht die Herausforderungen im Studium und welche 
Formen der Bewältigung den Studierenden helfen. Dabei werden sowohl Studierende mit wie auch 
ohne Vorberuf interviewt.  
 
Im Zentrum der quantitativen Fragebogenbefragung steht das berufsrelevante Wissen, motivationale 
Orientierungen, Kompetenzeinschätzungen, Beanspruchung und Studienzufriedenheit. Im Rahmen 
der quantitativen Befragung werden Studierende gebeten ihre Matrikelnummer anzugeben. Dies 
erlaubt es uns, zusätzliche Informationen - wie beispielsweise Noten und Informationen zum 
Studienabbruch - bei der Studienadministration einzuholen. Die Studienteilnahme ist dabei 
selbstverständlich freiwillig. Auch kann der Fragebogen ohne Angabe der Matrikelnummer ausgefüllt 
werden. Zwar ist im Falle der Angabe der Matrikelnummer die Anonymität dem Forschungsteam 
gegenüber aufgehoben, jedoch wird die Anonymität auch dann gegenüber Dritten strengstens 
gewahrt. 
 
 

2 Skalendokumentation 

Nachfolgende Tabellen geben einen Überblick über die Herkunft der Skalen. Wo möglich wurde auf 
bestehende und validierte Skalen zurückgegriffen.  
 
 
TABELLE 2.1.1: ALLGEMEINE ANGABEN 
 
Konzept Quellenangabe/Bemerkungen Anz. 

Items 
Seite 
im Fb 

Nr. im 
Fb 

Code Eigenentwicklung  1 2  

Matrikelnummer Pädagogische Hochschule Bern 1 2  

Geschlecht Eigenentwicklung 1 3 1.1. 

Geburtsdatum Eigenentwicklung  1 3 1.2. 

Kinder Eigenentwicklung 1 3 1.3. 

Bildungsabschluss Eltern In Anlehnung an EDK (2017) 2 3 1.4. 

Berufe Eltern (HISEI) Ganzeboom et al. (1992) 2 4 1.5. 

Finanzierung In Anlehnung an Quesel, 
Rindlisbacher, Safi und 
Schweinberger (2013) 

1 4 1.6. 

Finanzielle Situation In Anlehnung an Quesel et al. (2013) 1 4 1.7. 

Anmerkung: Fb=Fragebogen 
 
TABELLE 2.1.2: 2. BISHERIGE AUSBILDUNGS- UND BERUFSBIOGRAPHIE 
 
Konzept Quellenangabe/Bemerkungen Anz. 

Items 
Seite 
im Fb 

Nr. im 
Fb 

Zulassung zum Studium Eigenentwicklung 1 5 2.1. 
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Studien-/Berufsabschluss Eigenentwicklung 2 5 2.2./2.3. 

Arbeitstätigkeit Eigenentwicklung 3 6 2.4. 

 
TABELLE 2.1.3: 3. PÄDAGOGISCHE VORERFAHRUNGEN  
 
Konzept Quellenangabe/Bemerkungen Anz. 

Items 
Seite 
im Fb 

Nr. im 
Fb 

Pädagogische Vorerfahrung In Anlehnung an König et al. (2013) 8 7 3. 

 
TABELLE 2.1.4: 4. MOTIVATION UND EINSTELLUNGEN ZUM BERUF 
 
Konzept Quellenangabe/Bemerkungen Anz. 

Items 
Seite 
im Fb 

Nr. im 
Fb 

Berufswahlmotive König et al. (2013), Watt und 
Richardson (2007) 

34 8-10 4.1. 

Berufsbezogene 
Überzeugungen 

König et al. (2013), Watt und 
Richardson (2007) 

13 10-11 4.2. 

Berufliche Ziele Kauper et al. (2012) 10 12 4.3. 

 
TABELLE 2.1.5: 5. PERSÖNLICHE UND SOZIALE RESSOURCEN 
 
Konzept Quellenangabe/Bemerkungen Anz. 

Items 
Seite 
im Fb 

Nr. im 
Fb 

Soziale Unterstützung In Anlehung an Hirschi & Freund 
(2014) 

4 13 5.1. 

Selbstwirksamkeits-
erwartungen 

Schwarzer & Jerusalem (1999) 10 14 5.2. 

Persönliche Ressourcen  Rammstedt & John (2007) 10 15 5.3. 

Umgang mit Ungewissheit Dalbert (1999) 8 16 5.4 
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