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che. Ein Verfahren zur Foérderplanung und Zuweisung von sonderpadagogischen
Massnahmen. Lehrmittelverlag des Kantons Zirich. Seiten 18-22.

Bereich 6: Kommunikation

Zum Bereich «kKommunizieren» gehdren alle Handlungen, die es zum Kommunizieren
mit anderen Menschen braucht. Mit Kommunikation sind Fahigkeiten der Schilerin
gemeint, die es ermdglichen, sich mit oder ohne Sprache mit anderen auszutau-
schen.

Kann die Schulerin die in der Schule gesprochene Sprache verstehen?

- Versteht sie Kdrpersprache oder die Bedeutung von Zeichen, Symbolen oder Ab-
bildungen?

- Kann sie die Unterrichtssprache sprechen und sich anderen tber diese mitteilen?

- Kann sie Zeichen, Symbole oder Bilder fur das Vermitteln von Botschaften oder
Bedeutungen verwenden?

- Kann sie sich mit der geschriebenen Sprache mitteilen und Sachverhalte fir ande-
re schriftlich darlegen?

- Kann sie mit anderen Schilerinnen und Schulern, mit der Lehrperson oder den EI-
tern ein Gesprach beginnen, dieses Uber eine langere Zeit aufrechterhalten und in
sinnvoller Weise beenden?

- Kann sie an Diskussionen im Klassenverband oder auf dem Pausenplatz teil-
nehmen?

Kommunikationsanlasse gibt es Uberall. In verschiedenen Kontexten sind die Anfor-
derungen an die Kommunikationsfahigkeit sehr unterschiedlich. Einige Aspekte des
Sozialverhaltens sind von der Fahigkeit der Schilerin abhangig, ihr kommunikatives
Verhalten an die Situation anzupassen. Fir die Planung von Massnahmen ist es
wichtig zu wissen, ob grundlegende Schwierigkeiten in der Kommunikation vorhanden
sind oder ob Probleme des Sozialverhaltens im Vordergrund stehen.
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Bereich 7: Bewegung und Mobilitéat

Zum Bereich «Bewegung und Mobilitat» gehdren alle Handlungen, die es fur den ko-
ordinierten Einsatz des Korpers und einzelner Gliedmassen braucht. Dazu gehéren
auch die Bewegungen der Hande und Finger beim Greifen und Manipulieren von Ge-
genstanden.

- Kann der Schiler Bewegungsablaufe ( z. B. Hupfen, Gehen ruckwarts ) ausfiih-
ren?

- Kann er die verschiedenen Korperteile koordiniert und harmonisch bewegen?
- Kann er kleine Gegenstande manipulieren und handhaben?

- Kann er einen Stift einer Linie entlang fihren oder kleine Puzzleteile in eine Lucke
einpassen?

- Kann er die beiden Hande unterschiedlich und dennoch kontrolliert einsetzen?

Bewegungsfahigkeit und Mobilitat kénnen in den unterschiedlichsten Kontexten beo-
bachtet werden.

Bereich 8: Fur sich selber sorgen

Zum Bereich «Selbstversorgung» gehoren alle Handlungen, die es zur eigenen Ver-
sorgung mit Nahrung, zur Hygiene oder zur Gesundheit braucht.

- Kann die Schulerin essen, trinken, sich anziehen, auf die Toilette gehen und fur
ihre Z&hne oder andere Korperteile sorgen?

- Sorgt sie sich um ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden?

- Kann sie sich in geféahrlichen Situationen schiitzen und konsumiert sie keine
schadlichen Substanzen?

Fahigkeiten im Bereich der Selbstversorgung sind altersabhéngig und die Anforde-
rungen an Kinder und Jugendliche werden zudem stark von ihrer Lebenssituation be-
stimmt.
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Bereich 9: Umgang mit Menschen

Zum Bereich «Umgang mit Menschen» gehoren alle Handlungen, die im taglichen
Umgang mit anderen Menschen in Schule, Freizeit und zu Hause notwendig sind. Zu
einer grundlegenden Fahigkeit, mit anderen Menschen zu interagieren, gehéren bei-
spielsweise das Zeigen von Respekt und Warme in Beziehungen sowie Toleranz und
Umgang mit Kritik. Auch das angemessene Reagieren auf soziale Hinweise oder Kor-
persprache gehort dazu.

- Kann der Schiler im Austausch mit bestimmten Personen (Eltern, Lehrpersonen
oder andere Autoritatspersonen, Mitschiler, Geschwister, andere jingere oder al-
tere Schulerinnen und Schuler, Fremde) der Situation entsprechend Kontakt auf-
nehmen, eine Beziehung knupfen und diese aufrechterhalten?

Kompetenzen im Bereich der sozialen Interaktion und die Fahigkeit, sich in unter-
schiedlichen Kontexten sozial adaquat zu verhalten, werden oft als «Sozialkompeten-
zen» bezeichnet. Diese Fahigkeiten lassen sich in allen Situationen beobachten, in
denen Kinder oder Jugendliche mit anderen Menschen interagieren. Sie sind aller-
dings in hohem Masse von der Situation und der Umwelt abhangig.

Bereich 10: Freizeit, Erholung und Gemeinschaft

Zum Bereich «Freizeit, Erholung und Gemeinschaft» gehdren alle Handlungen, wel-
che Kinder und Jugendliche in ihrer Freizeit ausiben. Obwohl dieser Bereich die
Schule nicht unmittelbar betrifft, kénnen die Freizeitaktivitdten einen grossen Einfluss
auf die Schule haben. Es gibt aus schulischer Sicht Fragen, die fur das Verstandnis
etwas beitragen kdnnen. Deshalb kann es sinnvoll sein, auch diesen Bereich zu be-
sprechen. Es gilt jedoch, eine Balance zu finden zwischen dem Anspruch, ein umfas-
sendes Bild zu erhalten, und dem Anspruch, die Privatsphare zu wahren.

- Nimmt die Schulerin an den Aktivitdten eines Vereins oder eines Klubs teil?

- Hat sie ein Hobby; spielt sie ein Musikinstrument?

- Betétigt sie sich in einer gemeinnutzigen Vereinigung?

- Spielt sie alleine und/oder mit anderen Schilerinnen und Schilern zusammen?

- Nimmt die Zugehorigkeit zu einer bestimmten Gruppe von Kindern oder Jugend-
lichen einen besonderen Stellenwert ein?

- Ist sie kreativ tatig?
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Im Kontext der Schule geben beispielsweise Beobachtungen wéahrend der Pause
oder in Klassenlagern Hinweise auf Handlungen und Fahigkeiten in diesem Bereich.
Weit wichtiger sind aber Beobachtungen von Eltern oder Erziehungsverantwortlichen
und allenfalls von Mitschulerinnen und Mitschilern. Dieser Bereich betrifft die Schule
nicht direkt; dennoch kénnen Fahigkeiten und Vorlieben der Kinder und Jugendlichen
wichtige Hinweise fir die Zielvereinbarung und Férderung geben.
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