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Vorwort

Es gibt in der Schweiz keine Tradition sozialwissenschaftlicher Arbeiten tiber das
Leben von fremdplatzierten Kindern. Erst seit wenigen Jahren wird in diesem Be-
reich geforscht, obwohl sich einzelne Betroffene mit ihren Lebenserinnerungen
bereits frither zu Wort gemeldet hatten. Die teilweise gravierenden Systemmingel
und die damit zusammenhingenden hiufigen misslichen Pflegeverhiltnisse waren
also eigentlich in verotfentlichten Autobiographien schon linger greif- und nach-
vollzichbar.

Anders als die wissenschaftliche Auseinandersetzung, ist die Tradition der
Unterbringung von verwaisten, unechelichen, ,,unerwiinschten* oder verwahrlos-
ten Kindern aus bediirftigen Familien in Institutionen oder Pflegefamilien da-
gegen ungleich linger. Die Griinde und die Vorgehensweisen haben sich wihrend
Jahrhunderten kaum verindert: Armut, das heisst fehlende Ressourcen, um fiir
die Kinder aufzukommen, veranlassten kirchliche, behordliche oder private Ins-
tanzen, die Kinder an Aufnahmewillige zu verteilen oder gar an Mindestfordernde
zu versteigern. Die Aufnahme fremder Kinder war — durch die Ausrichtung cines
meist bescheidenen Kostgeldes — fiir viele Aufnehmende ein Erwerbszweig. Uber-
lebten die Kinder die ersten kritischen Jahre, gab es eine weitere Rendite in Form
einer billigen Arbeitskraft.

Viele ehemalige fremdplatzierte Kinder wurden durch die — meist unerwar-
tete — Wegnahme traumatisiert. Nicht selten folgten durch tibermissige Arbeits-
anforderungen, korperliche Misshandlungen oder sexuelle Ausbeutung weitere
belastende Situationen. Die Folgen fiir die Kinder blieben bis in die jiingste Zeit
dieselben: die Ausgrenzung, die Ausniitzung, das Alleinlassen und die Gewalt-
erfahrungen fithrten bei vielen dieser Kinder zu Verzweiflung und Minderwertig-
keitsgefithlen, die oft ein Leben lang anhielten. Die zahlreichen Fluchtversuche
bis hin zu Suiziden lassen die Note der Kinder zumindest erahnen. Zwar darf
nicht vergessen werden, dass es immer wieder verstindnis- und liebevolle Pflege-
eltern gab. Trotzdem wurde vielerorts ein Grossteil der fremdplatzierten Kinder
bis in die Mitte des 20. Jahrhunderts in erster Linie an der Arbeitsleistung gemes-
sen. Kinderarbeit gab es aber beileibe nicht nur bei fremdplatzierten Kindern,
sondern war in bediirftigen Familien unverzichtbar. Erst nach dem Zweiten Welt-
krieg sind in der Schweiz in der Einstellung gegentiber dem Kind im Allgemeinen
sowie gegeniiber dem fremdplatzierten Kind im Speziellen markante Anderungen
erkennbar.



Vorwort

Bisher liegen in der Erforschung des Fremdplatzierungswesens neben meist
ilteren juristischen Abhandlungen erst einige wenige Puzzlesteine in Form von
unterschiedlichen (historischen) Fragestellungen vor. Damit ein Gesamtbild der
schweizerischen Verhiltnisse entstehen kann, fehlen allerdings noch viele Einzel-
teile. Dass sich die Forschungssituation in den Nachbarstaaten eher noch ungiins-
tiger darstellt, ist ein schwacher Trost. Umso wichtiger und erfreulicher ist es,
dass sich neben Historikern auch Forschende aus anderen Disziplinen des Themas
annechmen. Genauso vielfiltig, wie die Erlebnisse von fremdplatzierten Kindern
sind, konnen Fragestellungen aus verschiedenen Blickwinkeln zu neuen Erkennt-
nissen fithren. Indem sich Daniela Freisler-Miihlemann fiir ,,die Zeit danach* in-
teressiert und der Frage nachgeht, wie sich die Fremdplatzierung und die damit
zusammenhingenden Belastungen auf das weitere Leben von Verdingkindern
ausgewirkt haben, liefert sie weitere bisher fehlende Bildelemente. Die teilweise
langfristigen und gravierenden (Aus)Wirkungen von Kindheitserlebnissen miissen
bei den aktuellen Diskussionen um Reformbestrebungen in der Jugendfiirsorge
berticksichtigt werden.

Lovetta Seglins und Marco Leuenberger
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1 Einleitung

1.1 Problemstellung und Zielsetzung der Studie

- €S War eine wabnsinniy schwierige Zeit und dort habe ich das Gefiibl gebabt, so
Jetzt, jetzt musst du dein Leben aufarbeiten, sonst kommt es ivgendwie nicht gut (5)
und trotzdem muss ich beute sagen, ich habe ein gutes Leben gebabt, also ich habe
wakmsinnig viel gelernt (2) im zwischenmenschlichen Bereich, ich habe sehr viel pro-
Sitiert von den zehn Jahren Therapie. Ich habe ganz spit noch, also innerbalb dieser
zehn Jahre Therapie babe ich dann noch die Handelsschule gemacht, also das Han-
delsdiplom, das habe ich mit ungefishr 54 Jahren gemacht (2), ich habe gelernt Auto
zu fuhren, (2) zuerst Motorrad und dann Auto (1). Es hat ganz grosse Spriinge ge-
peben in meinem Leben, als ich einmal zur Einsicht kam, dass ich, trotz allem etwas
kann und auch etwas erveichen kann (2), und das musste zuerst einmal da sein, das
Selbstwertyefiibl musste zuerst wachsen (2), um all das in die Wege zu leiten; heute
habe ich eine gute Arbeit in einem Bebindertenbeim, also ich bin in K. im B. titiy
und avbeite mit behinderten Erwachsenen (Frauw Hauser 2007).

»(3) (hustet) und dort ging eigentlich die Holle los (4). Ich habe jeden Ty Prii-
pel bezogen (2), ich musste nur immer den Dreck machen und ich durfte nicht das
Familien-WC beniitzen ... “ (Herr Miiller 2007).

wlch habe viele Jahve sparvsam gelebt. Dann habe ich gefunden, jetzt will ich ein-
mal etwas ausgeben, nicht immer wie eine Wabnsinnige nur arbeiten und doch,
mein Leben ist eigentlich, ich bin zufrieden, muss ich sagen, ja wirklich (Fran Roth
2007).

»Um keinen Preis mochte ich meine evsten zwei Lebensjahrzebmte nochmals
durvchleben. Sie war nicht schon, meine Jugendzeit. Sie kommet nicht mebr — dariiber
bin ich froh. Ich kannte keinen Vater, und die Mutter frevelte an mir — was soll da
noch Schones sein? Als Jugendlicher bekam ich mebr Priigel als Gutes von den Men-
schen zu verspiiven — was bleibt da noch an Freude iibrig? Als ich bewusst zu leben
anfing, da pflanzte man miv Ebyfurcht und Gottesliebe mit Schubtritten und Hen-
chelei ein, oder deutlicher gesagt, da trieb man den Rest heiliger Gefiible aus mir
heraus — sollte ich nach solchem Teufelswerk noch webmiitig sein und danach zuriick-
trawern? Zum Gliick eilt die Zeit unentwegt vorwirts: Es gelt alles vorviiber, es gebt
alles vorbei. Sie verkiirzte miv oft den endlos scheinenden Schmerz. Wie der Kriegs-
gefangene hinter Stacheldvabt durfte ich erfabren, wie alles ein Ende nimmt: das
Unyliick, die Qual, das Herzweh, die Verlassenheit, die Freudlosigkeit. In Notzeiten
will man die Zeit nicht halten, um sie zu geniessen, sondern sie soll abrollen, verge-



Einleitung

hen. Dass meine Jugendzeit abgerollt und vergangen ist, ist mir ein tvostlicher Ge-
danke. Noch schiner wire es fiir mich, wenn sie schon vergessen wirve. Das ist eine
trostlose Lebensweisheit, die ich mir als Verdingbub evwevben musste (Haslimeier
1955, 8.12).

Diese vier Zitate geben Einblick in das Leben von Menschen, die als Kinder
verdingt wurden. Eine einheitliche Definition fiir ,,Verdingung® gibt es in der Li-
teratur nicht. In der vorliegenden Studie wird der Begritf ,,Verdingung® verwen-
det fiir die Fremdplatzierung von Kindern, die fiir ihre Arbeitsleistung Kost und
Logis erhielten, wihrenddem die Pflegefamilie fiir die Aufnahme des fremden
Kindes finanziell entschidigt wurde. Neben dem Begriff ,, Verdingkinder“! sind
auch die Bezeichnungen , Kostkinder®, ,Schwabenginger® (im Raum Oster-
reich) oder ,,Kaminfeger® bzw. ,Spazzacamini® (Tessin/Oberitalien) bekannt.
Das Verdingkinderwesen ist ein schweizerisches, stiddeutsches und norditalieni-
sches Phinomen des 19. Jahrhunderts, das bis in die 1970er-Jahre existierte. In
dieser Studie geht es ausschliesslich um Kinder, die in den 1940er- und 1950er-
Jahren in der Schweiz verdingt wurden. Die Griinde fiir die Entstchung des Ver-
dingkinderwesens, auch Armenpflege genannt, lagen in der ungeniigenden Ver-
sorgung weiter Bevolkerungskreise mit Grundnahrungsmitteln sowie in der
niedrigen Lebensqualitit. Der Erste wie auch der Zweite Weltkrieg prigten die
damalige Bevolkerung, die unter grosser Armut litt. Ressourcen waren kaum vor-
handen. Die Alters- und Hinterlassenenversicherung (AHV) wurde erst 1948 in
der Schweiz eingefiihrt. Dies bedeutete, dass viele kranke und alte Menschen
unter erbirmlichen Umstinden leben mussten. Auch idrmere Handwerker-,
Arbeiter- und Bauernfamilien lebten in bescheidenen Verhiltnissen. Die Not
zwang die Eltern, ihre Kinder schon friih in den Arbeitsprozess einzubinden, was
ein zusitzliches Einkommen sicherte. Kinderarbeit war im 19. Jahrhundert in den
unteren sozialen Schichten die Regel und nicht etwa die Ausnahme. Diese Kinder
lebten jedoch weiterhin bei ihren Eltern. Verdingkinder hingegen mussten ohne
leibliche Eltern aufwachsen und wurden schon in jungen Jahren fremdplatziert.
Viele dieser Verdingkinder haben oft jihrlich ihren Pflegeplatz gewechselt. Ent-
weder wurden sie in eine weitere Pflegefamilie gegeben oder dann in einem Kin-
derheim untergebracht. Weitere Griinde fiir die Fremdplatzierung waren vielfil-
tig und reichten von ausgesetzten oder verwaisten Kindern tiber psychische und

1 Aus Griinden der Vercinfachung und zur Erhohung des Leseflusses werden Personenbe-
zeichnungen in der minnlichen Form verwendet, gelten jedoch immer fiir beide Geschlech-
ter.
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physische Uberforderung der Eltern bis zu alleinerzichenden Miittern, die mate-
riell nicht in der Lage waren, fiir ihr Kind zu sorgen. Waren die Eltern nicht fihig,
ihren Erziehungspflichten nachzukommen und konnte die Verwandtschaft nicht
fiir das Kind sorgen, wurde es — teilweise sogar dem Mindestfordernden — ,,an die
Kost®“ gegeben. Das Verdingen war im 19. Jahrhundert nicht ungew6hnlich und
wurde bis in die 1970er-Jahre an Hunderttausenden von Kindern praktiziert. Die
Verdingkinder wurden meist in der Landwirtschaft eingesetzt, wo die Arbeit nicht
gesetzlich geregelt war, im Gegensatz zum 1877 erlassenen Eidgenossischen Fa-
brikgesetz, das Kinderarbeit unter 14 Jahren verbot. Verschiedene Todesfille und
Skandale sensibilisierten die Bevolkerung fiir die Thematik des ,,Verdingkinder-
wesens“ und fithrten 1948 zur Griindung der ,,Pflegekinderaktion Ziirich“ und
zwei Jahre spiter zur ,,Schweizerischen Pflegekinder-Aktion“. Die Einfithrung
des Jugendhilfegesetzes 1978 verbot es schliesslich, Kinder als Arbeitskraft einzu-
setzen (vgl. Wohlwend /Honegger 2006; Leuenberger/Seglias 2008).

In den letzten zehn Jahren ist eine Anzahl von Diplom- und Lizentiatsarbei-
ten, Dissertationen, Artikel und Biicher publiziert worden, die Verdingkinder im
Kontext der damaligen Lebensbedingungen untersucht haben (vgl. Grenacher
2005; Finsterwald 2005; Wohlwend 2006). Dazu gibt es eine Anzahl autobiogra-
phischer Berichte von Verdingkindern (vgl. Haslimeier 1955; Meier 2002; Stett-
ler 2004; Aerni 2005; Wohlwend /Honegger 2006). Im Rahmen der SNE-Studie
iiber ,,Verdingkinder, Schwabenginger, Spazzacamini und andere Formen der
Fremdplatzierung und Kinderarbeit in der Schweiz im 19. und 20. Jahrhundert®
ist das Buch ,,Versorgt und Vergessen. Ehemalige Verdingkinder erzihlen® von
Marco Leuenberger und Loretta Seglias (2008) entstanden.? Die darin vorgestell-
ten vierzig Lebensberichte werden im Kontext der damaligen Lebensverhiltnisse
und unter dem Blickwinkel des heutigen Forschungsstandes dargestellt. Bisher ist
erst wenig bekannt tiber die langfristigen Auswirkungen der schwierigen Lebens-
bedingungen auf die personliche Entwicklung von Schweizer Verdingkindern.
Die vorliegende qualitative Studie versucht, diese Liicke zu schliessen und neue

2 Gefordert von der Abteilung I des SNF, wurde eine Studie durchgetiihrt iiber ,,Verdingkin-
der, Schwabenginger, Spazzacamini und andere Formen der Fremdplatzierung und Kinder-
arbeit in der Schweiz im 19. und 20. Jahrhundert* mit Laufzeit 01.04.2004-31.03.2008
unter der Leitung von Ueli Midder und Heiko Haumann. In den Jahren 2005 bis 2008 wur-
den tber 207 narrative Interviews mit Menschen gefiihrt, die als Kinder verdingt worden
waren und sich bereit erkldrt hatten, ihre Lebensgeschichte zu erzihlen. Der Zeitrahmen der
Studie wird bis 2011 verlingert mit dem Ziel, die Interviews auszuwerten. Die gesammelten
Berichte reichen von der Jahrhundertwende bis in die 1970er-Jahre. Es ist darauf hinzuwei-
sen, dass die vorliegende Studie eine vom SNF-Projekt unabhingige Fragestellung bearbeitet.
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Erkenntnisse tiber deren biographischen Verlauf zu gewinnen. Ausgehend von
der These, dass die Erfahrung der ,,Verdingung® ein kritisches Lebensereignis
darstellt, das sich nachhaltig auf die individuelle Biographiegestaltung auswirkt,
setzt die Studie an der subjektiven Perspektive der Betroffenen an. Es wurden aus-
fithrliche biographisch-narrative Interviews gefiihrt, mit dem Ziel, ihre gesamte
Biographie zu analysieren. In Anlehnung an Schulze (1997) wird in dieser Studie
unter ,,Biographie“ sowohl ein Text verstanden, in dem die Geschichte eines
Menschen erzihlt wird, als auch das Leben selbst, das in diesem Text als Ge-
schichte beschrieben wird. Damit ist gemeint, dass Biographien nicht einfach das
Leben so wiedergeben, ,,wie es war“, sondern dass sie von Subjekten aktiv mitge-
staltet und in der konkreten Erzihlsituation immer wieder von Neuem konstru-
iert und rekonstruiert werden. Dies fithrt in der Konsequenz dazu, den Fokus auf
die Alltagswelt der Subjekte zu richten. In den lebensgeschichtlichen Erzihlun-
gen prisentieren Letztere ihre biographischen Stationen, wie sie sich in der
Gegenwartsperspektive (jeweils auch mit Blick auf die Vergangenheit und die Zu-
kunft) darstellen. Die Biographie als alltagsweltliches Konstrukt zeigt sowohl die
Einwirkung des sozialen Umfeldes auf das Subjekt als auch die Einwirkung des
Subjektes auf die soziale Umwelt. Damit werden Lebensgeschichten von reiner
Strukturalitit und Subjektivitit befreit (vgl. Ecarius 1998, S.133). Die Biogra-
phie ist die ,autobiographische Reflexion und Konstruktion von Erfahrung im
Horizont einer individuellen und kollektiven Geschichte“ (Schulze 1993a). Le-
benserfahrungen reprisentieren in diesem Sinne die Auseinandersetzung des Sub-
jektes mit der Welt, in der es lebt (vgl. Schulze 1997). Ziel der vorliegenden Stu-
die ist es, ausgehend von der frihen Erfahrung der ,Verdingung®“ die
individuellen und kollektiven Muster der Erfahrungsverarbeitung der Subjekte im
Kontext von weiteren kritischen Lebensereignissen im Lebenslauf zu untersu-
chen. Insbesondere wird der Frage nachgegangen, unter welchen Bedingungen in
diesem Kontext eine Transformation des Welt- und Selbstverstindnisses erkenn-
bar wird.
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1.2 Aufbau der Studie

Nach der Einleitung wird im zweiten Kapitel der Forschungsstand zum Thema
Verding- und Heimkinder dargelegt. Im dritten Kapitel werden kritische Lebens-
ereignisse aus psychologischer Perspektive sowie im Kontext erziehungswissen-
schaftlicher Biographieforschung definiert. Im vierten Kapitel wird der Untersu-
chungsverlauf der vorliegenden Studie genau erortert, darin enthalten sind die
methodologischen Grundannahmen, das Untersuchungsdesign sowie das metho-
dische Vorgehen der Studie. Die Daten wurden anhand narrativer Interviews er-
hoben, auf Tonband aufgenommen, auf Schweizerdeutsch transkribiert® und ge-
miss dem Verfahren der biographischen Fallrekonstruktion nach Rosenthal
ausgewertet. Dieses Verfahren zeichnet sich durch ein sequenzielles Vorgehen
aus, bei dem die zeitliche Struktur sowohl von der erzihlten (Gegenwartspers-
pektive) wie auch von der erlebten (Vergangenheitsperspektive) Lebensgeschichte
untersucht wird. Die Bedeutung der einzelnen Interviewausschnitte wird aus
dem Gesamtzusammenhang des Interviews erschlossen und der Text in der Ab-
folge seines Entstehens interpretiert (vgl. Rosenthal 2005, S.173). Nach der Er-
orterung des theoretischen und methodischen Instrumentariums, das fur die
Interpretation des empirischen Materials beigezogen wurde, wird im fiinften Ka-
pitel eine erste Fallstudie ausfiihrlich vorgestellt, mit dem Ziel, die Typenbildung
ciner biographischen Wandlung eines Menschen zu erarbeiten, der als Kind ver-
dingt wurde. Der Begriff der Wandlung bezieht sich auf die Transformation des
Welt- und Selbstverstindnisses. Im sechsten Kapitel werden weitere Fallrekonst-
ruktionen verdichtet und auf das Wesentliche konzentriert wiedergegeben. Das
letzte Kapitel befasst sich schliesslich mit theoretischen Verallgemeinerungen, die
aus einem kontrastiven Vergleich der vorgestellten Lebensgeschichten abgeleitet
wurden.

3 Da der genaue Wortlaut und die Intonation fiir die Interpretation des Materials von ent-
scheidender Bedeutung sind, wird dieses Vorgehen gewihlt (vgl. Kuckartz et al. 2007).






2 Der Forschungsdiskurs zur
Fremdplatzierung

Der Begrift ,,Fremdplatzierung* bezieht sich auf zwei unterschiedliche Moglich-
keiten, das Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen ausserhalb ihrer Her-
kunftstamilie zu regulieren: einerseits bei einer Pflegefamilie und andererseits im
Heim als Institution der Jugendhilfe. Bis heute gibt es keine einheitlichen Richt-
linien dafiir, ob ein Kind in ein Heim eingewiesen oder in eine Pflegefamilie plat-
ziert wird. Am chesten entscheidet das Alter tiber die Wahl der Platzierung. Klei-
nere Kinder kommen eher in Pflegefamilien, iltere Kinder werden hiufiger in
Heime eingewiesen (vgl. Sauer 1979; Tanner 1999). Griinde fiir die Fremdunter-
bringung waren in frithen Jahrhunderten und im Zuge der beiden Weltkriege der
Tod oder die Krankheit der Eltern. Diese Kinder waren lange Zeit die zentrale
Zielgruppe fiir Einrichtungen wie z. B. Waisenhiuser. Ein anderer Grund fiir die
Fremdplatzierung war die Uberforderung junger Miitter, die ihre Kinder anonym
in Klostern abgaben. Eine weitere Zielgruppe fiir Fremdunterbringung waren
Kinder, die von ihren Eltern vernachlissigt oder misshandelt wurden, oder aber
solche, die kriminell wurden oder andere Auffilligkeiten aufwiesen und deshalb in
Einrichtungen der Jugendhilfe untergebracht werden mussten (vgl. Diihrssen
1972). Diese Kriterien fiir die Fremdunterbringung trafen stets stirker auf Ange-
horige der drmeren und bildungsschwachen Bevolkerungsschicht zu als auf die
Mittel- bzw. Oberschicht (vgl. Freigang,/Wolf 2001, S.19). Die typischen Ziele
und Funktionen der Fremdunterbringung, die auch fir die jeweilige Wahl der
Fremdunterbringung entscheidend waren, sind: Beheimatung, Zwischenlésung
bei befristeter Abgabe der Erziechungspflicht der Eltern, sittliche Besserung der
Kinder und Jugendlichen, Disziplinierung von Familien, Bestrafung und Diszipli-
nierung von Kindern und Jugendlichen und zuletzt noch der Schutz der Gesell-

schaft (vgl. Freigang/Wolt 2001, S.21 ff.).

2.1 Geschichte und Forschungsstand zum
Verdingkinderwesen

Unter Verdingkinderwesen versteht man, vereinfacht gesagt, die Unterbringung
armer Kinder in fremden Familien. ,,Das Verdingkind stellte eine Ware dar, niitz-
lich als Arbeitskraft, aber sonst recht- und wiirdelos, , unerbittlich wurde man
zum Arbeitstier erzogen, zentrales Anliegen war die Arbeit, die ein anstindiges
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Leben ermoglichen soll“, sagt Turi Honegger, der als Bub verdingt wurde (vgl.
Wohlwend /Honegger 2006, S.1).*

2.11 Entwicklung des Verdingkinderwesens

Im 19. und 20. Jahrhundert wurden in der Schweiz Hunderttausende Kinder
fremdplatziert, viele davon wurden bis in die 1960er- und 1970er-Jahre ,,ver-
dingt®. Diese Kinder wurden in eine Pflegefamilie gegen Kostgeld aufgenommen
und als Arbeitskraft eingesetzt. Es waren Scheidungskinder, Waisenkinder, unehe-
liche oder milieugeschidigte Kinder, fiir die zu Hause kein Platz war. Zwischen
1850 und 1900 wurden im Kanton Bern jihrlich etwa 6000 Kinder verdingt. In
den 1930er-Jahren erlitten ca. 12°000 Kinder im Kanton Bern pro Jahr dieses
Schicksal, was 5% aller Kinder entspricht. Bis zu Beginn des 20. Jahrhunderts
wurden die Kinder auf einem Verdingmarkt versteigert. Diejenige Familie, welche
am wenigsten Kostgeld verlangte, bekam das Kind zugesprochen. In anderen Ge-
meinden wurden diese Verdingkinder wohlhabenden Familien zugewiesen. Meist
jedoch wurden sie auf Bauernhofen grossgezogen und als Arbeitskraft eingesetzt
(vgl. Wohlwend/Honegger 2006; Leuenberger/Seglias 2008). Sie hatten sich
unterzuordnen, waren recht- und wiirdelos und mussten dauernd verfiigbar sein.
Hiufig wurden sie nur ,,Bub® oder ,,Meitschi* gerufen, selten mit dem eigenen
Namen. Verdingkinder lebten 6konomisch unter erbirmlichen Bedingungen, er-
hielten nur ungeniigend zu essen und waren nicht selten unterernihrt. Die
Arbeitstage waren lange, oftmals von 5.00 Uhr in der Friih bis abends um 20.00
Uhr. Dazwischen gingen sie noch zur Schule. Freizeit gab es kaum. Viele Ver-
dingkinder wurden im Kanton Bern versorgt, der zahlreiche biduerliche Betriebe
unterhielt (vgl. Leuenberger/Seglias 2008).

Im 19. Jahrhundert wurde davon ausgegangen, dass Armut selbstverschuldet
sei, dieses Verdikt war auch im 20. Jahrhundert im Umgang mit Verdingkindern
noch deutlich sptirbar. ,,Fiirsorgekreise sahen in der Sozialdisziplinierung ein Mit-
tel, um bei Unterschichten biirgerliche Verhaltensweisen und Arbeitsdisziplin
durchzusetzen“ (Leuenberger 2008, S.22 ff.). Die Arbeit galt als aktiver Beitrag
zur Erhaltung der gesellschaftlichen Ordnung. Verschiedene gravierende Miss-
brauchsfille in den Jahren 1945,/1946 fithrten zu einer Sensibilisierung der Be-

4 Obwohl in der Literatur immer wieder von ,,chemaligen Verdingkindern® die Rede ist, wird
dieser Ausdruck in der vorliegenden Arbeit vermieden, da er eine erneute Stigmatisierung
darstellt.
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volkerung gegeniiber Verdingkindern. Eine direkte Folge davon war die Griin-
dung der ,,Pflegekinderaktion Ziirich* im Jahre 1948 und zwei Jahre spiter der
»ochweizerischen Pflegekinder-Aktion“. Trotzdem wurden Kinder bis in die
1970er-Jahre hinein auf Bauernhofen verdingt. Die Einfiihrung eines neuen
Kindsrechts im ZGB von 1976 lieferte die Grundlage fiir eine dringend erforder-
liche Vereinheitlichung der Pflegekinderaufsicht auf gesamtschweizerischer
Ebene. Der Bundesrat erliess die Verordnung iiber die Aufnahme von Kindern
zur Pflege und zur Adoption PAVO, die zusammen mit dem neuen Kindsrecht
1978 in Kraft trat. Obwohl der Begrift , Verdingkind* nicht mehr verwendet
wird, fehlt bis heute eine einheitliche Terminologie, die definiert, welche Kinder
unter welchen Umstinden als Pflegekinder gelten, wie auch eine Statistik, wie
viele Kinder aktuell in der Schweiz in Pflegeverhiltnissen leben (vgl. Hisler 2008,
S.87 ft.). Gegenwirtig leben in der Schweiz Tausende von Personen, die als junge
Menschen verdingt worden sind (vgl. Leuenberger 1991; Wohlwend /Honegger
2006; Leuenberger/Seglias 2008).

2.1.2 Studien zu den Folgen der ,Verdingung”

Das Verdingkinderwesen ist in der Schweiz noch wenig erforscht. Im Vergleich
zur Heimerziehung, die ein breites Forschungsspektrum aufweist, gibt es nur we-
nige wissenschaftliche Studien, die Verdingkinder im Kontext der damaligen Le-
bensbedingungen untersucht haben (vgl. Haumann,/Mider 2008; Leuenberger
1991; Wohlwend/Honegger 2006; Seglias 2007; Leuenberger/Seglias 2008).
Andere Autoren haben sich wissenschaftlich mit Pflegekindern auseinanderge-
setzt (vgl. Diihrssen 1972; Niederberger/Biihler-Niederberger 1988; Schoch/
Tuggener/Wehrli 1989; Niederberger 1997).

Diihrssen (1972) hat eine vergleichende Studie zu 150 Kindern in Eltern-
haus, Heim und Pflegefamilie durchgefithrt. Obwohl Diihrssen nicht explizit
Verdingkinder untersucht hat, ist ihre Studie erwihrenswert, weil sie die Folgen
von Heimeinweisung und Unterbringung in einer Pflegefamilie vergleichend
untersucht hat. Sie hat sich auch mit dem jeweiligen sozialen Umfeld auseinan-
dergesetzt, welches die seelische Entwicklung eines Kindes beeinflussen kann.
Diihrssen hat schliesslich die Biographien von Heim- und Pflegekindern mit
denjenigen von in ihrer Herkunftsfamilie aufgewachsenen Kindern verglichen.
Sie kommt in ihrer Studie zum Schluss, dass die Lebenssituation der Heimkinder
bei Weitem am ungiinstigsten war. Die Heimkinder hatten mit den Pflegekin-
dern bis zu einem gewissen Grade den Umgebungswechsel gemeinsam wie auch
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die Unklarheiten beziiglich ihrer Herkunft und der weiteren Lebensperspektive.
Da die Pflegemutter oftmals nicht berufstitig war und sich ganz den Kindern
widmen konnte, waren diese Kinder in Bezug auf den pflegerischen Einsatz bes-
ser betreut als in der Herkunftsfamilie aufgewachsene Kinder (vgl. Dihrssen
1972, S.73). Diihrssen hat die Kinder auch psychiatrisch untersucht und ist zu
folgenden Resultaten gekommen: Sowohl Heim- wie auch Pflegekinder liessen
sich leicht ablenken und hatten einen geringeren Leistungsehrgeiz als solche, die
in ihrer Familie lebten. Sowohl Heim- wie auch Pflegekinder waren nicht in der
Lage, die Schulanforderungen zu bewiltigen, obwohl der Intelligenzquotient
auf ausreichende bis durchschnittliche Befihigungen hinwies (vgl. Diihrssen
1972, S.91). Heimkinder fielen auf durch Schwerfilligkeit, Apathie und Indiffe-
renz. Sowohl Heim- wie auch Pflegekinder litten unter Kontaktstorungen (in-
different-kontaktlos oder tiberaggressiv). Beziiglich der Spitfolgen der Heim-
erzichung bzw. der Erzichung in einer Pflegefamilie hilt Diihrssen fest, dass
»gerade die frithe Schidigung eines Siuglings mit Wahrscheinlichkeit die nach-
haltigsten Folgen haben wird und dass unter den eingetretenen frithen Schiden
(neben der bereits stark beachteten erworbenen Kontaktunfihigkeit) auch eine
bleibende Schwiche der Abstraktionsleistungen gesetzt werden kann® (Diihrs-
sen 1972, S.145). Mit den Spitfolgen von Heimerziehung hat sich auch Bowlby
(1975, 2001) auseinandergesetzt, auf den ich in einem spiteren Kapitel einge-
hen werde (vgl. 2.2.3).

Leuenberger und Seglias (2008) haben explizit Verdingkinder untersucht. Sie
haben vierzig Zeitzeugen tiber ihr Leben als Verdingmidchen bzw. Verdingbub
befragt. Ihr Buch ist im Rahmen des Projektes ,,Verdingkinder, Schwabenginger,
Spazzacamini und andere Formen der Fremplatzierung und Kinderarbeit in der
Schweiz im 19. und 20. Jahrhundert® entstanden. Die Lebensberichte werden er-
ginzt durch Texte zu folgenden Themen: historische Erinnerungsforschung,
Armut, Gesetzliche Entwicklung, Griinde fiir die Fremdplatzierung, Schule,
Flucht, Gliick, Entwurzelung, Isolation, Schweigen, Diskriminierung, Gewalt
und ihre Folgen (vgl. Leuenberger/Seglias 2008). Die Autoren setzen sich mit
den unterschiedlichen Aspekten der Fremdplatzierung sowie mit den damaligen
Lebensverhiltnissen auseinander. Die Erzdhlungen in Zusammenhang mit der
Fremdplatzierung werden aus Sicht der Betroffenen wiedergegeben. Ziel der Au-
toren ist es, Einblick in eine schwierige und schmerzhafte Thematik der Schweizer
Geschichte zu geben und gleichzeitig fir deren fundierte historische Aufarbei-
tung zu plidieren. Die Berichte der Betroffenen weisen viele Gemeinsamkeiten
auf: Alle mussten hart arbeiten, wurden physisch und psychisch missbraucht, und
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auch wenn sie zur Schule gingen, hatten sie kaum Freizeit. Auch wurden sie im
Laufe ihrer Kindheit und Jugend diverse Male umplatziert, sei es in eine weitere
Pflegefamilie oder in ein Heim. Armin Stutz, 1927, aus Luzern, sagt: ,,Das Er-
lebte kann ich bis heute nicht vergessen und es holt mich immer wieder ein“ (Seg-
lias/Leuenberger 2008, S.33). Christoph Gridel, 1938, aus Bern, erklirt: ,,Es
war einfach so, dass man nicht mehr Kind sein konnte, man hatte immer eine
Arbeit, die man verrichten musste.“ Thm haben Tiere geholfen, sein Schicksal als
Verdingkind zu verarbeiten, indem er sich der Pferde, Kilber und Katzen an-
nahm. Ch. Gridel sagt: ,,Grundsitzlich kann ich die Leute nicht schlechtmachen.
Sie kimpften auch ums Uberleben. Aber ich konnte nie ein Kind sein. Diesen Ab-
schnitt meines Lebens habe ich verpasst“ (Schmied 2008, S.38). Hans Ungliick,
1931, Bern und Thurgau, wurde als Verdingbub geschlagen, dazu kam strenge
korperliche Arbeit, wodurch die Schule zur Nebensache geriet. Hans Ungliick
sagt heute, die instabile Kinder- und Jugendzeit habe ihn fiir sein ganzes Leben
geprigt. Er sei dngstlich gewesen, habe sich tiberhaupt nicht wehren koénnen,
habe keinerlei Selbstvertrauen gehabt. Als Jugendlicher sei er aggressiv und jih-
zornig geworden und habe sich nicht beherrschen kénnen. Als Zwanzigjihriger
habe er in einem Streit beinahe seinen Stiefbruder zu Tode gepriigelt, wenn nicht
der Vater dazwischengegangen wire und ihn wiederum mit Priigel zur Besinnung
gebracht hiitte. Das seien die letzten Schlige gewesen, die Hans Ungliick von sei-
nem Vater bezogen habe. Zutiefst erschrocken tiiber seine eigene Gewalttitigkeit,
habe er sich vorgenommen, in Zukunft nie mehr handgreiflich zu werden. Er hei-
ratete und hatte zwei Kinder. Seine Kinder wollte er ohne korperliche Ziichtigung
erzichen, was ihm fast immer gelang (vgl. Arnold 2008, S.41). Joseph Baumeler,
1923, Luzern, wuchs in einer Pflegefamilie mit vier Kindern auf. Er wurde gut
versorgt, erhielt mehr zu essen als bei seinen Eltern, bekam saubere Kleider und
schlief mit einem der drei Briider im gleichen Zimmer. Auf dem Hof musste er
jedoch hart arbeiten. Die Lehrer waren ihm gut gesinnt und versuchten, ihn zu
tordern. Er hat es als Erwachsener zu einem Hotel inklusive einer Bickerei ge-
bracht. Der Tod seiner Tochter im Jahre 1977 und seiner Frau im Jahr 2005 tra-
fen ihn schwer, heute lebt er zuriickgezogen in einer Blockwohnung im Wallis
(vgl. Pfaffen 2008, S.75). Das Buch von Marco Leuenberger und Loretta Seglias
(2008) enthilt noch eine Vielzahl weiterer Lebensberichte, auf die nicht niher
cingegangen werden kann. Allen Betroffenen gemeinsam ist, dass sie mit Ereig-
nissen und Erlebnissen konfrontiert wurden, die intensive Lernprozesse erforder-
ten und sie schon in jungen Jahren dazu zwangen, erhebliche Bewiltigungsarbeit
zu leisten.
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Wohlwend und Honegger (2006) haben die Lebensliufe von dreizehn Men-
schen dokumentiert, die als Kinder verdingt wurden. Viele von ihnen sind heute
im Pensionsalter und befinden sich in einer Lebensphase, in der sie viel Zeit zum
Nachdenken haben. Alle Betroffenen haben noch Erinnerungen an ihre Kindheit.
Gemeinsam war den einstigen Verdingkindern die harte Arbeit, der fehlende Fa-
milienanschluss und der Verlust des kindlichen Spielens. Die Armut zeigte sich bei
diesen Kindern von ihrer besonders erbarmungslosen Seite, sie mussten oft draus-
sen auf einem Strohsack schlafen und alte Kleider austragen — Zustinde, die sie als
Menschen entwiirdigten. ,,Wihrend dieser Zeit gab es fiir das eine oder andere
Kind Momente, in denen es kaum mehr weiterwusste, in der es glaubte, zerbre-
chen zu miissen. Momente, die vielleicht sein spiteres Leben nachhaltig prigten®
(Wohlwend /Honegger 20006, S. 64). Das Beispiel von Marianne widerspiegelt die
Demiitigungen, die viele Verdingkinder erleben mussten: ,,Mariannes Kindheit
war und blieb qualvoll. Das Midchen litt still und leise, in grosser Angst davor,
etwas Falsches zu tun. Sie wagte es nicht, sich zu wehren. Sie war ihrem Schicksal
hilflos ausgeliefert. So war sie froh tiber jeden Tag, der ohne Schlige und Qual zu
Ende ging. Es waren nur wenige. Aber es gab auch Momente in ihrem Leben, die
den Rahmen des Ertriglichen sprengten und sich ein Abgrund vor ihr auftat.
Manches kam unverhoftt, anderes ahnte sie bereits im Voraus. Zum Beispiel die
»Heuete“: Heuen wurde fiir Marianne zur Hoéllenqual, sie bekam so wenig zu
trinken, dass sie manchmal ohnmichtig hinfiel“ (Wohlwend /Honegger 2006,
S.82). Die meisten Fille von Missbrauch an Verdingkindern gelangten nie an die
Offentlichkeit. Ein Fall wurde jedoch im Februar 1945 publik gemacht: ,,Auf
einem abgelegenen Gehoft in Frutigen verlangte man nach einem Totenschein
fiir ein verschiedenes Pflegekind. Als der Arzt die Leiche sah, weigerte er sich den
Totenschein fiir den erst fiinfjihrigen verstorbenen Knaben auszustellen. Die me-
dizinische Obduktion ergab schliesslich ,einen typischen Fall von Kindsmiss-
handlung mit todlichem Ausgang. Starke Abmagerung, Unterernihrung, am
Hals ein grosser citriger Abszess, die Kleider voller Eiter. An den Fingerbeeren
Frostbeulen, die Haut war weg, der ganze Korper mit Striemen tbersit. Spiter
wurden in der Lunge des Knaben Schaumblasen festgestellt, Zeichen einer offen-
bar ausserordentlichen Erregung. Im Haus, wo das Kind untergebracht war, fand
man auf dem Hofplatz und im Hauseingang Blutspuren [...]“ (Wohlwend /Ho-
negger 20006, S.87). Die Pflegeeltern genossen in der Gemeinde Frutigen einen
guten Ruf. Die Frau war 22, der Mann 30 Jahre alt. Anhand dieses Beispiels wird
deutlich, dass Verdingkinder in der Praxis der Landgemeinden nicht ,sorgfiltig
versorgt wurden. Mehrere gesetzlich bereits vorgeschriebene Schritte wurden
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unterlassen: Keine Begutachtung des Pflegeplatzes, keine spitere Kontrolle, keine
Uberpriifung der Pflegeeltern, niemand begleitete das Kind dorthin. Der Grund
gemiss Rechtfertigungsschreiben war, dass niemand tber die gesetzliche Grund-
lage orientiert gewesen sei (Leuenberger, in Wohlwend /Honegger 2006, S.87).
Verdingmidchen wurden auch hiufig sexuell und korperlich ausgebeutet: ,,immer
wieder diese Griffe unter die Giirtellinie®, ,,alle wussten es, keiner schaute hin“
(Pauline Jahrgang 1939, in Wohlwend /Honegger 2006, S.90). Eine Vergewalti-
gung ist immer mit physischer Gewalt verbunden. Gleichzeitig besteht die Ge-
fahr, mit einer Geschlechtskrankheit angesteckt oder schwanger zu werden. Die
psychische Schidigung ist oft die dauerhafteste (vgl. Wohlwend /Honegger 20006,
$.98). Das Thema Kindsmisshandlungen stellt gemiss Leuenberger/Seglias
(2008) und Wohlwend/Honegger (2006) eines der diistersten Kapitel im Ver-
dingkinderwesen dar. Pauline lebt heute zuriickgezogen im Thurgau. Trotz ihres
Lebensmutes hatte sie im spiteren Leben zu kimpfen. ,,Ich habe vieles erlebt und
ich wire sicher untergegangen, wenn ich nicht eine eigene, ja eigenwillige Person-
lichkeit entwickelt hitte und es so schaffte meinen Willen durchzusetzen® (Wohl-
wend/Honegger 2006, S.166). Intellektuell begabten Pflegekindern blieb der
Zugang zu einer guten Schul- und Berufsausbildung oftmals verwehrt. Hiufig
wurden sie nach der obligatorischen Schulzeit in der Landwirtschaft eingesetzt
oder als Dienstmidchen weitergereicht. Neben dem finanziellen Aspekt war das
iibliche Standesdenken massgebend: Ein Aufstieg aus den unteren Gesellschafts-
schichten war nicht vorgeschen und auch nicht wiinschenswert. Die Titigkeit als
Knechte oder Migde entsprach dem Ideal der Erzichung armer Kinder und er-
schien ihrem gesellschaftlichen Status gemiss (Largiader 2006, in Wohlwend /
Honegger 20006, S.183).

Viele Verdingkinder sind gefliichtet. Flucht ist ein moglicher Ausweg aus
ciner bedrohlichen und aussichtslosen Situation. ,,Drei Tage spiter musste Ueli
den tiefverschneiten Weg zu seinem Pflegeplatz wieder zuriickmarschieren. Nie-
mand wollte ihm Geld fiir die Bahn geben“ (Wohlwend /Honegger 2006, S.143).
»Schande und Scham waren die Gefiihle, die Seppli durch seine Kindheit beglei-
teten. Er war nur ein armer Bub, der Sohn eines zugelaufenen Verdingbubes und
einer Hure. Diese Gefiihle, dieses Erleben priagten ihn nachhaltig. Er ist bis heute
der Stille, emsige Werker geblieben. Zurtickhaltend gegentiber den Nachbarn
und ausweichend gegeniiber den Behorden.“ Ganz anders erlebt Alois sein
Schicksal: ,,Er war der Bub eines angesehenen Vaters. Eines Mannes, der iiberall
sehr beliebt war und rasch Kontakt fand. Auch seine Mutter hatte man gern. Und
niemand ahnte, dass sich zwischen dem Paar ein stilles Drama abspielte. Bis die
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Mutter so erschopft und nervlich aufgerieben war, dass sie eines Morgens sich
und ihren Kindern das Leben nehmen wollte. Sie drehte den Gashahn auf. Die
Kinder werden zuerst ins Kinderheim gebracht. Spiter kommt Alois zu einem
Bauer und wird verdingt. Gar oft erinnert er sich an seine Kindheit daheim. Er
hatte es gut, liebte seine Mutter innig und war stolz auf den Vater. Je ilter er wird,
umso besser kann er die Erinnerungen an damals einordnen® (Wohlwend /Ho-
negger 2008, S.126 ft.).

Erginzend zu den wissenschaftlichen Studien sind eine Anzahl Erfahrungs-
berichte von Betroffenen in Buchform greifbar (vgl. Haslimeier 1955; Meier
2002; Stettler 2004; Aerni 2005). Die Erzihlungen handeln von ihnlichen
Schicksalen. Fritz Aerni wurde 1956 auf einen Bauernhof gebracht und lebte dort
die nichsten sechs Jahre als Verdingbub. Er erzihlt von seinem Alltag auf dem
Hof. Ihm wurde immer wieder mit der Einweisung in eine Anstalt gedroht, sollte
er die anfallende Arbeit nicht zufriedenstellend erledigen. In der Schule wurde er
aufgrund seines Status als Verdingkind verspottet. Obwohl er ein sehr guter Schii-
ler war, wurde ihm der Zugang ans Gymnasium verwehrt. ,,Bildung schien also
doch abhingig zu sein von der soziookonomischen Situation der Eltern eines
Kindes. Diese Frage beschiftigte mich damals aber nicht so sehr. Dass ich nicht
ins Gymnasium durfte, das enttiuschte mich aber schon sehr, unabhingig davon,
was andere taten® (Aerni 2005, S.41). ,, Uber die Ernihrung hatte ich nicht zu
klagen. Ich erhielt, was ich brauchte an Esswaren und Getrinken. Das war vorab
das, was auf dem Hof produziert wurde. Stdfriichte beispielsweise gab es kaum
je. Ich wurde nie geschlagen. Man hort immer wieder, dass Verdingkinder ge-
schlagen und sexuell ausgebeutet worden sind. Das war bei mir nicht der Fall“
(Aerni 2005, S.51). Weihnachten wiihlt ihn noch heute auf] weil er als Kind nie
Geschenke erhalten hat. Er schaffte den Sprung in die Bezirkschule und interes-
sierte sich immer mehr fiir Biicher. Schliesslich machte er eine Ausbildung zum
Telegrafisten. Wihrend seiner sechs Jahre als Verdingkind konnte Fritz Aerni kein
einziges Mal mit einer Person der zustindigen Pflegekinderaufsicht sprechen. Der
Vormund erkundigte sich bei der Bduerin nach seinem Befinden. Aerni weist
neben den nichsten Familienangehorigen den Fachpersonen die Schuld zu, ihn in
jungen Jahren von der Mutter getrennt zu haben (Aerni 2005, S.124). Aus sei-
nen Schilderungen wird spiirbar, dass diese Trennung von seiner Mutter ihn noch
heute belastet. ,,Es gab zu jener Zeit beispiclsweise die unselige, wissenschaftlich
gestlitzte Behauptung, dass es nicht darauf ankommt, dass ein Kind eine Mutter
habe, wichtig sei, dass es eine Bezugsperson habe. Diese untaugliche psychologi-
sche und psychiatrische Wissenschaft stiitzte die verbrecherische Praxis nicht nur
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im Zusammenhang mit den Verdingkindern [...]“ (Aerni 2005, S.125). Um die
Erlebnisse seiner Kindheit zu verarbeiten, widmet sich Aerni der Huter’schen Na-
turlehre — seine Bewiltigungsstrategie. Stettler (2004) war ein Verdingkind im
Emmental. Sie verbrachte ihre ersten vier Jahre in ihrer Herkunftsfamilie und
kann sich noch an eine Vielzahl von Details erinnern. Frau Stettler schildert die
Zustinde im Heim folgendermassen: ,,Nachts wurden wir an den Fiissen ans Git-
terbett gefesselt, weil die Tanten nicht mochten, dass wir die Decke wegstrampel-
ten. Umdrehen im Bett war somit unmoglich. Wir mussten die ganze Nacht in
derselben Position verbringen. Ich bewunderte meinen Bettnachbarn, dem es ge-
lang, die Fussbinder zu 16sen. Das Kopfkissen, in dem wir uns verkuscheln woll-
ten, wurde uns unter dem Kopf weggerissen. Ein Kissen sei ungesund und fiihre
zu einem Buckel® (Stettler 2004, S.13). Weiter erzihlt sie: ,,[W]ie versteinert
stand ich da und schaute sprachlos meine Mutter an. Thre Entschiedenheit war
unmissverstindlich, ich sah es in ihrem Gesicht. Ich begrift, dass kiinftig nicht
mehr meine Mama, sondern diese schwarz gekleidete Frau sich um mich kiim-
mern wiirde“ (Stettler 2004, S.24). ,,Meine ganze Familie war nun komplett aus-
einander gerissen worden. Geschwister, Vater, Mutter — und was mich besonders
schmerzte, war die weite Distanz zu meiner geliebten Stadt.“ , Die Schule er-
schien uns wie ein Zufluchtsort vor diesen brutalen Menschen. Aber wir mussten
immer zuriick auf die Lischenmatte* (Stettler 2004, S.48). ,,Das Priigeln von
Verdingkindern schien in der damaligen Zeit gang und gibe zu sein. Sabine,
meine Schulkollegin und ebenfalls eine Angenommene, erzihlte mir, ihr Pflege-
vater wiirde sie jeweils auf einer Bank festbinden, damit er sie mit einer selbst an-
gefertigten Lederknute problemlos durchpeitschen konne* (Stettler 2004, S.99).
Es gibt noch eine Vielzahl weiterer Erinnerungen aus ihrer Kindheit und Jugend,
die Frau Stettler zu Papier bringt. Diese Beispiele illustrieren, mit welchen vielfil-
tigen Erfahrungen und Erinnerungen diese Menschen umzugehen lernen muss-
ten und wie unterschiedlich sie diese verarbeitet haben.

2.1.3 Fazit

»Verdingt“ zu werden heisst, bereits im Kindesalter in einer Pflegefamilie als
Arbeitskraft — meist in der Landwirtschatt — eingesetzt zu werden. Aus der subjek-
tiven Perspektive der Betroffenen bedeutet verdingt zu werden weit mehr, als nur
als ,,billige“ Arbeitskraft zu dienen. Ihr niedriger sozialer Status erschwerte ihnen
den Zugang zu einer angemessenen Schul- und Berufsbildung. Nicht selten
waren sie Opfer psychischer und physischer Gewalt. Auf die unwiirdigen Lebens-
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bedingungen reagierten die Kinder jeweils unterschiedlich; wihrend die einen
aggressiv wurden, litten die anderen still, wieder andere fliichteten, und nicht we-
nige versuchten, sich das Leben zu nehmen. Gemeinsam sind ihnen Gefiihle des
Ausgeliefertseins, der Fremdbestimmung und der Orientierungslosigkeit. Wie
sich diese einschneidenden Kindheits- und Jugenderfahrungen auf ihre weitere
Lebensgestaltung ausgewirkt haben, wird in der vorliegenden Studie niher unter-
sucht.

2.2 Heimerziehung

Da simtliche Studienteilnehmende nicht nur in Pflegefamilien lebten, sondern
auch in Heimen untergebracht worden waren, ist es notwendig, wesentliche
Eigenschaften der Heimerziehung bzw. der Erziehungsanstalten des 19. bis Mitte
des 20. Jahrhunderts darzulegen. Dazu werden drei Studien zu den Folgen von
Heimerziehung vorgestellt.

2.21 Merkmale der Heimerziehung

Die Erzichungsanstalten galten im 19. und bis Mitte des 20. Jahrhunderts als to-
tale Institutionen, die darauf ausgerichtet waren, das gesamte Leben ihrer Insas-
sen zu bestimmen. Diese Anstalten waren durch folgende Merkmale gekenn-
zeichnet:

e Allen Titigkeiten liegt ein rationaler Plan zugrunde, der dem Gesamtziel der
Einrichtung dient. Ziel ist die sittliche Besserung des Zoglings und die da-
durch notwendige Versorgung. Erzichung ist damit in Anstalten stets explizit
vorgegeben. Die cigenen Ziele und Wiinsche der dort lebenden Kinder und
Jugendlichen spielen fiir den Alltag innerhalb der Institution keine Rolle.

e Alle Angelegenheiten des Lebens finden am selben Ort und unter derselben
Autoritit statt: Alle Lebensbereiche unterstehen derselben Kontrolle und
denselben Gesetzmissigkeiten. Damit ist die Trennung zwischen offentlich
und privat, zwischen Arbeitszeit und Freizeit aufgehoben.

e Mit dem Eintritt in die Institution sind der Verlust von Individualitit und
Degradierung verbunden, auf Status und Position muss verzichtet werden.
Personliche Habe wird eingefordert, und Anstaltskleidung ist die Norm.

e Esexistiert ein System formaler Regeln, das moglichst das gesamte Leben der
Institution bestimmt und fiir alle Zoglinge und Erzieher Giiltigkeit hat. Die
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Anstalten waren gekennzeichnet durch eine starre Hierarchie und ein System
von Privilegien. Die individuelle Lebensgeschichte des Zoglings konnte
damit nicht berticksichtigt werden.

Verstosse gegen die Regeln werden bestraft, Gehorsam gegeniiber der Mit-
arbeiterschaft wird mit Privilegien belohnt.

Die Welt der Anstalt ist zweigeteilt in Mitarbeiterschaft und die Gruppe der
Zoglinge. Einerseits muss die Mitarbeiterschaft die Insassen zur Einhaltung
der Institutsregeln verpflichten, andererseits hat der Zogling zu lernen, sich
diesen Bedingungen anzupassen.

Parallel zum offiziellen Leben einer Anstalt bildet sich eine Subkultur der In-
sassen mit eigenen Gesetzen heraus, wodurch der Zogling eine personliche
Identitit zu entwickeln vermag (vgl. Goffman 1975). Fiir die Institution
stellen Subkulturen, die nicht auf die Zerstérung der tragenden Organisa-
tionsstrukturen ausgerichtet sind, einen cher stabilisierenden Faktor dar,
denn aufgrund dieser Subkulturen haben die Insassen ein Interesse am Fort-
bestehen des Status quo, der auch geduldete Aktivititen im informellen Be-
reich ermoglicht.

Anstalten bereiten nicht auf ein selbststindiges Leben ausserhalb der Institu-
tion vor. Je geringer das Mitspracherecht des Zoglings ist, desto weniger
kann er lernen, alltigliche Anforderungen zu bewiltigen, da die Forderung
der individuellen Ressourcen untersagt ist.

Die Anbindung an die Institution stellt ein Stigma dar. Der Zogling wird von
der Gesellschaft als ,,Anstalts- bzw. Heimkind“ stigmatisiert, dem kann er
sich kaum entziehen (Goftman 1975). Ein Stigma wie die Bezeichnung ,,An-
staltszogling® kann alle tibrigen Merkmale einer Person tiberschatten (vgl.
Freigang,/Wolf 2001, S. 39 {f.).

Ziel dieser Anstalten bzw. Heime war die Versorgung der Kinder und die Vermitt-

lung von Lebenstiichtigkeit. Die Zustinde in den Anstalten wurden Ende der
1960er-Jahre und zu Beginn der 1970er-Jahre vermehrt beanstandet. Kritiker der

Anstaltserziehung forderten verstirkt, diese Institutionen abzuschaffen und Kin-

der in Pflegefamilien unterzubringen (vgl. Hamburger et al. 1998). Reformer,

darunter Salzmann, argumentierten hierbei, dass ,,die schlechteste Familie noch
besser sei als das beste Heim* (Freigang,/Wolf 2001, S.24). Aufgrund der anhal-
tenden Kritik wurden schliesslich umfassende Reformen in der Anstalts- bzw.

Heimerzichung eingeleitet. Durch die Heimreform kam es zu tief greifenden

strukturellen Verinderungen. Heimerzichung stand in engem Zusammenhang
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mit den gesellschaftlichen, sozialen und 6konomischen Wandlungsprozessen, die
zu einer umfassenden Verinderung des Profils der Heimerzichung fiithrten, ge-
kennzeichnet durch die Begriffe der Dezentralisierung, Entinstitutionalisierung,
Entspezialisierung, Regionalisierung, Professionalisierung und Individualisierung
der Hilfe (vgl. Wolt 2003, S.20 ft.). ,,Weg vom Image der kontrollierenden, reg-
lementierenden, eingreifenden Heimerzichung, Abschaffung der geschlossenen
Unterbringung und hin zu einem Verstindnis pidagogisch begriindeter erziche-
rischer Hilfen als professionelles, unterstiitzendes Angebot fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche® (Struck, S.12). Gabriel (2001, S.123) spricht von ,,einem Wand-
lungsprozess von der totalen Institution hin zum lebensweltlich orientierten Hil-
fearrangement®. Der Reformprozess in der Heimerziehung in den 1970er-Jahren
hat dazu geftihrt, dass sich die Angebote qualitativ verbesserten, ausdifferenzier-
ter und familiendhnlicher wurden.

2.2.2 Studien zu den Folgen von Heimerziehung

Die Studien, die in Deutschland publiziert wurden, legen ihren Schwerpunkt auf
die folgenden drei Interessenschwerpunkte:

e Studien zur Geschichte des Handlungsfeldes (Trapper 1996; Hansbauer
2003).

e Studien zu den Auswirkungen von Heimerzichung im biographischen Kon-
text ihrer Adressaten (Pongratz,/Hiibner 1959; Biirger 1990; Bowlby 1972,
1975, 1980; Hansen 1994; Lambers 1996; Gehres 1997; Fontana 2007)
und Analyse ihrer Leistungen und Grenzen (Planungsgruppe Petra 1988).

e Forschung zu tibergreifenden Funktionsmerkmalen und zur Leistungstihig-
keit von Heimerziehung als Organisation und professionelles Handlungsteld
(Wolffersdorft/Sprau-Kuhlen 1990; Moch 1990; Wolf 1999; Niederberger/
Biihler-Niederberger 1988).

In einem kurzen Abriss werden drei empirische Studien (Pongratz/Hiibner
1959; Hansen 1994; BMESF] 1998) vorgestellt, die den Zusammenhang zwi-
schen den Folgen der Heimerziehung und dem Lebenslauf ihrer Adressaten eva-
luierten:

e DPongratz und Hiibner (1959) analysierten anhand formalisierter Bewih-
rungskriterien die ,,dussere Anordnung® und die ,,innere Anpassung® junger
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Menschen (N =960) fiinf bis sicben Jahre nach Ende der Heimerzichung. Als
erfolgreich sozialisiert galten diejenigen Jugendlichen, die nicht straffillig
geworden waren und einer Arbeit nachgingen. Die Studie kam zum Ergeb-
nis, dass 50% der Jugendlichen, die in einem Heim lebten, ,keine oder
leichte Einordnungsmingel“ zeigten, die Autoren folgerten daraus, dass sie
sich bewihrt hitten. Bei 35% der Untersuchten verliet die spitere Entwick-
lung nicht optimal, sie wiesen ,,Einordnungsmingel“ in verschiedenen Le-
bensbereichen auf und erhielten das Pridikat ,,teilbewihrt*. Bei rund 15%
der Jugendlichen, mussten die Entwicklungswege als gescheitert eingestuft
werden. Die Autoren fithrten selber kritisch an, es sei problematisch, ,,gute
Bewihrung® mit ,,Erfolg® gleichzusetzen, da viele andere Faktoren aus der
Umwelt wie auch vom Menschen selbst die Entwicklung mitbestimmten
(vgl. Gabriel 2003).

Hansen (1994) hat in seiner Studie zwei Vergleichsgruppen beigezogen: in
Heime cingewiesene Jugendliche (N=489) und Jugendliche, die in ihren Fa-
milien aufwuchsen (N=384). Hansen untersuchte die Personlichkeit dieser
Jugendlichen anhand der Kriterien Verhalten, Motivation und Selbstbilder.
Die Studie konnte die sozialisiecrende Wirkung der Heimerzichung nachwei-
sen wie auch den negativen Einfluss eines unregelmissigen Elternkontakts
und hiufigen Heimwechsels auf die Personlichkeitsentwicklung junger Men-
schen. Interessant ist hierbei, dass Studien, die den Erfolg und die Wirkung
von Heimerzichung vor 1980 untersuchten (Pongratz/Hiibner 1959), zu
anderen Ergebnissen kommen als Untersuchungen nach 1980 (Hansen
1994; Burger 1990). Withrend frithere Untersuchungen normativ vorgege-
bene und damit fremddefinierte Ziele verfolgten, hat sich der Blickwinkel auf
die optimale Nutzung der Ressourcen fiir die individuellen Bediirfnisse der
betroffenen Kinder und Jugendlichen verschoben (vgl. Gabriel 2001).

Im Jahre 1998 ist die umfangreiche JULE-Studie (BMFESF]) zu den Folgen
von Heimerzichung unter dem Titel ,,Leistung und Grenzen von Heim-
erzichung® erschienen. Diese Studie wurde vom Evangelischen Erziehungs-
verband in Auftrag gegeben, vom Familienministerium finanziert und von
der Universitit Tubingen durchgefiihrt (vgl. Freigang 2003). Es wurden Ak-
tenanalysen und Interviews in Bezug gesetzt zu der Evaluation der Hilfeleis-
tungen fiir die Betroffenen. Die Studie kommt zum Schluss, dass 57 % aller
stationdren bzw. teilstationiren Erziehungshilfen fiir die Betroffenen positive
Effekte gezeitigt haben. In 11 % der Fille konnten keine Verbesserungen er-
zielt werden, und in 15 % der Fille ,,ist es nicht gelungen, die schwierige Ent-
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wicklung eines jungen Menschen aufzuhalten® (BMESE] 1998, S.22). Es
wurde festgestellt, dass der Effekt der Hilfeleistung sechsmal hoher ausfillt,
wenn die fachlichen Standards beriicksichtigt werden (vgl. Gabriel 2003,
S.174).

Diese Studien lassen sich nur bedingt miteinander vergleichen, da sich einerseits
die Heimerzichungspraxis gewandelt hat und sich andererseits die Erfolgskrite-
rien in den Untersuchungsdesigns verindert haben. Wihrend sich frithere Inter-
ventionen stark nach sozialintegrativen Normalititskriterien richteten, orientiert
sich die Praxis heute an den individuellen Bediirfnissen der Kinder, Jugendlichen
und ihren Familien (vgl. Fatke 1999; Gabriel 2003). Gegenwirtig werden ver-
mehrt kausalistische Studien durchgefiihrt, welche die Folgen der Heimerzie-
hung fiir den weiteren Lebensweg evaluieren und die subjektive Perspektive der
Betroffenen berticksichtigen (Lambers 1996; Gehres 1997; Normann 2003; Fin-
kel 2004).°

2.23 Exkurs zur Bindungstheorie

Die Bindungstheorie bietet einen Erklirungsansatz fir mogliche Folgen des
Entzugs miitterlicher Zuwendung im frithkindlichen Alter auf die Personlich-
keitsentwicklung (Bowlby 1972, 1975, 1980, 1987, 2001; Ainsworth et al. 1978;
Reck 2001).

Bowlby (1907-1990) hat als erster Wissenschaftler erforscht, wie sich Bin-
dungsverhalten entwickelt, das tiber das ganze Leben anhilt und fiir die mensch-
liche Entwicklung von zentraler Bedeutung ist. Die Ergebnisse seiner Forschun-
gen hat er zu einer Theorie zusammengefasst. Er untersuchte spezifisch das
Bindungsverhalten von Heimkindern, und seine Forschungen haben dazu beige-
tragen, dass sich die strukturellen Bedingungen in den Heimen erheblich verbes-
serten: ,,Verschlossenheit und eine mangelhafte Fihigkeit zu positiven Bindungen
charakterisiert diese Kinder, die ihre erste Kindheit in Heimen gelebt haben. Ist
es moglich, dass der Mangel affektiver Bindungen in frither Kindheit dafiir ver-
antwortlich ist, dass es fiir Heimkinder spiter schwierig, ja sogar unmoglich ist,
positive emotionale Beziehungen aufzunehmen?“ (Bowlby 1972, S.34). Die

5 Diese kausalistischen Untersuchungen werden in der vorliegenden Studie nicht dargelegt, da
sie explizit die Heimbedingungen der 1980er- und 1990er-Jahre beleuchten und fiir das Er-
kenntnisinteresse dieser Studie keine Relevanz haben.
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theoretische Basis der Bindungstheorie bilden Psychoanalyse und Verhaltensbio-
logie. Der psychoanalytische Ansatz geht davon aus, dass ein Kind eine emotio-
nale Bindung zu seiner Mutter entwickelt, weil es von ihr ernihrt wurde. Dieses
Erklirungsschema stellte Bowlby nicht zufrieden, weshalb er versuchte, anhand
von Beobachtungen im Alltagsleben die Mutter-Kind-Beziehung zu erfassen.
Bowlby geht davon aus, dass der Faktor Lernen eine wichtige Rolle spielt bei der
Entwicklung von Bindungen. Das Kind ist zunichst nicht auf eine spezifische Per-
son fixiert. Da es jedoch in einer sozialen Umwelt lebt, lernt es unabdingbar, sich
an eine oder mehrere Personen zu binden. Der Lerneffekt besteht darin, dass das
Kind die Fihigkeit erwirbt, die Mutter von anderen Personen zu unterscheiden.
Mit zunehmendem Alter wird das Bindungsverhalten immer differenzierter und
erstreckt sich auf weitere Bezugspersonen (vgl. Bowlby 1975, 2001).

Entscheidend fiir die spitere Bindungstihigkeit ist nicht die Dauer der Pri-
senz der Betreuungsperson, sondern die Qualitit der Bezichung (vgl. auch Ains-
worth et al. 1978; Rutter 1978). Bowlby (1980) konnte einen Zusammenhang
zwischen frithen Verlusterfahrungen und spiterer Entwicklung von Depressionen
nachweisen. Dazu formulierte er drei Hypothesen:

e Das Fehlen ciner stabilen Bezichung zu den Eltern.
e Die Vermittlung des Gefiihls, nicht liecbenswert, inadiquat und inkompetent
Zu sein.

e Der Verlust eines Elternteils.

Diese Erfahrungen sind als Vulnerabilititsfaktoren fiir spitere psychosomatische
Storungen und Verhaltensauffilligkeiten bedeutsam, weil sie zu Komplikationen
fithren konnen, die sich in Form von Selbstzweifeln oder Gefiihlen des personli-
chen Versagens und der mangelnden Integration manifestieren. Zusitzlich zur
normalen Trauer kann es im Falle einer Verlusterfahrung zu einer Aktualisierung
vergangener Verlustereignisse kommen, was wiederum eine Verkoppelung der
moglicherweise weniger dramatischen aktuellen Situation mit den Gefiithlen der
kindlichen Erlebniswelt zur Folge haben kann (vgl. Reck 2001, S.22).

Bowlbys Bindungs- bzw. Deprivationstheorie (1972, 2001) sah sich harscher
Kritik ausgesetzt, da der Begriff nicht nur ein spezifisches Syndrom mit einer ein-
zigen Ursache beschreibt, sondern vielmehr eine Reihe sehr unterschiedlicher Er-
fahrungen umreisst. Der Terminus ,,Mutterdeprivation® ist insofern irrefiihrend,
als in den meisten Fillen die psychische Verletzung von einem Bindungsmangel
oder einer Bindungsstorung und nicht von einem Bindungsverlust herriihrt.
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Bowlbys Annahme, dass Deprivation alle psychischen Entwicklungsprozesse in

gleichem Masse beeintrichtige, gab Anlass zu einer Reihe von Kontroversen:

Ein Kritikpunkt bezieht sich auf die Behauptung der irreversiblen Schidi-
gung durch frithe Mutterdeprivation. Dass Mutterentbehrung Folgen fiir die
Personlichkeitsentwicklung hat, ist auch heute unbestritten. Ob die Folgen
irreversibel sind oder nicht, dariiber streiten sich die Forscher jedoch noch
heute. Withrend die psychologische Lerntheorie davon ausgeht, dass die Ent-
wicklung ausschliesslich oder fast ausschliesslich von Umwelteinfliissen ab-
hingt, geht die psychoanalytische Theorie davon aus, dass frithere traumati-
sche Erfahrungen bestimmte dynamische Prozesse auslosen, die dauerhaft
bestehen bleiben und in einer belastenden Situation krankhafte Reaktionen
auslosen konnen. Diese Theorien lassen sich nicht vereinen und lassen auch
keine allgemeingtiltigen Schliisse zu (vgl. Bowlby 2001, S.186 ft.).

Ein weiterer Kritikpunkt betriftt Bowlbys Idealisierung der Mutter-Kind-Be-
zichung, indem er behauptet, dass die miitterliche Zuwendung im Klein-
kind- und Kindesalter fiir das seelische Wohlbefinden genauso wichtig sei wie
»Vitamine und Proteine fiir die physische Gesundheit® (Bowlby 1972,
$.182). Nicht nur die Mutter, sondern auch andere Bezugspersonen spielen
cine wichtige Rolle fiir eine gesunde Personlichkeitsentwicklung des Kindes.
In der Kritik steht zudem die weitgehende Vernachlissigung sich im Erwach-
senenalter neu entwickelnder Vulnerabilititsfaktoren (wie z.B. Langzeit-
arbeitslosigkeit). Neuere Befunde der Traumaforschung belegen die nachhal-
tig negativen psychischen Auswirkungen traumatischer Ereignisse im
Erwachsenenalter (vgl. Kolk/Hart/Marmar 1996; Reck 2001).

Trotz dieser Kritikpunkte konnte sich die Bindungstheorie in der Forschung eta-

blieren und brachte eine Reihe empirischer Studien hervor (Dornes 1998; Fo-
nagy 1998; Kohler 1998). Bowlbys wesentliches Verdienst ist die Aufdeckung der
bis in die 1950er-Jahre vorherrschenden miserablen Heimverhiltnisse mit allen

negativen Folgen fiir die Personlichkeitsentwicklung der Kinder. Im Zuge dessen

wurden weit verbreitete Massnahmen zur Verbesserung der Heimerziechung ein-

geleitet.
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224 Fazit

Aufgrund der individuellen Verschiedenheit der Kinder und Jugendlichen, der
Vielfiltigkeit der Formen von Heimerzichung, der unterschiedlichen Auftrige
und Ziele von Heimerziehung fiir die Kinder und Jugendlichen einerseits und fiir
die Institutionen andererseits, ist es nach wie vor schwierig, eindeutige Ergebnisse
beziiglich der lingerfristigen Folgen von Heimerzichung zu prisentieren (vgl.
Lambers 1996; Freigang 2003). Es gibt jedoch eine Reihe von Kriterien, welche
den Erfolg bzw. Misserfolg der Massnahme beeinflussen:

e Die Auswirkungen der Heimerziehung fiir die Betroffenen hingen von der
Wahl der Betreuungsform im Einzelfall ab (vgl. Graf 1993; Baur 1996).

e Die Folgen der Heimeinweisung unterscheiden sich aufgrund der Art der
Einweisung (Zwang oder Freiwilligkeit). In jedem einzelnen Fall differieren
die Erwartungen des Kindes, der Eltern, des Jugendamtes und der Einrich-
tungen selber. Die Motivation und das Einverstindnis fiir eine Massnahme
beeinflusst den Erfolg bzw. Misserfolg der Erzichungseinwirkung ganz ent-
scheidend (vgl. Lambers 1996).

e Die nachhaltigen Effekte sind auch abhingig von der Verfiigbarkeit der per-
sonalen und sozialen Ressourcen fiir die individuellen Bediirfnisse der Kinder
wie auch von der Unterstiitzung aus dem familidren Umfeld (vgl. Lambers
1996; Gabriel 2001; Finkel 2004).¢

e Das Alter beim Eintritt und die Dauer des Aufenthalts spielen eine weitere
entscheidende Rolle fiir die Wirksamkeit bzw. die nachteiligen Effekte der
Erziehungshilfe (vgl. Hansen 1994; Bowlby 2001). Noch gibt es hierzu
keine systematischen Untersuchungen.”

Diese unterschiedlichen Faktoren beeinflussen sich gegenseitig und entscheiden
iiber die positiven oder nachteiligen Effekte der Heimerziehung auf individuelle

6  Studien (Gabriel 2001, Finkel 2004 ) belegen, dass der Kontakt zum Herkunftsmilieu wich-
tig ist fiir den Erfolg der Heimerzichung.

7  Einzig Hansen (1994) hat die psychischen Verinderungen mit standardisierten psychologi-
schen Testverfahren gemessen vom Zeitpunkt unmittelbar nach dem Heimeintritt bis unge-
tihr nach einem halben Jahr Heimaufenthalt. Er ist zum Schluss gekommen, dass der Heim-
aufenthalt die Kinder kurzzeitig entlastet, ihnen die Angst nimmt und sie psychisch
stabilisiert. Andererseits verweist er auf den negativen Einfluss eines unregelmissigen Kon-
takts zu den Eltern wie auch eines hiufigen Heimwechsels auf die Personlichkeitsentwick-
lung.
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Lebensliufe (vgl. Gabriel 2001; Wolf 2003). Insgesamt ist es auf methodischer
Ebene schwierig, die Wirkung und Leistung der Heimerzichung zu messen. In
den meisten Untersuchungen werden sowohl Interviews mit den Betroffenen
und den Betreuern gefiihrt als auch Akten des Jugendamtes ausgewertet. Auch
wenn die Folgen der Heimerziehung aus der subjektiven Perspektive der Betrof-
fenen analysiert werden, ist es schwierig, das tatsichliche Ausmass der Belastung
zu erfassen, da weder die Betroffenen noch die Forscher wissen, wie ihr Leben
ohne Heimeinweisung verlaufen wire. Je nach Zeitpunkt der Befragung und je
nach den spezifischen Lebenserfahrungen ist der Erfolg bzw. Misserfolg der
Heimeinweisung moglicherweise zu relativieren. Schulze (1991, S.158) weist da-
rauf hin, dass zu viele verschiedenartige pidagogische und nicht pidagogische
Einfliisse die Lebensgeschichte prigen, als dass eindeutige Schliisse beziiglich des
Erfolgs erzicherischer Massnahmen zu zichen wiren. Freigang/Wolf (2001,
S.45) sehen letztlich nur die Moglichkeit, ,,Heimerzichung an ihren eigenen An-
spriichen und Zielsetzungen zu messen, mit der dann grundsitzlichen Einschrin-
kung, dass man nicht genau weiss, ob Verinderungen, die beobachtet werden
konnen, tatsichlich auf die Heimerzichung zurtickzufiihren sind oder auf andere,
ausserhalb ihres Einflusses liegende Faktoren. Dabei lisst sich im Wesentlichen
unterscheiden zwischen allgemein abgeleiteten normativen Anspriichen an die
Ergebnisse von Heimerziechung und Erfolgskriterien, die aus dem jeweiligen Ein-
zelfall gewonnen werden.“
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3 Kritische Lebensereignisse als
Untersuchungsgegenstand

Die vorliegende Studie geht davon aus, dass die Erfahrung der ,,Verdingung* und
die Heimplatzierung kritische Lebensereignisse darstellen, welche die weitere
Biographiegestaltung nachhaltig beeinflusst haben. Das Forschungsinteresse zum
Thema kritische Lebensereignisse ist in der Psychologie sowohl im englisch- als
auch im deutschsprachigen Raum beachtlich (vgl. Dohrenwend /Dohrenwend
1973; Lehr/Thomae 1987, Inglehart 1988; Filipp 1995; Reck 2001). In der Er-
ziehungswissenschaft hingegen ist das Interesse diesbeziiglich eher marginal und
orientiert sich an der psychologischen Forschungstradition. Es werden vorwie-
gend Arbeiten im Kontext von Schule und Beruf durchgefiihrt, die Ubergangs-
phasen wihrend der Ausbildungszeit untersuchen und diese Uberginge als kriti-
sche Lebenspassagen verstehen (vgl. Faust 2003; Lemmermohle et al. 20006;
Grosse 2008).

Holmes und Rahe (1967, S.217) definieren: ,,Kritische Lebensereignisse sind
Ereignisse, deren Eintritt entweder eine bedeutsame Verinderung im aktuellen
Lebensmuster des Individuums erfordert oder auf eine solche hindeutet.“ Filipp
(1995, S.9) betrachtet kritische Lebensereignisse als ,,systemimmanente Wider-
spriiche in der Person-Umwelt-Beziehung, die einer Losung bediirfen bzw. die
Herstellung eines neuen Gleichgewichts fordern. Inglehart (1988, S.15) defi-
niert sie folgendermassen: ,,Ein kritisches Lebensereignis ist ein Ereignis, das in-
konsistent ist mit einem Teil des Weltbilds der betroffenen Person. Ein Ereignis,
das den kognitiv reprisentierten Erwartungen, Gewohnheiten, Wiinschen und
Beftirchtungen einer Person widerspricht.“ Obwohl die angefiihrten Definitionen
auf allgemeiner Ebene verbleiben, ist ihnen die Aussage gemeinsam, dass kritische
Lebensereignisse eine Umstellung der Lebensgewohnheiten und ein Umdenken
in den Orientierungen und Sinnbeziigen erfordern (vgl. Hoerning 1987; Filipp
1995; Schulze 1997).

Kritische Lebensereignisse lassen sich in unterschiedliche Kategorien einteilen
(vgl. Filipp 1995):

e Verlust- und Trennungsereignisse. Brown (1982) unterscheidet sechs Klas-
sen: 1. Verlust durch Todesfall, 2. Verlust durch Trennung, 3. Verlust des
Arbeitsplatzes, 4. Verlust materieller Giiter, 5. Verlust von Gesundheit, 6. Ver-
lust einer Wunschvorstellung, der mit einem Vertrauensverlust einhergeht.
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e Ereignisse in den Bereichen Verpflichtung und Rollenkonflikt. Brown unter-
scheidet fiinf Bereiche: Kinder, Ehe, Partnerschaft, Hausarbeit, Arbeit und
Aktivititen ausser Haus. Hohe Verpflichtungen, die mit einem kritischen Le-
bensereignis einhergingen, waren bei 40% von 130 Frauen der Ausloser fiir
cine depressive Verstimmung. Fiir die Lebensereignisse, die einen Rollen-
konflikt auslosten, ergab sich ein dhnliches Bild.

* Positive Lebensereignisse und ,,Fresh-Start-Ereignisse*: Die protektive Wir-
kung positiver Lebensereignisse ist bis heute wenig erforscht. Fresh-Start-Er-
cignisse ermoglichen einen Neubeginn in einem bedeutsamen Lebensbe-
reich. Brown (1982) konnte nachweisen, dass solche Ereignisse eine
Verbesserung der psychischen Gesundheit bewirkten und neue Hofthung
aufkeimen liessen.

* Belastende Lebensereignisse und -bedingungen: In zahlreichen Studien
konnte nachgewiesen werden, dass gehiduftes Auftreten chronisch belasten-
der Lebensbedingungen psychische Erkrankungen begtinstigen (vgl. Paykel /
Cooper 1992). Avison und Turner (1988) gehen davon aus, dass chronische
Belastungen die Folgen von aktuellen Lebensereignissen sind, deren Rele-
vanz erst im Laufe der Zeit, in der Kombination mit anderen Faktoren, wie
z.B. ungeniigenden Bewiltigungsmoglichkeiten, wirksam werden.

Diese Klassifizierungsversuche weisen darauf hin, dass es schwierig ist, Ereignisse
anhand bestimmter Merkmale zu ordnen. Ein wesentliches Kriterium fiir die
Unterscheidung eines kritischen Lebensereignisses von anderen Ereignissen ist
die individuelle bzw. subjektive Wahrnehmung (vgl. Lazarus/Folkmann 1984).
Entscheidend ist nicht, ob es sich um ein ,normatives“ Lebensereignis (z.B.
Schuleintritt) oder um ein ,,nicht normatives* Ereignis (z. B. Krankheit) handelt,
vielmehr ist die subjektive Bedeutungszuschreibung hierbei massgebend. Die Be-
deutung, die das Subjekt dem Ereignis zuschreibt, ist ein entscheidender Wei-
chensteller fiir seine Wahl der Bewiltigungsstrategie. Das Wahrnehmen und Be-
wiltigen eines Ereignisses hingt auch von einer Vielzahl von Faktoren ab wie den
Erfahrungen in der Vergangenheit, dem jeweiligen sozial-kollektiven Kontext,
dem Geschlecht, der Verfiigbarkeit der Ressourcen wie auch von der sozialen
Herkunft. Kritische Lebensereignisse konnen einmal eingeschlagene Lebenswege
infrage stellen. ,,Lebensereignisse haben eine Vorgeschichte, im giinstigen Fall
eine Vorbereitungszeit und sie leiten einen Lebensweg ein, die ohne dieses Ereig-
nis nicht aufgetreten wiren* (Bandura 1982, S.748). Auch die soziale Umwelt
erfihrt durch kritische Lebensereignisse Verinderungen und Umdeutungen; um
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sie auf theoretischer Ebene zu verstehen, werden diese aus psychologischer Pers-
pektive sowie im Kontext der erziechungswissenschaftlichen Biographieforschung
dargelegt.

3.1 Kritische Lebensereignisse aus psychologischer
Perspektive

Lebensereignisse sind seit Beginn der 1960er-Jahre Gegenstand der klinisch-
epidemiologischen Forschung. Im Mittelpunkt dieser Forschungsrichtung steht
das Interesse, wie Krankheiten entstehen und welche Rolle hierbei kritische Le-
bensereignisse spiclen (vgl. McGarth 1970). Die Lebensereignisforschung setzt
an bei der Frage, ob sich bei Krankheitsbeginn Lebensereignisse anhiufen. Es
wird hierbei davon ausgegangen, dass Letztere einen Einfluss auf den Entste-
hungsprozess von Krankheiten haben. Ausgehend von dieser Forschungstradition
hat sich in den Folgejahren das Interesse an kritischen Lebensereignissen auf die
Stress- und Copingforschung und auf die Entwicklungspsychologie ausgeweitet.

3.1.1 Die stresstheoretische Perspektive

Innerhalb der Stressforschung stellen kritische Lebensereignisse ,,Stressoren® dar,
die von aussen auf die Person einwirken und mit denen sich die Person in ihrer
eigenen Weise auseinandersetzen muss (vgl. Dohrenwend /Dohrenwend 1973;
Filipp 1995). Es wird davon ausgegangen, dass die Konfrontation mit kritischen
Lebensereignissen innerhalb eines bestimmten Zeitraums pathogene Effekte evo-
ziert. Daraus folgt, dass der Mensch nur beschrinkt auf seine Lebensgestaltung
Einfluss nehmen kann. Kommt es zu einer Hiufung kritischer Lebensereignisse,
fithrt dies im schlimmsten Falle zum Zusammenbruch des Organismus. Dieser
Forschungsansatz hat seinen Ursprung im Stresskonzept von Selye (1979).

Das Stresskonzept

Selye (1979) hat sich als erster Forscher mit Stressreaktionen auseinandergesetzt.
Sein ,,biologisches* Stresskonzept wurde geboren. Die zentrale Grundannahme
hierbei lautet, dass von aussen auf den Organismus einwirkende Stressoren einen
bestimmten negativen Effekt evozieren (Stress), der durch Wiederanpassungsleis-
tungen bewiltigt werden muss. Obwohl sich Seyle in erster Linie mit Stress aus
rein medizinischer Perspektive auseinandersetzte, hat er in spiteren Jahren ver-
starkt die verhaltenspsychologische Dimension erforscht. 1956 ist der Klassiker
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» The Stress of Life* erschienen, in dem Stress als ,,nicht spezifische Reaktion des
Korpers auf jede beliebige Art von Anforderung® (Seyle 1979, S.126) bezeichnet
wird. Diese Reaktion erfolgt tiber das vegetative Nervensystem sowie tiber das
Hormonsystem. Selye konzipiert das generelle Adaptionssyndrom, das drei Pha-
sen der Alarmreaktion, des Anpassungs- und des Erschopfungszustandes unter-
scheidet. Selye geht davon aus, dass jede als belastend empfundene Situation als
»otress® zu klassifizieren sei, und generiert damit die Idee der Unspezifizitit von
Stressoren. Er geht von der Grundannahme aus, dass angenchme und unange-
nehme Ereignisse biologisch die gleiche Stresswirkung verursachen koénnen. Ins-
besondere verweist er auf die Unterschiede zwischen Eustress und Distress. Di-
stress wird durch negative Erecignisse ausgelost und steht mit Krankheiten in
Bezichung. Eustress tritt hingegen bei positiven Ereignissen auf, hat jedoch selten
die gleiche Dauer und Intensitit wie Distress.

Selye (1979, S.154) untersuchte, wie sich ein Mensch mit kritischen Anfor-
derungen auscinanderzusetzen vermag und welche Folgen eine gelingende bzw.
nicht gelingende Bewiltigung dieser Anforderungen hat:

e In Bedrohungssituationen werden alle physiologischen Ressourcen in An-
spruch genommen, um der Gefahr zu entgehen. Ziel ist die Bewiltigung der
bedrohlichen Situation.

e Stress lasst sich nicht vermeiden. Er ist die Reaktion des Korpers auf jede Art
von Anforderung.

e Stress ist positiv zu bewerten, weil er den Menschen herausfordert. Ist das
Subjekt jedoch dauerndem Stress ausgesetzt, kann dies negative Auswirkun-
gen auf die Personlichkeitsentwicklung haben.

e Altruismus ist fir die Bewiltigung kritischer Lebensereignisse ebenso niitz-
lich wie fiir die Losung alltiglicher Probleme.

Das Verdienst von Selye besteht darin, dass er die Stresstorschung begrindete (vgl.
Inglehart 1988). Seine Arbeiten waren ausschlaggebend fiir die Untersuchung des
Zusammenhangs zwischen Stress und korperlicher Gesundheit. Kritisiert wird an
seinem Konzept die Generalisierung von Stress bzw. die ungentigende Berticksich-
tigung der individuell unterschiedlichen Reaktionen auf Stress (vgl. Lazarus 1966;
Dohrenwend /Dohrenwend 1973; Lazarus/Folkmann 1984; Kohlmann 1990;
Lazarus 1995). Eine genaue Beschreibung der Dynamik von Stressbewiltigung
wie auch die Spezifizierung von Mechanismen zur Erklirung der Transformation
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objektiver Ereignisse in subjektive Erlebnisse werde zudem vernachlissigt (vgl.
Mason 1975; Kohlmann 1990).

Das transaktionale Stress- und Copingkonzept
Lazarus/Folkmann (1984) haben Selyes Forschungsansatz erweitert und die Be-
deutung der subjektiven Einschitzung belastender Lebensereignisse wie auch die
Dynamik des Bewiltigungsprozesses berticksichtigt. ,,Stress ist ein unumgingli-
cher Aspekt menschlicher Zustinde, der Coping-Prozess macht den grossen
Unterschied in der entstandenen Anpassungstihigkeit (Lazarus/Folkmann
1984, S.6). Stress ist einerseits ein Stimulus und andererseits eine Reaktion. Stress
als Stimulus wird ausgelost durch dussere Ereignisse wie Naturkatastrophen,
Krankheiten oder Arbeitslosigkeit. Diese Definition impliziert, dass gewisse Situ-
ationen normativ stressreich sind, aber keine individuellen Differenzen in der Ein-
schitzung der Ereignisse zulassen. Stress als Reaktion bezieht sich auf einen Zu-
stand der Person: ,unter Stress sein“. Lazarus und Folkmann sind der Frage
nachgegangen, welche Effekte psychologischer Stress bei Individuen auslost. Sie
gehen davon aus, dass Menschen unterschiedlich auf Stress reagieren, sich beziig-
lich Vulnerabilitit und Sensibilitit wie auch beziiglich ihrer Bewiltigungsstrate-
gien unterscheiden. ,,Um die Variationen von Individuen unter gleichen Gege-
benheiten vergleichen zu kénnen, miissen die kognitiven Prozesse in Betracht
gezogen werden, welche eintreten zwischen dem Ereignis und der Reaktion und
alle Faktoren, die damit zusammenhingen. Wird dieser Prozess nicht in Betracht
gezogen, konnen wir menschliche Variationen unter gleichen dusserlichen bzw.
sozialen Bedingungen nicht verstehen* (1984, S. 141). Der kognitive Prozess be-
inhaltet folgende Komponenten: die kognitive Einschitzung von Stress bzw.
einer Belastung, die individuellen Bewiltigungsversuche und die damit verbunde-
nen Emotionen (vgl. Jerusalem 1990). Bewiltigung bzw. Coping bedeutet, die
Passung zwischen Person und Umwelt wiederherzustellen und das Passungsge-
fiige so zu reorganisieren, dass es in ein neues Gleichgewicht tiberfiihrt ist. Laza-
rus und Folkmann (1984, S. 141) definieren Coping als ,sich stindig verdn-
dernde kognitive und verhaltensmissige Bemtihungen, spezifische externe und/
oder interne Anforderungen zu bewiltigen, die als die Ressourcen der Person er-
schopfend und iibersteigend beurteilt werden®. Damit betonen Lazarus und
Folkmann den Prozesscharakter von Coping, der durch sich stindig verindernde
Anforderungen geprigt ist und den Menschen auftordert, aktiv zu sein.

Coping erfolgt auf der Handlungsebene, auf der Ebene der Emotionen und
auf derjenigen der Einschitzung. Lazarus und Folkmann (1984) unterscheiden
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zwischen primidrer und sekundirer Einschitzung. Sie gehen davon aus, dass die
Wahrnehmung cines Ereignisses bereits einen ersten Bewiltigungsschritt darstellt:

e DPrimire Einschitzung: Bezieht sich auf die Bedeutung eines Ereignisses fiir
das subjektive Wohlbefinden bzw. auf die Einordnung der Situation ein-
schliesslich kognitiver und affektiver Aspekte. Beziiglich der Gefahrenein-
schitzung eines Ereignisses lassen sich drei Subtypen unterscheiden: irrele-
vant, bedrohend oder herausfordernd. Die primire Einschitzung bestimmt
die Intensitit und Qualitit der emotionalen Reaktion.

e Sckundire Einschitzung: Hier handelt es sich um einen komplexen evaluati-
ven Bewiltigungsprozess. Die Person muss eine Entscheidung treffen, wel-
che Coping-Optionen sie wihlt, und muss ebenso die situativ gegebenen
personalen und sozialen Ressourcen fiir ein bestimmtes Bewiltigungsverhal-
ten in Anspruch nehmen.

Die Funktion des Bewiltigungsverhaltens wird neben seiner problemldsenden
Funktion in der Selbstregulation negativer emotionaler Zustinde verstanden (vgl.
Lazarus 1966; Lazarus/Launier 1978; Lazarus/Folkmann 1984; Lazarus 1995;
Seiffge-Krenke 1995). Bewiltigungsprozesse haben daher zwei Grundfunktio-
nen: Zum einen sind sie relevant fiir die Probleml6sung, d.h. fiir die Verbesse-
rung einer Situation, in der aktiv gehandelt wird, zum anderen sind sie bedeutsam
fiir die Regulierung negativer Affekte, sodass sie unter Kontrolle bleiben und
nicht das Wohlbefinden und das sozial adiquate Interagieren mit der Umwelt be-
eintrichtigen. Die beiden Funktionen der Bewiltigungsprozesse sind manchmal
unvereinbar, in diesem Fall besteht die Gefahr der Fehlanpassung. Dem anti-
zipatorischen Aspekt von Losungsstrategien kommt eine Schliisselrolle bei
Bewiltigungsprozessen zu, da der Mensch in der Lage ist, bestimmte Situationen
auszuwihlen, beziiglich der eigenen Handlungsmoglichkeiten auf die bestmog-
liche Vorgehensweise zu fokussieren und auf diese Weise aktiv die Belastung an-
zugehen (vgl. Hurrelmann 1994, S.103). Entscheidend fiir eine konstruktive
Bewiltigung kritischer Lebensereignisse ist eine grosse Spannbreite an Wahlmog-
lichkeiten und die Fihigkeit, sich flexibel im Umgang mit den Lebensanforderun-
gen zu zeigen. Die Grenzen liegen dort, wo soziale Strukturbedingungen fiir das
Entstehen von Belastungen verantwortlich sind, die ein Mensch nicht beeinflus-
sen kann. So kann Arbeitslosigkeit trotz antizipatorischem Bewiltigungsverhalten
vom Einzelnen nicht gelost werden, nur im Kollektiv kann dagegen angekimpft
werden.
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Fiir das Erkenntnisinteresse der Studie ist das Modell von Lazarus/Folkmann
(1984) bedeutsam, weil es dafiir sensibilisiert, dass die Verarbeitung von Stress
bzw. kritischen Lebensereignissen nicht von dispositionellen Faktoren abhingt,
sondern ein wechselseitiger und vielschichtiger Prozess zwischen personen- und
situationsbezogenen Merkmalen, emotionalen Zustinden und Bewiltigungsver-
suchen darstellt, die sich gegenseitig beeinflussen und auch miteinander inter-
ferieren (vgl. Grosse 2008).

Personale Ressourcen

Welche Bedeutung die Person einem kritischen Lebensereignis beimisst, hingt,
wie bereits erwihnt, massgeblich von der Verfiigbarkeit ihrer personalen Ressour-
cen ab, die auf die Lebensbewiltigung einen zentralen Einfluss haben (vgl. Laza-
rus/Folkmann 1984; Hurrelmann 1994).

e Resilienz

»Resilienz bezeichnet die psychische Widerstandsfihigkeit gegentiber biologi-
schen, psychologischen und psychosozialen Entwicklungsrisiken® (Wustmann
2004, S.22). Als Resilienz ist die Fihigkeit des Einzelnen zu verstehen, sich kons-
truktiv mit seiner sozialen Umwelt auseinanderzusetzen und trotz Belastungen
oder ungiinstigen Lebensbedingungen um das eigene Wohlbefinden besorgt zu
bleiben (vgl. Werner/Smith 1992, 1998, 2001; Gabriel 2005). Der Begrift be-
schreibt einerseits das Ergebnis eines erfolgreichen Bewiltigungsprozesses und
andererseits auch die individuelle Grundkonstitution als Bedingung fiir eine ge-
lingende Bewiltigung. In der Zwischenzeit hat sich Resilienz als anerkanntes For-
schungsfeld durchgesetzt. Resilienten Individuen gelingt es, trotz kritischer Le-
bensereignisse ihre normale Lebenstiichtigkeit zu bewahren und mit Stirke und
widerstindigem Verhalten auf schwierige Erfahrungen zu reagieren. Urspriing-
lich fand der Begriff in der Kinder- und Jugendforschung Verwendung, um Indi-
viduen zu beschreiben, die Belastungen relativ unbeschadet standhielten oder gar
an diesen wachsen und spiter daraus gestirkt hervortreten konnten. In der Zwi-
schenzeit wird auch von Resilienz im Erwachsenenalter gesprochen, z.B. im Zu-
sammenhang mit der Verarbeitung des gewaltsamen Todes einer geliebten Person
(vgl. Bonanno 2006). Mit den Worten Bonannos: Resilienz bezeichnet ,,ein rela-
tiv stabiles Muster gesunden Funktionierens verkniipft mit der ungebrochenen
Fihigkeit, positive Emotionen zu erleben und wertvolle Erfahrungen zu machen*
(Bonanno 2005, S.135).
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e Religiositit

Religiositit stellt seit jeher eine wichtige Ressource in der Auseinandersetzung
mit kritischen Lebensereignissen dar (vgl. Lazarus/Folkmann 1984 ). Mithilfe re-
ligioser Inhalte wird versucht, Antworten zu finden auf die Frage nach dem Sinn
des Lebens. Religiositit kann der Lebensbewiltigung dienen, den Zugang zu so-
zialen Kontakten erleichtern oder als Schutzraum im Sinne eines Refugiums
fungieren (vgl. Oerter 1996). Religiositit beeinflusst sowohl die subjektive Wahr-
nehmung anstehender Herausforderungen wie auch das jeweils konkrete Bewilti-
gungsverhalten. Gebete und die Hinwendung zur Religion konnen ebenso eine
Bewiltigungsstrategie darstellen wie die Suche nach Unterstiitzung und Halt in
einer religiosen Gemeinschaft (vgl. Pargament 2002).

e Hoftnung und Zuversicht

Auch Hoffhung und Zuversicht haben in der Bewiltigungsforschung als zentrale
Begrifflichkeiten Eingang gefunden. Ziele und Zukunftsperspektiven zu entwi-
ckeln, ermoglicht es erheblichen Belastungen ausgesetzten Individuen, das Leben
dennoch als lebenswert zu erfahren. Ziele zu haben, beinhaltet eine motivationale
Komponente, welche dem individuellen Dasein eine Bedeutung und Berechti-
gung zu geben vermag (vgl. Klinger 1998).

e Humor

Humor ist als wichtige personale Ressource zu werten, da sie die Komik eigenen
Missgeschicks und widriger Umstinde zu erkennen hilft (vgl. Wicki 2000). Auf
der Verhaltensebene kommt Humor dann zum Tragen, wenn Menschen Witze er-
zihlen oder im Alltag Freude zeigen kénnen. Lachen ist Ausdruck positiver Emo-
tionen, die auch einen schmerzlindernden Effekt haben kénnen. Die forderliche
Wirkung des Humors fiir das psychische Wohlbefinden ist vielfach untersucht und
bestitigt worden. Bereits Freud (1927) hat den Humor als wirkungsvollen Ab-
wehrmechanismus beschrieben, welcher das Ich davor schiitze, sich durch widrige
Lebensumstinde krinken zu lassen. Humor ist auch die Fihigkeit, negative Ereig-
nisse so umzudeuten, dass die Bedrohung der Situation zwar nicht unterschitzt
wird, zugleich aber auch weitere Interpretationsméglichkeiten offenbleiben.

e Selbstwirksamkeit

Mit ,,Selbstwirksamkeit“ ist der Glaube an die eigenen Fihigkeiten gemeint, indi-
viduelles Tun so zu organisieren und auszufithren, dass erwiinschte Zielzustinde
erreicht werden (vgl. Bandura 1997). Sie impliziert ein grosses Vertrauen in ,,das
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eigene Wirken“ und ist als entscheidende Ressource fiir die Auseinandersetzung
mit kritischen Lebensereignissen zu werten. ,,Self-efficacy“ kann als vermittelndes
Moment begriffen werden zwischen einem hohen Selbstwertgefiihl und einem
adaptiven Umgang mit Belastungen (vgl. Filipp et al. 1993).

Soziale Ressourcen
Neben den personalen Ressourcen, dient auch die Unterstiitzung des sozialen
Netzwerkes als Kapazitit der Lebensbewiltigung. Das soziale Netzwerk besteht
aus der Unterstiitzung durch die soziale Umwelt und der Beschaftenheit des
Netzwerkes der Sozialbezichungen, in das die Person einbezogen ist (vgl. Nest-
mann 1988, Grosse 2008).

Sozialer Unterstiitzung werden drei positive Effekte zugeschrieben:

e Vermeidung bzw. Verminderung der objektiven Belastungen.

e Duffereffekt: Soziale Unterstiitzung wirkt als Puffer zwischen Stress, Wohl-
befinden und Gesundheit (vgl. Caplan/Killies 1976). Soziale Unterstiitzung
tritt als ,,Puffer” zwischen belastenden Lebensereignissen und sonstigen Ri-
sikofaktoren auf der einen Seite und den sozialen, psychischen und korperli-
chen Symptomen auf der anderen Seite auf (vgl. Hurrelmann 1994, S.112).

e Direkteffekt: Soziale Unterstiitzung hat direkten Einfluss auf die Kompe-
tenz, mit bereits eingetretenen belastenden Situationen umzugehen, so kén-
nen kritische Lebensereignisse besser bewiltigt werden (vgl. Nestmann
1988).

Ulich (1987, S.38) weist aut den Umstand hin, dass Netzwerke an sich weder
hemmend noch forderlich sind fur die Bewiltigung kritischer Lebensereignisse.
Entscheidend fiir ihre Wirksambkeit ist, ob die Hilfe in Anspruch genommen wird,
welche Bedeutung sie fiir die Person hat und ob sie als Ressource genutzt wird:

e Nicht die Quantitit sozialer Unterstiitzung ist ausschlaggebend, sondern die
Qualitit. Entscheidend fiir den positiven Effekt sozialer Unterstiitzung ist
die subjektive Erfahrungsqualitit. Positive Wirkungen sind nicht primir auf
einen Puftereftekt zurtickzufiihren, der zu einem bestimmten Zeitpunkt oder
iber einen Zeitraum wirksam wird. Vielmehr ist eine gegliickte Bewiltigung
dann gegeben, wenn Menschen konstruktiv mit Verinderungen umgehen
konnen. Diese Kapazitit wird beeinflusst durch Erfahrungen aus der Kind-
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heit und Jugend, die sich wiederum auf die Bewiltigungsstrategien im Er-
wachsenenalter auswirken.

e Soziale Unterstiitzung will nicht immer in Anspruch genommen werden.
Von der falschen Seite eingeforderte Unterstiitzung kann auch negative Aus-
wirkungen haben. Das soziale Netzwerk ist keine gegebene Grosse, vielmehr
kann eine Person dieses aktiv bilden und verindern.

* Durch eigenes Verhalten kénnen die persénlichen Netzwerke unbrauchbar
gemacht werden, indem z. B. Hilfe abgelehnt wird. Hilfe wirkt nur unterstiit-
zend, wenn sie auch als solche wahrgenommen wird.

e Soziale Unterstiitzung kann auch zur Belastung werden, wenn Erwartungen
damit verkniipft sind, die moglicherweise nicht erfiillt werden kénnen.

e Je befriedigender und hilfreicher das personliche und soziale Netzwerk eines
Menschen ist, umso geringer ist die Wahrscheinlichkeit der Entwicklung psy-
chischer Auffilligkeiten. Nicht zu vernachlissigen ist auch die umgekehrte
Perspektive, nimlich die negativen Reaktionen auf ein kritisches Lebens-
ereignis durch das soziale Umfeld. Das soziale Netzwerk steht in einem sol-
chen Falle nicht unterstiitzend zur Verfiigung, sondern es kommt z.B. zu
Schuldzuweisungen (vgl. Ryan 1976; Bennett/Dunkel-Schetter 1992).

e Soziale Unterstiitzung muss immer im sozialen Kontext untersucht werden,
d.h. auch in personlichen Bezichungen und im Alltag.

Soziale Unterstiitzung ist komplex, reziprok, mit offenem Ausgang und immer
stark situationsbezogen wie auch kulturell geprigt. Soziale Beziehungen beein-
flussen die Kognition, die Emotionen und das Verhalten der Menschen. Men-
schen wiederum interagieren auf kognitiver und emotionaler Ebene sowie tiber
ihr Verhalten mit ihrer sozialen Umwelt. Die stresstheoretische Forschungspers-
pektive sensibilisiert bei der Arbeit mit dem empirischen Material dafiir, welche
personalen und sozialen Ressourcen in Anspruch genommen werden und welche
Bedeutung ihnen bezogen auf den Bewiltigungsprozess zugeschrieben werden

kann.

3.1.2 Die entwicklungspsychologische Perspektive

Das entwicklungspsychologische Konzept ,kritisches Lebensereignis”

In den 1970er-Jahren setzte die entwicklungspsychologische Forschung ein, die
sich explizit mit kritischen Lebensereignissen auseinandersetzt und den Schwer-
punkt auf das individuelle Verhalten und Erleben legt (vgl. Filipp 1995). Das ent-
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wicklungspsychologische Konzept , kritisches Lebensereignis® lisst sich in zwei-
fachem Sinn verwenden (op. cit., S.303):

e als deskriptive Kategorie zur Abbildung individueller Lebensliufe. Die Le-
bensspanne wird als zeitlich geordnete Abfolge von Lebensereignissen oder
Ubergangsperioden dargestellt (vgl. Kohli 1986). Aufgrund ihrer sozialen
Normierung lassen sich Lebensereignisse auch dem klassischen Konzept der
Entwicklungsaufgaben unterordnen (vgl. Havighurst 1972; Oerter 1995).
Die Deskription individueller Lebensliufe ist fiir wissenschaftliche Analysen
bedeutsam, weil sich Menschen gleichermassen an Lebensereignissen orien-
tieren, wenn sie prospektiv Lebensentwiirfe gestalten. Kritische Lebensereig-
nisse dienen in diesem Sinne als Orientierungspunkte in der subjektiven Re-
konstruktion des eigenen Lebens.

e Als explikatives Konzept dienen kritische Lebensereignisse in entwicklungs-
psychologischen Analysen, um interindividuelle Unterschiede in intraindivi-
duellem Wandel tiber die Lebensspanne zu erkliren (vgl. Filipp 1995). Die
Ausceinandersetzung mit kritischen Lebensereignissen kann einen wesentli-
chen Motor fiir Verinderungsprozesse darstellen. Die hierbei leitende
Modellvorstellung ist, kritische Lebensereignisse als natiirliche Entwick-
lungsinterventionen zu betrachten und Verinderungen in der jeweils interes-
sierenden Entwicklungslinie als Folge dieser Erfahrung zu rekonstruieren. In
dieser Grundannahme ist enthalten, dass die Konfrontation mit kritischen
Lebensereignissen potenziell zu personlichem ,,Wachstum* (Filipp 1995,
S.8), insbesondere innerhalb des Erwachsenenalters, beitragen kann. Im
Zuge von Verlusterfahrungen erfolgen Reifeprozesse, die in einem selbstre-
flexiven Umgang mit kritischen Lebensereignissen ihren Ausgangspunkt
haben und zu Zufriedenheit und Weisheit fiihren kénnen (vgl. Lerner/Gig-
nac 1989). Giel (1998) verweist auf Transformationsprozesse, die Menschen
durchleben, wenn sie im Zuge der Auseinandersetzung mit einem kritischen
Lebensereignis der Rolle des Opfers entwachsen und in die Rolle cines
,»Uberlebenden® schliipfen kénnen, aus der sie Kraft und Selbstvertrauen
schopfen konnen.

Es ist das Verdienst enwicklungspsychologischer Konzepte, Merkmale kritischer
Lebensereignisse zu finden, die bis anhin in der klinisch-psychologischen For-
schung bzw. in der Stressforschung angesiedelt waren. Spezifische Fragen, wie
zum Beispiel, ob ein Ereignis an eine bestimmte historische Epoche gebunden ist
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(universelle Erfahrungen) oder nur eine einzelne Person betriftt, sind in dieser
Perpektive enthalten. Kritische Lebensereignisse werden als biographische Erfah-
rungen untersucht, die den Blick auf Verinderungs- und Lernprozesse iiber die
gesamte Lebensspanne lenken. Dies fithrt zu einer erheblichen Erweiterung des
klinisch-psychologischen Forschungsansatzes zu kritischen Lebensereignissen
und schirft das Bewusstsein fiir die Bedeutsamkeit biographischer Erfahrungen
jenseits von stresstheoretisch orientierten Ansitzen (vgl. Filipp 1995; Grosse
2008).

Das Stufenmodell von Erikson

Die entwicklungspsychologische Perspektive auf kritische Lebensereignisse
konzeptualisiert Entwicklung als lebenslangen Prozess. Folgt man Erikson
(1961,/1962, 1980, 1994), bedeutet Entwicklung vor allem Identititsentwick-
lung. Identitit ist die ,,unmittelbare Wahrnehmung der eigenen Gleichheit und
Kontinuitit in der Zeit und die damit verbundene Wahrnehmung, dass auch an-
dere diese Gleichheit und Kontinuitit erkennen (Erikson 1980, S.18). Erikson
betrachtet Identititsentwicklung unter der Perspektive der Bewiltigung psycho-
sozialer Krisen. Krisen versteht Erikson als Wendepunkte, die sowohl erhhte
Verletzlichkeit mit sich bringen als auch neue Chancen erttthen. Die Bewiltigung
altersspezifischer Krisen zeichnet die reife Personlichkeit aus, die aktiv den Um-
weltanforderungen gerecht werden will. Erikson unterscheidet acht Hauptstadien
wihrend des Lebenslaufs, die als spezifische Konflikt- oder Krisenfelder figurieren
und von ihm als universell erachtet werden.

Phasen in dev Identititsentwicklung (Evikson 1994, §. 94)

Erstes Lebensjahr Vertrauen — Misstrauen

Drittes Lebensjahr Autonomie — Scham und Zweifel
Viertes und flinftes Lebensjahr Initiative — Schuldgefiihle

Mittlere Kindheit Wertsinn — Minderwertigkeitsgefiihle
Adoleszenz Identitat — Rollendiffusion

Beginn des Erwachsenenalters Intimitdt — Isolation

Mittleres Erwachsenenalter Generativitdt — Stagnation

Spateres Erwachsenenalter Ich-Integritdt — Verzweiflung

Der Kern des Entwicklungsmodells liegt in der Aufgabe, die Erikson explizit der
Adoleszenz zuweist und die darin besteht, die psychosexuellen und psychosozia-
len Verinderungen anzunchmen. Der Jugendliche muss sich mit den komplexen
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Anforderungen der Erwachsenenwelt auseinandersetzen und seinen eigenen
Platz in der Gesellschaft finden. Zur Bewiltigung dieser Anforderungen bedarf es
der Entwicklung von Ich-Identitit. Die Entwicklung der Ich-Identitit unterliegt
einem zeitlich ausgedehnten Prozess, erfordert zugleich aber auch Handlungs-
spielraum. Diesem Faktum trigt Erikson (1994) im Konzept des Moratoriums
Rechnung: ,,Ein Moratorium ist eine Aufschubperiode, die jemandem zugebilligt
wird, der sich selbst Zeit zubilligen sollte. Unter einem psychosozialen Morato-
rium verstehen wir also einen Aufschub erwachsener Verpflichtungen oder Bin-
dungen und doch handelt es sich nur um einen Aufschub. Es ist eine Periode, die
durch selektives Gewihrenlassen seitens der Gesellschaft und durch provokative
Verspieltheit seitens der Jugend gekennzeichet ist und doch fiihrt sie oft zu tiefen,
wenn auch hiufig voriibergehenden Bindungen auf seiten der Jugend und endet
in einer mehr oder weniger feierlichen Bekriftigung der Bindung seitens der Ge-
sellschaft* (Erikson 1994, S.152). Der Prozess der Identititsbildung wird in die-
sem entwicklungspsychologischen Erklirungsmuster nicht nur als innerpsychi-
scher Vorgang gedeutet, sondern immer auch als Form der Auseinandersetzung
mit sozialen Beziigen (vgl. Seelmeyer 2008, S.126). Eriksons Ansatz wird dahin
gehend kritisiert, dass er den gesellschaftlichen Kontext, in dem sich Identitits-
bildung vollzieht, nicht systematisch reflektiere, sondern die Identititsbildung
vielmehr unausgesprochen und unhinterfragt in ihrer konkreten historischen Ver-
fasstheit als normativer Horizont in das Modell eingehe (vgl. Kraus 1996). Iden-
titdt wird ,,in erster Linie als stufenbezogenes Extrakt, als aus den bisherigen Be-
zichungen Geronnenes [...] und nicht als stindig zu erneuernde[r] Modus der
realen Bezugnahme auf reale Bedingungen erfasst* (Kraus/Mitzscherlich 1997,
S$.156). Erikson habe es unterlassen, darzulegen, unter welchen Bedingungen
Krisen sich entwicklungsfordernd bzw. -hemmend auswirkten (vgl. Ulich, 1987,
S.14). Trotz dieser Kritik haben Eriksons Arbeiten den identititstheoretischen
Diskurs massgeblich geprigt. Erikson zielt mit seinem Begrift der Identitit auf
»bewusste oder unbewusste Leistungen der Ich-Synthese, der Konstruktion und
Rekonstruktion einer Kontinuitit der Person tiber die Zeit oder einer Konsistenz
der Person angesichts der Vielzahl ihrer Antriebe und der differenzierten Erwar-
tungen ihrer Umwelt (Joas 1994, S.111). Mit Konstruktionen und Rekonstruk-
tionen subjektiver Identititen als Prozesse der Bedeutungs- und Sinngenerierung
beschiftigt sich das nichste Kapitel.
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3.2 Kritische Lebensereignisse im Kontext
erziehungswissenschaftlicher Biographieforschung

Kritische Lebensereignisse sind nach wie vor primir Gegenstand psychologischer
Forschung (vgl. Lazarus/Folkmann 1984; Inglehart 1988; Filipp 1995; Reck
2001). In der Erzichungswissenschaft sind bislang nur wenige Untersuchungen
zum Themenkomplex , Kritische Lebensereignisse® greifbar (vgl. Faust 2003;
Grosse 2008). In der erzichungswissenschaftlichen Biographieforschung werden
Autobiographien als Quelle beigezogen, um Erinnerungen zu rekonstruieren. In
der Gestalt von Erinnerungen werden personliche Erlebnisse und Erfahrungen
formuliert. Erinnerung als spezifischer Zugang zu psychischen Phinomenen stellt
einen wichtigen Untersuchungsgegenstand in der erzichungswissenschaftlichen
Biographieforschung dar, der die psychologischen Forschungsansitze erweitert
(vgl. Baacke /Schulze 1979; Marotzki 1990; Ecarius 2006; Alheit/Dausien 2000;
Schulze 2007; Dorr et al. 2008).

[Nach Dilthey (1981, S.244) ist] die Autobiographie ,,der direkteste Aus-
druck der Besinnung tiber das Leben®. Fiir die Biographieforschung ist Diltheys
geisteswissenschaftlich-hermeneutischer Ansatz aus zwei Griinden zentral: Zum
cinen versteht er die Biographie als Dialektik von Individuellem und Allgemei-
nem, zum anderen ist die Sinnhaftigkeit des Lebens seiner Ansicht nach nur indi-
viduell herzustellen: ,,Jedes Leben hat einen eigenen Sinn. Er liegt in einem Be-
deutungszusammenhang, in welchem jede erinnerbare Gegenwart einen
Eigenwert besitzt, doch zugleich im Zusammenhang der Erinnerung eine Bezie-
hung zu einem Sinn des Ganzen hat. Dieser Sinn des individuellen Daseins ist
ganz singulir, dem Erkennen unauflosbar, und er reprisentiert doch in seiner Art
[...] das geschichtliche Universum* (Dilthey 1981, S.246). Diese individuelle
Generierung von Sinn stellt die Grundlage fiir die Erfahrungsverarbeitung dar,
wie auch fiir die Art und Weise, die Welt zu deuten. Dem Zusammenhang von
individueller Sinnkonstituierung und dem Einfluss der konkreten sozialen Um-
welt hat sich Schiitz (1974) in Anlehnung an Husserl (1954) in seiner phinome-
nologischen Lebenswelttheorie gewidmet. Er hat die alltiglichen Gewohnheiten
zum Thema gemacht und sich dafiir interessiert, wie sich die Selbstverstindlich-
keiten des gelebten Alltags konstituieren. Auf der Grundlage dieser Theorietradi-
tionen entwickelte sich eine moderne bildungstheoretisch inspirierte Biographie-
forschung, welche sich explizit mit dem Verhiltnis zwischen Biographie und
Bildungsprozessen befasst (vgl. Kokemohr/Marotzki 1989; Marotzki 1990; Eca-
rius 2006; Schulze 2007; Alheit/Dausien 2009).
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3.2.1 Lern- und Bildungsprozesse als spezifische Momente der
Selbst- und Wirklichkeitskonstruktion

Eine Biographie zeichnet sich immer durch die zeitgleiche Perspektive eines ,,dus-
seren® Lebenslaufs im Sinne von Stationen einzelner Ereignisse und der ,,inne-
ren“ Sinnstruktur der Lebensgeschichte aus (vgl. Fischer/Kohli 1987). Schulze
(2006, S.39) beschreibt die Biographie als ,,sich selbst organisierende[n] Lern-
und Bildungsprozess“. Er spricht von ,,biographischem Lernen* und meint damit
cin Lernen als (Trans-)Formation von Erfahrungen, Wissen und Handlungsmus-
tern. Aus einer subjektorientierten erzichungswissenschaftlichen Perspektive be-
zichen sich Lern- und Bildungsprozesse auf informelle, nicht institutionalisierte
und selbstorganisierte Lernprozesse, die an der lebensgeschichtlichen Perspektive
der Lernenden als ,Lifelong Learning® ansetzt (vgl. Alheit/Dausien 2009,
S.722). Aus biographietheoretischer Perspektive ist der Ansatz von Schulze ge-
winnbringend. In Erzihlungen stellt der biographische Akteur zentrale Erlebnisse
dar, die auf identititskonstituierenden Erfahrungen und in diesem Kontext auf
die erzihlerische Darstellung biographischer Lern- und Bildungsprozesse verwei-
sen. Der Autbau der Erzihlung ist auf die lebensgeschichtliche Erfahrungsaut-
schichtung wie auch auf die gegenwirtige Haltung des biographischen Akteurs
gerichtet (vgl. Ecarius 2006, S.98). ,,In der Erzihlung werden die zentralen sich
im Verlauf des Lebens verindernden sozialen Beziechungen und die damit verbun-
denen Ereignis- und Erfahrungsverkettungen geschildert. Eingeflochten werden
der soziale Bezugsrahmen, die Lebensmilieus und die sozialgeschichtlichen Ge-
gebenheiten, insofern sie fiir die Erfahrungsaufschichtung von Relevanz sind“
(Ecarius 2006, S.98). In der Erzihlung kommt dem Moment des Werdens be-
sondere Aufmerksamkeit zu (Schulze 2006; Ecarius 2006). Damit ist die Gene-
rierung, Aufrechterhaltung und Transformation des individuellen Verhiltnisses
der Person zur sozialen Umwelt im Kontext ihrer jeweils eigenen Lern- und Bil-
dungsgeschichte gemeint (vgl. Dausien 1996).

In der vorliegenden Studie werden die Begrifte ,,Lernen und ,,Bildung* dif-
ferenziert. Das Lernebenenmodell von Bateson (1981) befasst sich mit denjeni-
gen Wendepunkten, in welchen menschliches Lernen in einen Bildungsprozess
umschligt. Bateson geht davon aus, dass Individuen die in der Sozialisation er-
lebten Erfahrungen nach Kontexten ordnen. Durch Wiederholungen gleicher
oder dhnlicher Erlebnisse bilden sich kognitive Organisationsprinzipien und
Lernkontexte aus. Kognitive Organisationsprinzipien sind Rahmen oder Struktu-
ren der Wirklichkeitswahrnehmung und des Verstehens. Es geht um ,,Gewohn-
heiten, den Strom der Erfahrungen so zu interpunktieren, dass er die eine oder
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andere Art der Kohidrenz annimmt“ (Bateson 1981, S.224). Zentrale Annahme
dabei ist, dass der Mensch nur in bestimmten Lernkontexten Erfahrungen sam-
melt und dabei immer in Interaktion mit anderen steht. Diese interaktive Vermit-
teltheit ist eine sprachliche Vermitteltheit. Jedem Lernprozess liegt ein Rahmen?®
zugrunde, der als Kon-Text den Text definiert. Innerhalb eines Rahmens wird
Wissen auf quantitative Weise vermehrt. Dieses Wissen hat nur innerhalb solcher
Rahmen einen signifikanten und sinnhaften Gehalt. Kontexte, die sich stets wie-
derholen, erlauben eine gewisse Vorhersehbarkeit und tragen zur Stabilitit des
Selbst- und Weltbezugs bei. Bateson unterscheidet fiint Lernebenen, wobei die
Lernebenen IT und IIT im Zentrum seines Interesses stehen. In seinem Lernebe-
nenmodell geht es, vereinfacht gesagt, darum, dass ,,die Problembearbeitung
grundsitzlich auf verschiedenen Ebenen stattfinden kann, die sich voneinander
durch den Grad der Verfiigbarkeit der jeweiligen Lernvoraussetzung unterschei-
den* (Marotzki 1990, S.52):

e Lernen 0: Auf dieser Ebene findet kein Lernen im Sinne einer Verhaltensin-
derung statt. Reiz und Reaktion sind starr gekoppelt, d.h., auf einen be-
stimmten Reiz folgt eine bestimmte Reaktion (z. B. Reflexe).

® Lernen I beschreibt die klassische Verhaltensinderung. In verschiedenen
Kontexten kann der Mensch aufgrund unterschiedlicher Rahmen auf densel-
ben Reiz jeweils anders reagieren. ,,Beim Lernen I kann jede Wahrneh-
mungs- und Verhaltenseinheit Reiz, Reaktion oder Verstirkung sein, je nach-
dem, wie die gesamte Interaktionsfolge interpunktiert wird“ (Bateson 1981,
S.378). Lernen I meint die Verinderung im spezifischen Reaktionsschema
durch Korrektur von Auswahlirrtiimern hinsichtlich einer Menge an Alter-
nativen.

e Lernen II wird als das Lernen zu lernen bezeichnet. Bateson (1981, S.379)
spricht beziiglich dieser Lernstufe von ,,eine[r] Verinderung in der Art und
Weise, wie die Abfolge der Erfahrung interpunktiert wird“. Das bisher Ge-
lernte wird tiber einen allmihlichen Erfahrungsprozess korrigiert. Beim Ler-
nen II dndern sich sowohl der Lernkontext wie auch die kognitiven Ord-
nungsprinzipien bzw. die Rahmen der Lernenden. Die bewihrten Strategien
cines Menschen, um bei der Losung eines Problems die Anzahl Versuche und
Irrtimer zu reduzieren, werden hier modifiziert, in neuen Kontexten er-
probt und gehen auf Lernebene II wieder in Routine iiber (vgl. Kilb 2006,

8 ,,Als Organisation der Erfahrung® (Bateson 1981, S.19).
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S.15). Goftman (1977) weist in seiner Rahmen-Analyse darauf hin, dass in
neuen Kontexten bzw. in einer neu definierten Situation der Mensch auch
auf andere Regeln zuriickgreift. Die Neugestaltung des Lernkontextes sowie
die verinderten Gewohnheiten eines Menschen fithren zu einer durch Refle-
xion erlangten neuen Weltsicht. Menschliche Subjektivitit kommt auf Lern-
ebene II als ,iiberwiegend bewusstseinszentriert und ideologisch* (Marotzki
1990, S.46) zur Geltung. Das verinderte Verhiltnis eines Menschen zur
Welt wertet Marotzki als erste Bedingung fiir einen Bildungsprozess. Daraus
ergibt sich die zweite Bedingung fiir einen Bildungsprozess: ,,Indem das
Subjekt sich zur Welt kategorial anders verhalten kann, kann es sich auch zu
sich selbst anders verhalten und umgekehrt [...]. Welt- und Selbstbezug bil-
den in diesem Sinne das dialektische Zentrum von Bildungsprozessen“ (Ma-
rotzki 1990, S.43).

Lernen III bezeichnet Bateson (1981, S.379) als ,,eine korrigierende Verin-
derung im System der Menge von Alternativen, unter denen die Auswahl ge-
troffen wird“. Auf dieser Lernstufe verindert sich der Selbstbezug cines
Menschen dadurch, dass sich mehrere neue Organisationsprinzipien ausbil-
den. Der Mensch ist in der Lage, zwischen den verschiedenen Wirklichkeits-
konstruktionen bzw. den Rahmungen flexibel zu wechseln. Wihrend es auf
der Lernstufe II darum ging, neue Gewohnheiten anzunehmen, soll auf
Lernebene IIT , Freiheit von der Determination fremdauferlegter Lernvor-
aussetzungen und Freiheit dazu, Lernvoraussetzungen selbst zu etablieren,
um eine Selbstorganisation von Lern- und Bildungsprozessen zu erreichen®,
angestrebt werden (Marotzki 1990, S.48). Eine Freiheit, die auch keine ein-
engenden Regeln mehr toleriert, damit sich der Mensch ein eigenes Bild von
der Welt machen kann. Das Selbst spielt nicht mehr die entscheidende Rolle
bei der Interpunktion der Erfahrungen (vgl. Bateson 1981, S.393). Damit
ist gemeint, dass das Selbst nicht mehr ausschliesslich durch Zweckrationali-
tit bestimmt wird, sondern durch Prozesse, die im Subjekt unbewusst wir-
ken. Bateson (1981) berticksichtigt in Anlehnung an Freud (1994) also auch
den unbewussten Anteil bei Lernprozessen, der sich aus Gewohnheiten
(Routinen) und Verdringungsleistungen konstituiert. Hier sei die eigentli-
che Quelle menschlicher Produktivitit und Innovation zu lokalisieren und
nicht im rationalen Bereich. Marotzki (1990, S.50) ortet des Weiteren ein
Lernpotenzial im Selbstbezug: ,,Ein Selbstbezug ist [...] ein solcher, in dem
das Subjekt aufgrund seiner interaktiven Vermitteltheit sich selbst als Akteur
begreifen kann, sich selbst als denjenigen kennen zu lernen, der die Welt
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immer schon in einer bestimmten Weise auffordert®. Ziel von Lernebene 111
ist nicht ein Subjektivititsverlust, sondern die Erlangung von Individualitit
(op. cit., §.46). Mit Individualisierung ist eine zunchmende Entkoppelung
der Subjekt-Umwelt-Relation gemeint. Lernstufe III ermdglicht ,,das Frei-
werden einer Vielzahl eigenstindiger Lebens-, Wissens- und Handlungsfor-
men®“ [...] (op. cit., S.47). Diese Ebene erreichen nach Ansicht von Bateson
(1981, S.390) und Marotzki (1990, S.44) nur wenige Menschen. Bateson
weist zudem darauf hin, dass es auch fir Wissenschaftler schwierig sei, sich
diesen Prozess vorzustellen oder zu beschreiben: ,,Man behauptet aber, dass
etwas dieser Art von Zeit zu Zeit in der Psychotherapie, in religioser Bekeh-
rung oder in anderen Sequenzen auftritt, in denen eine tief greifende Um-
strukturierung des Charakters stattfindet* (Bateson 1981, S.390).

Fazit: Fiir die Identifizierung biographischer Lernprozesse in Erzihlungen sind
die Lernebenen I und II besonders bedeutsam, fiir Bildungsprozesse sind es die
Lernebenen II und III. Bildungsprozesse unterscheiden sich von Lernprozessen
dadurch, dass der Mensch zusitzlich seine Welt- und Selbstsicht transformiert.
Bildungsprozesse sind komplexer und in ihren Auswirkungen nachhaltiger als
Lernprozesse, die nicht mit einer Anderung des Kontextes und der Rahmungen
einhergehen. Bei Lernprozessen mehren sich nur die Auswahlmaoglichkeiten in-
nerhalb eines Kontextes. Die Wissensbestinde erweitern sich, machen jedoch nur
in diesem bestimmten Kontext Sinn. Kontexte und Rahmungen sind in gewisser
Weise |, falsifikationsresistent, haben einen Selbstbestitigungscharakter” (Ma-
rotzki 1990, S.52). Durch Bildungsprozesse indern sich Welt- und Selbstreferen-
zen qualitativ. Kokemohr (2007) spricht von ,neue[n] Grundfiguren des Welt-
und Selbstverstindnisses — [ die im Zuge von Bildungsprozessen] — hervorgebracht
werden“ (Koller 2007, S.70). Folgt man den Ausfiihrungen Kokemohrs (2007),
ist Bildung ,,kein harmonisch-naturwiichsiger Prozess [...], in dem ein Subjekt
seine Anlagen im Einklang mit der Umwelt entfalten wiirde. Bildung wird viel-
mehr [...] ausgelost durch krisenartige Erfahrungen, die mit einer Beunruhi-
gung, einer Storung, ja einem gewaltsamen Einbruch in die gewohnte Ordnung
einhergehen® (Koller 2007, S.71). In diesem Sinne [bricht] ein ,,Bildungspro-
zess, ,Subjekt und ,Welt® in ihrer je gegebenen symbolisch typisierenden Konfi-
guration [auf] und [refiguriert sie] anders* (Kokemohr 2007, S.16). Dieser Bil-
dungsbegritf bringt das Prekire, Ungewisse und Tentative von Bildungsprozessen
auf den Punkt. Um Prozesse der Transformation des Welt- und Selbstverhiltnis-
ses von Subjekten niher beschreiben zu kénnen, sollten Wandlungen in Biogra-
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phien untersucht werden, weil sie ,,jene Tiefenschicht anspricht, aus der sich Fi-
gurationen von Subjekt und Welt, ihres Auseinandertretens und ihrer je sich
refigurierenden Verhiltnisse speisen® (Kokemohr 2007, S.17). Dilthey (1982,
S.380) geht davon aus, dass eine Weltauslegung einen Interpretationsrahmen von
Welt- und Selbstverhiltnis bereitstellt, aber dadurch nicht bereits die ,,Intentio-
nen zu bestimmten Handlungen gesetzt sind, sie sonach nie bestimmtes prakti-
sches Verhalten einschliesst“. Daraus schliesst Marotzki (1990, S.42), dass Bil-
dungsprozesse nicht inhaltlich, sondern nur strukturtheoretisch bestimmbar sind.
Folgt man den Ausfithrungen von Marotzki (1990), Kokemohr (2007) und Kol-
ler (2007), ist die Analyse von Wandlungsprozessen biographietheoretisch auf-
schlussreich, weil diese nicht nur auf die Generierung, Aufrechterhaltung und
Verinderung der Selbst- und Wirklichkeitskonstruktion, sondern auch das fur
Subjektivitit zentrale Moment der Emergenz’ nachvollziehbar machen. Gerade
der Aspekt der Emergenz ist flir die Analyse der Biographien von Menschen, die
als Heranwachsende verdingt wurden, zentral, denn trotz massiver Zwinge und
herkunftsbedingter Nachteile im gesellschaftlichen Leben bleibt auch fiir sie die
Moglichkeit bestehen, eine individuelle Autonomie zu entwickeln.

3.2.2 Der wissenssoziologische Impuls

Der wissenssoziologische Impuls ist fiir eine bildungsorientierte Biographiefor-
schung zentral, da er auf der Verflechtung der Konstruktion von Selbst- und
Wirklichkeitsbildern und sozialen Interaktionen insistiert. Der Mensch wird in ein
soziales Gefiige hineingeboren, das er sich nicht auswihlen kann. In der primiren
Sozialisation ist er gezwungen, sich mit den ,,signifikanten Anderen* zu identifi-
zieren (Berger/Luckmann 2009, S.141). Damit sind wichtige Bezugspersonen
im Umfeld des Menschen gemeint. Um einen Selbstbezug autbauen zu konnen —
cine notwendige Bedingung fiir Lernprozesse —, ist eine gefithlsmissige Bindung
bzw. Identifikation mit diesen signifikanten Anderen (Eltern) notwendig (vgl.
dazu auch Bowlby 1975; Erikson 1994 ). Da sich das Kind seine signifikanten An-
deren nicht aussuchen kann, erfolgt die Identifizierung mit ihnen quasi automa-

9 Im Duden findet man die Definition von Emergenz als das Phinomen, ,,wonach hohere
Seinsstufen durch neu auftauchende Qualititen aus niederen entstehen* (Duden 2000). Bei
dieser Definition ist zu beachten, dass die ,,neu auftauchenden Qualititen® erst ,,entstehen*
und nicht bereits vorhanden sind. Im Volksmund wird diese Idee formuliert als: ,,Das Ganze
ist mehr als die Summe seiner Teile.“ Fiir dieses ,,Mehr bzw. dessen Entstehung steht der
Begriff Emergenz.
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tisch und ist auch unvermeidlich. Das Kind internalisiert die Welt seiner Eltern als
seine Welt schlechthin, die einzige vorhandene und fassbare (vgl. Berger/Luck-
mann 2009, S.145).1° Die primire Sozialisation endet damit, dass sich die Grund-
welt der signifikanten Anderen im Bewusstsein des Subjektes verankert hat (op.
cit., S.148). In der Folge entwickelt das Subjekt seine personliche Identitit in
einem dialektischen Prozess zwischen objektiv Zugewiesenem und subjektiv An-
geeignetem: ,,Ist [die Identitdt] erst einmal geformt, so wird sie wiederum durch
gesellschaftliche Beziechungen bewahrt, verindert oder sogar neu geformt. Die
gesellschaftlichen Prozesse, durch die sie geformt und bewahrt wird, sind durch
die Gesellschaftsstrukturen determiniert. Umgekehrt reagiert Identitit, die durch
das Zusammenwirken von Organismus, individuellem Bewusstsein und Gesell-
schaftsstruktur produziert wird, auf die vorhandene Struktur, bewahrt sie, verin-
dert sie oder formt sie sogar neu. Die Verschrinkung von Determination und in-
dividueller Autonomie gilt fiir jede Lebensgeschichte® (Oevermann 1986,/1987,
S.19 ff.). Daraus ist zu folgern, dass die historisch-gesellschaftlichen Strukturen
der damaligen Zeit die Wahrnehmung und das Handeln der Menschen prigte,
die als Kinder verdingt wurden. Vermag sich der Betroftene nicht geniigend von
seiner zugewiesenen Rolle zu distanzieren, identifiziert er sich schliesslich ginz-
lich mit der gesellschaftlich zugeschriebenen Typisierung. ,,Er wird als dieser
Typus angeschen [und als nicht anderes]“ (Berger/Luckmann 2009, S.98). Der
Frage, inwiefern sich die untersuchten Subjekte mit der in der primiren Sozialisa-
tion erlernten gesellschaftlichen Rolle identifizieren und ob sie in der sekundiren
Sozialisation diese Rolle oder Typisierung umzudeuten und damit ihre Identitit
zu transformieren vermogen, wird im empirischen Teil dieser Studie nachgegan-
gen.

Die sekundire Sozialisation erfolgt im institutionellen Rahmen und ist nicht
in gleichem Masse gefiihlsabhingig wie die primire Sozialisation.!! Zu ihrem Er-
folg tragen ,,viel vielseitige Identifikationen, wie sie zu jedem Austausch zwischen
Menschen gehort®, bei (op. cit., S.151). Die sekundire Sozialisation erfolgt auf
der Grundlage eines bereits geprigten Selbst und einer internalisierten Welt und
ist aufgrund der verschiedenen ausgebildeten ,,Subwelten* wesentlich anfilliger

10 Dazu Berger/Luckmann: ,,Das Kind der unteren Klassen nimmt sie [die gesellschaftliche
Welt] nicht nur aus der Perspektive der unteren Klasse wahr, sondern auch in der Firbung
und Abneigung seiner Eltern oder anderer, die seine Primirsozialisation iibernommen
haben“ (Berger/Luckmann 2009, S.141).

11 Dazu Berger/Luckmann 2009, S.151: ,,Grob gesagt: es ist notwendig, dass man seine Mut-
ter, nicht aber seinen Lehrer liebt.*
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fiir Verinderungen: ,,Die ,Subwelten‘, die mit der sekundiren Sozialisation inter-
nalisiert werden, sind im allgemeinen partielle Wirklichkeiten im Kontrast zur
,Grundwelt‘, die man in der primiren Sozialisation erfasst“ (op. cit., S.149). Ber-
ger und Luckmann (2009) unterscheiden zwei Moglichkeiten subjektiver Wirk-
lichkeitsabsicherung, zum einen die Routinen und zum anderen die Bewiltigung
von Krisen. Routinen haben die subjektive Wirklichkeit in der Alltagswelt zu ge-
wihrleisten: Einerseits werden gesellschaftliche Prozesse internalisiert, anderer-
seits gilt es, die subjektive Wirklichkeit durch gesellschaftliche Interaktion des
Einzelnen mit den anderen zu bestitigen (vgl. Berger/Luckmann 2009, S.159).
Die Sprache ist hierbei das Medium, durch welches die subjektive Wirklichkeit ab-
gesichert werden kann, um die eigenen Selbst- und Weltentwiirfe bzw. -konstruk-
tionen zu erhalten (vgl. Mead 1973). Die gesellschaftlichen Grundlagen und Pro-
zesse, welche die Kontinuitit der subjektiven Wirklichkeit eines Menschen
gewihrleisten, werden Plausibilititsstrukturen genannt. ,,Dabei handelt es sich
um eine soziale Struktur, mittels deren sich das Subjekt zum einen kommunizie-
rend Plausibilitit tiber sich selbst und zum anderen tber die Welt verschatfen
kann“ (Marotzki 1990, S.119). Die erfolgreiche Bewiltigung von Krisen bzw.
kritischer Lebensereignisse kann als weitere Absicherung subjektiver Wirklichkeit
dienen.

3.2.3. Kritische Lebensereignisse als Initiatoren fiir
Wandlungsprozesse

Die meisten Prozesse zur Absicherung von Wirklichkeit laufen routiniert ab, be-
sondere Interpretationsleistungen sind nicht notig, und dem Wissensvorrat wer-
den keine neuen Elemente hinzugefiigt. Kritische Lebensereignisse jedoch sind
nicht einfach in den akkumulierten Wissensbestand einordenbar. Bisherige Selbst-
und Wirklichkeitskonstruktionen werden erschiittert und miissen neu strukturiert
werden. Der routinierte Alltag wird unterbrochen, und das ,,Denken wie tiblich*
(Rosenthal 1987, S.33) ist nicht mehr moglich: ,,Wenn wir in unseren Erfahrun-
gen ctwas zuvor Unbekanntes entdecken, das deshalb aus der gebriuchlichen
Wissensordnung herausragt, beginnen wir mit einem Prozess der Untersuchung.
Zuerst definieren wir die neue Tatsache; wir versuchen ihren Sinn zu erfassen; wir
verwandeln dann Schritt fiir Schritt unser allgemeines Auslegungsschema der
Welt auf solche Weise, dass die fremde Tatsache und ihr Sinn mit all den anderen
Tatsachen unserer Erfahrung und mit deren Sinnbedeutungen vertriglich werden
und zusammengehoren konnen. Wenn wir dabei erfolgreich sind, dann wird die
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frither fremde Tatsache und das unser Bewusstsein aufreizende Problem in ein
neues Element unseres gesicherten Wissens verwandelt werden® (Schiitz 1972,
S.69). Kritische Lebensereignisse sind in diesem Sinne als Wendepunkte zu be-
greifen, welche das Subjekt zu einer grundlegenden Neubetrachtung der eigenen
Lebensperspektive veranlassen. Wie Strauss (1968, S.100) darlegt, ist ein Ereignis
notig, ,um sich das Ausmass der Verinderung zu vergegenwirtigen“. Strauss
(1968, S.98) beschreibt diese Verinderungsprozesse, die sich auf die Identitits-
bildung bezichen, als ,,Formwandel — Wandlungen im Sein, [in der] Art und [im]
psychologischen Status“. Den Begriff der Wandlung haben auch Berger und
Luckmann (1961,/1962, 2009) in ihren wissenssoziologischen Studien aufge-
nommen. Sie unterscheiden verschiedene Moglichkeiten und Grade der Verinde-
rung subjektiver Wirklichkeit:

e Zum cinen verweisen sie auf eine totale Transformation, die sie ,,Verwand-
lung* nennen (op. cit., S.158). Fiir eine solch ,,erfolgreiche“ Verwandlung
sind vier Voraussetzungen notwendig: eine neue Plausibilititsstruktur muss
geschaffen werden, die alte Welt wird negiert und gegen eine neue einge-
tauscht. Da die neu zu setzenden Wirklichkeitsakzente radikal neu sein miis-
sen, ist nach Ansicht von Berger und Luckmann eine Resozialisation'? nétig,
die den Prozessen der Primirsozialisation dhnlich ist. Nur durch das Auftau-
chen neuer Personen im sozialen Umfeld, die dem Subjekt eine gefiihlsmais-
sige Identifikation ermoglichen, ist eine solche Wandlung vorstellbar. Diese
neuen signifikanten Anderen sind ,,Fiihrer der neuen Wirklichkeit* (op. cit.,
S$.168). Auch die Sprache bleibt nicht unberiihrt von dieser Wandlung, und
im Gesprich mit den neuen signifikanten Anderen entsteht eine neue Wirk-
lichkeit. Die wichtigste Bedingung fiir eine Verwandlung ist die Legitima-
tion: Die Vergangenheit wird eciner Reinterpretation unterzogen und die
Wirklichkeit kognitiv neu konstruiert. ,,Jm Lichte der neuen Wirklichkeit,
also der neuen Selbst- und Weltauslegung, miisse der vergangene Lebenslauf,
die alte Wirklichkeit mit den alten signifikanten Anderen auch in toto reinter-
pretiert werden, und zwar so, dass die biographische Bruchstelle der Ver-
wandlung zur kognitiven Scheidung von Dunkel und Licht [wird]“ (op. cit.,
S.171). Das bedeutet, dass alles, was der Verwandlung vorausgegangen ist,

12 Resozialisation heisst: ,,Man durchschneidet den gordischen Knoten des Zusammenhangs-
problems, indem man die Suche nach Zusammenhingen aufgibt und die Wirklichkeit neu
konstruiert* (Berger/Luckmann 2009, S.173).
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auf diese Scheidung hin interpretiert wird: ,,So wird also eine radikale Neu-
interpretation des Sinns vergangener Ereignisse oder Personen fiir die eigene
Biographie notig. Da man leichter etwas erfindet, was sich nie ereignet hat,
als etwas vergisst, das sich ereignet hat, fabriziert man Ereignisse und fiigt sie
ein, wo immer sie gebraucht werden, um Erinnerungen und neue Wirklich-
keit aufeinander abzustimmen® (ibid.). Das ist keine Verfilschung der Ver-
gangenheit, sondern umschreibt den Prozess der Biographisierung, den Dil-
they bereits folgendermassen beschrieben hat: ,,Im Erleben bin ich mir selbst
als Zusammenhang da. Jede verinderte Lage bringt eine neue Stellung des
ganzen Lebens“ (Dilthey 1981, S.195). Die Vergangenheit wird im Prozess
der Biographisierung als ein Teil innerhalb des Gesamtentwurfs — der Ver-
gangenheit, Gegenwart und Zukunft umfasst — verindert und erhilt ein
grosseres Gewicht (vgl. Marotzki 1990, S.121). Eine sinnstiftende Biogra-
phisierung gelingt dann, wenn aus der Retrospektive Zusammenhinge her-
gestellt werden, die es erlauben, Ereignisse und Erlebnisse in die Biographie
einzuordnen, das Leben sozusagen konsistent zu machen — die eigene Ver-
gangenheit in einem Gesamtzusammenhang zu sehen, ,,seine Vergangenheit
sozusagen auf Vordermann [zu] bringen® (Berger/Luckmann 2009, S.171).
Eine weitere Moglichkeit der Verinderung subjektiver Wirklichkeit definie-
ren Berger und Luckmann als ,, Teilumwandlungen® (op. cit., S.174). Diese
Teilumwandlungen werten sie als normale Vorginge der sekundiren Soziali-
sation. Fiir Menschen, die Teilumwandlungen durchleben, entsteht die
Schwierigkeit, den ,,Zusammenhang zwischen fritheren und spiteren Ele-
menten der subjektiven Wirklichkeit zu sichern® (op cit., S.173). Bei Ver-
wandlungen treten diese Schwierigkeiten nicht auf, ,,da sie die subjektive
Wirklichkeit auseinander reisst und die Vergangenheit neu aufrollt, statt sie
mit der Gegenwart abzustimmen® (ibid.). Im Unterschied zur Verwandlung
wird im Falle von Teilumwandlungen die Gegenwart im Namen der Vergan-
genheit uminterpretiert und der Zusammenhang mit der Vergangenheit aut-
rechterhalten. Wie bei Verwandlungen ist sich das Subjekt seiner Wandlung
bewusst und kann diese auch thematisieren.

Marotzki (1990) kritisiert die Interpretation, bei welcher im Falle einer Verwand-

lung die Vergangenheit im Namen der Gegenwart umgedeutet wird und im Falle

ciner Teilumwandlung die Gegenwart im Namen der Vergangenheit, als zu sta-

tisch. Seiner Ansicht nach leben diese Denkfiguren von der Logik, ,,dass jeweils

cin Glied als konstant angenommen wird und das andere sich in Relation zu ihm
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indere, gleichsam die eine Grosse zur Funktion der anderen werde“ (op. cit.,
S.124). Der Unterschied zwischen einer totalen und einer Teilumwandlung ist
nach Ansicht von Marotzki vielmehr ein gradueller. Er mochte hierbei ein dialek-
tisches Modell geltend machen, ,,das im Kern die Behauptung beinhaltet, dass in
beiden Fillen, also sowohl im Falle von Verwandlungen als auch im Falle von
Teilumwandlungen, Reinterpretationsprozesse derart ablaufen, dass in beiden
Fillen die Vergangenheit im Lichte des gegenwirtigen Entwurfes reinterpretiert
und das heisst reorganisiert und damit restrukturiert wird. Weiterhin laufen in
beiden Fillen Interpretationsprozesse der gegenwirtigen (neuen) Wirklichkeit
ab, die durch biographische Vergangenheitshorizonte gesteuert sind“ (ibid.).
Weiter kritisiert er, dass Berger und Luckmann die Zukunftsdimension unbertick-
sichtigt liessen, ,,sic wird jedenfalls kaum erwihnt* (ibid.).

Rosenthal (1987) hat die Uberlegungen von Berger und Luckmann aufge-
griffen und ein Konzept biographischer Wandlungen entworfen, welches ent-
scheidend die Dimension der Zukunft mitberticksichtigt. Sie versucht in ihrem
Modell zudem, Abstufungen und Differenzierungen in den einzelnen Wand-
lungsprozessen herauszuarbeiten und der Frage nachzugehen, wie solche Wand-
lungsprozesse im subjektiven Wissensvorrat des Einzelnen — die zu einer Trans-
formation des Welt- und Selbstverstindnisses des Subjekts fithren — initiiert
werden (Rosenthal 1987, S.32). Rosenthal unterscheidet zwischen totalen, par-
tiellen und latenten Wandlungen:

e Bei der totalen Wandlung (Berger und Luckmann verwenden den Begrift der
Verwandlung) dndert der Mensch seine subjektive Weltsicht bewusst und ra-
dikal. Das neue Sinnsystem veranlasst den Menschen, die Vergangenheit zu
reinterpretieren und stiftet eine neue Plausibilititsstruktur.

e Neu ist der Begriff der partiellen Wandlung bei Rosenthal, der nicht gleich-
zusetzen ist mit der Teilumwandlung bei Berger und Luckmann, der, wie
bereits erwihnt, die normalen Vorginge der Sekundirsozialisation bezeich-
net (das bedeutet, dass der Mensch in eine neue Welt hineingewachsen ist,
sich dort beheimatet fiihlt und folglich auch tiber eine entsprechende Plausi-
bilititsstruktur verfiigt). Rosenthal denkt den Begriff der partiellen Wand-
lung anders. Im Unterschied zur totalen Wandlung bzw. Verwandlung, die
mit einschneidenden Verinderungen in der Lebensgestaltung einhergeht, er-
folgt eine partielle Wandlung auf abgestuftere Weise, da dem Menschen eine
Identifizierungsmoglichkeit mit der neuen Welt fehlt, wihrend die ginzliche
Ablosung von der alten Welt ebenfalls noch nicht vollzogen wurde: ,,und so
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wird ihm auch keine neue Plausibilititsstruktur wie bei einer totalen Ver-
wandlung durch eine neue Bezugsperson geliefert* (Rosenthal 1987, S.31).
Rosenthal verwendet den Begrift ,,partielle Verwandlung* als ,,Residualkate-
gorie®“ (Marotzki 1990, S.126) — darunter werden diejenigen Entwicklun-
gen verstanden, ,,bei denen ein Verwandlungsprozess cinsetzt, der jedoch
nicht die vollstindigen Bedingungen, die zu einer totalen Verwandlung fiih-
ren, aufweist (Rosenthal 1987, S.31).

e Latente Wandlungen begreift Rosenthal als Prozesse, die vom Menschen
nicht bewusst wahrgenommen werden, ,,die zu keiner einschneidenden Ver-
inderung der Selbstwahrnehmung fithren® (op. cit., S.29) und in der Folge
auch nicht thematisiert werden konnen.

Das empirische Material der vorliegenden Studie wird nach dem Analyseraster
von Rosenthal (1987) bearbeitet. Rosenthal ist der Ansicht, dass es erst im Zuge
von initiierten Wandlungsprozessen zu einer Transformation des Welt- und
Selbstbildes kommt. Der Impuls von Rosenthal ist fiir die bildungstheoretischen
Fragestellungen dieser Studie besonders interessant, weil dieser die Einsicht be-
stirkt, dass in Prozessen der Biographisierung Restrukturierungen sowohl im
Vergangenheits- und Gegenwartsbezug wie auch im Welt- und Selbstbezug statt-
finden. Rosenthal weist nach, dass es erheblicher begrifflicher Differenzierungen
bedarf, um die Vielfalt moglicher Wandlungsprozesse analytisch hinreichend
genau zu erfassen. Der Begriff der Wandlung eignet sich denn auch fiir eine mi-
krostrukturelle Analyse von Bildungsprozessen. Der Bezug zu Bateson (1981)
wird hierbei ebenfalls deutlich, da Letzterer betont, dass jeweils gewisse Rahmen
die Interpunktionsweise von Welt- und Selbstwahrnehmung festlegen, die nur
qualitativ iberwunden werden konnen. Es geht in dieser Studie denn auch darum,
mehr tiber den qualitativen Sprung beziiglich des Welt- und Selbstbildes und
deren Auswirkungen zu erfahren.

3.24 Wandlungen innerhalb subjektiver Deutungsmuster und
Handlungsorientierungen

Die bisherigen Ausfithrungen scheinen zu insinuieren, dass der Mensch in allen
Krisensituationen in der Lage sei, handelnd auf Letztere einzuwirken. Damit lduft
man Gefahr, dhnlich wie Alltagshandelnde bei der Rekonstruktion ihrer Lebens-
geschichte, bestimmten Handlungsorientierungen der interviewten Subjekte im
Nachhinein Intentionalitit zuzuschreiben; d. h. simtliche Verhaltensweisen wer-
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den als geplante Strategien kodifiziert, unerwartete Folgen im Nachhinein als be-
absichtigte Handlungsszenarien dargestellt. Schiitze (1981) kritisiert, dass diese
handlungstheoretischen Konzeptionen nicht intentional bestimmte Prozesse un-
berticksichtigt lassen und insistiert vielmehr darauf, den Lebenslauf als Abfolge
von Sequenzen zu betrachten, die sowohl intentional wie auch nicht intentional
bestimmt sind. Das nicht intentionale Prinzip des Lebenslaufes bedeutet, ,,dass
im Bezugsrahmen der Lebensspanne Ereignis- und Aktivititssequenzen feststell-
bar sind, die nicht in Termini sozialen Handelns begriffen werden koénnen*
(Schiitze 1981, S.88). Diese Sichtweise bedingt nach Rosenthal jedoch wieder,
dass das Subjekt sozusagen gezwungen wird, sich mit seinen Krisenerfahrungen
auseinanderzusetzen. Wenn der Einzelne bei der Umsetzung seiner Handlungs-
pline und biographischen Entwiirfe auf Hindernisse stosst und diese Situationen
nur zum Teil kontrollieren kann, ,,geht es fiir [den Einzelnen] darum, den Spiel-
raum fiir sein Handeln optimal auszuschopfen, d. h. so viel zu ,handeln wie mog-
lich und so wenig zu ,erleiden® wie notig® (Kohli 1981, S.162). Schiitze bean-
sprucht mit seiner Theorie des Erleidens bzw. seinem Konzept der Verlaufskurve,
jene im handlungstheoretischen Paradigma ausgeblendeten Aktivititen von Sub-
jekten zu erkliren, die durch Entscheidungen ausserhalb der eigenen Handlungs-
sphire ausgelost wurden und insofern fremdgesteuert sind. Rosenthal fragt kri-
tisch, inwiefern Konzepte von Handeln und Erleiden der sowieso nur als
idealtypisch® zu rechtfertigenden Unterscheidung zwischen ,innerlich“ und
mausserlich® bzw. ,selbst- und fremdgesteuert gerecht werden kénnen. Sie ist
der Ansicht, dass auch eine selbstgesteuerte Handlung ein subjektives Getiihl pas-
siven Erleidens evozieren kann, genauso wie eine fremdgesteuerte Aktivitit nicht
zwangsldufig negative Konsequenzen fiir das betreffende Subjekt nach sich zie-
hen muss. Rosenthal (1987, S.50) spricht von einem ,,intentionalistische[n] Vor-
urteil“, dass das Subjekt sich seiner Handlungsintentionen stets bewusst sei, seine
Ziele kenne und sich die Mittel seiner Zielerreichung tberlege. ,,Zwischen den
Bedeutungen, die eine Handlung transportiert, und ihrer Auslegung seitens des
Subjekts konnen vielmehr Diskrepanzen auftreten® (ibid.). Gemiss Oevermann
et al. (1979) deckt sich die ,,objektive* Bedeutung einer Handlung in den sel-
tensten Fillen mit der subjektiv-intentionalen Reprisentanz. Oevermann et al.

13 Der Idealtypus wird durch ein Gedankenexperiment gewonnen und ist eine Konstruktion.
Idealtypen werden entworfen aufgrund der Hypothese: ,,Wenn es einen idealen Fall fiir die-
sen Strukturzusammenhang gibe, dann sihe er so aus [...]“ (Abels 2009, S.33, in Anleh-
nung an Max Weber 1921,/1972).
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weisen darauf hin, dass dem sozialen Handeln ein objektiver Sinn zugrunde liegt,
der durch bedeutungsgenerierende Regeln konstituiert wird (vgl. Sutter 1994,
S.23). Anders als soziale Normen formuliert das Konzept der Regelgeleitetheit
»hicht, was zu tun ist, sondern was es heisst etwas zu tun.“ Die Regelgeleitetheit
verleiht der Handlung erst Bedeutung (vgl. Rosenthal, 1995, 2005; Wernet
2000). Ziel der erzichungswissenschaftlichen Biographieforschung ist es daher,
den einzelnen Menschen in seinen sinnhaft-interpretativ vermittelten Beziligen
zur alltiglichen Lebenswelt ebenso zu verstehen wie in seinem biographischen
Gewordensein.

33 Erkenntnisinteresse und Forschungsfragen

Das tibergeordnete Erkenntnisinteresse der vorliegenden Studie besteht darin, die
bedeutsamen lebensgeschichtlichen Ereignisse und die Folgen dieser Ereignisse
fiir die Lebensgestaltung der Menschen zu untersuchen, die als Kinder verdingt
wurden.

Kritische Lebensereignisse unterscheiden sich dadurch von anderen mogli-
chen Lebenserfahrungen, dass sie sich schicksalhaft und unvorbereitet ereignen,
heftige Emotionen auslésen und den betroffenen Menschen hinsichtlich der Wahl
und der Gestaltung seiner Handlungs- und Bewiltigungsstrategien stark fordern.
Wie der Einzelne die jeweiligen Ereignisse bewertet und deutet, welche Losungs-
ansitze gewihlt werden und inwiefern kritische Lebensereignisse Lern- und Bil-
dungsprozesse initiieren, die wiederum neue Handlungsspielriume erttfnen,
wird in dieser Studie untersucht. Wihrend die stresstheoretische Forschungsper-
spektive bei der Arbeit mit empirischem Material dafiir sensibilisiert, welche per-
sonalen und sozialen Ressourcen in Anspruch genommen werden und welche
Rolle diese fiir den Verarbeitungsprozess spielen, ermoglicht der entwicklungs-
psychologische Ansatz, individuelle Verinderungs- und Anpassungsprozesse, die
potenziell mit kritischen Lebensereignissen einhergehen, {iber einen lingeren
Zeitraum zu betrachten. Verinderungsprozesse werden hierbei in Abhingigkeit
von den individuellen Voraussetzungen der Person und ihrem lebensgeschichtli-
chen Kontext betrachtet. Dieser Ansatz vermag die stresstheoretische Forschungs-
perspektive zu erweitern da er davon ausgeht, dass die Auseinandersetzung mit
kritischen Lebensereignissen positive Effekte zeitigt und allenfalls einen personli-
chen Reifeprozess initiiert, der sich auf der subjektiven Ebene in Form von Lern-
erfahrungen manifestiert (vgl. Filipp 1995; Grosse 2008). Um zu verstehen, wel-
che Bedeutung die Person ecinem Lebensereignis zuschreibt, ist es notwendig,
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sich nicht nur mit den konkreten lebensgeschichtlichen Folgen, sondern auch mit
den Bedingungen auseinanderzusetzen, in deren Kontext ein kritisches Lebens-
ereignis auftritt. Damit wird deutlich, dass ,,nicht das Ereignis selbst [...] das Ent-
scheidende [ist], sondern die Biographie, auf die es auftrifft* (Alheit 1990, S.31).
Damit sind die biographische Erfahrungsaufschichtung,'* das soziale Umfeld, die
Personlichkeitsstruktur und die Deutungsmuster eines Subjekts gemeint, die aus-
schlaggebend dafiir sind, wie ein Ereignis erlebt und verarbeitet wird (vgl. Alheit
1995, S.281). Mit dem Bedeutungsgehalt und der Auslegung lebensgeschichtli-
cher Erfahrungen eines lernenden Subjekts im Prozess der Biographisierung setzt
sich die erziechungswissenschaftliche Biographieforschung auseinander. Prozesse
der Biographisierung werden in dieser Studie als Wandlungsprozesse begriften.
Die Analyse von Wandlungsprozessen ist biographietheoretisch aufschlussreich,
da sie Riickschliisse auf die Generierung, Aufrechterhaltung und Verinderung
von Selbst- und Wirklichkeitskonstruktionen sowie auf Restrukturierungen im
Vergangenheits- und Gegenwartbezug erlaubt (vgl. Berger/Luckmann 1961/
1962, 2009; Marotzki 1990; Rosenthal 1995, 2005).

Das Erkenntnisinteresse dieser Studie fiihrt zu folgenden offenen Fragestel-

lungen:

e Wie sind die Lern- und Bildungsprozesse im Kontext kritischer Lebensereig-
nisse zu begreifen, und in welcher Form werden sie in den lebensgeschicht-
lichen Erzihlungen prisentiert?

e Welche lebensgeschichtlichen Konstellationen wirken hemmend bzw. for-
dernd auf diese Lern- und Bildungsprozesse?

e Welche spezifischen Deutungsmuster und Handlungsorientierungen lassen
sich daraus ableiten?

14 Damit ist nach Schiitze (1984 ) der Aufbau des Erfahrungszusammenhanges gemeint.
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4 Methodologischer Bezugsrahmen
und methodisches Vorgehen

4.1 Erziehungswissenschaftliche Biographieforschung
als methodologischer Bezugsrahmen

Eine erzichungswissenschaftlich orientierte Biographieforschung, welche den Zu-
sammenhang zwischen individueller Lebensgeschichte und kollektivgeschichtli-
chen Prozessen gleichermassen berticksichtigt, stellt den methodologischen Be-
zugsrahmen der Studie dar. Basierend auf den Primissen des interpretativen
Paradigmas versucht der biographische Ansatz, die Entstehung und weitere Ent-
wicklung der individuellen Lerngeschichte zu verstehen und zu erkldren. Grund-
gedanke des interpretativen Paradigmas ist die Vorstellung, dass die Handelnden
ihre Wirklichkeit mit einer in der Sozialisation erworbenen Fihigkeit, soziale und
nattirliche Zusammenhinge zu deuten, konstruieren (vgl. Wilson 1973). Durch
diese Interpretationsleistung wird Sinn hergestellt. Fiir die vorliegende Studie ist
ein Forschungsansatz leitend, der mittels eines methodisch kontrollierten Verfah-
rens hypothesengenerierend neue Erkenntnisse zu gewinnen versucht iiber die
Mechanismen, Strukturen und Regeln, die dem sozialen Handeln der Menschen
zugrunde liegen, die als Heranwachsende verdingt wurden.

411 Methodologische Grundannahmen der Studie

Fiir den Forschungsprozess der vorliegenden Arbeit sind folgende Grundannah-

men konstitutiv:

e Prinzipien der Offenheit und der Reflexivitit im Forschungsprozess

Offenheit und Reflexion sind von zentraler Bedeutung bei der Datenerhebung
und -auswertung. Durch die Offenheit im Forschungsprozess kann die Welt zu-
nichst aus der Perspektive der Handelnden in der Alltagswelt erfasst werden. Die-
ses offene Verfahren ermoglicht es herauszufinden, wie Menschen ihre Welt inter-
pretieren und wie sie diese Welt interaktiv herstellen (vgl. Rosenthal 2005, S.15).
Dabei geht es nicht nur um die Wissensbestinde, die den Subjekten bewusst zu-
ginglich sind, sondern auch um die Untersuchung des impliziten Wissens und
um die im interaktiven Austausch nicht beabsichtigte Generierung von Bedeu-
tungen (ibid.). Im Laufe des Forschungsprozesses mussten in der Auseinander-
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setzung mit dem Material die theoretischen Konzepte sowie die Fragestellungen
mehrfach modifiziert werden. Glaser und Strauss (2005) verweisen auf die Zirku-
laritit des Forschungsprozesses. Damit ist gemeint, dass nicht von theoretischen
Annahmen ausgegangen wird, die es zu tberpriifen gilt, vielmehr werden Kon-
zepte im Zuge der Analyse anhand der erhaltenen Daten tiberpriift. Die Bereit-
schaft, Neues zu entdecken, die Offenheit, sich auf empirische Befunde einzulas-
sen und Primissen zu hinterfragen, sind Grundhaltungen in der qualitativen bzw.
interpretativen Sozialforschung (vgl. Kelle /Kluge 1999, S.16). Dausien (1996,
S.167) spricht von der ,,Reflexion des eigenen wissenschaftlichen (Re-)Konstruk-
tionsprozesses, [der] Beobachtung der wissenschaftlichen Beobachtungsperspek-
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tive und deren ,blinden Flecken*“. Denn jede Interpretationsleistung des Inter-
viewers bzw. des Forschers ist geprigt von der eigenen Sozialisation,
Wissensbestinden und den eigenen Wert- und Normvorstellungen. Bei der Inter-
pretation der Daten handelt es sich also immer um eine Rekonstruktion von ,,Er-

lebtem® — und nicht um objektive Sachverhalte.

¢ Prinzip der Rekonstruktion

Das Prinzip der Rekonstruktion wird am konsequentesten umgesetzt mit einem

Verfahren der Hypothesenentwicklung und -tiberpriifung, das sich an den Grund-

sitzen eines abduktiven und sequenziellen Vorgehens orientiert (vgl. Peirce 1980,

S.218):

1. Von einem empirischen Phinomen ausgehend, wird auf eine allgemeine
Regel geschlossen. Dieser Schritt bedeutet das eigentliche abduktive Schlies-
sen. Wesentlich dabei ist jedoch, dass nicht nur auf eine Lesart geschlossen
wird, sondern auf alle zum Zeitpunkt der Auslegung moglichen, das Phino-
men vielleicht erklirenden Lesarten.

2. Ausden formulierten Lesarten werden Folge-Phinomene deduziert, d. h., es
wird von der Regel auf weitere, diese Regel bestitigende, empirische Fakten
geschlossen.

3. Hier erfolgt der empirische Test im Sinne des induktiven Schliessens. Ent-
sprechend der deduzierten Folge-Phinomene wird am konkreten Fall nach
entsprechenden Indizien gesucht. Die Lesart, die nicht falsifiziert werden
kann, die also beim Hypothesentest in Abgrenzung von den unwahrschein-
lichen Lesarten tibrig bleibt, gilt dann als die wahrscheinlichste (vgl. Rosen-
thal 2005, S.213).
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Die Abduktion beginnt immer mit der Betrachtung eines empirischen Phino-
mens, wihrend bei der Deduktion von einer Theorie und bei der Induktion von
ciner Hypothese ausgegangen wird. ,,Die Abduktion setzt bei Fakten ein, ohne
dabei gleich zu Beginn eine bestimmte Theorie zu verfolgen, wenn sie auch von
der Empfindung motiviert ist, dass eine Theorie zur Erklirung der iiberraschen-
den Fakten erforderlich ist. Die Induktion setzt bei einer Hypothese ein, die sich
scheinbar von selbst anbietet, wobei sie zu Beginn keine bestimmten Fakten ver-
folgt, wenn sie auch von dem Gefiihl begleitet ist, dass Fakten zur Unterstiitzung
der Theorie vonnoten sind. Die Abduktion sucht eine Theorie. Die Induktion
sucht nach Fakten® (Peirce 1980, S.218).

Wesentliche Merkmale eines abduktiven Verfahrens sind die Hypothesenge-
winnung und die Uberpriifung am Einzelfall wie auch der Weg zur Hypothesen-
bildung. Beziiglich Lesart und Bedeutung miissen die unterschiedlichen Hypo-
thesen im Auge behalten werden, die es so lange aufrechtzuerhalten gilt, bis sie
als unwahrscheinlich gelten. Die Lesart, die am Schluss tibrig bleibt, ist die wahr-
scheinlichste. Die rekonstruktive Vorgehensweise zeichnet sich dadurch aus, dass
der Text nicht anhand festgelegter Klassifikationsschemata interpretiert wird, son-
dern die zu untersuchenden Phinomene in ihren Zusammenhingen im alltagli-
chen Handlungskontext analysiert werden.

e Prinzip der Sequenzialitit

Das Prinzip der Sequenzialitiit stellt einen weiteren wesentlichen Grundsatz der
rekonstruktiven Fallanalyse dar. Als Grundlage der Interpretation dient die zeit-
liche Struktur bzw. die sequenzielle Gestalt des Textes (vgl. Rosenthal 1987,
1995, 2005). Der Aufbau des Textes wird rekonstruiert, und jede Sequenz wird
in ihrer Einbettung in die Gesamtstruktur betrachtet. Die Interpretation dieser
Texte zielt nicht nur darauf ab, die dem Bewusstsein zuginglichen Wissensbe-
stinde zu erfassen, sondern es geht auch um die Rekonstruktion des implizierten
Wissens und um die jenseits der Intention liegende interaktive Erzeugung von
Bedeutungen (vgl. Oevermann 1986,1987; Rosenthal 2005). Die soziale Wirk-
lichkeit wird nachgebildet, die sich im prozessualen Geschehen stets neu konsti-
tuiert und veridndert. Vor dem Hintergrund der verschiedenen situativen Hand-
lungsmoglichkeiten ergeben sich immer wieder unterschiedliche Lebenswege.
Auch bei der Nacherzihlung der Lebensgeschichte stehen verschiedene Darstel-
lungen zur Auswahl. Mit der Eroffhung des Gespriches beginnt der Autobio-
graph, ein mogliches thematisches Feld zu gestalten. Die weitere Erzidhlung hat
einen Einfluss aut den Gestaltungsprozess. Rosenthal spricht von Selektionspro-
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zessen, die bestimmte Folgehandlungen plausibel machen miissen, wodurch wie-
derum andere ausgeschlossen sind. Wichtig fiir den Forschungsprozess ist es, die
Alternativen im Handlungsverlauf der erlebten Lebensgeschichte und deren mog-
liche Bedeutung fiir die Gestaltung der Selbstprisentation herauszuarbeiten und
zu beurteilen. Dieses sequenzielle Vorgehen ermoglicht es, einzelne Textsequen-
zen zu analysieren, ohne den weiteren Text zu kennen. Je weniger der Forscher
iiber einen Text weiss, desto vorurteilsfreier vermag er diesen zu interpretieren
(vgl. Rosenthal 2005, S.74). Ziel der Analyse ist ,,die Rekonstruktion dieser im
prozessualen Geschehen immer wieder neu herzustellenden und sich verindern-
den sozialen Wirklichkeit“ (op. cit., S.72).

4.2 Methodisches Vorgehen
4.2.1 Feldzugang

Den Zugang zu den Studienteilnehmenden habe ich im Rahmen der Forschungs-
werkstatt ,,Spurensuche — Biographieverldufe nach sozialpidagogischer Hilfe* im
Wintersemester 2006,/2007 am Pidagogischen Institut der Universitit Ziirich
unter der Leitung von Thomas Gabriel gefunden. Die Prisidentin der Vereini-
gung ,,Verdingkinder suchen ihre Spur® hat den Kontakt hergestellt. Diejenigen
Personen, die bereit waren, ihre Lebensgeschichte zu erzihlen, sind auf mich zu-
gekommen. Die Suche nach freiwilligen Interviewteilnehmer/-innen gestaltete
sich schwierig. Von den urspriinglich sieben gefiihrten Interviews konnten deren
zwei fiir die Auswertung nicht berticksichtigt werden. Beim einen Fall handelt es
sich um eine Frau, die zwar in einem Kinderheim platziert wurde, jedoch nie als
Verdingkind in einer Pflegefamilie gelebt hat, sich jedoch dem Verein ,,Verding-
kinder suchen ihre Spur“ angeschlossen und sich in der Folge fiir eine Studienteil-
nahme zur Verfiigung gestellt hat. Eine andere Teilnehmerin konnte fiir die Stu-
die nicht berticksichtigt werden, da sie zwar in einer Pflegefamilie gelebt hat,
jedoch nicht zu Arbeitsleistungen herangezogen wurde. In der Folge umfasste die
Gesamtstichprobe insgesamt fiinf Fille, bestehend aus zwei Frauen und drei Min-
nern, die alle zwischen 1931 und 1943 geboren wurden. Thnen gemeinsam ist,
dass sie sowohl in Heimen untergebracht sowie in Pflegefamilien verdingt worden
waren. Alle haben sich zudem dem Verein ,,Verdingkinder suchen ihre Spur® an-
geschlossen, der im Jahre 2004 gegriindet und drei Jahre spiter wieder aufgelost
wurde.

Die narrativen Interviews wurden im Sommer 2007 mit Tonbandaufnahmen
durchgefiihrt und anschliessend nach einem festen Regelsystem auf Schweizer-
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deutsch transkribiert, da der genaue Wortlaut und die Intonation fiir die Auswer-
tung des Materials von entscheidender Bedeutung sind (vgl. Kuckartz et al.
2007). Vier der Interviews fanden bei den jeweiligen Betroffenen zu Hause statt.
Ein Interview mit einem minnlichen Teilnehmer wurde in der Strafanstalt A.
durchgefiihrt, wo er verwahrt wird. Die narrativen Interviews dauerten zwischen
ciner und vier Stunden. Allen Studienteilnehmenden wurde aus Griinden des
Datenschutzes absolute Diskretion zugesichert und bestitigt, dass die aufgezeich-
neten Interviews ausschliesslich fiir wissenschaftliche Zwecke verwendet werden.
Personliche Daten werden bei der Veroffentlichung so veridndert, dass eine Iden-
tifizierung der Person nicht moglich ist. Die Riickmeldungen der Betroffenen
nach den aufgezeichneten Interviews waren durchwegs positiv. Alle bedankten
sich ausfiihrlich bei mir. Simtliche Studienteilnehmende schitzten, dass sie ernst
genommen wurden, dass aufihre Aussagen eingegangen wurde und dass eine wis-
senschaftliche Aufarbeitung ihrer Lebensgeschichte durchgefithrt wird. Gemiiss
Rosenthal (1995) beinhaltet das biographische Erzihlen sogar eine ,heilende
Wirkung*. Sie berichtet von Uberlebenden der Shoah, die mit der Erzihlung
ihrer Lebensgeschichte die Erfahrung gemacht haben, Mut zu fassen, um auch
mit anderen tiber ihre Verfolgungsvergangenheit zu sprechen. Damit durchbra-
chen sie ihre jahrzehntelange Sprachlosigkeit und das Schweigen innerhalb ihrer
Familien (op. cit., S.134 ff.). Die Kontaktauthahme, das Interview sowie die
Stimmung wihrend des Interviews wurden in Memos festgehalten und dienen
wie die amtlichen Dokumente, Fotos etc. der spiteren Fallinterpretation. In den
Memos wurde die Kontaktaufnahme vor Beginn des auf Tonband aufgezeichne-
ten Interviews schriftlich festgehalten. Neben diesen Schilderungen wurden auch
begleitende Informationen notiert. Zusitzlich wurden die Stimmung (nervos,
freundlich, gehemmt, offen etc.) sowie die Befindlichkeit der interviewten Person
aufgeschrieben.'®

15 Die Gesprichsnotizen zum aufgezeichneten Interview orientierten sich bereits an den Krite-
rien einer biographischen Fallrekonstruktion, bei der in getrennten Auswertungsschritten
die sequenzielle Gestalt der Lebensgeschichte und die sequenzielle Gestalt der Lebenserzih-
lung bzw. seiner Prisentation der Biographie im Interview rekonstruiert werden (vgl. Rosen-
thal 2005).
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4.2.2 Datenerhebungsmethode: Biographisch-narrative Interviews

Das von Schiitze (1983) entwickelte narrative Verfahren gilt als hiufig verwen-
dete Interviewtechnik fiir lebensgeschichtliche Fragestellungen sowie fiir die Ana-
lyse sozialer und psychischer Phinomene in ihrer Prozesshaftigkeit: ,,Das narra-
tive Interview ist ein sozialwissenschaftliches Erhebungsverfahren, welches den
Informanten zu einer umfassenden und detaillierten Stegreiferzihlung personli-
cher Ereignisverwicklungen und entsprechender Erlebnisse im vorgegebenen
Themenbereich veranlasst® (Schiitze 1987, S.49). Das zentrale Merkmal des nar-
rativen Interviews bildet die ausfiihrliche und ungestorte ,,Stegreiferzihlung* des
Befragten. Eine Stegreiferzihlung bedeutet, eine Erzihlung aus der Situation he-
raus als etwas Neues zu verstehen (vgl. Glinka 2003, S.9).

Schiitze (1983) geht davon aus, dass die miindliche Stegreiferzihlung die
komplexeste Kommunikations- und Darstellungsstruktur aufweist. Loch (1979)
kommt zum gleichen Schluss: ,,Die Erzihlung ist eine elementare Ordnungsform
des menschlichen Erlebens; darin liegt ihre sinngebende Funktion. Die erin-
nernde Erzihlung ist, zusammen mit der zuriickblickenden Beschreibung, die
Elementarform, aus der sich alle komplexeren Formen der autobiographischen
Darstellung, aber auch die abstrahierenden, Komplexitit reduzierenden Begrifte
und Verallgemeinerungen autbauen, die bezogen auf den Lebenslauf gebildet
werden konnen® (Loch 1979, §.90). Schulze (1993b) spricht von Lernprozes-
sen, die in der erzihlerischen Darstellung von ,, Erlebtem® erkennbar werden.
»Die in autobiographischen Texten erinnerten und reflektierten Lernprozesse
[...] zielen auf die Herstellung und Balance von Identitit, beschaffen Sinn, erzeu-
gen eine individuelle Lebensperspektive und gehen darum ein in die Lebensge-
schichte* (Schulze 1993b, S.153). Das Subjekt erzihlt von seinen lebensge-
schichtlichen Erfahrungen und von den Beweggriinden fiir seine Entscheidungen,
woraus erkennbar wird, aufgrund welcher Lernprozesse sich zentrale Handlungs-
muster entwickelt haben (vgl. Ecarius 2006, S.97).

Das narrative Interview besteht aus folgenden drei Teilen:

e Erzihlgenerierung und Haupterzihlung: Um die Haupterzihlung in Gang
zu setzen, wurde die Stehgreiferziahlung durch die folgende ,,Eingangsfrage*
angeregt: Da ich Biographien von Menschen untersuche, die als Kinder ver-
dingt wurden, wire ich ithnen dankbar, wenn Sie mir ausfiihrlich Thr Leben
schildern konnten. Sie diirfen mir alle wichtigen Ereignisse erzihlen, die
Ihnen einfallen. Besonders interessieren mich Ereignisse, die unerwartet ein-
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traten und fiir Sie einen Einschnitt in Ihr Leben bedeutet haben. Sie konnen
sich so viel Zeit nehmen, wie Sie bendtigen. Ich werde Sie erst einmal nicht
unterbrechen, sondern das Tonbandgerit einschalten und ein paar Notizen
machen und erst spiter auf Ereignisse zurtickkommen, die fiir meine Arbeit
wichtig sind. Die Daten werden selbstverstindlich anonymisiert.

e Nachfragephase; setzt an Stellen fehlender Plausibilitit und an Briichen in
der Erzihlung an, um den Interviewpartner zu weiteren Austithrungen zu
bewegen. Die immanente Nachfrage folgt der Chronologie der Erzihlung
und ist erzihlgenerierend angelegt. Erst in dieser Phase konnen bis anhin
nicht angesprochene Themen diskutiert werden, die fiir das leitende For-
schungsinteresse wichtig sein konnten.

e Bilanzierungsteil: Gibt es etwas, was Sie mir noch erzihlen mochten? Wenn
Sie auf Ihr bisheriges Leben zuritickblicken, was wiirden Sie sagen, war Thre
schwierigste Lebensphase? Was waren in Threm Leben die schonsten Erleb-
nisse? (vgl. Glinka 2003, S.10).

Es ist wichtig, dem Autobiographen bzw. Erzihler Raum zur Schilderung seiner
Lebensgeschichte zu geben und ihn wihrend der Haupterzihlung nicht zu unter-
brechen, auch wenn er mit Themen beginnt, die nicht in der Kindheit anzusie-
deln sind, sondern fiir die Gegenwart relevant werden. Aufmerksames Zuhoren
sowie die Fihigkeit, sich auf sein Gegeniiber einzulassen, unterstiitzen den Er-
zihlfluss weit mehr als unterbrechende Fragen. Mit dem Zuhoren lassen wir uns
auf die Individualitit unseres Interviewpartners ein, was das Autbauen eines Ver-
trauensverhiltnisses ermoglicht; eine Voraussetzung dafiir, dass er dann auch cher
bereit ist, schwierige Episoden aus seinem Leben zu erzihlen. Der Interviewpart-
ner fithlt sich angenommen und wird fiir Handlungen und Erlebnisse aus der Ver-
gangenheit nicht verurteilt, was ihm Sicherheit in der Interaktion mit dem For-
scher verleiht. Wenn der Autobiograph signalisiert, dass er mit der Erzihlung
fertig ist, kann zum Nachfrageteil des Interviews iibergegangen werden. Erst im
Nachfrageteil sollen detaillierte Fragen gestellt werden, die fiir das Forschungs-
vorhaben relevant sind. Auch in diesem Nachfrageteil, der sich an der Haupter-
zihlung orientiert, ist es wichtig, sensibel und erzihlgenerierend auf das Gegen-
iiber einzugehen (vgl. Riemann 1987; Rosenthal 2005).

Lucius-Hoene und Deppermann (2004, S.32) legen in ihren Ausfithrungen
dar, dass Geschichten nicht mit den Erinnerungen gleichzusetzen sind. Erinne-
rung ist ein selektiver Prozess, der Informationen verarbeitet, die bereits selektiv
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kodiert, partiell vergessen und mehrmals transformiert wurden.'® In der Erzih-
lung werden die Erinnerungen nach den Strukturierungsleistungen der Sprache,
ihren kommunikativen Regeln und den Anforderungen der Erzihlsituation be-
arbeitet. Selbsterzidhlungen gehen meist tiber die Erinnerung hinaus, d. h., es wer-
den noch fremde Elemente iibernommen, die wir zwar selber nicht erlebt haben,
die jedoch fiir unser Selbstwertgefiihl von grosser Bedeutung sind. Rosenthal
(1995) legt dar, dass zwischen unserer Erinnerung und der sprachlichen Darstel-
lung verschiedene vermittelnde Prozesse liegen, die anhand der rekonstruktiven
Fallanalyse ausfindig gemacht werden miissen. Der Horer ist der soziale Horizont
der Geschichte. Er erfiillt eine wichtige Funktion hinsichtlich der sozialen An-
erkennung. Im Erzihlen werden neben den kognitiven Fihigkeiten auch die
Emotionen manifest. Diese werden entweder sprachlich vermittelt oder auch ex-
pressiv durch eine bestimmte Mimik zum Ausdruck gebracht und kénnen durch-
aus auch widerspriichliche Signale aussenden. Gefiihlsbeschreibungen kann der
Erzihlende auch strategisch einsetzen. Er kann Mitleid, Empathie, Glaubwiirdig-
keit etc. bei den Zuhorern hervorrufen. Fiir den Erzihler kann die Darstellung
seiner Gefiithlswelt aber auch Teil des Bewiltigungsprozesses sein.

Die Bewiltigungsleistungen konnen auf folgenden Ebenen des Erzihlprozes-
ses stattfinden und textanalytisch zuginglich gemacht werden:

e Der Zwang zur Linearisierung der Ereignisse bringt eine formale-temporale
Ordnung in die Vielfalt der Erlebnisse und ungegliederten Erinnerungen.
Die Verstindigungsorientierung zwingt zur Kohirenz im Sinne von Folge-
richtigkeit und Plausibilitit.

*  Durch die Selektion derjenigen Elemente, die in der Lebensgeschichte giiltig
sein sollen, besteht auch die Moglichkeit der Ausgliederung bestimmter trau-
matischer und problematischer Aspekte. Die Erfahrung kann ,bereinigt® wer-
den um das, was fortan nicht mehr Teil der personlichen Lebensgeschichte
sein sollte. Indem die narrativ reparierte, weniger traumatische Version der
Wirklichkeit ihrerseits kohirent und plausibel wirken kann, tberzeugt sie
Horerin wie Erzihler selbst und unterstiitzt den sukzessiven Verdringungs-
prozess.

16 Alle empirischen Untersuchungen zu den Leistungen des autobiographischen Gedichtnisses
legen dar, dass dieses das Vergangene nie so wiedergibt, wie es urspriinglich erlebt wurde
(vgl. Lucius-Hoene/Deppermann 2004, S. 30).
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e Die Zuhilfenahme kollektiver Sinnmuster stiitzt oder ermoglicht die biogra-
phische Selbstdeutung, bettet das individuelle Schicksal in einen tberindivi-
duellen Sinnzusammenhang ein und macht es dafiir verantwortlich.

e Durch Emotionen, die im Erzihlprozess auftauchen, kann der Sprecher seine
Betroftenheit durch bestimmte Erlebnisse realisieren. Angst kann Warnfunk-
tion fiir die Brisanz einer angeschnittenen Thematik ibernechmen und zu
ihrer Anderung fithren. Auftauchende Emotionen kénnen den Erzihler aber
auch veranlassen, einer Thematik nachzugehen und weitere Erinnerungen zu
aktivieren.

e Durch Erinnerungsarbeit und autoepistemische Prozesse kénnen sich kon-
flikthafte Erfahrungen kliren, Verstehen und Akzeptanz des Gewesenen an-
gestossen werden.

®  Durch ihre Zuwendung und emotionale Anteilnahme kann die Hérerin den
Erzihler in seiner affektiven Auseinandersetzung mit dem Gewesenen stiit-
zen, damit eine wichtige Halte-Funktion ausiiben und zur Bewiltigung der
Erfahrung beitragen. Ihr interessiertes Zuhoren kann vom Erzihler als Be-
stitigung seiner Selbstdeutung aufgefasst werden.

e Wirklichkeiten konnen erzihlerisch so konstruiert werden, dass sie Begriin-
dungen fiir Geschehnisse und Handlungen bieten und die Deutungsmuster
plausibilisieren® (Lucius-Hoene /Deppermann 2004, S.74).

4.2.3 Datenauswertungsmethode: Biographische Fallrekonstruktion
nach Rosenthal

Die Analyse der Einzelbiographien erfolgt nach dem Auswertungsverfahren der
biographischen Fallrekonstruktion nach Rosenthal (1987, 1995). Dieses Verfah-
ren orientiert sich an der Forschungsmethode der objektiven Hermeneutik nach
Oevermann et al. (1979) wie auch an der narrativen Textanalyse nach Schiitze
(1983) und an Fischers thematischer Feldanalyse (1982). Diese Methodentrian-
gulation ist fiir die Studie geeignet, weil sie einerseits den subjektiven Sinn der
Erzihlung rekonstruiert und andererseits die objektiven Bedingungen bertick-
sichtigt, in die die biographischen Handlungsmoglichkeiten eingebunden sind,
d.h. die strukturale Interpretationsperspektive.

Das Verfahren nach Rosenthal (1987, 1995) zeichnet sich aus durch sein re-
konstruktives und sequenzielles Vorgehen, womit die zeitliche Struktur oder se-
quenzielle Gestalt des Textes die wesentliche Grundlage fiir die Interpretation
darstellt. Mit Interpretation ist die Rekonstruktion der Textbedeutung in der
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Linie des Geschehens gemeint. Jede einzelne Sequenz wird in ihrer jeweiligen
Funktion der Gesamterzihlung betrachtet. Um das Auswertungsverfahren nach
Rosenthal zu verstehen, soll ein kurzer Abriss des Forschungsinteresses der objek-
tiven Hermeneutik nach Oevermann et al. (1979) und des erzihl- und textana-
lytischen Verfahrens nach Schiitze (1983) dargestellt werden. Insbesondere der
Sprache misst die objektive Hermeneutik als Ausdruck individuellen Handelns
und gesellschaftlicher Strukturiertheit eine besondere Funktion bei. Ziel der ob-
jektiven Hermeneutik ist die Rekonstruktion der Fallstruktur, die sich aus dem
Verhiltnis von latenter Sinnstruktur und subjektiv intentionaler Reprisentanz er-
gibt: Die latente Sinnstruktur eines einzelnen Interakts oder einer Ausserung ent-
hilt als Struktur von situativ und kontextuell méglichen Bedeutungsrelationen in
der Regel verschiedene ,,Lesarten, von denen aufseiten der beteiligten Subjekte
in der urspriinglichen Handlungssituation gewohnlich nur ein Teil subjektiv in-
tentional realisiert worden ist. Die Differenz zwischen der Ebene der objektiven
latenten Sinnstrukturen und der Ebene der subjektiv-intentionalen Reprisentanz
ist fur die objektive Hermeneutik entscheidend (vgl. Oevermann et al. 1979,
S.380). Bei der Fallrekonstruktion wird somit im Sinne eines Gedankenexperi-
ments evaluiert, welche alternativen Handlungsoptionen offenstehen, welche aus-
gewihlt und welche verworfen werden. Neben der Rekonstruktion der Struktur
des Falles ist auch die Rekonstruktion der Genese dieser Struktur notwendig fiir
eine sorgfiltige Lebenslaufanalyse nach Oevermann et al. (1979). Um die Genese
dieser Stuktur zu analysieren, orientiert sich Rosenthal an Schiitze (1983), der
sich ,,der Korrespondenz der Erzihlstrukturen mit den Erlebensstrukturen, der
Strukturen der Erfahrungsaufschichtung mit denen des Erzihlaufbaus“ widmet
(Rosenthal 1995, S.17). Schiitze (1983) geht davon aus, dass Erzihlungen einen
hohen Wahrheitsgehalt aufweisen. Aus diesem Grund werden im ersten Teil der
formalen Textanalyse diejenigen Elemente ausgeschieden, die nicht zur eigentli-
chen Erzihlung gehoren. In einem zweiten Analyseschritt werden die einzelnen
Episoden des Lebenslaufs herausgearbeitet, und in einem weiteren Schritt ist die
biographische Gesamtformung zu evaluieren, ,,d. h. die lebensgeschichtliche Ab-
folge der erfahrungsdominanten Prozessstruktur in den einzelnen Lebensab-
schnitten bis hin zur gegenwirtigen dominanten Prozessstruktur® (Schiitze
1983, S.286). Beim letzten Analyseschritt wird die sequenzielle Struktur der Le-
bensgeschichte mit den Selbstdeutungen des Biographen verglichen. Rosenthal
kritisiert, dass bis anhin kein theoretisches Konzept zum Verhiltnis von fakti-
schem Ereignisablauf und den Selbstdeutungen des Subjekts greifbar sei (vgl. Ro-
senthal 1987, S.148). Den Gewinn dieser zwei Ansitze sicht sie darin, dass nicht
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nur die Ebene subjektiver Deutungen durchleuchtet wird, sondern auch nach
dem verborgenen Sinn gefragt wird, der die Handlungen anleitet, also nach dem
latenten Sinngehalt, ,,der zwischen den Zeilen liegt* (Rosenthal 2005, S.18).

Rosenthals theoretisches Konzept unterscheidet sich von denjenigen Schiit-
zes und Oevermanns dadurch, dass die sequenzielle Gestalt sowohl der erzihlten
als auch der erlebten Lebensgeschichte rekonstruiert wird. Rosenthal geht der
Frage nach, was erzihlte Lebensgeschichten mit dem tatsichlich gelebten Leben
zu tun haben, und versucht in der Folge, die unterschiedlichen Lebenszusam-
menhinge zu rekonstruieren. Sie untersucht hierbei das dialektische Verhiltnis
zwischen Erlebnis, Erinnerung und Erzihlung: ,,Die in der Vergangenheit liegen-
den Erlebnisse konnen sich dem Biographen in der Gegenwart des Erinnerns und
Erzihlens nicht darbieten, wie sie erlebt wurden, sondern nur im Wie ihrer Dar-
bictung, d.h. nur im Wechselverhiltnis zwischen dem sich in der Gegenwart der
Erzihlung Darbietenden und dem Gemeinten. Doch nicht nur die Erzihlsitua-
tion konstituiert die im Erzihl- und Erinnerungsprozess vorstellig werdende Er-
fahrung, sondern auch das aus dem Gedichtnis vorstellig werdende Erinnerungs-
noema gibt bereits eine Strukturierung vor* (Rosenthal 2005, S.168). Der re-
konstruktive Ansatz nach Rosenthal ermoglicht es, kritische Lebensereignisse aus
dem Gesamtzusammenhang der erzihlten Lebensgeschichte zu rekonstruie-
ren. Damit konnen die individuell unterschiedlichen Lernerfahrungen und Reak-
tionen auf kritische Lebensereignisse sowohl in ihrem Entstehungs- wie auch in
ihrem Transformationsprozess aus subjektiver Perspektive analysiert werden.

Die aufeinanderfolgenden Auswertungsschritte bei Fallrekonstruktionen sind
(op. cit, S.174):

e Analyse der biographischen Daten (Ereignisdaten)

e  Text- und thematische Feldanalyse (Selbstprisentation/erzihltes Leben)
e Rekonstruktion der Lebensgeschichte (erlebtes Leben)

e Feinanalyse einzelner Textstellen (kann jederzeit erfolgen)

e Kontrastierung der erzihlten mit der erlebten Lebensgeschichte

e Typenbildung

Entscheidend beim Verfahren von Rosenthal ist zunichst, in getrennten Analyse-
schritten den beiden Ebenen der erzihlten und der erlebten Lebensgeschichte
nachzugehen:!”

17 Die einzelnen Auswertungsschritte werden in Kapitel 5 ausfiihrlich vorgestellt.
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* Bei der erlebten Lebensgeschichte wird untersucht, welche Bedeutung das
Erlebte zum Zeitpunkt des Geschehens fiir den Erzihlenden hatte, es geht
hierbei also um die genetische Analyse. Die sequenzielle Analyse der erlebten
Lebensgeschichte dient der Rekonstruktion der chronologischen Aufschich-
tung der Erlebnisse, deren Bedeutung wihrend des Geschehens sowie der
Handlungsmuster, die sich im Verlaut der Sozialisation herausgebildet
haben.

e Anhand der erzihlten Lebensgeschichte wird die Bedeutung des Geschehens
aus der Gegenwartsperspektive untersucht. Bei der Analyse der erzihlten Le-
bensgeschichte geht es darum, in welchen Sequenzen sich die biographische
Selbstprisentation gestaltet und welche Bedeutung die erzihlten Ereignisse
fiir den Befragten haben (op. cit., S.215).

Diese beiden Ebenen werden nach dem Prinzip der Kontrastierung miteinander
verglichen, um die Bedeutung der einzelnen Sequenzen sowohl thematisch als
auch temporal zu verstehen (vgl. Fischer 1982). Der Biograph gestaltet seine Le-
benserzihlung, er wihlt die Inhalte und die Reprisentationsform. Die sequen-
zielle Gestalt, die daraus entsteht, ist nicht zufillig, sondern die erzihlten Erleb-
nisse und Ereignisse stehen in einem sinnhaften Zusammenhang. Ziel dieses
Analyseschrittes ist es, die Regeln fiir die Genese der in der Gegenwart des Inter-
views dargestellten biographischen Erzihlungen zu evaluieren. Es geht darum
herauszufinden, welche Mechanismen die Auswahl der prisentierten Themen
und deren Gestaltung, die temporalen und thematischen Verkniipfungen der ein-
zelnen Teile der erzihlten Lebensgeschichte steuern (vgl. Rosenthal 2005,
S.183 ff.). In diesem Analyseschritt kristallisiert sich heraus, welche Themen zur
Sprache kommen, tber welche Erfahrungen nicht gesprochen wurde, wie diese
Erfahrungen zu interpretieren sind und welche Argumentionsfiguren herangezo-
gen wurden: ,,Wie der Biograph seine Prisentation gestaltet, wortiber er erzihlt,
argumentiert oder etwas auslisst, gibt Aufschluss tiber die Struktur seiner biogra-
phischen Selbstwahrnehmung und die Bedeutung seiner Lebenserfahrungen®
(Rosenthal 1987, §.416). Wesentlich ist, sowohl die Eingangs- wie auch die
Schlusssequenz ausfiihrlich auszulegen. Hildenbrand (1999, S.15) begriindet die
extensive Auslegung der Eingangssequenz damit, dass ,,in der Eroftnung einer
sozialen Interaktion in gesteigertem Masse Strukturierungsleistungen einer Le-
benspraxis erforderlich sind. Und je extensiver ein Text ausgelegt wird, umso ra-
scher gelangt man zu reichhaltigen, falliblen, dass heisst auch: spekulativen
Strukturhypothesen.* Fiir die sequenzielle Analyse der biographischen Fallre-
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konstruktion ist es wichtig, neben den lebensgeschichtlichen Daten auch rele-
vante historische Daten bzw. Quellen zu berticksichtigen. Die Berticksichtigung
dieser Daten dient sowohl der Erweiterung und Kontrastierung des Fallwissens
wie auch als Basis zur weiteren Hypothesenbildung (vgl. Rosenthal 1995, S.92).
Es ist darauf hinzuweisen, dass — mit einer Ausnahme —, keine behordlichen Akten
zur Verfiigung standen, obwohl mehrfach danach gefragt wurde. Dazu sagte eine
Interviewpartnerin: ,,Es isch alles vernichtet worde. <

Auf der Grundlage der Fallrekonstruktion kann entsprechend der Fragestel-
lung der Studie ein erster Typ einer biographischen Wandlung konstruiert wer-
den. Obwohl die erste Fallrekonstruktion bereits typische Muster der Erfahrungs-
verarbeitung erkennen lisst, werden weitere Fallrekonstruktionen vorgenommen,
sodass eine gewisse theoretische Verallgemeinerung moglich ist (vgl. Fatke 1995,
1997; Hildenbrand 1999; Kelle/Kluge 1999). Lewin (1981, S.455) weist auf
cinen wesentlichen Aspekt qualitativer Forschung hin, welche nicht das Ziel hat,
moglichst viele Fille zu vergleichen: ,,Es muss im Gegenteil darauf ankommen,
die jeweilige Gesamtsituation in allen ihren Eigentiimlichkeiten moglichst prizis
zu erfassen.“ Dazu sagen auch Thomas und Znaniecki (1958 /1974, S.183 {t.):
»Indem wir die Erfahrungen und Einstellungen von Menschen analysieren, erhal-
ten wir immer Daten und elementare Fakten, die nicht ausschliesslich auf dieses
Individuum begrenzt sind, sondern die als mehr oder weniger allgemeine Klassen
von Daten und Fakten behandelt werden und so fiir die Bestimmung von Gesetz-
miissigkeiten des sozialen Prozesses genutzt werden konnen.“ Anhand der Me-
thode des kontrastiven Vergleichs werden die Fallrekonstruktionen untersucht,
um Ubereinstimmungen bzw. Unterschiede hinsichtlich des jeweiligen Umgan-
ges mit der sozialen Wirklichkeit aufzudecken. Bei einem kontrastiven Fallver-
gleich besteht die Chance, die entscheidenden Mechanismen menschlichen Ver-
haltens empirisch fundierter und deutlicher herauszuarbeiten, sich von den
Besonderheiten der einzelnen Lebensliufe zu losen und theoretische Verallge-
meinerungen in Ansitzen zu formulieren (vgl. Rosenthal 1987, S.381).

In dieser Studie werden fiir die Anniherung an den Forschungsgegenstand
unterschiedliche theoretische und methodische Zuginge gewihlt. ,,Eine Triangu-
lation von Daten, Methoden und Theorien ergibt eine erhéhte Validitit und eine
umfassendere Erfassung, Beschreibung und Erklirung des Gegenstandberei-
ches. [...] Das Potential der Triangulation verschiedener qualitativer methodi-
scher Zuginge kann darin liegen, solche unterschiedliche Perspektiven zu verbin-
den und moglichst unterschiedliche Aspekte des untersuchten Gegenstandes zu
thematisieren® (Flick 2006, S.433).
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4.3

Methodische und konzeptionelle Probleme sowie
Ertrag der Biographieforschung

Diverse Untersuchungen der erzichungswissenschaftlichen Biographieforschung

haben aufgrund des aktuellen Forschungsstands mit methodologischen Schwie-

rigkeiten zu kimpfen.

Methodische und konzeptionelle Defizite der Biographieforschung

70

Das Problem der Vermischung von quantitativen und qualitativen Verfahren
(vgl. Hirsch 1990). Einige qualitative Studien gehen anhand einer Sampling-
bildung vor, die sich an #usseren soziostrukturellen Merkmalen, d.h. an
quantitativen Quotierungskriterien orientiert. Dadurch werden wichtige Er-
kenntnismoglichkeiten, welche die qualitative Forschung auszeichnen, ver-
tan (vgl. Kriiger 2006, S.25).

Ein weiteres methodisches Problem ergibt sich aus den cher deskriptiven
Auswertungsverfahren. Die Ebene der Einzelfallanalyse wird schnell verlas-
sen, ohne die innere Sequenziertheit des Textes zu beriicksichtigen, das
Interviewmaterial wird vorschnell im Hinblick auf Kernaussagen durchforstet
und auf der Basis typischer Deutungsmuster ohne griindliche Interpretation
zusammengefiihrt (vgl. Fuchs-Heinritz 1993).

Das Problem der Subjektivitit. Es wird immer wieder kritisiert, dass die
Daten nicht mit der objektiven Wirklichkeit korrelieren. In der Biographie-
forschung geht es jedoch nicht um objektive Tatsachen, sondern um die
Untersuchung der Einwirkung gesellschaftlicher Strukturen auf die Subjekte
und umgekehrt (vgl. Kriiger 2000).

Das Problem der Retrospektivitit: Lebensgeschichten entstammen dem
Heute und sind immer eine Rekonstruktion der Vergangenheit. Das Problem
mit der Retrospektivitit sollte nicht so weit tiberschitzt werden, dass jegli-
cher Erinnerungsbericht als Datenmaterial abgelehnt wird. Es gibt sowohl
gesicherte Hinweise fiir die Brauchbarkeit von Erinnerungsaussagen tiber
objektive Lebenslaufdaten wie auch tiber Vergleiche von Erinnerungsberich-
ten mit schriftlichen Quellen, die fiir Teilbereiche der alltidglichen Lebenstiih-
rung cine erhebliche Zuverldssigkeit belegen (vgl. Fuchs-Heinritz 1984).
Eine weitere Kritik betrifft die Vernachlissigung der gesellschaftlichen Di-
mension in der Biographieforschung. Rosenthal (2005) fordert dazu auf,
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den Einzelfall im historisch-sozialen Kontext des Erlebten zu erfassen und
die theoretische Verallgemeinerbarkeit der am Einzelfall gewonnenen Er-
kenntnisse zu priifen. Biographische Fallrekonstruktionen verdeutlichen die
Besonderheiten eines Falles wie auch die gesellschaftliche Dimension in sei-
ner Entstehung und Verinderung. Die Lebensgeschichte ist in ihrer Ent-
wicklung wie auch im Riickblick ein individuelles und soziales Produkt.

e Ein letzter Kritikpunkt bezieht sich auf die Vielzahl theoretischer Ansitze,
die nur einen spezifischen Ausschnitt des Forschungsfeldes der erziehungs-
wissenschaftlichen Biographieforschung erfassen.

Ein prominenter Kritiker des Biographickonzepts ist Bourdieu. Bourdieu kriti-
siert, dass die Biographieforschung voraussetzt, das Leben sei eine Geschichte im
traditionellen Sinn. Ein Leben sei ,unaufloslich das Gesamt der Ereignisse einer
individuellen Existenz, aufgefasst als eine Geschichte und als eine Erzihlung die-
ser Geschichte“ (Bourdieu 1990, S.75), ,,die Lebensgeschichte [sei] eine jener
vertrauten Alltagsvorstellungen [...], die sich in das wissenschaftliche Universum
hineingeschmuggelt haben“ (ibid.). Er weist darauf hin, dass die eigene und
eigentliche Lebensgeschichte nur eine marginale Rolle spiele, viel wichtiger seien
die Selbstdarstellungen als ,,Produktion seiner Selbst“ (op. cit., S.80). Diese
Konstruktion des Selbst hat seiner Ansicht nach nichts mit dem tatsichlichen
Leben zu tun. Bourdieu (1990) kritisiert, dass die Forschenden in ihrem Vorge-
hen eine zusammenhingende und abgeschlossene Lebensgeschichte von Indivi-
duen konstruierten und damit der Illusion aufsissen, Biographien seien per se so
kohirent strukturiert, wihrend die methodische Herangehensweise diese Struk-
tur mittels spezifischer Analyseraster allererst produziere.

Foucault (1994) kritisiert in seinem Ansatz die moderne Vorstellung einer
idealisierten Kohirenz selbstmichtiger Subjekte. Obwohl sich Foucault in seinem
Ansatz nicht direkt mit der Biographieforschung auseinandersetzt, kann seine
Subjektkritik sehr wohl als kritische Herausforderung an die Biographieforschung
thematisiert werden. Biographie als Erklirungsprinzip fiir menschliches Handeln
lisst er nicht gelten. Er untersucht vielmehr die Konstituierungsprozesse von
»oubjekten® durch Macht- und Herrschaftsverhiltnisse wie auch durch Margina-
lisierungs- und Ausschliessungsmechanismen und konzipiert Identititsvorgaben
als Effekte positiver und produktiver disziplinirer Machtwirkungen. Mit der Kon-
zeption von ,Subjekten* als im eigentlichen Wortsinne ,,Unterworfene* wird
eine selbstmichtige und autonome Ich-Identitit infrage gestellt. Foucault geht
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denn auch davon aus, dass die Menschen nicht von Natur aus dazu neigen, von
sich zu erzihlen und Rechenschaft tiber ihr Leben anhand biographischer Erzih-
lungen abzulegen. Die Bereitschaft zu erzihlen erfolgt nur unter Zwang. Fou-
caults Ansatz ist fiir die Biographieforschung relevant, weil sie sich damit ausein-
andersetzen muss, dass lineare Erzihlstrukturen Konstrukte sind und die
Identititskonstituierung von zahlreichen inneren und dusseren Faktoren abhingt,
in denen Machteffekte eine wichtige Rolle spielen.

Ertrag der Biographieforschung

Trotz dieser Kritikpunkte hat die Erzichungswissenschaft durch die Biographie-
forschung einen theoretischen und methodischen Gewinn erfahren. In der Aus-
einandersetzung mit biographischem Material wie z.B. Tagebtichern besteht die
Moglichkeit, beziiglich pidagogisch relevanter Interessenschwerpunkte mit
neuen methodischen Erhebungs- und Auswertungsverfahren zu experimentieren.
Die Biographieforschung hat massgeblich zur Etablierung des Methoden-Para-
digmas einer qualitativen Forschung auf empirischer Basis in der Sozialwissen-
schaft beigetragen (vgl. Marotzki 2006). Die Untersuchung autobiographischen
Materials erlaubt einen Einblick in Deutungs- und Handlungsmuster, in Lern-
und Bildungsprozesse sowie in spezifische Verlaufsmuster gesamtbiographischer
Entwicklungsverlidufe. Es werden hierbei die lebensweltlichen Einschrinkungen,
zugleich aber auch die jeweils individuellen Entfaltungsmaoglichkeiten erfahrbar,
welche stets im Zusammenhang mit den gegebenen sozialen Strukturen und
deren Verinderungen betrachtet werden miissen (vgl. Schulze 2006). Durch die
erzihlte Lebensgeschichte wird es moglich, das Wechselverhiltnis zwischen Indi-
viduen und Gesellschaft sowie die gegenwirtige Bedeutung kollektiver Vergan-
genheiten zu illustrieren. Die individuelle Geschichte und die kollektive Ge-
schichte durchdringen sich gegenseitig. Die Lebensgeschichte ist immer beides
zugleich: ein individuelles und ein soziales Produkt (vgl. Rosenthal 2005).

In der erziehungswissenschaftlichen Biographieforschung ist in den letzten
Jahren nicht nur eine Vielzahl von empirischen Arbeiten entstanden, sondern es
ist auch eine Ausdifferenzierung der theoretischen Konzepte zu verzeichnen: so-
zialisationstheoretische Ansitze, entwicklungspsychologische Ansitze, herme-
neutische Ansitze oder lerntheoretische Ansitze, um nur einige zu nennen. Diese
Vielfalt an theoretischen Ansitzen darf jedoch nicht dariiber hinwegtiuschen,
dass die verschiedenen Konzepte jeweils nur einen spezifischen Ausschnitt des
Gegenstandsfeldes der erzichungswissenschaftlichen Biographieforschung be-
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trachten. ,,Ein komplexes biographietheoretisches Konzept, das in der Lage ist,
Biographien als Lern- und Bildungsgeschichten im Rahmen von subjekt- und ge-
sellschaftstheoretischen Bezugsgrossen analytisch zu fassen, ist hingegen in der
erzichungswissenschaftlichen Biographieforschung noch weitgehend ein Deside-
rat“ (Kriiger 20006, S.25).
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5 Eine biographische
Fallrekonstruktion: Herr Miiller

5.1 Sequenzielle Analyse der biographischen Daten

In diesem Analyseschritt werden die ,,objektiven® Daten wie Geburt, Ausbildung,
Heirat etc. in die zeitliche Abfolge der Ereignisse gebracht. Die Daten werden
dem transkribierten Interview wie auch anderen zur Verfiigung stehenden Quel-
len entnommen. Die biographischen Daten werden in den jeweiligen lebensge-
schichtlichen Kontext eingebettet, die einzelnen Lebensphasen aus entwicklungs-
psychologischer Perspektive untersucht. Fiir die Hypothesenbildung ist es
relevant, jeweils gegenstandsbezogenes, empirisch gesichertes Wissen iiber die
Auswirkungen bestimmter (einschneidender) Ereignisse fiir den weiteren Lebens-
verlauf miteinzubezichen (vgl. Rosenthal 2005, S.175).

Jedes biographische Datum wird unabhingig vom Wissen iiber den weiteren
Lebensweg wie auch unabhingig von den jeweiligen Ausfithrungen des Biogra-
phen zu diesem Datum interpretiert. Der Kontext des spezifischen Ereignisses
wird rekonstruiert. Es wird danach gefragt, welche Handlungsmoglichkeiten dem
Biographen bzw. der Biographin in einer bestimmten Situation zur Verfiigung
standen und welche zusitzlichen gesellschaftlichen Faktoren fiir die Wahl der je-
weiligen Handlungsstrategie determinierend waren. Bei der Auslegung jedes
Datums werden Folgehypothesen, entsprechend dem abduktiven Vorgehen, tiber
den moglichen lebensgeschichtlichen Verlauf entworfen. Dabei geht es um die
Frage, was im Leben des Biographen bzw. der Biographin hitte geschehen kon-
nen, um Verinderungen zu initiieren. Die jeweiligen Voraussagen {iber den wei-
teren Verlauf der Geschehnisse reproduzieren nicht nur hypothetisch entworfe-
nen Strukturen, sondern bezichen auch Moglichkeiten fiir Transformation mit
ein.

Die Auslegung der Daten erfolgt chronologisch, jeweils mit Berticksichti-
gung neuer Lebenskonstellationen. Diese neuen Lebenskonstellationen ermogli-
chen es, weiterfithrende Prognosen zu entwickeln. Wihrend zu Beginn der Ana-
lyse Raum fiir verschiedene Interpretationsmoglichkeiten offenbleibt, werden im
Laufe der sequenziellen Analyse immer mehr Strukturhypothesen verworfen. Am
Ende dieses Analyseschritts erweisen sich nur noch wenige Strukturhypothesen
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zur Verlaufsstruktur'® des Biographen als plausibel, die dann fiir die weitere Inter-

pretation fallspezifisch verifiziert oder falsifiziert werden. Das vorliufige Ergebnis

dieses Auswertungsschrittes ist je nach Fall sehr unterschiedlich und auch abhin-

gig von der Datenlage. Zuweilen weisen die Daten auf eine bestimmte Verlaufs-

struktur hin, wihrend bei anderen Fillen nur eine Anzahl Strukturhypothesen zur

Verfiigung stehen, die keine Struktur erkennen lassen. In diesem Analyseschritt

werden die Aussagen der interviewten Person noch nicht beriicksichtigt. Die

Analyse der biographischen Daten dienen der Vorbereitung fiir den vierten Ana-

lyseschritt, bei dem die erarbeiteten Strukturhypothesen zu den einzelnen biogra-

phischen Daten mit den dazu vorliegenden Aussagen des Biographen kontrastiert
werden (Rosenthal 2005, S.177).

Ereignisdaten
1. 1947-1951 Geboren in G.am 21.01.1947.
Vater: Chiropraktiker.
Mutter: Serviceangestellte, Verkauferin.
1951: Trennung der Eltern: lebt bei Pflegeeltern.
2. 1952 Platzierung in einem Kinderheim.
3. 1953-1957 Unterbringung bei Pflegefamilie L.
4. 1957 Platzierung in einem Kinderheim.
Geschwister werden getrennt.
Herr Mller wird zum Onkel J. nach T. gebracht.
Vater wandert nach A. aus.
5. 1957-1960 Herr Mller lebt wahrend dreier Jahre bei seinem Onkel J. in T. als Verdingkind.
6. 1960 Herr Miiller kommt zum anderen Onkel als Pflegekind (Pflegefamilie Dr. W.L.), der
zugleich sein Vormund ist.
7. 1960-1961 Herr Mller lebt als Pflegekind wéhrend eines Jahres bei seinem Onkel, Dr. W.L.
8. 1961-1962 Einweisung ins Erziehungsheim S.in B.
9. 1962 Herr Miller lebt fir drei Wochen bei seiner Mutter. Beginnt nach dem Aufenthalt
bei der Mutter eine Kochlehre.
10. 1962-1963 Herr Miiller kommt zum zweiten Mal als Verdingkind zum Onkel J. in T.
11. 02.02.1963-1965 Erzichungsheim B.K. Er beginnt eine Schlosserlehre.

Psychiatrisches Gutachten. Diagnose: Geistesschwach.

12. 1965-1967 Herr Miiller wird fur zwei Jahre in ein weiteres Erziehungsheim G. in Z. eingewie-
sen. Er bricht seine Lehre als Schlosser ab, macht dafiir eine Lehre als Automecha-
niker, die er mit zwanzig Jahren abschliesst. Zeitgleich wird er aus dem Erzie-
hungsheim entlassen.

13. 1967 Herr Mller geht nicht seinem erlernten Beruf nach. Er schliesst sich den Halbstar-

ken an.

18 Systematische Wahl von Handlungsmoglichkeiten (Rosenthal 2005).

76



Sequenzielle Analyse der biographischen Daten (Ereignisdaten)

14. 1967 Herr Miiller tritt in die Rekrutenschule ein und beendet diese auch.

15. 1967-1969 Herr Miller geht in die W. und arbeitet in einer Fabrik.
Er macht mit einem Freund eine Auslandreise.

16. 1969 Herr Miiller reist nach A. Er lebt kurz in der Nahe des Vaters. Nach einem Streit
mit dem Vater reist er weiter an die Westkiste.

17. 1970 Herr Miiller kehrt in die S.zuriick. Nach einer Kur von drei Monaten arbeitet er als
Tankwart und in einer Fabrik.

18. 1970 Herr Miiller reist nach G. und verkauft dort Strassenbilder.

19. 1970 Herr Miller kehrt in die S.zurlick und verkauft die Bilder aus G.C.

20. 1970-1971 Herr Miller reist wieder ins Ausland. Er verkauft Drogen, wird erwischt und ver-

haftet. Die Mutter zahlt die Kaution und holt ihn nach drei Monaten in die S.zu-
rlick. Er arbeitet in einer Blumenbdrse.

21. 1971 Herr Miller reist in den Norden, lebt in einer Kommune. Eine Mitbewohnerin wird
von ihm schwanger, sein unehelicher Sohn wird geboren.

22. 1971-1976 Herr Miiller reist nach M. und verkauft wahrend fiinf Jahren Lederwaren. Verhaf-
tung in D. wegen unerlaubten Aufenthalts.

23. 1976 Herr Milller verkauft seine Ledersachen in Z.

24. 1976-1978 Herr Miiller erhalt eine IV-Rente. Er geht nach G. und lernt seine heutige Frau ken-
nen. Sie kehren nach zweieinhalb Jahren in die S.zuriick.

25. 1978-1982 Herr Miiller arbeitet als Taxifahrer und in einer Sattlerei, zusatzlich macht er Dro-

gentransporte. Er und seine Freundin wohnen in einem Wohnmobil. Die Freundin
wird schwanger.

26. 1982 Seine erste Tochter wird geboren. Drei Monate nach der Geburt gehen die drei fir
ein halbes Jahr nach F.

27. 1982-1985 Sie kehren in die S. zuriick. Herr Miller arbeitet wiederum als Taxifahrer, in einer
Sattlerei und auf dem Bau. Er macht zusatzlich Drogentransporte.

28. 1985-1986 Herr Mller eroffnet ein Lederwarengeschaft mit einem Freund. Nach drei Mona-
ten brennt das Lokal nieder. Nach einem Jahr trennen sich die beiden als Ge-
schaftspartner.

29. 1986-1991 Herr Mller fiihrt wahrend finf Jahren ein Lederwarengeschaft. 1991 erhalt er die
Kiindigung.

30. 1991-2007 Herr Miller kauft 1991 eine Fabrik und fiihrt mit seiner Frau ein eigenes Geschaft

mit selbstproduziertem Lederkunsthandwerk. Dazu gibt Herr Miiller noch Kurse,
fiihrt Einzelauftrage aus und lebt von der IV.

31. 2005 Die Mutter von Herrn Miller stirbt.

32. 2006 Herr Miller besucht an Pfingsten 2006 einen ehemaligen Lehrer. Im selben Jahr
hort er auf, Zigaretten, Drogen und Alkohol zu konsumieren.

Herr Miiller wird am 21. Januar 1947 in G. geboren. Sein Vater ist Chiroprakti-
ker, seine Mutter Verkiduferin und Serviceangestellte. Herr Miiller hat eine um ein
Jahr jiingere Schwester. Erikson (1980, 1994 ) beschreibt in seinem Stufenmodell,
wie sich im ersten Lebensjahr das Urvertrauen als grundlegende Voraussetzung
fiir geistige Vitalitit ausbildet. Es entsteht, wenn die primiren Bezugspersonen
sich um das Kind kiimmern, es ernihren, beschiitzen und ihm Liebe und Gebor-

77



5. Eine biographische Fallrekonstruktion: Herr Miiller

genheit entgegenbringen. In dieser Lebensphase muss das Kind das Gefiihl be-
kommen, dass zwischen der Welt und den eigenen Gefiihlen bzw. Bediirtnissen
Ubereinstimmung besteht. Zwischen dem zweiten und dritten Lebensjahr muss
gemiss Erikson eine Balance zwischen Autonomie und Abhingigkeit gefunden
werden, ansonsten sind spitere Schwierigkeiten beim Eingehen verbindlicher Be-
zichungen nicht ausgeschlossen. Zwischen dem vierten und fiinften Lebensjahr
wird das Kind fihig, Initiative zu ergreifen. Ohne diesen Entwicklungsschritt sind
oftmals Schuld- und Minderwertigkeitsgefiihle die Folge (Erikson 1980, 1994).
1951 trennen sich die Eltern, Herr Miiller ist ca. vierjihrig. Herr Miiller kommt
zuniichst zusammen mit seiner Schwester zu einer Pflegefamilie, die im selben
Haus wohnt wie seine Herkunftstamilie.! Da sich die Eltern von Herrn Miiller
gerade in dieser sensiblen Entwicklungsphase getrennt haben, sind bei ihm mog-
licherweise Verunsicherungen, Angste und Schuldgefiihle zuriickgeblieben. Ein
Jahr spiter wird Herr Miiller erneut umplatziert. Er kommt zusammen mit seiner
Schwester fiir ein Jahr in ein Kinderheim. Hierbei ist der historisch-gesellschaft-
liche Kontext zu berticksichtigen. Herr Miiller wird in den 1950er- und 1960er-
Jahren in Kinder- und Jugendheime eingewiesen. Gemiss Bowlby (1972, 1975)
fithren ungiinstige Heimbedingungen unter anderem zu Apathie, mangelnder
Selbstsicherheit, Resignation bis hin zu Beziehungsschwierigkeiten zu Erwachse-
nen und anderen Kindern. Inwiefern sich seine Forschungsergebnisse bei Herrn
Miiller verifizieren lassen, wird die weitere Fallrekonstruktion zeigen. Als Herr
Miiller sechs Jahre alt ist, steht ein erneuter Wechsel an. Er kommt zu einer wei-
teren Pflegefamilie. Die nichsten vier Jahre lebt er zusammen mit seiner Schwes-
ter bei der Pflegefamilie L. Obwohl der Vater das Sorgerecht hat, leben die Kinder
nicht bei ihm, jedoch ebenso wenig bei der Mutter. Als Herr Miiller zehnjihrig
ist, wandert der Vater nach A. aus und tibergibt die Vollmacht seinem Bruder Dr.
W. L., der zum damaligen Zeitpunkt Oberrichter in Z. ist. Die Vollmacht ist ak-
tenkundig. 1957 wird Herr Miiller von seiner Schwester getrennt, erneut umplat-
ziert und lebt die nichsten drei Jahre bis zum Alter von dreizehn Jahren als Ver-
dingkind beim Onkel J. in T. In dieser Pflegetamilie wird er als Arbeitskraft
eingesetzt. Es ist anzunehmen, dass sich diese Vielzahl an schmerzhaften lebens-
geschichtlichen Erfahrungen (stindige Entwurzelungen, wechselnde Bezugsper-
sonen, Arbeitseinsatz als Kind) weiter destabilisierend auf die Identititsentwick-

lung von Herrn Miiller auswirkten.

19 Von dieser Pflegefamilie ist in den Akten nichts vermerkt.
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1960 steht ein erneuter Wohnortswechsel an. Herr Miiller kommt als Drei-
zehnjihriger zu einem Onkel Dr. W. L. als Pflegekind, der zugleich sein Vormund
ist. Herr Miiller steht am Anfang der Adoleszenz, einer besonders kritischen Le-
bensphase, deren zentrale Entwicklungsaufgaben die Akzeptanz der korperlichen
Verinderungen sowie der Autbau einer stabilen Ich-Identitit sind (vgl. Erikson
1980). Erikson (1980, 1994) charakterisiert das Gefiihl der inneren Einheit als
zentrales Merkmal einer Ich-Identitit. Storungen in der Identititsentwicklung
haben ihren Ursprung in einem Ungleichgewicht zwischen den eigenen Bediirf-
nissen und den gesellschaftlichen Erwartungen. Filipp (1995) spricht von einem
Ungleichgewicht der Person-Umwelt Bezichung. Ein positives Selbstbild stellt
die Voraussetzung fiir die Fihigkeit dar, anstehende Anforderungen konstruktiv
zu bewiltigen. Je selbstsicherer ein Mensch ist, je mehr Moglichkeiten er fiir die
Bewiltigung psychischer und sozialer Anforderungen hat, je stirker das soziale
Netzwerk ist und je besser er mit den geschlechtsspezifischen Rollenvorgaben zu-
rechtkommt, desto gefestigter ist seine Identitit und damit seine Handlungsfi-
higkeit (vgl. Erikson 1980; Hurrelmann 1994). Herr Miiller lebt — dreizehnjihrig
— fiir ein Jahr als Pflegekind bei diesem Onkel, bis er die Familie bestiehlt und
dabei ertappt wird. Es ist anzunehmen, dass der Diebstahl fiir ihn zum damaligen
Zeitpunkt Mittel war, der Fremdbestimmung und der Ohnmacht kurzzeitig zu
entkommen. Der Onkel Dr. W. L. toleriert den Diebstahl nicht, und Herr Miiller
wird ins Erziehungsheim S. eingewiesen, in dem er das folgende Jahr bleibt. Nach
einem Jahr wird Herr Miiller entlassen. Er ist zu diesem Zeitpunkt fiinfzehn Jahre
alt und lebt kurzzeitig bei seiner Mutter. Er arbeitet als Kiichenbursche. Nach
drei Wochen wird Herr Miiller entlassen. Es ist anzunehmen, dass Herrn Miiller
aufgrund seiner schmerzhaften lebensgeschichtlichen Erfahrungen keine Stabili-
tit in sein Leben bringen konnte, und deshalb seine Tidtigkeiten immer wieder
aufgab. Die Mutter informiert den Oberrichter (7/277), der ihn erneut zum
Onkel J. nach T. bringt. Herr Miiller lebt wihrend eines Jahres bei diesem Onkel
(dem anderen Bruder seines Vaters) und arbeitet in einer Fabrik. Er bestiehlt er-
neut die Familie, worauthin er als Sechzehnjihriger ins bertichtigte Erziechungs-
heim B. K. eingewiesen wird. Im Jahre 1963 erhilt er die Diagnose ,,geistes-
schwach, debil“.?® Es ist anzunchmen, dass diese Diagnose seine Gefiihle der
Minderwertigkeit und der Ohnmacht seiner Mitmenschen gegeniiber weiter ver-
stirkten. Herr Miiller arbeitet in der Erzichungsanstalt B. K. als Landwirt, dann
als Schlosser. Nach zweieinhalb Jahren fliichtet er. Herr Miiller geht auf direktem

20 Das psychiatrische Gutachten steht als Dokument zur Verfiigung.
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Weg zum Onbkel J. nach T. Nach einem Tretffen mit den Gemeindebehorden, dem
Vormund (der zugleich der Bruder des Vaters ist) und der Mutter wird beschlos-
sen, Herrn Miiller ins Erziehungsheim G. einzuweisen. Herr Miiller ist achtzehn-
jahrig. Er macht im Erziehungsheim G. zunichst seine begonnene Schlosserlehre
weiter, bricht sie dann jedoch ab und beginnt eine neue Lehre als Automechani-
ker. Mit neunzehn Jahren fliichtet Herr Miiller nach einem Konflikt mit dem
Heimleiter aus dem Erziehungsheim G. Er lebt kurze Zeit unter einer Briicke.
Nach einigen Wochen sucht er seinen Vormund auf und geht wieder zuriick ins
Erzichungsheim G., nachdem ihm versprochen wurde, dass er mit zwanzig Jah-
ren entlassen werde. Mit zwanzig entdeckt er die neu gewonnene Freiheit,
schliesst sich den Halbstarken an und hat keinen festen Wohnsitz. Die Halbstar-
ken zeichneten sich als Gruppe von Minnern aus, die auf der Suche nach neuen,
freiheitlichen Lebensformen waren und die biirgerlichen Ideale infrage stellten.
Moglicherweise erhoffte er sich durch die Unterstiitzung der Halbstarken, sein
negatives Selbstbild zu transformieren sowie die soziale Anerkennung zu erlan-
gen, die ihm als Heranwachsender verwehrt geblieben war. Im selben Jahr wird
Herr Miiller in der Rekrutenschule dem Gebirgsschutzbataillon zugeteilt. Er er-
leidet einen Nervenzusammenbruch und kann in eine andere Truppe wechseln.
Moglicherweise tberforderten Herrn Miiller die hierarchischen militirischen
Strukturen, sodass es letztlich zum erwihnten Nervenzusammenbruch kam.
Nach der Rekrutenschule geht Herr Miiller nach W. und arbeitet in einer Fabrik.
Er ist dort nur kurz titig, danach ist er wieder arbeitslos. Er beschliesst, mit einem
Kollegen eine Weltreise zu machen. Seine Mutter gibt ihm dafiir 2500 Franken. In
M. angekommen, hat er nach kurzer Zeit weder Geld noch Freunde. Herr Miiller
reist alleine weiter nach S. und F. In F. rettet er einen Ertrinkenden aus einem
Fluss und wird von der Stadt als Lebensretter geehrt. Er trifft einen alten Freund
an einem Theaterfestival und kehrt nach knapp zwei Jahren in die S. zurtick.
Zentrales Thema im frithen Erwachsenenalter ist die Herausbildung der Fi-
higkeit, tragfihige und intime Beziehungen einzugehen (vgl. Erikson 1994). Bei
Herrn Miller ist diese Lebensphase von Reisen und Arbeitslosigkeit geprigt. Er
ist zweiundzwanzig Jahre alt, als ihn seine Wanderjahre nach A. fihren, wo er den
Vater aufsuchen will. Seine Mutter befiirwortet die Reise und kauft ihm ein Flug-
billet. Méglicherweise erhoftte sich Herr Miiller durch die Reise zu seinem Vater,
iiber seine Vergangenheit aufgeklirt zu werden und neue Perspektiven zu gewin-
nen. Doch es kommt anders, aufgrund eines Streits mit seinem Vater bricht Herr
Miiller den Kontakt ab und geht weiter an die Westkiiste. Dort kommt es zu ei-
nigen unliebsamen Begegnungen. Er wird von Unbekannten attackiert und lan-
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det im Spital. Nach ein paar Monaten beschliesst Herr Miiller, A. zu verlassen und
in die S. zurtickzukehren. Herr Miiller kehrt in einem korperlich und psychisch
schlechten Zustand in die Schweiz zurtick. Die Mutter schickt ihn fiir drei Wo-
chen in eine Kur. Herr Miiller aktiviert alte Freundschaften und geht diversen
Arbeiten nach; jedoch nicht in seinem eigentlichen Beruf als Automechaniker,
sondern als Tankwart. Nach einer Auseinandersetzung mit einem Kunden wird er
entlassen. Er arbeitet an einer anderen Tankstelle und verliebt sich in die Ange-
stellte des angrenzenden Cafés. Herr Miiller ist zu diesem Zeitpunkt dreiund-
zwanzigjihrig, und es ist das erste Mal, dass er in seiner Erzihlung Interesse am
weiblichen Geschlecht bekundet. Es kommt zu Konflikten, Herr Miiller wird er-
neut entlassen. Es ist anzunehmen, dass die Arbeit fiir ihn zum damaligen Zeit-
punkt keine sinnstiftende Bedeutung hatte, sondern lediglich der Existenzsiche-
rung diente. Er beginnt eine neue Arbeit in einer Fabrik. Er ist unzufrieden mit
seinem Lohn und wird ein weiteres Mal entlassen, weil er sich nicht an die Regeln
halten kann. Er ist wieder einmal mittellos. Die Wanderjahre von Herrn Miiller
setzen sich fort, er geht nach G.C. Dort lernt er eine Frau kennen, die Bilder ver-
kauft. Herr Miiller iibernimmt diese Tdtigkeit. Er verkauft einige Bilder, kommt
auch hier in Schwierigkeiten. Nach ein paar Monaten beschliesst Herr Miiller, in
die S. zuriickzukehren. Moglicherweise 6ftnete ihm seine offene und charismati-
sche Art viele Tiiren, sein kompromissloses Wesen brachte ihn jedoch immer wie-
der in Schwierigkeiten. Die Verlaufsstruktur fordert ein Muster zutage, das typisch
ist fiir Herrn Miillers Kinder- und Jugendzeit. Seine damaligen Handlungs- bzw.
Bewiltigungsmuster zeichneten sich dadurch aus, dass er aus unangenehmen Si-
tuationen fliichtete oder sich destruktiv verhielt. Die Analyse der biographischen
Daten lisst vermuten, dass Herrn Miiller in der Kindheit und Jugend ungenii-
gend personale und soziale Ressourcen zur Verfiigung standen, um die anstehen-
den Anforderungen konstruktiv bewiltigen zu kénnen. Moglicherweise ergrift
Herr Miiller aufgrund dieser Umstinde immer wieder die Flucht, legte keine Aus-
dauer an den Tag, konsumierte- bzw. verkaufte Drogen und beging kleinere Ba-
gatelldelikte. Zudem bekundete Herr Miiller Miihe, sich unterzuordnen und die
herrschenden gesellschaftlichen Normen und Autorititen in sein Selbstkonzept
zu integrieren.

1970 kehrt Herr Miiller in die Schweiz zuritick und verkauft simtliche in G.C.
gekauften Bilder. Mit dem Geld erwirbt er sich ein Auto — mit dem Ziel, damit ins
Ausland zu reisen. Herr Miiller fiihrt weiterhin ein unstetes Leben, auch lisst er
sich nicht fremdbestimmen. Herr Miiller konsumiert und verkauft weiterhin Dro-
gen. Moglicherweise finanzierte er sich mit dem Drogenverkauf seinen Lebens-
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unterhalt, da er lingerfristig keiner legalen Arbeit nachzugehen vermochte. 1971
fihrt Herr Miiller ohne genaues Ziel in den Norden Europas. Er lebt fiir einen
Monat in einer Kommune und verkauft auf dem Markt selbst gemachte Leder-
sachen. Das Leben in einer Kommune war in den 1970er-Jahren in der linksauto-
nomen Szene, zu der sich Herr Miiller zihlte, tiblich. Seine damalige Freundin
(eine Mitbewohnerin) wird schwanger. Nach einem Monat verlisst er die Kom-
mune und seine Freundin. Wieder manifestiert sich ein fiir Herrn Miiller typi-
sches Handlungsmuster, indem er vor konfliktreichen Situationen fliichtet. Er
reist in Richtung S. und bleibt in D. Dort verkauft er selbst hergestellte Lederwa-
ren und macht zeitgleich eine Drogentherapie.?! Da er sich illegal in D. authilt,
wird er nach fiinf Jahren verhaftet und muss D. verlassen. Er wird in die S. abge-
schoben. Herr Miiller ist neunundzwanzig Jahre alt, als er in die S. zurtickkehrt.
Er verkauft seine selbst entworfenen Lederwaren und wird gebiisst, weil er auf
offentlichem Grund seine Sachen feilbietet. Zeitgleich nimmt er aufgrund eines
korperlichen Leidens noch eine Invalidenrente in Anspruch. Hier wird ein gewis-
ser Widerspruch in der Lebensgestaltung von Herrn Miiller deutlich: einerseits
mochte er ein autonomes und selbstbestimmtes Leben fiihren, andererseits ist er
aufgrund eines Gebrechens bereit, Hilfe vom Staat in Anspruch zu nehmen und
dadurch in ein Abhingigkeitsverhiltnis zu treten. Da Herr Miiller Anspruch auf
eine Invalidenrente hat, auch wenn er nicht in der S. lebt, beschliesst er, die S. zu
verlassen und nach G. zu gehen. In G. lernt er seine heutige Frau kennen. Nach
zweieinhalb Jahren kehren sie in die Schweiz zurtick, weil ihr Visum abgelaufen
ist. In der S. geht Herr Miiller diversen Arbeiten nach; er arbeitet als Taxifahrer
und in einer Sattlerei. Er und seine Freundin wohnen zuerst in einem Wohnmo-
bil. Die Mutter von Herrn Miiller kauft ihnen das Wohnmobil, weil Herr Miiller
weder Geld, eine feste Arbeit noch eine Bleibe hat. Herr Miiller und seine Freun-
din finanzieren sich ihren Lebensunterhalt, indem sie auf dem Markt handge-
machten Schmuck und Lederwaren verkaufen. Daneben macht Herr Miiller di-
verse Drogentransporte. 1981 wird die Freundin von Herrn Miiller schwanger.
Um Unterstiitzung von der Fiirsorge bezichen zu kénnen, muss seine Freundin
S. sein. Aus diesem Grund beschliessen sie zu heiraten. 1982 wird Herrn Miillers
erste Tochter geboren. Herr Miiller ist zu diesem Zeitpunkt fiinfunddreissig Jahre
alt. Drei Monate nach der Geburt des Kindes geht die junge Familie fiir ein halbes
Jahr nach F., weil seine Frau den Wunsch dussert, in ihre Heimat zurtickzukehren.
Sie versuchen, dort ein Leben aufzubauen. Es ist anzunehmen, dass es ihnen nicht

21 Es existiert ein offizielles Dokument des Vereins Drogenhilfe, datiert mit 15. Mai 1976.
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gelingt, weshalb sie nach einem halben Jahr in die S. zuriickkehren. In der S. be-
wohnen sie ein Bauernhaus, das ihnen eine Freundin vermittelt hat. Herr Miiller
geht in den ndchsten zwei bis drei Jahren diversen Arbeiten nach, arbeitet als Ta-
xifahrer, danach in einer Sattlerei und zum Schluss noch auf dem Bau. Dazu ist er
wihrend zwei Jahren als Drogenkurier titig. Diese Wechselwirkung von Legalitit
und Illegalitit prigt seine Lebensgestaltung im mittleren Erwachsenenalter. 1985
stehen seine Frau und er vor der Wahl, entweder mit dem erwirtschafteten Geld,
das er sich hauptsichlich mit den Drogentransporten verdient hat, auszuwandern
oder dann einen Lederkunsthandwerk-Betrieb zu erotfnen. Sie entscheiden sich
fiir die zweite Variante, und Herr Miiller beginnt, mit einem Freund ein Leder-
warengeschift zu betreiben. Nach drei Monaten brennt das Haus nieder, und sie
eroftnen ein weiteres Geschiift. Es kommt zum Streit mit dem Geschiftspartner,
und Herr Miiller beschliesst, seinen Laden fortan ohne Partner weiterzufiihren.
Es zeichnen sich erste Verinderungen in den Handlungsmustern von Herrn Miil-
ler ab, indem er konfliktreichen Situationen nicht mehr aus dem Weg geht, son-
dern beharrlich an seinem Ziel der beruflichen Selbststindigkeit festhilt. Mogli-
cherweise gab ihm die Unterstiitzung seiner Frau das notige Selbstvertrauen,
diesen Schritt zu wagen. Herr Miiller fithrt das Lederwarengeschift die nichsten
fiinf Jahre gemeinsam mit seiner Frau weiter. 1989 wird seine zweite Tochter ge-
boren. Herr Miiller ist zweiundvierzig Jahre alt. 1991 erhilt er die Kiindigung, da
die Besitzer das Gebidude fiir den Eigengebrauch nutzen wollen. Dank des Hin-
weises eines Kunden erhilt Herr Miiller die Moglichkeit, eine kleine Fabrik zu
erwerben, die er heute mit seiner Frau betreibt. Sie verkaufen Einzelanfertigun-
gen von Lederwaren, leben zusitzlich von der Fiirsorge; daneben gibt Herr Miil-
ler noch Kurse. Herr Miiller kann sich seine Autonomie, die fiir seine Existenz so
zentral zu sein scheint, durch den Kauf dieser Fabrik bewahren. 2005 stirbt die
Mutter von Herrn Miiller. An Pfingsten 2006 sucht Herr Miiller einen chemali-
gen Lehrer auf. Im selben Jahre hort er auf, Zigaretten, Drogen und Alkohol zu
konsumieren. Er betreibt weiterhin seinen Lederkunsthandwerk-Betrieb. Die
biographische Verlaufsstruktur von Herrn Miiller weist auf einen Wandel hin, der
sich im Verlauf der Auswertung konkretisieren wird.
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5.2 Sequenzielle Text- und thematische Feldanalyse

Das Ziel dieses Analyseschrittes ist es, die Regeln fiir die Genese der in der Gegen-
wart des Interviews prisentierten biographischen Erzihlung bzw. der Selbstpri-
sentation herauszuarbeiten. Rosenthal orientiert sich in diesem Analyseschritt
stark an den theoretischen Ausfithrungen von Gurwitsch (1975) zur themati-
schen Feldanalyse und deren methodischer Umsetzung durch Fischer (1982) wie
auch an der von Schiitze (1983) ausgearbeiteten Methode der Textanalyse in der
Logik eines sequenziellen und abduktiven Vorgehens (Rosenthal 2005).

Im Zentrum dieses Analyseschritts steht die im Interview zum Tragen kom-
mende temporale und thematische Aufschichtung der biographischen Darstel-
lung. Die Lebensgeschichte wird in Textteile bzw. in Segmente gegliedert, die
einzelnen Sequenzen werden durch Themen, Textsorte?? und Rednerwechsel ab-
gegrenzt. In diesem Analyseschritt geht es in der Folge um die Frage, welche Er-
lebnisse der biographische Akteur zur Sprache bringt und welche nicht. Es geht
darum herauszufinden, welche Mechanismen die Auswahl der prisentierten The-
men und deren Gestaltung wie auch die temporalen und thematischen Verkniip-
fungen der erzihlten Lebensgeschichte steuern. Gurwitsch legt in seinen gestalt-
theoretischen Ausfiihrungen dar, dass die Themen in ein thematisches Feld
eingebunden sind. Unter einem thematischen Feld versteht Gurwitsch ,,die Ge-
samtheit der mit dem Thema koprisenten Gegebenheiten, die als sachlich mit
dem Thema zusammenhingend erfahren werden und den Hintergrund oder Ho-
rizont bilden, vor dem sich das Thema als Zentrum abhebt* (Gurwitsch 1975,
S.4). Thema ist, was uns im Moment beschiftigt bzw. was im Zentrum unserer
Aufmerksamkeit steht. Die einzelnen Sequenzen einer Lebensgeschichte stehen
in wechselseitigem Bezug zueinander. Bei jeder Sequenz geht es um mogliche
Verweise auf das thematische Feld und um den hypothetischen Verweis auf die
weiteren Sequenzen. Schiitze (1983) geht davon aus, dass die Wahl einer Text-
sorte (Argumentation, Erzihlung oder Beschreibung) nicht zufillig ist, sondern
die prisentierten Inhalte bzw. Themen mit der Interaktion zwischen Intervie-
wer,/Interviewerin und Interviewtem wie auch mit der biographischen Erfahrung
zu tun hat. Der ganze Text wird entlang einer zeitlichen Abfolge in Form eines
stichwortartigen Uberblicks in Analyseeinheiten gegliedert. Die Interpretation
entlang der zeitlichen Abfolge des Interviews dient dazu, einen Gesamtiiberblick
iiber die sequenzielle Gestalt des Interviews zu erhalten. Die Sequenzierung lisst

22 Eine Erklirung zum Begriff ,, Textsorte* erfolgt weiter unten.
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sich als eine Art Inhaltsverzeichnis lesen. Es geht darum, die Gestalt einer Text-

anordnung anhand der einzelnen Sequenzen herauszuarbeiten.

Ziel der Analyse ist es herauszufinden,

ob und wie der Biograph einen Erzihlfluss zu generieren vermag.

welche Mechanismen die Auswahl und Verkniipfung der einzelnen Textele-
mente steuern, d.h., welche Themen angesprochen werden, in welche the-
matische Felder die einzelnen Elemente eingebettet sind.

inwieweit anhand der Textstruktur Interpretationspunkte oder -phasen iden-
tifizierbar werden, in denen der Biograph zeitliche Markierungen vornimmt
(bspw. vorher und nachher).

bei welchen biographischen Phasen sowie thematischen Bereichen er argu-
mentiert, erzihlt, berichtet oder beschreibt; inwieweit sich die Interpretatio-
nen je nach Wahl der Textsorte unterscheiden; ob die Argumentationslinien
bspw. andere Deutungen als die erzihlinterne Evaluation zum Ausdruck
bringen (vgl. Rosenthal 1987, S.178).

Lucius-Hoene /Deppermann (2004, S.141 ff.) unterscheiden drei Textsorten

einer autobiographischen Erzihlung:

Erzihlen bezieht sich auf ein Geschehen und entsprechend auf Ereignisse,
Handlungen und Erfahrungen, die Wandlungsprozessen unterworfen sind.
Der Erzihler interagiert hierbei eher mit seinen Erinnerungen als mit dem
Zuhorer.

Beschreiben bezieht sich auf die Darstellung von Welt, seien es Personen, Si-
tuationen, Riume, Milieus, Landschaften oder Gefiihle, ohne die temporale
Dimension und damit die Verinderungsprozesse ins Spiel zu bringen; es geht
darum, quasi vor dem inneren Auge ein Bild entstehen zu lassen.
Argumentieren bezieht sich als Oberbegriff auf verschiedene Muster, die ge-
kennzeichnet sind durch eine theoretisch-abstrahierende und bewertende
Stellungnahme zu einem Geschehen, Problem, Ereignis oder Konflikt. In der
Argumentation geht es darum, seine Position klarzumachen bzw. zu vertei-
digen.

85



5. Eine biographische Fallrekonstruktion: Herr Miiller

1. Sequenz: Erzahlung

Die Erzéhlung von Herrn Miiller beginnt mit der Trennung der Eltern. H.M.: ,an Afang chan
ich mich niimd gnau erinnerd, wie das @gange@ isch (2) eh mini Eltera sind (2) eh hénd sich
hand eh () sich trennt, wo ich 6ppé drii-, vierjahrig gsi bin, das isch so eigentlich de Afang,
wo ich zum erschtd Mal zu Pflegeltera cho bin (.) (17 11—13).”

Hypothese

Die erste Erinnerung in der Selbstprasentation von Herrn Miiller betrifft die Trennung seiner
Eltern. Seine Wortwahl in der Eingangssequenz lasst vermuten, dass dieses Ereignis von hoher
biographischer Relevanz ist. Zudem stockt er mehrmals, ein zusatzlicher Hinweis darauf, dass
ihn diese Trennung immer noch belastet.

2. Sequenz: Beschreibung

Die zweite Sequenz stellt eine Schliisselsequenz in der Erzahlung dar:

H.M.: (1) ja, was ich, was ich no weiss isch, de Vater isch gwalttatig gsi, da han ich no d Bil-
der im Chopf, wo de Vater d Muetter verpriiglet (3) und wieso das die Scheidig, wieso die
zwei sich nod vertreit hand, weiss ich néd, das weiss ich, viellicht en Teil vo de Muetter (.) de
Vater hat mir nie dppis verzelt () da schdmt sich, es isch au e Schand, er hét eus weg
gschtrittd vo de Muetter, mir sind ihm zuegschproche worde, d Schwéschter und ich (.) und er
isch dénn, wo ich zehnjahrig gsi bin, abghaue nach A. (.)" (2/43—49). Herr Mller kommt
auch in der zweiten Sequenz nochmals auf die Trennung seiner Eltern zu sprechen: Er schil-
dert die Gewalttatigkeit des Vaters gegeniiber der Mutter, die ihm heute noch présent ist. Er
empfindet es als Schande, dass der Vater sich damals weigerte, der Mutter das Sorgerecht fiir
die Kinder zu Ubergeben. In der gleichen Sequenz beklagt Herr Miiller die Auswanderung des
Vaters nach A., als er zehnjahrig war.

Folgehypothesen

In dieser Sequenz widmet sich Herr Miller insbesondere den Griinden und den Folgen der
Trennung seiner Eltern. Diese erneute und detaillierte Thematisierung dieses Ereignisses lasst
zwei Hypothesen zu:

Maglicherweise belastet ihn dieses Ereignis, weil ihm die Griinde fir die Trennung bis heute
unklar geblieben sind und er nach wie vor mit dieser Ungewissheit hadert. Eine weitere Hypo-
these ware, dass ihn weniger das Trennungsereignis, als vielmehr der Verlust der Beziehung
zu seinem Vater belastet.

3. Sequenz: Beschreibung

In dieser Sequenz geht es um die Thematisierung der Familiensituation. Herr Miiller be-
schreibt, wie die Mutter um die Kinder gekdmpft hat: , Muetter hat eus nie mehr zrugg tiber-
cho da dafiir hét ihre Briieder gsorget da isch Oberrichter gsi|...] d’Mueter versuecht hat
mich zruck (berzcho” (2/58—60).

Folgehypothesen

Diese Prasentation zeigt die Ohnmacht der Mutter gegentiber den ,Machtigen” der Gesell-
schaft. Herr Miller macht die gesellschaftliche Position des Onkels daftir verantwortlich, dass
der Mutter das Sorgerecht verweigert wurde. Gleichzeitig zeigt seine Darstellung der Ge-
schehnisse, wie hoffnungslos der ,Kampf” der Mutter um das Sorgerecht gewesen sein
musste. Herr Miller prasentiert sich und seine Mutter als Opfer des Vaters und des Onkels.
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4. Sequenz: Argumentation

Die Kernthematik der vierten Sequenz betrifft die Trennung der Geschwister, als Herr Miller
zehnjahrig ist:

H.M:, ah nur bis zehn jéhrig (.) mit zehn jhrig sind mir dénn trennt worde bin ich nach L. cho
und d'Schwdster hdnds behaltéd (2)”

I.: de Grund isch gsi?

H.M.. ich weiss es ndd ich bin en Schwierige gsi (3) und die hdnd selber nomol es Chind
welld und nachher han ich néd is Konzept passt“(2/73—78). Wahrend die Schwester bei der
Pflegefamilie bleiben durfte, wurde er in einem Kinderheim untergebracht. Herr Miiller be-
griindet die Umplatzierung damit, dass er im Unterschied zur Schwester unangepasst war
und nicht den Vorstellungen seiner Pflegeeltern entsprach.

Folgehypothese

Diese Prasentation zeigen seine Gefiihle der Minderwertigkeit und der Schuld.

5. Sequenz: Beschreibung

Herr Miller beschreibt in dieser Sequenz, wie sich sein Vater ,seiner Vaterpflichten” entledigt,
dem einen Bruder Dr. W.L. die Vollmacht und dem anderen Bruder J. die Kinder zur Pflege
ubergibt: , ddnn hat mich de Vater wieder usdgholt und isch ein Jahr spater nach A. (2) us-
gwanderet und hét mich dénn bi bi sim Brieder in in dh T. (2) hat mich dért lah und (.) hét
mit so emend Fresszettel d'Vollmacht (.) vo mir ibergah” (3/85).

Herr Mller durchlebt einen schwierigen Moment in der Erzéhlung, weshalb er seine Frau zu
sich ruft. Er erinnert sich daran, mit zehn Jahren vom Vater im Stich gelassen worden zu sein,
als dieser nach A. auswandert und dem Bruder die Vollmacht tiber die Kinder Gbertragt. Er
zeigt mir den Fresszettel mit der Vollmacht.

Folgehypothese

Diese Prasentation zeigt, wie sehr das Vertrauen von Herrn Miller in seine Mitmenschen und
insbesondere in seinen Vater erschiittert war.

Wie sehr ihn diese Erlebnisse bis heute belasten, zeigt sich daran, dass Herr Miller den
Fresszettel” aufbewahrt, den sein Vater vor fiinfzig Jahren geschrieben hat!

6. Sequenz: Beschreibung der Lebensumstande in der Pflegefamilie

In der Pflegefamilie herrschen unzumutbare Zustande: , und (.) was isch das gsi? (3) (hustet)
und dort isch eigentlich die Hélle losgange (4) han jede Tag Priigel bezoge (2) ich han numa
de Dreck mtiese mache (... ) ich han ndd tdrfe Familie W.C. benditze. .. ich han agfange is
Bett mache (2) und fiir das han ich buchstablich Priigel bezoge, ich han nie mit de andere Ka-
meraden Schuelkameraden térfe go spilé segs go tschutd oder irgenddppis (2) das isch
schlimm gsi (2) und (3) ich bin i de Schuel zruckgfalle (Telefon lautet, Frau nimmt ab) ich han
die vierti Klass zwei mal gmacht (.) und (.) bin knapp vier Jahr bi dére Familie gsi (2) ich han
selte térfe zu da Muetter” (3/115—122). Herr Miller schildert detailliert die Lebensbedingun-
gen als Verdingkind beim Onkel J. in T.; die psychische und physische Gewalt, der er tagtaglich
ausgesetzt war; die wenige Freizeit, die er hatte; die schulischen Leistungen, die immer
schlechter wurden, und die Tatsache, dass er seine Mutter kaum sehen konnte. Er beschreibt,
wie er bei einem der seltenen Besuche bei ihr eine Umplatzierung erwirken kann: , und wie-
dermal bi de Muetter gsi bin i de Ferie (2) han ich ihre gseit ich gachi nimé uf T. zruck zum
uncle und Tante (2) stisch miies sie damit rechne dass ich abhaue (2).(4/131—133).

Folgehypothese

Seine Positionierung als Opfer seines sozialen Umfeldes wird durch die Prdsentation der Er-
lebnisse im Kontext der Pflegefamilie J. verstarkt.
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5. Eine biographische Fallrekonstruktion: Herr Miiller

7. Sequenz: Beschreibung

Herr Miiller schildert, wie er als Pflegekind zum anderen Onkel Dr. W.L. kommt, der zugleich
sein Vormund ist. Er hat die dortigen Lebensverhaltnisse als angenehm in Erinnerung: , ddnn
bin ich ebe zo dem Oberrichter cho (2) und dért han ich het ichs eigentlich recht gha (.) mehr
oder weniger mir hand néd vill ztue gha und sésch han ich Sackgeld (bercho (2) und sie
hand alles e chli besser wélle mache als was vorher gsi isch ich han mini freizit chéne mit an-
derne nutze” (3)(4/136—138).

Folgehypothese

In seiner Prasentation scheinen die Arbeit und die Gewalt ausschlaggebende Faktoren fiir die
Bewertung der Lebensumstande zu sein.

8. Sequenz: Argumentation

Nach einem Jahr kommt es zum Bruch mit seinem Onkel, da er die Familie bestiehlt: , ich
dann das zum Késseli usgfisched (.) und dért weiss ich dért isch es drum gange dass ich en
Fiili han welle chaufe (.) Fiillfederhalter“(4/152—154). i de Schuel hand alli feng en Fiilli
gha und ich het halt au gern en Fiilli gha” (4/158—159). Herr Miiller rechtfertigt seine Hand-
lung damit, dass er, wie die anderen Kinder auch, einen Fiillfederhalter besitzen wollte und
das Geld dafiir entwendet hatte. Aufgrund dieses Vorfalles wird Herr Miiller in ein Erziehungs-
heim eingewiesen.

Folgehypothesen

Herr Miller prasentiert sich weiterhin als seinem ibermdchtigen Onkel Dr. W.L. hilflos ausge-
liefertes Opfer. Herr Miiller hadert mit seinem Schicksal, was als Hinweis gedeutet werden
kann, dass ihn seine Vergangenheit immer noch beschéftigt.

9. Sequenz: Beschreibung

Herr Miller schildert detailliert die Gewalttatigkeit eines jungen Lehrers gegeniiber den Ju-
gendlichen:

H.M: ", usgschprochene Sadist gsi (1) de hét sich uf em Spaziergang en Bueche priigel (2) pra-
pariert und druf gschnitts sebidels Pfefferchorn aus Konstantinopel (2) mir hand miiesse es
Gedicht uswendig lerné (.) hdnd eine i de Klass gha wo gstotteret het (.) und sehr stark gstot-
teret hat (2) und dem lehrer isch nit anders igfalle (.) a dem tag wo mer s'gedicht hand
miiese chdne (.) B.O. s'Gedicht ufsage (1) de stotteri hat gheise B. O.

[.: mhm

H.M.: uuunnnnddd wwwweeeeeeennnnn ddddeeeee bbbbrrrruuuunnnnoooo gstotertet hat
dann hét er agfange mit em Buechepriigel und ndd liecht (.) hat buechstablich de buechepri-
gel a dem B. am Kopf zerschmetered bis nur no Spliter und Spdhn ume gsi sind (1) nachher
hat er de B.0. abzoge und fotographiert zum die andere warne was passiert (.) und mir hand
niit chdne mache” (5/205—220). Er beschreibt den Lehrer als ausgesprochenen Sadisten, der
vorwiegend die schwachen Kinder misshandelt habe.

Folgehypothesen

Die psychische und physische Gewalt dieses Lehrers gegeniiber den Jugendlichen wird derart
massiv gewesen sein, dass sie Herrn Miller noch heute prasent ist.

Ob auch er dort Opfer von Misshandlungen wurde, geht aus seiner Selbstprasentation nicht
hervor — entweder hat er keine Gewalt erlebt, oder dann wurde er misshandelt, ist jedoch
noch immer nicht féhig, dariber zu sprechen.
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10. Sequenz: Beschreibung

Herr Miller konzentriert sich in dieser Sequenz auf die Gegenwart. Er beschreibt, wie er sei-
nen damaligen Lehrer an Pfingsten 2006 aufsuchte, von dem er seit 1961 ein negatives Bild
von Gewalt und Allméchtigkeit mit sich herumtrug. Finfundvierzig Jahre spater nimmt er die-
sen ,allmachtigen” Lehrer ganz anders wahr. Dieser steht ihm nun als bemitleidenswerter
und gebrochener Mann gegendiber. Da dieses Ereignis fir ihn von grosser Tragweite ist und
ihn emotional nach wie vor sehr beriihrt, ruft er seine Frau zu sich.

Folgehypothesen

Die veranderte Wahrnehmung des Lehrers und die Distanz zum Ereignis wird es Herrn Miller
ermoglicht haben, diesem zu verzeihen.

Diese Prasentation zeigt erneut, wie bedeutsam die Ehefrau als Ressource fiir Herrn Miller
ist, da er sie in diesem Kontext wiederum zu sich ruft. Sie scheint sein Selbstwertgefthl zu
starken und ermutigt ihn dazu, sich aktiv mit seiner Vergangenheit auseinanderzusetzen.

11. Sequenz: Argumentation

Herr Miller wendet sich in seiner Erzéhlung wieder der Vergangenheit zu. Mit fiinfzehn Jah-
ren holt ihn seine Mutter, wie versprochen, aus dem Erziehungsheim. Er beginnt eine Lehre
als Koch. Nach drei Wochen wird er entlassen und lebt danach kurz bei seiner Mutter: , und
dért han ich imene Hotel gschafft als Chuchiburst will d’Muetter hét gmeint ich séll Koch lera
[...]1 (4) ich bi (.) knapp fiifzéhi gsi (. ) und eigentli nonig rif zum so alleigi i de Fremdi (1) dsi
(.) und das hét au néd lang dured nach drii woche bin ich wieder hei gschickt” (7/260—267).
Herr Miller rechtfertigt seine Entlassung als Koch damit, dass er sich eigentlich noch zu unreif
fir ein Leben in der Fremde fiihlte.

Folgehypothese

Herr Mller mdchte mit dieser Prasentation die Fremdbestimmung, der er in den Heimen und
Pflegefamilien ausgesetzt war, zum Ausdruck bringen.

12. Sequenz: Argumentation

Der Onkel und Vormund erfahrt, dass Herr Miiller bei seiner Mutter lebt: , und das hét de Y.
de Oberrichter (1) hat das erfahre nattirli also das isch néd erfahre irgend wie so sondern das
isch halt normal kommuniziert worde d’Muetter hét das normal kommuniziert mit ihm und (.)
ja das gah ndd das gaht ndd de chunt nach K. (3) also bi jederd Glegenheit hét er versuecht
mich nach K.L. zbringe (.) und dénn Mutter hét sich gwehrt und (.) hdt mich néd dbercho (2)
und nachher isch wieder de Sep ds'T. (1) de briider wo in T. dne wohnt isch halt da wieder (.) i
frag cho (.) das ich zu ihm chume” (7/275—282). Der Onkel und Vormund prasentiert ihm
zwei Alternativen: Entweder er zieht wieder zum anderen Onkel J. oder er kommt in ein wei-
teres Erziehungsheim. Herr Miiller wird ein zweites Mal zum Onkel J. nach T. gebracht, weil
sich die Mutter weigert, Herrn Miller nochmals in ein Erziehungsheim einzuweisen. Die
Unterbringung bei der Mutter wird weiterhin nicht in Betracht gezogen, weil sie ,seg e
Schlampe oder es Lueder” (3/124).

Folgehypothese

In dieser Sequenz kommen erneut Herrn Miillers Gefiihle der Ohnmacht und der Fremdbe-
stimmung zum Ausdruck: Der Vormund bietet ihm eine WahImdéglichkeit an, die effektiv je-
doch keine ist, da fir den Vormund klar ist, dass er zum Onkel J. nach T. kommt.
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13. Sequenz: Beschreibung

Herr Miiller muss mit finfzehn Jahren fir ein weiteres Jahr zum Onkel J. nach T. Er beschreibt
in dieser Sequenz die Gewalt seitens der Pflegemutter: , das wird ja wohl niima so schlimm si
wie damals wo ich no id Schuel bin (.) und dénn bin ich wieder zu dem S. cho (3) und (.) han
mit fiifzehni misse id Fabrik go schaffe (2) i die J. (5) aber &h Frau vo dem Uncle (.) hét sich
keis bitzli verdnderet das isch no genau glich witer gange wie es halt gsi isch wo ich no id
Schuel bin” (8/294—298) , also au bi jedere Glegenheit sie hét kein Moment usglah zum
mich néd irgendwie verpriigle (6)" (8/294—295).

Folgehypothese

Die Prasentation von Herrn Miller ldsst erahnen, dass er bis heute keinen Weg gefunden hat,
Distanz zu den Erlebnissen im Kontext dieser Pflegefamilie zu gewinnen: Die Gewalt durch die
Pflegemutter ist ihm noch heute prasent.

14. Sequenz: Beschreibung

Mit sechzehn Jahren wird Herr Miller von seinem Vormund flir zweieinhalb Jahre ins bertich-
tigte Erziehungsheim B.K. eingewiesen. Weshalb es zu einer erneuten Umplatzierung kam,
[asst sich aus der Erzahlung nicht rekonstruieren. Herr Miller beschreibt, wie er zu seinem
sechzehnten Geburtstag von seinem Vormund und Onkel einen Brief erhdlt, in dem dieser ihm
mitteilt, dass er keinen Menschen so sehr verachte wie ihn: , ddnn chumi vo dem Y. en Brief
(iber zu mini sechzehnte Geburtstag wo er mir schriebt es gebe kein Mensch wo er so sehr
verachtet wie mich (3) das isch Funktion gsi vo emene Vormund (2) und hét das begriindet
das er mich deswege jetzt nach K. bringi und ah (1) so bin ich dénn am 2.Februar (2) 1962
nach K. bracht worde (.) afangs fir drii monat zur Beobachtig (4) und wo dénn gits es wun-
derbars” (I&uft zu einem Ordner und holt ein Papier raus) (14) (er ruft seiner Frau) (3)
(8/311—-316). Herr Miiller bendtigt die emotionale Unterstitzung seiner Frau, da ihm das Er-
zahlen diber die erlebte Erniedrigung schwerfallt.

Folgehypothesen

Diese Prasentation zeigt erneut das Machtgefdlle zwischen ihm und dem Vormund, der zu-
gleich sein Onkel ist.

15. Sequenz: Argumentation

Herr Mller unterbricht seine Schilderung, da er mir Akten zeigen méchte. Er legt mir ein Gut-
achten vor, worin ihm ein Psychiater , Geistesschwéche” attestiert: , Geistesschwéche, Debili-
tat mit stereotypen einformigen Gedankengéngen” (9/340).

Folgehypothese

Herr Miller mdchte mit den Akten belegen, wie sehr ihn der Psychiater aufgrund seines Gut-
achtens demitigte und stigmatisierte. Ob sich Herr Miller dieser Stigmatisierung im Laufe der
Jahre entziehen konnte, wird die weitere Analyse zeigen.

16. Sequenz: Argumentation

Herr Miller erklart, dass er bis heute den Grund seiner Einweisung ins Erziehungsheim B.K
nicht verstehe: , es hét kein Versorgisgrund géh ich bin kein Kriminelle gsi” (10/378). Herr
Miller rechtfertigt seine Flucht mit dem Argument, dass es weder einen hinreichenden Grund
zur Versorgung gegeben habe noch dass er kriminell gewesen sei. Nach zweieinhalb Jahren
flieht er aus dem Heim.

Folgehypothese

Herr Miller mdchte mit dieser Prasentation, seine Ohnmacht und Hilflosigkeit erneut zum
Ausdruck bringen.
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17. Sequenz: Beschreibung

Herr Miller beschreibt, wie er sich gewehrt habe, ins Erziehungsheim U. eingewiesen zu
werden: , (5) (hustet) und ich han mich gwehrt gege das das isch fiir mich iiberhaupt nod i
Frag cho mir sind drum de S. de Y. und ich sind mer uf Gmeind hindere G. und dort han ich
de grossti Terror gmacht will ich gseit han das liegt (iberhaupt néd drin und dass mich nach
U. bringe ich han gwiisst was U. isch und (.) ich han dénn de vorschlag gmacht wenn 6ppis
dine liegt wo ich einigermasse chont akzeptiere (2)(11/424—429). Er hat Erfolg und kommt
fiir zwei Jahre in ein anderes Erziehungsheim, das einen guten Ruf geniesst.

Folgehypothese

Es zeichnet sich ein Perspektivenwechsel ab: Herr Miiller présentiert sich erstmals als aktiver
Gestalter seiner Biographie, der sich zusehends gegen die Fremdbestimmung zur Wehr setzt.

18. Sequenz: Erzéhlung

In diesem Erziehungsheim setzt Herr Miller seine Lehre als Schlosser fort, bis er sich mit sei-
nem Lehrmeister zerstreitet und danach alles andere, als den Beruf auszuiiben, im Sinne hat.
Vom Berufsberater wird ihm empfohlen, Automechaniker zu erlernen. Dies sei ihm einfach ge-
fallen, weil er dadurch unkontrolliert Zugang zu Geld bekam: , und dort han ich afénglich
dass ich d'Schlosserlehr kann fortsetzte (.) was aber vo de Schlosserei wo es dort gha hét éh
de Schlossermeister de hét gfunde ich taugi néd zum Schlosser (.) ich han gfunde er seg en
Halbschue (.) &hédhéh dass ich ihm scho langstens um Ohre @umeschlossere@ (lacht) aber &h
(.) dénn het mer mir de Vorschlag gmacht vom bruefsberater au dass ich die Autoservice-
mannlehr mache und (.) dass isch relativ eifach gsi zum mich motiviere fiir das weil als Auto-
servicemann hésch du (2) zuegang zu unkontrolliertem Geld (.)” (12/461—468).

Folgehypothese

In seiner Selbstprasentation hat der Beruf keine sinnstiftende Bedeutung, sondern dient ledig-
lich der Existenzsicherung. Als einzige Motivation, einen bestimmten Beruf zu erlernen, fihrt
er den unkontrollierten Geldzugang an.

19. Sequenz: Beschreibung

Herr Miller beschreibt, wie ihn der Heimleiter 1966 kurz vor seinem zwanzigsten Lebensjahr
entldsst: ,ddnn hét mich de Heimleiter (4) hédt mich hdz mich zum Teufel gejagt (.) und ich
han das wértlich gnah hans Zelt ufs Velo packt (.) de Schlafsack und (.) han im A. das isch
nah e riese Baustell gsi die Uberbauig also was heisst Uberbauig das Autobahnzeugs det (.)
isch ganz am afang @gsi@ und (.) &h da han ich uf emene Strasseinseli wo es noch e chli
Griien gha het han ich mis Zelt ufgstellt (1)" (12/491-496,).

Folgehypothese

Herr Miiller prasentiert sich in dieser Sequenz ziemlich selbstbewusst. Dieses Selbstbewusst-
sein kommt dadurch zum Ausdruck, dass er einige lustige Anekdoten erzahlt.
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20. Sequenz: Argumentation

Herr Miller erzahlt, dass er alte Freunde trifft, die sich den Halbstarken angeschlossen haben:
., Oppe zwei Drittel us em Pack us dére Halbstarke-Clique han ich kennt us K.” (13/550—551).
Gemass Aussage von Hermn Miller waren die meisten Halbstarken Menschen wie er, die ge-
sellschaftlich ausgegrenzt wurden: , mir sind eus alli wieder begegnet hédnd ja kein andere
Zuegang in de Gsellschaft gha”(14/556).

Folgehypothese

Herr Miiller mochte mit dieser Prasentation, seine Sympathien fir die Halbstarken rechtferti-
gen: Diese Subkultur wurde zwar gesellschaftlich gedchtet, ihm gaben die Halbstarken jedoch
die Anerkennung, die ihm bis anhin verwehrt wurde, und ermdglichten es ihm auch, sein er-
schittertes Selbstvertrauen aufzubauen. Herr Miiller fand zudem dank der Halbstarken zu
einem Lebensstil, der Tugenden wie Freiheit und Autonomie hochhélt, Tugenden, die ihm bis
anhin unbekannt waren.”

21. Sequenz: Beschreibung

Herr Mller beschreibt die Ereignisse in der Rekrutenschule. Diese Monate waren mit Schwie-
rigkeiten verbunden. In der RS wird Herr Mller zuerst dem Gebirgsschutzbataillon (fiinfte
Kompanie) zugeteilt. Nach einem Nervenzusammenbruch wird er in die dritte Kompanie ver-
setzt. Er beschreibt den Nervenzusammenbruch folgendermassen: , hétte ich ein Gewehr ge-
habt, hétte ich ein Massaker angerichtet” (14/573—574). Seine Drohungen werden ernst ge-
nommen. Herr Miiller schildert, wie er die Rekrutenschule trotz der Konflikte unbedingt zu
Ende bringen will: , etwas fertig machen und néd wieder usezufliege” (15/580). Die restliche
Zeit wird Herrn Mller mit Nachsicht begegnet.

FolgeHypothese

Diese Prasentation zeigt sein Bereitschaft, fiir seine Anliegen zu kampfen.

22. Sequenz: Erzahlung

Nach der Entlassung aus der Rekrutenschule geht Herr Miiller diversen Arbeiten nach. Es
kommt immer wieder zu Auseinandersetzungen, die mit seiner Entlassung enden.

Folgehypothese

Diese Prdsentation zeigt, dass die Arbeit fir ihn noch immer ohne Sinnerfiillung ist und aus-
schliesslich der Existenzsicherung dient.

23. Sequenz

: Beschreibung

Herr Miller beschreibt, wie ihm das Alleinsein, die Isolation zu schaffen mache: , ah ich han
ndd chdne alleige si, bi Ziite chéne is Bett, ich han, bin immer erscht z Nacht am 2, 3 (4) vor-
her hats mer néd igliichtet, wieso dass ich allei hei séll, und imene Zimmer, die Leeri, wo mer
hat, wenn mer alleige isch, kei Ahang, niit, das han ich néd usghalte (4)" (16/635—638).
Mittellos zu sein, scheint ihn dagegen nicht zu kiimmern, irgendwie sei immer etwas , gange”
(16/648).

Folgehypothese

Diese Darstellung zeigt, wie er — trotz seiner Bemiihungen, sich als aktiver Gestalter seiner
Biographie zu présentieren — zu diesem Zeitpunkt noch immer orientierungslos ist.

23 Laut Fend (2001, S.185) ist dies die neue ,,suchende und fragende* Generation, die nach
dem Trauma des Nationalsozialimus Halt und Orientierung suchte.
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24. Sequenz: Beschreibung

Herr Miller beschreibt, wie er mit zweiundzwanzig Jahren mit grossen Hoffnungen nach A.
reist, um seinen Vater zu treffen. Kaum angekommen, werden ihm vom Vater Pflichten auf-
erlegt. Er ist willens, Kompromisse einzugehen, wie z.B. seine Haare zu schneiden oder einer
geregelten Arbeit nachzugehen, da auch er Erwartungen an seinen Vater hat: ,ich han chli
bigah” (19/751). Die grossen Erwartungen erfiillen sich jedoch nicht, und es kommt ziemlich
schnell zu kérperlichen Auseinandersetzungen zwischen den beiden. Dies fihrt letztlich dazu,
dass der Vater den Sohn vor die Tr setzt. Im Laufe des Streites lasst der Vater die Worte fal-
len, dass er nicht sicher sei, ob er wirklich der leibliche Vater sei: , am Schiuss hét er mir an
Chopf griirt er seig néd emol sicher ob er min Vater seig und dass isch dénn au scho wieder
de Schlusspunkt gsi” (19/775—776). Im Laufe des Interviews erwdhnt Herr Miller seinen
Vater nicht mehr.

Folgehypothese

Herr Miller stellt die Reise nach A. als Hoffnung dar, sich mit seinem Vater und seiner
schmerzhaften Vergangenheit zu versdhnen. Dieser Wunsch geht jedoch aufgrund massiver
Streitereien mit dem Vater nicht in Erfiillung.

25. Sequenz: Beschreibung

Herr Mller beschreibt, wie er nach der Auseinandersetzung mit seinem Vater per Autostopp
nach L. von einem , Kriminelle” (20/799) mitgenommen wird: , ddnn han ich gfunde dénn
gasch uf das L. (6) bin per autostop in S. los richtig L. a. (4) und ddnn nimmt mich eine mit (4)
wo vo sich behauptet hat er seig Skilehrer in ah A. (5) und dé hat mich nach L. bracht (5)"
(20/791—-794). In L. angekommen, geht Herr Muller diversen illegalen Arbeiten nach. Er be-
schreibt, wie er nach wenigen Tagen nochmals vom gleichen Fahrer T. nach S. zurlickgebracht
wird. Er schildert die unglaubliche Geschichte, wie die beiden in Hauser einbrechen und Beute
machen; Herr Miller wird als Aufpasser eingesetzt. Die ganze Reise dauert fiinf oder sechs
Tage, wahrend deren T. zehn Einbriiche macht. Herr Miller erzahlt, dass er grosse Angst vor T.
gehabt habe. T. setzt ihn schliesslich in S. ab. Herr Mller ist wieder auf sich alleine gestellt. Er
beschreibt ausflihrlich weitere Erlebnisse, wie er beispielsweise auf offener Strasse von drei
Schwarzen mit einem Messer angegriffen wird, wie er stark blutet und ins Spital geht, wie
sich die Krankenschwestern um ihn kiimmern, wie die Freundin von T. ihn im Spital besucht
und ihm erzahlt, dass T. verhaftet worden sei. Nach dieser kleinen Episode erzahlt Herr Miiller,
wie ihn sein Vater vom Spital abholt, um ihn zum Flughafen zu bringen.

Folgehypothese

Herr Mller prasentiert sich als Abenteurer und erzahlt eine Vielzahl von Anekdoten. Magli-
cherweise lenkt ihn diese Selbstdarstellung davon ab, tber seine schmerzhaften Erlebnisse im
Zusammenhang mit seinem Vater erzahlen zu missen.
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26. Sequenz: Erzahlung

Herr Miiller berichtet, dass er von seinem Vater in die S. zurlickbeférdert wird und ihn an-
schliessend seine Mutter fiir drei Wochen in eine Erholungskur schickt: , vom Spital us hdnds
mi Vater kontaktiert (4) und d& hét mir dénn es Greyhoundbusticket ins spital gschicked dass
ich han chéne zruck nach i. (2) [...] und vo dért us hét er mich dénn ufs Flugziig bracht und
zruck id Schwiiz beférdered (5) i de schwiz wieder acho (2) hét mich d'Muetter zerscht dri
Woche zur Erholig bracht nach K. (3)" (23/921-923).

Folgehypothese

Herrn Miillers Wortwahl deutet darauf hin, dass er nicht freiwillig in die S. zurlickkehrt, son-
dern dass der Vater ihn zu diesem Schritt bewegt. In seiner Selbstprasentation trifft der
Vater — trotz der Volljahrigkeit von Herrn Miiller — nach wie vor Entscheidungen {iber seinen
Kopf hinweg, denen er sich fiigt. In dieser Sequenz kommen nochmals seine konfliktreiche
Beziehung sowie seine Gefiihle der Ohnmacht und des Ausgeliefertseins, die er noch immer
gegeniiber seinem Vater hegt, zum Ausdruck.

27. Sequenz: Beschreibung

In dieser Sequenz beschreibt Herr Miller ausfihrlich, wie er alte Freunde wieder trifft,
Jaschlissend bin ich dann &h a de K. bin dem wo ich d'Weltreis bis M. gschafft han und wie-
der troffe i de Schwiiz er isch inzwischen in S. gsi” (23/928—-929), wie er diversen Arbeiten
nachgeht, sich mit Kunden und Arbeitgebern anlegt und immer wieder entlassen wird: , bi
dann au nach g. gange (6) han dénn versuecht in G. zschaffe anere Tankstel als Tankwart (5)
hands mich wieder usegheit nach ich weiss au néd wie lang (2) es hét néd lang dured viel-
licht zwei drii Woche bin zu emene Kund unfriindlich worde wo mich ghezt hat und das isch e
chli en falsche gsi isch wéred em Autosalon gsi und das isch irgendwie en Generalvertreter
gsi vo einere autofirma und hat gmeint er chén mich als Tankwart ahschnauze und ich han
dann dementsprechend zruck ghd und das isch de falsch gsi dé isch dann grad zum Boss
gange und dénn bin ich wieder uf de Strass gstande (5)" (23/932—941).

Folgehypothese

Herr Miller prasentiert eine unbeschwerte Zeit: Sein soziales Netz ermdglicht es ihm zwar
immer wieder, Arbeit zu finden, aufgrund seiner Kompromisslosigkeit vermag er jedoch kein
Arbeitsverhdltnis langerfristig aufrechtzuerhalten. Da die Arbeit fir ihn keine identitétsstif-
tende Bedeutung hat, sondern nur der Existenzsicherung dient, gehen ihm die Entlassungen
nicht allzu nahe.

28. Sequenz: Erzahlung

Nach einem kurzen Aufenthalt in der S. geht Herr Miiller nach C.G. Er lernt eine Frau kennen
und verkauft Bilder fir sie, da diese einer anderen Arbeit nachgehen mochte: , a dend drii
Orte han ich Bilder verkauft (3)"(25/1021). Herr Muller erzahlt diverse amiisante Anekdoten.

Folgehypothese

Er présentiert sich noch immer als Abenteurer, der ganz in der Gegenwart lebt.

29. Sequenz: Erzahlung

Es ist schwer abzuschatzen, wie lange Herr Miller in C.G. bleibt. Er beschliesst nach einer
Weile, in die S. zurlickzukehren, um dort Bilder zu verkaufen; er verkauft viele Bilder, bis das
Geschaft nicht mehr Iduft (nach einem Jahr ungefahr).
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30. Sequenz: Beschreibung

Herr Miller beschreibt, wie er auf einem Campingplatz im Ausland, wo er zur damaligen Zeit
gewohnt hat, einen Engldnder kennenlernt, fiir den er Drogen verkauft. Er wird verhaftet und
muss ins Gefangnis. Nach drei Monaten wird er dank der Kaution, welche die Mutter fiir ihn
hinterlegt, wieder auf freien Fuss gesetzt, danach kehrt er in die S. zurlick. Sein damaliger
Stiefvater, ,en Multimillionar” (27/1068), kauft ihm respektive der Mutter ein Auto, das er
fahren darf und mit dem er sogleich ins Ausland reist.

Folgehypothese

In seiner Erzahlung kommt die Bedeutung der Mutter als soziale Ressource erneut zum Aus-
druck. Herr Miiller fiihrt ein Leben ohne Pflichten und Strukturen. Mdglicherweise hilft ihm die
ausfiihrliche Prasentation dieser Lebensphase, seinen Schmerz nicht thematisieren zu miissen.

31. Sequenz: Beschreibung

Herr Mller schildert, wie er diverse Drogentransporte in die S. macht und beim letzten Dro-
gentransport erwischt und verhaftet wird: , und mit de letzte 10 g bin ich hch gange
(2)"(28/1143). Nach der U-Haft lebt Herr Miiller auf Anraten seines Anwaltes méglichst un-
auffallig — eine Taktik, die sein Verfahren hinauszgern soll. Nach ein paar Monaten der Sta-
bilitat beschliesst Herr Muller in einer Nacht-und-Nebel-Aktion, die S. zu verlassen.

Folgehypothese

Herr Mller prasentiert sich noch immer als ,harten und abenteuerlichen Typen”. Diese Pra-
sentation ermdglicht ihm, im Gespéch Distanz zu seiner Vergangenheit zu gewinnen.

32. Sequenz: Erzdahlung

Herr Miiller erzahlt wieder diverse kleine Anekdoten: wie er sein Auto gegen einen Mercedes
tauscht, wie er in den Norden fahrt, um eine Freundin zu finden, weil ihm ein Freund erzahlt
hat, dass es dort , en fraueniiberschuss hat” (29/1178). In derselben Sequenz bringt er erst-
mals zur Sprache, dass er sehr darunter gelitten habe, bis anhin nie eine feste Freundin ge-
habt zu haben. Daraufhin erzahlt er, wie er fiir einen Monat in einer Landkommune im Nor-
den lebt. Er beschreibt, wie sehr er das Lebensgefiihl von damals genossen habe: , schoni
grossi Marihuana Pflanze im Garte ah e chli Bilderbuechvorstellig vo sébere Ziit" (30/1195).
In derselben Sequenz erklart er, dass er wahrscheinlich eine Bewohnerin dieser Kommune ge-
schwangert habe und wie ihn danach diese Frau vor die Tr setzt. Herr Miiller wehrt sich nicht
dagegen und reist wieder ab.?

24 Im Fragebogen schreibt Herr Miiller zu ,,Anzahl Kinder“: Drei (zwei stammen von seiner
Frau), den weiteren Sohn, er ist 35-jihrig, wohnhaft in N., erwihnt er im Verlauf des Inter-
views kein einziges Mal. Es ist anzunchmen, dass dieser Sohn aus dieser kurzen Bezichung

stammt.
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33. Sequenz: Beschreibung

Herr Miller beschreibt, wie er nach M. reist; , bin dénn &h los gfahre (2) und &h bin nach M.
bis nach M. hét mirs Benzin glanged und dénn han ich da no e Adresse gha vo M. vonere
Frau wo ich emol in T. M. kenneglernt han (3) und bin die na go bsueche (3) und han messe
luege wo ich in M. e chli under chum will ich han effektiv kei Geld mehr gha fiir Benzin (5)"
(30/1226 - 1230), dort wieder Leute kennenlernt und wahrend fiinf Jahren bleibt, bis er aus-
gewiesen wird. Er verkauft Ledersachen und dealt mit Drogen. In M. macht er eine Drogen-
therapie. Er wird verhaftet, weil er sich unerlaubt in der B. aufhalt — und wird in die S. zurtick-
geschickt.

Folgehypothese

Herr Mller prasentiert sich nach wie vor als ziel- und orientierungslose Person. Er stellt viele
Ereignisse als planlose Zufélle dar. Diese Prasentation hilft ihm moglicherweise weiterhin,
seine schmerzhaften Erfahrungen der Vergangenheit nicht thematisieren zu miissen.

34. Sequenz

: Erzéhlung

Zuriick in der S., muss Herr Miiller vor Gericht erscheinen und wird zu sieben Monaten be-

dingt verurteilt, mit der Auflage, in M. einen Drogenentzug zu machen, was er auch tut. Da-
nach kehrt er in die S. zurtick, verkauft Ledersachen und Drogen und lebt von der Fiirsorge.
Eines Tages beschliesst Herr Miiller, mit dem Geld von der Invalidenversicherung nach A. zu
gehen.

Folgehypothese

Herrn Miillers Erzahlform deutet darauf hin, dass ihn die Verurteilung emotional mehr oder
weniger unberiihrt lasst. Er prasentiert noch immer eine Lebensgestaltung ohne Verbindlich-
keiten, die sich ganz an der Gegenwart ausrichtet.

35. Sequenz

: Beschreibung

Herr Miiller beschreibt, wie er nach G. kommt, wo er Bekanntschaft mit seiner heutigen Frau
macht: “und bin dénn nach I. greist (4) und nach G. dért han ich mini Frau dénn au kenne-
glernt(2) ich bin uf G. zum mini Frau go sueche (6)"(33/1323—1324).

Folgehypothese

|

Er prasentiert sich als , Suchenden, der endlich zur Ruhe kommen will”. Herr Miiller ldsst in

dieser Erzahlsequenz erstmals positive Emotionen zu.

36. Sequenz

: Erzahlung

Er und seine heutige Frau bleiben fiir zweieinhalb Jahre in G. und kehren in die S. zurtick, um
das Visum zu verlangern, in der Absicht, nach G. zuriickzukehren, , mir sind buechschtéblich
hange blibe” (34/1384). Obwohl sie eigentlich nach G. zurlickkehren wollen, sind sie in der S.
sesshaft geworden: , und irgendwénn in R. (2) glandet (2) dét agfange schaffe zerscht i de
Sattlerei isch nahe liegend vo mine ledersache nei zerscht als Taxifahrer (2) und als Taxifahrer
zgeld versummed nachher bin ich i e Sattlerei go schaffe” (33/1341—1346). Herr Miller geht
diversen Tatigkeiten nach, er arbeitet als Taxifahrer wie auch in einer Sattlerei, verkracht sich
einmal mehr mit seinem Lehrmeister und wird entlassen. Herr Miiller macht zudem wahrend
eines Jahres Drogentransporte in E.: , han das ddnn &h zwei Saison lang gmacht (4) Shit in
Europa umenand transportiert Kurierdienst gmacht und so bin ich zum Geld cho um selbstan-
dig zwerde” (34/1364—1366). Herr Miller rechtfertigt seine illegale Arbeit damit, dass er
dank der Drogentransporte gentigend Geld auf die Seite legen konnte, um sich seinen Traum
von der Selbststandigkeit realisieren zu kénnen.

Folgehypothese

Diese Prasentation zeigt sein Bestreben, seine beruflichen Ziele zu verwirklichen.
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37. Sequenz: Erzdhlung

Herr Miller erzahlt, dass seine damalige Freundin und er in einem Bus lebten, den ihnen die
Mutter von Herrn Miiller gekauft hatte, weil sie mittellos waren: , (2) ich han &h an Bus gha
(2) wo mir eus igrichtet hdnd als Wohnmobil (3) hdnd drin gwohnt (8) A. (5) die Milch isch
durre (5) (hustet) (4) ja wo mir id S. zruck cho sind hét eus d'Muetter en &h also via Muetter
de Liebhaber vo de Muetter ehemalige Liebhaber vo de Muetter (3) hét eus dd Bus kauft (3)
will mir sind ja mittellos gsi hdnd kei Geld mehr gha kei Arbeit kei Wohnig kei”
(3471385-1391). Um ihren Lebensunterhalt zu finanzieren, verkaufen sie diverse Schmuck-
stlicke auf Méarkten: , hdnd agfange e chli Schmuck da wo ich gha han vo A. wo mir sind go
verkaufe” (35/1396—1397). Seine Freundin wird schwanger, und sie beschliessen zu heira-
ten. Drei Monate nach der Geburt gehen sie nach F. (seine Frau ist gebiirtige F.). Herr Miller
ist sehr gesprachig und zeigt mir unzéhlige Bilder aus der Zeit in F.

Folgehypothese  Herrn Miillers Erzahlform deutet darauf hin, dass es fir ihn eine schone Lebensphase war, an
die er sich gerne zurlickerinnert.

38. Sequenz: Erzéhlung

Zuriick in der Schweiz verdient Herr Miller seinen Lebensunterhalt als Bauarbeiter: , ddnn bin
i (3) uf de Bau go schaffe bi emene Gipser (2)“(3771501—1502). Er und seine Frau stehen
vor der Entscheidung, entweder auszuwandern oder einen Laden zu eréffnen. Da ihm ein
Freund das Angebot unterbreitet, gemeinsam mit ihm einen Lederwaren-Laden zu betreiben,
wird ihnen die Entscheidung abgenommen: , da sind mir vor de Wahl gstande wandere mir us
nach N. (2) oder nim ich das Agebot vom Kolleg ah dass ich zu ihm in Lade zieh und mit ihm
zdme de Lade mach und dénn hand mir de sdb Weg gnah dass mir de Lade da gmacht hand
will 50000.— isch mir zwenig gsi zum Uswandere (3)“(38/1518—1522).

39. Sequenz: Erzéhlung

Herr Miller erdffnet mit einem Freund einen Laden mit Lederwaren. Nach drei Monaten
brennt das Lokal nieder. Sie lassen sich nicht unterkriegen und mieten eine neue Réumlich-
keit. Nach einem Jahr zerstreiten sie sich. Herr Miller erzahlt, dass sie sich geschéftlich ge-
trennt hatten, jedoch weiterhin Freunde geblieben seien. Nach fiinf Jahren erhalt Herr Miller
die Kiindigung. Dank des Hinweises eines Kunden kann er eine kleine Fabrik erwerben. Sein
Traum vom eigenen Geschéft rlickt immer néher.

Folgehypothese ~ Herr Miller prasentiert sich als , Stehaufménnchen”, das trotz vieler selbstverschuldeter wie
auch fremdverschuldeter Niederlagen nie aufzugeben scheint. Diese Niederlagen versucht er
zu Uiberwinden, indem er weiterhin an der Verwirklichung des Traumes vom eigenen Geschaft
arbeitet.

40. Sequenz: Erzdhlung

Nach finf Jahren erhélt Herr Miiller die Kiindigung. Dank des Hinweises eines Kunden kann
er eine kleine Fabrik erwerben. Sein Traum vom eigenen Geschéft rlickt immer naher: , nach 5
Jahr han ich Kiindigung (bercho (5) und dénn &h (6) han ich 6ppis Neus gsuecht (2) und bin
vo S. us han ich das Fabrikli da gfunde (2) das heisst ich han das an einem Kund gseit dass
ich &h Kiindigung heg und dppis Neus suechi (2) und da frégt mich ob ich das ob das miies in
S.si (2) und da sag ich nah zu ihm &h also wenn ich dérf wiinsche (2) ah suech ich es Fabrikli
im Z. (5) und dppe 14 Tag spéter chum ich es Telefon tiber vo dem Kund (2) und de seit mir
ich séll da ahliite (1) das seq es Fabrikli” (38/1537—1544).
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41. Sequenz: Beschreibung

Der Traum vom eigenen Geschaft lasst sich jedoch nicht so einfach verwirklichen. Das Geld
und die Auftrage fehlen. Dank des finanziellen Entgegenkommens des Liegenschaftenbesit-
zers und der finanziellen Unterstiitzung durch die Invalidenversicherung kénnen sie den Miet-
zins zahlen und fiihren seit fiinfzehn Jahren das Geschaft gemeinsam: ,,am Afang hand mir
da extreme Schwierigkeite gha will 4h ich han mich da scho (bernah gha vom Finanzielle her
mir hand da en Mietzins gha vo 4500.— Franke (4) und vorher hand mir en Mietzins gha
Gschaft und Hus vo 2000.— Franke (2) und (1) da han ich kei Passantelag mehr gha also ich
han jede Kund miesse hare hole (5) und (2) da isch eus aber de Husbsitzer isch eus grosszi-
gig entgegecho und hét isch dann mit em Mietzins innerhalb vo (2) glaub vo 1 Jahr oder vo
1.5 Jahr (2) vo 4500.— abe uf 3500.— (4) sisch hetet mir das ndd chéne hebe (4) und ich
han dénn au IV. tibercho & 50 % 1.V. (4) und so sich das so hdnd mir das chdne hebe (3) und
sind jetzt dppe 15 Jahr da inne (10) aber ohni I.V. wére es au nie gange” (38/1554—1565).

Folgehypothese

Die Prasentation von Herrn Miiller zeigt, wie er wahrend Jahren bemiiht war, seinen Traum
der Selbststandigkeit zu verwirklichen. Dieser Einsatz hat sich gelohnt und ihm zu Zufrieden-
heit und Gliick verholfen.

42. Sequenz: Erzahlung

Heute gibt Herr Miiller Kurse und stellt aus Leder vorwiegend Einzelanfertigungen her. Dane-
ben bezieht er noch eine V-Rente: , was ich hiit mach das sind isch isch das ich Kiirs gib (2)
und halt Einzeluftragli (4)"(39/1588— 1589). Daneben bezieht er noch eine IV-Rente: , mit de
1.V. zéme ja mit de 1.V, zéme langeds (2)"(39/1593).

43. Sequenz: Globalevaluation

Im Nachfrageteil spricht Herr Miller diber seinen Freundeskreis und tiber die enge Beziehung
zu seiner Familie: , also ich han en Friindeskreis wo wo &h also mit de Familie also das isch
s'Allerwichtigste ohni Familie da ware ich untergange (3) das isch &h (2) das hét ich nie
chéne loslah &h durch die ganze Schwierigkeite mir hdand néd immer nur éh Freude Friede
Eierkuchen gha mir hdnd au Beziehig Frau und ich mir hdnd das isch ndd selbstversténdlich
gsi dass mir jetzt no zéme sind (4)" (40/1604—1609).

Folgehypothese

Herr Miiller erklart seinen allméhlichen Perspektivenwechsel vom hilflosen Opfer zum verant-
wortungsvollen Akteur aufgrund seiner engen Bindung zu seiner Frau und seinen Kindern.
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Zusammenfassung der sequenziellen Text- und thematischen
Feldanalyse — Selbstprasentation/Erzahltes Leben

Die biographische Selbstprisentation von Herrn Miiller ist von vier zentralen
Themen geleitet: der Verlust- und Gewalterfahrungen bzw. Krinkungen in der
Kindheit, der fehlende Moglichkeit zur individuellen Lebensgestaltung in der Ju-
gend, die Orientierungslosigkeit im frithen Erwachsenenalter und von der Stabi-
lisierung der Lebensgestaltung im mittleren und spiteren Erwachsenenalter.

1. Die Eingangssequenz beginnt mit den ersten Kindheitserinnerungen von
Herrn Miiller und betriftt die Trennung der Eltern. Diese Trennung hat einerseits
den Zusammenbruch der familidren Strukturen und andererseits die Fremdplat-
zierung von Herrn Miiller zur Folge, zwei zentrale lebensgeschichtliche Themen,
die Herr Miiller aus subjektiver Perspektive als kritische Lebensereignisse wahr-
nimmt. Als weiteres kritisches Lebensereignis in seiner Prisentation wird die Aus-
wanderung des Vaters nach A. angefiihrt, welche einen Einschnitt im Leben von
Herrn Miiller darstellt, da er von der Schwester getrennt und beim Onkel unter-
gebracht wird. Dort erlebt Herr Miiller massive psychische und physische Miss-
handlungen, muss fiir die Pflegefamilie diverse Arbeiten verrichten und hat kaum
Freizeit. Zudem wird ihm der Kontakt zu seiner Mutter mehr oder weniger unter-
bunden. Zudem stockt Herr Miiller auch mehrmals in den ersten Sequenzen,
muss Luft holen und legt immer wieder Pausen ein. Herr Miiller bezeichnet die
Erlebnisse seiner Kindheit und Jugend als ,nicht von ihm beeinflussbar<. Diese
Einschitzung deutet darauf hin, dass sich Herr Miiller in seiner Kindheit nicht als
autonom handelnder Mensch erfahren hat, sondern dussere bzw. soziale Bedin-
gungen fiir seine Handlungsmuster verantwortlich macht. Seine Selbstprisenta-
tion deutet darauf hin, dass er diesen schmerzhaften Erfahrungen auch keinen
Sinn zumessen konnte. Die Sinngebung steht in unmittelbarem Zusammenhang
mit der Identititsentwicklung, da sie die Handlungstihigkeit beeinflusst.

2. Diese Handlungsfihigkeit versucht Herr Miiller im frithen Erwachsenen-
alters wiederzuerlangen, indem er sich den Halbstarken anschliesst. Er hofft da-
durch sein negatives Selbstbild zu transformieren und sein mangelndes Selbst-
vertrauen zu stirken. Es ist bezeichnend, dass sich Herr Miiller genau jener
hedonistischen Subkultur anschliesst, die ihm Werte wie ,,Unabhingigkeit* und
»Lebensfreude“ vermittelt. Es sind Werte, die ihm in seiner Kindheit und Jugend
verwehrt geblieben sind. Obwohl sich Herr Miiller nach Freiheit und Unabhin-
gigkeit sehnt, hat er nie gelernt, mit diesen Freiheiten umzugehen, da ihm in sei-
ner Kindheit und Jugend jegliche Entscheidungsfreiheiten verwehrt blieben.
Diese Hypothesen verweisen auf einen Zwiespalt, mit dem Herr Miiller im Er-
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wachsenenalter immer wieder zu kimpfen hat. Einerseits mochte er von Personen
und Sachzwingen wie bspw. auch von einer lingerfristigen Arbeitsstelle unabhin-
gig sein, andererseits begibt er sich aber auch immer wieder in Abhingigkeitsver-
hiltnisse (in der Kindheit von seiner Mutter, im Erwachsenenalter von seiner
Ehefrau).

3. Im frihen Erwachsenenalter prisentiert sich Herr Miiller als aktiver Ge-
stalter seiner Biographie. Er unternimmt Weltreisen, verdient sein Geld als Kiinst-
ler und Kleindealer und fiihrt ein unbeschwertes Leben. Der aktive Gestalter sei-
nes Lebens ist ein erkennendes und zur Selbstreflexion fihiges Wesen, das ein Bild
von sich und der Welt hat und beides im Zuge neuer Erfahrungen modifiziert. Es
reagiert nicht mechanisch aut dussere Reize, sondern handelt ziel- und zukunfts-
orientiert und gestaltet damit seinen Lebensweg mit (vgl. Marotzki 1990; Hur-
relmann 1994; Montada 1995). Obwohl sich Herr Miiller als aktiver Gestalter
seiner Biographie prisentieren mochte, ist er im frithen Erwachsenenalter noch
immer nach Orientierung suchend und scheint sich nach wie vor nicht von seiner
Vergangenheit l6sen zu konnen. Dies erschwert es ihm, neue Bewiltigungsstrate-
gien zu erlernen. Herr Miiller ist als junger Erwachsener auch nicht fihig, erfil-
lende emotionale Bezichungen einzugehen; dies thematisiert er auch immer wie-
der in seiner Erzihlung. Er deutet eine Vielzahl von Bekanntschaften an, die fiir
ihn eine funktionale Bedeutung hatten (Vermittlung von Arbeit, Begleitung bei
Weltreisen), ihn jedoch emotional unberiihrt liessen. Auch der Beruf hat fiir ihn
zum damaligen Zeitpunkt keine identititsstiftende, sondern nur eine funktio-
nale — sprich: existenzsichernde — Bedeutung.

4. Auch im mittleren und spiteren Erwachsenenalter prisentiert sich Herr
Miiller als aktiver Gestalter seines Lebens. Wihrend er sich im frithen Erwachse-
nenalter an Vergangenheit und Gegenwart orientiert, scheinen seine Handlungs-
ziele im mittleren und spiteren Erwachsenenalter mehr zukunftsgerichtet zu sein.
Dies illustriert er damit, dass er eine Familie griindet und eine Fabrik fiir Leder-
kunsthandwerk aufbaut. Zudem sucht er im Jahr 2006 absichtlich einen ehemali-

gen Lehrer auf und hort zeitgleich auf, Drogen und Alkohol zu konsumieren.

5.3 Sequenzielle Feinanalyse

Dieser Analyseschritt dient der Uberpriifung und Erweiterung der Hypothesen
aus den bisherigen Auswertungsschritten. Die Feinanalyse ermoglicht es, bis
anhin ungeklirte Mechanismen und Regeln der Fallstruktur zu untersuchen. Es
werden Textstellen ausgewihlt, die aufgrund ihres Inhalts fiir die Verifizierung
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bzw. Falsifizierung der Hypothesen besonders geeignet scheinen. Das Vorgehen
bei der sequenziellen Feinanalyse entspricht dem Verfahren der objektiven Her-
menecutik. Fir die Analyse einer Textstelle ist es wichtig, dass sie unabhingig von
aus anderen Textstellen gewonnenen Interpretationen erfolgt (vgl. Rosenthal
2005, S.204). Es ist nur die ausgewihlte Textstelle zu betrachten, bereits erfolgte
Interpretationen sind auszublenden. Die Analyse beginnt mit der Explikation des
Kontextes, in dem die Textstelle steht. Es wird Sinneinheit fiir Sinneinheit in der
zeitlichen Abfolge des Textes analysiert. Die Sinneinheiten werden nach Pausen,
Unterbriichen in der Erzihl- bzw. Argumentationslinie oder nach inhaltlichen
Einheiten voneinander abgegrenzt. Es werden alle moglichen Lesarten zu dieser
Sinneinheit gebildet. Im Verlauf des Interpretationsprozesses werden die sich re-
produzierenden Strukturen des Falles rekonstruiert.

Erste Feinanalyse

Z 1/10-15: an Afang chan ich mich niimi gnaw erninnerid wie dos @qange@ isch
(2) ebh mini Elterd sind (2) eh hind sich hind eh (.) sich trennt wo ich oppi drii vier
Jahrig gsi bin das isch so eigentlich de Afang wo ich zum ersti Mal zu Pflegelterd cho
bin (.) dinn is Chinderbeim (2) bis opé (.) bis ich © d°Schuel gange bin bi ich chan
ich mich evinnerd han ich zwei Pflegelteri hinter miv gha () und (.) und eis Chin-
devheim (2) s’Chindevheim in A. (.)

Die biographische Eingangserzihlung bietet sowohl die Chance fiir:

e das Fremdverstehen fiir die Zuhorer im Sinne einer biographischen Anam-
nese (vgl. Hanses 2000), bei welcher der lebensgeschichtliche Prozess des
Gewordenseins, die Genese der aufgeschichteten Probleme und der er-
worbenen Handlungskompetenzen nachvollzogen wird (vgl. Schulze 1993a,
1997).

e die Selbstreflexion bei den Erzihlenden. Die biographische Anamnese kann
interaktiv und gemeinsam mit den Betroftenen gestaltet werden, indem diese
in diesen Prozess miteinbezogen werden (vgl. Rosenthal 1995).

In der Eingangssequenz erzihlt Herr Miiller von schmerzhaften und noch immer
sehr belastenden Erfahrungen, die bei ihm heftige Gefiithle hervorrufen. Die
Trennung von seinen Eltern markiert fiir den Vierjihrigen den Beginn seiner
mannigfaltigen Schwierigenkeiten. In derselben Sequenz beschreibt er, wie er in-
nerhalb von zwei Jahren dreimal den Pflegeplatz (zwei Pfegefamilien und eine
Heimplatzierung) wechseln musste. Seine Wortwahl, seine kurzen Erzihlpausen
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und sein Stottern sind Hinweise, dass Herr Miiller diese Erlebnisse bis heute nicht
bewiltigt hat.

Zweite Feinanalyse

Z 2/56-03: d’Muectter hit eus nie meh zruck iibercho, do dafiir hit ibre Briieder
gsorget, hit de Briieder vom Vatter gsorget, di isch Oberrichter gsi i de Stadt Z. (.)
Dr. Y und di hit dos nie zueglan (3) ich weiss aber, dass d’Muetter versuecht hiit,
mich zruck iiberzcho (.) d’Schwaschter, die hit die hit niimdi welli die hit niit meh
welld wiissi vo de Muetter bis (.) bis 1 d°70er Jahy (.) ich weiss sit Afangs di 70er
Jabr hinds wieder Kontakt gha d°Schwoschter und d’Muetter, aber vorher, mit zehn-
Jahrig, hit d°Schwaoschter niit meh welld wiissi, will sie isch vo di Pflegelterd ufghetzt
wordd (.)

Herr Miiller konstruiert ein Familiensystem, in dem jedes Familienmitglied
eine Rolle zugewiesen erhilt. Die michtigste Rolle hat der Vater inne, der jedoch
mit der Auswanderung seine Position im Familiensystem freiwillig an seinen Bru-
der abgibt. Dieser Onkel ist zudem Oberrichter in Z. und folglich gesellschaftli-
cher Entscheidungstriger. Herr Miiller weist in dieser Sequenz darauf hin, dass
der Bruder seines Vaters gemeinsam mit seinem Vater die michtigen Rollen im
Familiensystem innchat. Und aus diesem Grund kénnen sie gemeinsam entschei-
den, was mit ihm und seiner Schwester zu geschehen hat. Zur Mutter hat Herr
Miiller eine dusserst enge Loyalititsbindung, die {iber das ganze Leben anhilt
und erst mit ihrem Tod im Jahre 2005 endet. Die Mutter ist seine wichtigste und
verlisslichste Bezugsperson in der Kindheit und Jugend. In derselben Sequenz
versucht Herr Miiller, den Kontaktabbruch der Schwester zur Mutter zu recht-
fertigen: , sie isch vo da Pflegelteri ufghetzt worde. Es ist anzunchmen, dass un-
ermessliche Krinkungen und Verletzungen erfolgt sein miissen, dass die Tochter
wihrend so langer Zeit den Kontakt zur Mutter verweigert hat; hierauf kann je-
doch nicht niher eingegangen werden. Mit der Zeit verliert seine Schwester an
Bedeutung fiir ihn. Nach dieser Interviewsequenz erwihnt er sie auch nicht mehr.
Der Mutter weist Herr Miiller die Rolle des Opfers im Familiensystem zu, die
zwar um die Kinder gekimpft, jedoch aufgrund der gesellschaftlichen Funktion
des Onkels als Oberrichter und aufgrund von dessen Verfiigungsgewalt als Vor-
mund der Kinder keine Entscheidungsbefugnisse gehabt habe.

Dritte Feinanalyse

Z 3/114—164: (3) und (.) was isch das gsi? (3) (bustet) und dort isch eigentlich die
Holle losgange (4) han jede Ty Priigel bezoge (2) ich han numi de Dreck mijese
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mache ich han dort nod torfe s’Familie WC beniitze ich han miiessi uf d°Schigyi
schissi (3) ich ban agfange is Bett mache (2) und fiir das han ich buchstiblich Priigel
bezoge ich han nie mit de andere Kameraden Schuelkamerade torfe go spili segs go
tschuti oder irgendioppis (2) das isch schlimm gsi (2) und (3) ich bin i de Schuel
zruckgfalle (Telefon liuntet, Franw nimmt ab) ich han die vierti Klass zwei Mal
gmacht () und (.) bin knapp vier Jahr bi dire Familie gsi (2) ich han silte torfe zu
Aia Muetter sprich (.) villicht zwei dvii mal im Jahr d’Muetter hit in B. gwobnt (2)
und maximal zwei bis dvii Mal im Jabr ban ich dorfe zu ihre (2) und (.) Muetter
vo did Muetter hit mer ghalti sie seg ¢ Schlampe oder es Lueder isch grupft wie
gsprunge (.) und obwobl friihener isch das wert Schlinmpe nonig eso (2) die Meiniy
gsi vonerd Huerd und doch im Unterton isch das dabi gsi und (4) sie d’Mueter hit
inerd Bar ih sie bit ¢ Bar gha (.) nod no gschaffed die Bar hit ihre ghort (3) und
spoter en Cigarvelnde und das isch jo @dubios@ gsi (3) und wo ich i de sechsti Klass
g5t bin () und wiedermal bi de Muetter gsi bin i de Ferie (2) han ich ihre gseit ich
pichi nitmi uf T. zruck zum Uncle und Tante (2) siisch miies sie damait vechne dass
ich abhawe (2) will (2) und déiann héit mer de Uncle cho lah (.) das isch ebe di () wo
Obhuet vo mir iibercho héit (.) und dinn hit mer beschlosse das i zum ene andere
Briieder uf Z. zu dem Oberrvichter (3) wmplatziert wivd () und (3) dinn bin ich ebe
z0 dem Oberrichter cho (2) und dort han ich het ichs eigentlich vecht gha (.) mehr
oder weniger mir hiand nod vill ztue gha und sosch han ich Sackgeld iibercho (2) und
sie hind alles e chli besser wolle mache als was vorher gsi isch ich han mini Freizit
chone mit Anderne nutze (3) hand déin aber emol éh us em Kisseli vo sine Chind (.)
il Geld gstoli (.) wil Sackgeld hit mir nod glanget und siich hani niemert gha wo
mer mini Wiinsch wo ich gha han (.) irgendwie erfiillt hind ich han mich miiese da
(.) mit Chlawe bediene (3) ich weiss niimi was ich det han welle (2) und déinn isch
das hoch gange und das isch natiivli schlimm gsi (.) und d’Muetter isch déann cho
und hit das wieder begliche es isch zwinzy drisig Franke gsi so i dem beveich ume es
isch ja nod uf einmal gsi es hit sich summiert irgendwinn emol en Zweifrankler
déinmn ischs emol en Feufliber gsi und (2) eh d’Muetter hit ufjedefnll das dinn wieder
begliche und spoter (.) han ich dinn vom Vater emol feuf Dollar ufd Wichnacht
iibercho und han die miiesi miiesi is Késseli tue und nod freiwillig gmacht () und
wrgendwinn zum ene spitere Zitpunkt han ich dinn das zum Kisseli usgfisched (.)
und dort weiss ich dovt isch es drum gange dass ich en Fiili han welle chaufe (.) Fiill-
federhalter

L.: mhm

H.M.:und ih (.) i de schuel hind alli feng en Fiilli gha und ich bet halt an gern en
Fiilli gha und niimi mit em Federehalter und em Tintefiissli mijesse dn stimpe (.)
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und dinn han ich mir die feuf Dollar halt wieder zum Kisseli usegfisched und bin
die uf Bank go wechsle und (.) und han d’Quittig vo de Bank no im Portmonnaie
Sha und das hinds diann gfunde und sind davo iiberziigt gsi das seget die feuf Dollar
vo thne vo ich gstoli hey (2) und das isch ewgentlich Kiindiguny gsi wieso dass mich
Ai dann wieder usegheit et also quasi dh (.) de Muetter gseit entweder sie findi en
Platz inert dard und dard frischt oder er bringi mich nach K.

Herr Miiller gerit in einen richtigen Erzihlfluss und beschreibt seine Lebens-
umstinde als Verdingkind als Holle. Die Erinnerungen an diese Lebensphase er-
zeugen bei Herrn Miiller Gefiihle der Abneigung und Verachtung. Er schildert
die erlebten Erniedrigungen detailliert; er berichtet von den Gewalterfahrungen,
von der Familientoilette, die er nicht benutzen durfte, und darauf mit psycho-
somatischen Symptomen reagierte, indem er Bettnisser wurde; von den Noten in
der Schule, die immer schlechter wurden und dazu fiihrten, dass Herr Miiller eine
Klasse wiederholen musste; von der Mutter, die er kaum sah. Er fiihlte sich wih-
rend dieser Zeit alleine gelassen, weder war seine Mutter als emotionale Unter-
stiitzung verfiigbar, noch konnte er zu seinen Pflegeeltern eine tiefere Beziehung
autbauen. Diese Sequenz ldsst erahnen, wie belastend die erlebten Demiitigungen
und Erniedrigungen fiir ihn waren. In dieser Sequenz schildert Herr Miiller auch,
weshalb er trotz der widrigen Lebensumstinde in der Pflegefamilie nicht bei der
Mutter bleiben durfte: ,vo did Muetter hit mer ghalti sie sey e Schlampe oder es
Lueder®. Diese Aussagen deuten darauf hin, dass die Mutter von der Familie vi-
terlicherseits nicht akzeptiert war und dies dem Knaben auch verstindlich ge-
macht wurde. In der Folge beschreibt Herr Miiller, wie er mithilfe seiner Mutter
statt ins Erziehungsheim zum anderen Onkel (Oberrichter) platziert wird, was
nochmals die Bedeutung seiner Mutter als soziale Unterstiitzung verdeutlicht.
Herr Miiller schildert die Lebensumstinde in der anderen Pflegefamilie, die um
einiges besser waren. Er erzihlt, dass er dort eine ruhige Zeit verbracht habe — bis
zu dem Zeitpunkt, als er die Familie bestiehlt und aufgrunddessen in ein Erzie-
hungsheim umplatziert wird. Bei Herrn Miiller zeigen sich stets wiederkehrende
Mechanismen bei der Wahl der Handlungsmuster und Bewiltigungsstrategien.
Diese Handlungsmuster als habitualisierte Reaktionen auf seine ungiinstigen Le-
bensbedingungen wurden zu einem wesentlichen Teil seines damaligen Welt- und
Selbstbildes: Er fiihlte sich seinem sozialen Umfeld hilf- und schutzlos ausgelie-
fert. In seiner Lerngeschichte hat Herr Miiller von seinen Mitmenschen weder
Kontinuitit und Verlisslichkeit, noch irgendeine Form der Wertschitzung erfah-
ren. Im Gegentelil, es wurde ihm immer wieder deutlich gemacht, dass er nur ,,ein
Verdingkind“ sei. Diese gesellschaftliche Zuschreibung hat sein Handeln insofern
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geprigt, als dieses die tiefen gesellschaftlichen Erwartungen reproduzierte: die
Gesellschaft erwartete ja auch gar nichts anderes von ihm, als dass er sich abwei-
chend von der gesellschaftlichen Norm verhielt.

Vierte Feinanalyse

Z. (6/230-251): wo isch de T. [zu seiner Frau|? ja ja, ich han ihn vor eim Jahr,

Pfingschte vor eim Jahy bin ich ihn go ufsueche (3)

L: mhm

H.M.: isch damals en ganz junge Lehver gsi (1) bit grad d RS hinter sich gha ()

L: und isch dinn i das S. cho?

H.M.: und isch dinn i das S. cho, ja (2)

L: isch viellicht awn e chii iiberfordert?

H.M.: (3) ja (3) drum bin em an nid unbedingt bos (.)

L: mhm

H.M.: han en miiesse ufsueche, han natiirli en anderes Bild in Evinnerig gha, als was

mer dinn begegnet isch (.) und so im Gschproch ban ich miiese sige, ja (2) wenn ich

zruck denke, di isch grad zwinzgi gsi, wo er i de S. cho isch, Bewusstsii noniy eso wiit

gsi und (.) han ihm chone vergih, ja (15) und de Lebrer F., di lebt niimi (4) |...]
Dieser Textabschnitt ist als Schliisselstelle in der Erzihlung zu werten und

deutet auf einen Lernprozess hin, der neue Bewiltigungsstrategien erkennen

ldsst. Herrn Miillers Ziel war es, im Jahre 2006 einen ehemaligen, besonders bru-

talen Lehrer aus einem der Erzichungsheime aufzusuchen: ,Jban miiesse (7/247).

Das Wort ,,musste“ deutet darauf hin, dass Herr Miiller aus subjektiver Perspek-

tive die vergangenen Geschehnisse nur in der direkten Konfrontation mit diesem

Lehrer zu verarbeiten vermochte.”® Zudem geht aus der Feinanalyse der Textse-

quenz hervor, dass sich Herr Miiller im spiten Erwachsenenalter aktiv mit seiner

Vergangenheit auseinandersetzen wollte: Indem er sich befihigt sicht, die friihe-

ren Handlungen des Lehrers, der ihm nun als gebrochener Mann gegeniibertritt,

in einen Sinnzusammenhang zu bringen, wird auch das Verzeihen moglich: ,dd

isch grad zwanzgi gsi, wo er i de S. cho isch, Bewusstsii nonig eso wiit gsi (.) han ihm

chone vergiah“ (7/249-250).

25 ,,Das Prinzip der Wortlichkeit erdffnet einen direkten interpretatorischen Zugang zur Expli-
kation der Differenz zwischen manifestem Sinngehalt und latenten Sinnstrukturen des Tex-
tes“ (Wernet 2000, S.25).
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Fiinfte Feinanalyse

Z. (41/1649—-1660): und doch, da hind mir’s guet (3) ich bin viellicht nod ih de
Vater, wo mit de Chind wmeschmused und weiss ich nod was, aber dh mir bind es

guets Verbiltnis (4).

L: und was wiivded Sie sige, sind in Ihvem bishevige Libe die schonschte Evlibnis gsi?
H.M.: d’Familie (3) dass mir dh dass ich (2) bin nur eimal verhiiratet gsi (1) und
(8) ja, wenn ich zruck luege, dinn muess ich sige dh (2) ich han viel Fehler gmacht,
aber verkehrt isch nod alles gsi (8) will ich d’Fraw (1) mir hind de Weyg gfunde, mir
héind es guets Verbiltnis, miv éh (4) hinds schon zime (2) teiled Bett und Herd (2)
und das isch nod selbstverstandlich (3).

Diese letzte und entscheidende Sequenz verdeutlicht die zentrale Bedeutung
der Familie und insbesondere der Ehefrau fiir Herrn Miillers Erfahrungsverarbei-
tungs- und Lernprozess. Herr Miiller bekriftigt dies, indem er darlegt, dass seine
Frau und er den Weg gemeinsam gefunden hitten; dieser Weg war nicht von Be-
ginn weg vorgezeichnet gewesen, es habe unterschiedliche Moglichkeiten der Le-
bensgestaltung gegeben. Die beiden hitten sich jedoch entschlossen, trotz vieler
Widrigkeiten und Probleme ihren Lebensweg gemeinsam zu gehen. Es ist anzu-
nehmen, dass seine Frau ihn bei der Bewiltigung seiner schwierigen Lebensge-
schichte wie auch anlisslich des Aufbaus seines Lederkunsthandwerk-Betriebs
sehr unterstiitzt hat. Diesen Halt, den Herr Miiller bei seiner Frau findet, kommt
auch zum Ausdruck, indem er sie jeweils bei schwierigen Erzihlsequenzen herbei-
ruft. Diese Sequenz zeigt, wie soziale Bezichungen die Kognitionen, die Emotio-
nen und das Verhalten der Menschen beeinflussen. Menschen wiederum — in die-
sem Falle Herr Miiller —, interagieren auf kognitiver und emotionaler Ebene
sowie tiber ihr Verhalten mit ihrer sozialen Umwelt (vgl. Ulich 1987).

5.4 Rekonstruktion der Fallgeschichte

In diesem Analyseschritt wird aus der Perspektive der Vergangenheit die lebens-
geschichtliche Bedeutung, welche die Erlebnisse damals fiir den biographischen
Akteur hatten, rekonstruiert. Hierbei geht es um die Rekonstruktion der funktio-
nalen Bedeutung eines biographischen Erlebnisses fiir die Gesamtgestaltung des
Lebenslaufs. Die biographischen Daten werden mit den Selbstaussagen des Bio-
graphen kontrastiert. Die im ersten Analyseschritt erarbeiteten Strukturhypothe-
sen werden vor dem Hintergrund des konkreten Interviewtextes verifiziert oder
falsifiziert — oder aber es werden weitere und neue Lesarten gewonnen. In der
Chronologie der Lebensgeschichte wird vom einen biographischen Erlebnis zum
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anderen in der Logik der sequenziellen Analyse gegangen, und die Interviewpas-
sagen werden untersucht, in denen der Erzihler tiber diese Erlebnisse spricht (vgl.
Rosenthal 2005).

Es wurde die Strukturhypothese erarbeitet, dass sich die Eltern in einer fiir
Herrn Miiller sensiblen Entwicklungsphase getrennt haben, weshalb bei ithm
moglicherweise Verunsicherungen, Angste und Schuldgefiihle zuriickgeblieben
sind. Die Rekonstruktion der erlebten Lebensgeschichte deutet darauf hin, dass
weniger die Trennung von den Eltern als solche belastend war als vielmehr der
damit einhergehende Bindungsverlust — insbesondere zum Vater. Herr Miiller
hatte bereits in der frithen Kindheit eine enge emotionale Bezichung zur Mutter
autbauen konnen, obwohl ihr das Sorgerecht verweigert wurde. Die Beziehung
von Herrn Miiller zu seinem Vater gestaltete sich als problematischer. Als Herr
Miiller zehnjdhrig war, wanderte der Vater nach A. aus, tibergab die Vollmacht
tiber die Kinder seinem Bruder, der zu der Zeit Oberrichter in Z. war. Die Re-
konstruktion der erlebten Lebensgeschichte lisst vermuten, dass der Bruder auf-
grund seiner gesellschaftlichen Position bewirken konnte, dass die Kinder dem
Vater zugesprochen wurden. Die Geschwister lebten zu dem Zeitpunkt weder bei
der Mutter noch beim Vater, sondern bei einer Pflegefamilie L., bis Herr Miiller
erneut umplatziert wurde, wihrend die Schwester bei der Pflegefamilie bleiben
durfte. Die Platzierung zum Onkel J. in T. war fir Herrn Miiller verhidngnisvoll:
Er erlebte massive psychische und korperliche Misshandlungen durch die Pflege-
mutter, musste hart arbeiten und hatte kaum Freizeit. Im ersten Analyseschritt
wurde die Strukturhypothese erarbeitet, dass sich diese Vielzahl an schmerzhaften
lebensgeschichtlichen Erfahrungen weiter destabilisierend auf die Identititsent-
wicklung von Herrn Miiller auswirkten. Die Rekonstruktion der erlebten Lebens-
geschichte deutet darauf hin, dass sich seine Gefiithle der Minderwertigkeit, der
Unsicherheit und der Ohnmacht verstirkten.

1960: Drei Jahre spiter wurde Herr Miiller erneut umplatziert und kam dies-
mal zum anderen Onkel, Dr. W., der zugleich sein Vormund war. Er bestahl die
Familie und wurde ertappt. Wihrend fiir den Onkel der Diebstahl einen nicht ak-
zeptablen Vertrauensbruch darstellte, wollte Herr Miiller — wie die anderen Kin-
der — einen Fiillfederhalter besitzen und hatte dafiir das Geld entwendet. Im ers-
ten Analyseschritt wurde die Strukturhypothese erarbeitet, dass der Diebstahl fiir
ihn zum damaligen Zeitpunkt Mittel war, der Fremdbestimmung und der
Ohnmacht kurzzeitig zu entkommen. Die Rekonstruktion der erlebten Lebens-
geschichte deutet darauf hin, dass sich seine Gefiithle der Minderwertigkeit, der
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Unsicherheit und der Ohnmacht aufgrund psychischer und physischer Gewalt-
erfahrungen verstirkten.

1961 wurde Herr Miiller ins Erzichungsheim S. eingewiesen. Er brach nach
kurzer Zeit seine begonnene Lehre ab. Im ersten Analyseschritt wurde die Struk-
turhypothese erarbeitet, dass Herr Miiller aufgrund seiner schmerzhaften lebens-
geschichtlichen Erfahrungen keine Stabilitit in sein Leben bringen konnte und
deshalb seine Titigkeiten immer wieder aufgab. Die Rekonstruktion der erlebten
Lebensgeschichte deutet darauf hin, dass er aufgrund seiner Lerngeschichte zum
damaligen Zeitpunkt gar nicht in der Lage war, die an ihn gestellten Anforderun-
gen konstruktiv zu bewiltigen.

1963 wurde Herr Miiller ins Erzichungsheim B.K. eingewiesen. Er erhielt die
Diagnose ,,geistesschwach und debil“. Im ersten Analyseschritt wurde die Struk-
turhypothese erarbeitet, dass diese Diagnose seine Gefiihle der Minderwertigkeit
und der Ohnmacht seinen Mitmenschen gegentiber verstirkten. Die Rekonstruk-
tion der erlebten Lebensgeschichte deutet darauf hin, dass er tiber die Jahre
immer mehr das Vertrauen in sein soziales Umfeld verlor. Dieses Misstrauen
wurde verstirkt durch die Gewalt, der er im Erzichungsheim B.K. ausgesetzt war.
Wie massiv die Gewalt in besagtem Heim gewesen sein musste, zeigt sich daran,
dass Herr Miiller vierzig Jahre spiter diesen Lehrer aufsuchte (2006). Zudem
musste Herr Miiller auch mit dem Stigma leben, ein Heimkind zu sein. Die Ein-
weisung in ein Erzichungsheim war bis in die 1970er-Jahre mit einer Stigmatisie-
rung der betroffenen Kinder verbunden (vgl. Goffman 1975; Freigang,/Wolf
2001; Bohnisch 2006). Herr Miiller ergriff in der Jugend immer wieder die
Flucht. Neben der Flucht, verkaufte bzw. konsumierte Drogen und beging klei-
nere Bagatelldelikte. Mit Ausnahme seiner Mutter standen ihm keine verlisslichen
Bezugspersonen zur Verfiigung, die ihm emotionale Geborgenheit, Bindungssi-
cherheit, Vertrauen und Anerkennung schenkten — im Gegenteil, er wurde psy-
chisch und physisch gedemiitigt und stigmatisiert. Die Rekonstruktion der erleb-
ten Lebensgeschichte lisst erahnen, wie wenig er auf die gesellschaftlichen
Zuschreibungen modifizierend einwirken konnte, um sein Welt- und Selbstbild
aktiv mitzugestalten. Sein Welt- und Selbstbild war zum damaligen Zeitpunkt
massgeblich davon geprigt, ein ,,Heim- und Verdingkind“ zu sein.

1967: Mit geringem Selbstwertgefiihl wurde Herr Miiller — zwanzigjihrig —
aus dem Erziechungsheim entlassen. Kurz darauf schloss er sich den Halbstarken
an. Im ersten Analyseschritt wurde die Strukturhypothese erarbeitet, dass er sich
durch die Unterstiitzung der Halbstarken erhoffte, sein negatives Selbstbild zu
transformieren sowie die Anerkennung zu erlangen, die ihm bis anhin verwehrt
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geblieben war. Dazu sagt Bohnisch (2006, S.131): ,,Die subkulturelle Gruppe
dient als ersatzfordernde Umwelt, an die man sich klammert, weil sie scheinbar
der einzige Ort ist, wo noch gilt, was aus einem selbst kommt.“ Die Rekonstruk-
tion der erlebten Lebensgeschichte deutet darauf hin, dass Herr Miiller bei den
Halbstarken die schmerzlich vermisste Unterstitzung und Anerkennung fand.
Diese Anerkennung wirkte jedoch nur innerhalb der Subgruppe. Gesellschaftlich
wurden die Halbstarken geichtet. Diese gesellschaftliche Achtung erschwerte es
ihm, sein negatives Selbstbild zu transformieren.

Im selben Jahr musste Herr Miiller in die Rekrutenschule. Im ersten Analyse-
schritt wurde die Strukturhypothese erarbeitet, dass Herr Miiller zwar darauf
bestand, die Rekrutenschule zu durchlaufen, sich von den hierarchischen militi-
rischen Strukturen tiberfordert fiihlte, sodass er letztlich einen Nervenzusam-
menbruch erlitt. Die Rekonstruktion der erlebten Lebensgeschichte deutet dar-
auf hin, dass sich Herr Miiller infolge der stark reglementierten Kinder- und
Jugendjahre nach Freiheit sechnte und nicht weiter bevormundet werden wollte,
gleichzeitig jedoch mit dieser Freiheit nicht umzugehen wusste. Zu besagtem
Zeitpunkt war er noch immer nach Orientierung suchend, und seine Identitit war
nach wie vor nicht geklirt. Gemiss Erikson (1994) ist eine geklirte Identitit Vo-
raussetzung fiir die Fihigkeit, erfiillende intime Bezichungen einzugehen.

Die Folgehandlungen von Herrn Miiller deuten darauf hin, dass er mit zwei-
undzwanzig Jahren nach wie vor auf der Suche nach einer eigenstindigen Identi-
tit war. Seine Wanderjahre fithrten in nach A., wo er seinen Vater aufsuchen
wollte. Im ersten Analyseschritt wurde die Strukturhypothese erarbeitet, dass sich
Herr Miiller durch die Reise zu seinem Vater erhoffte, tiber seine Vergangenheit
aufgeklirt zu werden und neue Perspektiven zu gewinnnen. Die Rekonstruktion
der erlebten Lebensgeschichte deutet darauf hin, dass er zu besagtem Zeitpunkt
aufgrund seiner leidvollen lebensgeschichtlichen Erfahrungen als ,,Heim- und
Verdingkind“ weder konfliktfihig noch kompromissbereit war, und damit auch
seinen Traum der Versohnung zunichte machte. Nach einem Streit mit dem Vater
legte Herr Miiller wieder seine habituellen Handlungs- und Bewiltigungsstrate-
gien an den Tag — unter anderem fliichtete er und beging Bagatelldelikte —, wohl
eine Reaktion auf die fir ihn enttiuschende Begegnung mit dem Vater, von der
er sich so viel erhoftt hatte. Bis zu dieser verhingnisvollen Begegnung bemiihte
sich Herr Miiller, eine Bezichung zu ihm aufzubauen. Nach dem schmerzhaften
Konlflikt brach er den Kontakt ab und erwihnte ihn in der Erzihlung auch nicht
mehr.
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Eine weitere Strukturhypothese besagt, dass Herr Miiller das junge Erwach-
senenalter als unbeschwerte Zeit erlebte, gekennzeichnet durch Reisen, Rastlosig-
keit sowie legale und illegale Arbeiten. Es wurde die Strukturhypothese erarbei-
tet, dass die klassischen berufsorientierten Motive wie Karriere, Erfolg und
materielle Sicherheit fiir ihn ohne Bedeutung blieben. Die Rekonstruktion der er-
lebten Lebensgeschichte deutet darauf hin, dass er zu besagtem Zeitpunkt weder
fihig noch bereit war, ein lingerfristiges Arbeitsverhiltnis oder eine partnerschaft-
liche Bezichung einzugehen. Herr Miiller machte eine Vielzahl loser Bekannt-
schaften, und nach einiger Zeit brach er den Kontakt jeweils wieder ab.

Eine daran anschliessende Strukturhypothese verweist auf einen bedeutenden
Lernprozess im mittleren Erwachsenenalter. Die Rekonstruktion der erlebten Le-
bensgeschichte zeigt, dass dieser Lernprozess durch die Begegnung mit seiner
Frau ausgelost wurde, sodass es Herrn Miiller gelang, seine Selbstwahrnehmung
sowie seine Sicht auf die Welt allmihlich zu transformieren. Herr Miiller nahm
das Leben in der Folge als weniger bedrohlich wahr.

Als Strukturhypothese wird des Weiteren angefiihrt, dass Herrn Miiller die
Unterstiitzung seiner Frau das notige Selbstvertrauen vermittelte, den Schritt in
die Selbststindigkeit zu wagen. Wihrend der Beruf im jungen Erwachsenenalter
nur der Existenzsicherung diente und ihn emotional unberiihrt liess, ist er heute
fiir ihn identititsstiftend, sodass er sich als Mensch erfihrt, der ziel- und zukunfts-
orientiert handelt und gleichzeitig seine Autonomie und Individualitit zu wahren
versteht. Die Rekonstruktion der erlebten Lebensgeschichte deutet darauf hin,
dass es Herrn Miiller zwar gelungen ist, sich der Gegenwart und Zukunft zuzu-
wenden, von seiner Vergangenheit als ,,Heim- und Verdingkind“ hat er sich je-
doch bis heute nicht vollstindig 16sen kénnen.

5.5 Kontrastierung der Erzahlung mit den
biographischen Daten

In diesem Auswertungsschritt sind die zentralen Handlungsorientierungen im
Biographieverlauf von Herrn Miiller sowie sein Welt- und Selbstbild zu konkreti-
sieren (vgl. Rosenthal 1987, 1995). Wihrend sich Herr Miiller auf der Ebene der
subjektiv-intentionalen Reprisentanz als derjenige darstellt, der es ,geschafft
hat*, deuten die latenten Sinnstrukturen darauf hin, dass er seine Vergangenheit
bis heute nicht vollstindig hat verarbeiten kénnen. In diesem Kapitel wird der
biographische Verlauf aus der subjektiven Perspektive von Herrn Miiller prisen-
tiert, sowohl in Bezug auf die erlebte wie auch auf die erzihlte Lebensgeschichte.
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Wihrend auf der Ebene der subjektiv-intentionalen Reprisentanz die Tren-
nung von den Eltern als kritisches Lebensereignis geschildert, ja gar als eigentli-
che Ursache fiir die mannigfaltigen Schwierigkeiten im weiteren Lebensverlauf
prisentiert wird, deuten die latenten Sinnstrukturen des Textes darauf hin, dass
sich insbesondere der Verlust der Bezichung zu seinem Vater destabilisierend auf
seine Identititsentwicklung auswirkte. Obwohl er zeitlebens von Letzterem nur
enttiuscht wurde, bemiihte sich Herr Miiller unermiidlich bis ins frithe Erwach-
senenalter, den Kontakt zu ihm aufrechtzuerhalten, und suchte diesen sogar in A.
auf. Die Beziehung zum Onkel wird auf der Ebene der subjektiv-intentionalen
Reprisentanz als problematisch bezeichnet — dieser wird von Herrn Miiller fiir die
unterschiedlichen Platzierungen in Pflegefamilien und Heimen verantwortlich
gemacht. Die latenten Sinnstrukturen weisen eher darauf hin, dass Herr Miiller
seine damaligen Handlungen im Kontext dieser Familie bedauerte, da er bei be-
sagtem Onkel erstmals einen ,,normalen* Familienalltag erlebte, bis er die Familie
bestahl und sozusagen aus eigenem Verschulden in ein Heim kam. Auf der Ebene
der Erzihlung prisentiert sich Herr Miiller in der Kindheit und Jugend als Opfer
gesellschaftlicher Strukturen und objektiver Zwinge, auf die er nicht einwirken
kann. Er erzihlt, dass er — wiederum mit Ausnahme der Mutter — von seinem so-
zialen Umfeld systematisch abgewertet und gedemiitigt worden sei. Auch seine
Mutter stellt er als Opfer dar, wihrend Vater und Onkel die ,,michtigen* Positio-
nen im gesellschaftlichen bzw. familidren Gefiige besetzen. Auf der Ebene der er-
lebten Lebensgeschichte zeigt sich jedoch, dass sich Herr Miiller zusehends gegen
diese gesellschaftlichen Strukturen zur Wehr setzte, indem er mehrfach die Flucht
ergriff und kleinere Delikte beging. Wie Bateson (1981) und Marotzki (1990)
darlegen, konnen zur Gewohnheit gewordene, in der primiren Sozialisation er-
worbene, emotional verankerte Denk- und Handlungsmuster nicht so einfach
neu strukturiert werden. Herr Miiller greift denn auch auf diejenigen Handlungs-
regeln zuriick, die Bestandteil seines impliziten Wissens und damit zur Routine
geworden sind (vgl. Goftman 1977). Wihrend sich Herr Miiller in der erzihlten
Lebensgeschichte weiterhin als Opfer seiner Lebensumstinde prisentiert, zeigt
sich auf der Ebene der erlebten Lebensgeschichte, dass sich Herr Miiller zuse-
hends bemiihte, sich von ebendieser Identitit zu 16sen, indem er sich im frithen
Erwachsenenalter den Halbstarken anschloss. Diese starke Identifikation mit den
Halbstarken, die selber oftmals ,,chemalige Heim- und Verdingkinder® waren
und wie er, keinen Zugang zur Gesellschaft fanden, erschwerte es ihm wiederum,
sich von ebendieser Identitit zu 16sen. Im frithen Erwachsenenalter prisentiert
sich Herr Miiller als Abenteurer. Dazu erzihlt er eine Vielzahl lustiger Anekdo-
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ten. Die Ebene der latenten Sinnstrukturen ldsst erahnen, wie orientierungslos er
im frithen Erwachsenenalter immer noch war, weder fihig, sich mit seiner
schmerzhaften Vergangenheit auseinanderzusetzen noch Zukunftsperspektiven
fiir sich zu entwickeln. Die Begegnung mit seiner Frau markiert den entscheiden-
den Wendepunkt in seiner Biographie, sodass er seine Selbstwahrnehmung und
seine Sicht auf die Welt allmihlich transformieren kann. Dieser Perspektivenwech-
sel ermoglicht ihm, sich ein neues berufliches und privates Umfeld zu schaften.
Die Kontrastierung der erzihlten mit der erlebten Lebensgeschichte zeigt, wie er
zeitlebens auf der Suche nach Orientierung jenseits von Diskiminierung und Stig-

matisierung war.

5.6 Typenbildung: Partielle Wandlung

Auf der Grundlage der Fallrekonstruktion kann entsprechend der Fragestellung
der Studie ein erster Typ einer biographischen Wandlung konstruiert werden.
Herr Miiller als Reprisentant des Typus einer partiellen Wandlung hat durch
langwierige Lernprozesse seine Weltsicht dahin gehend verindern konnen, dass er
sich sozial zu integrieren vermochte: Er ist eine Partnerschaft eingegangen, hat
eine Familie gegriindet und konnte sich beruflich etablieren. Von seiner alten
Welt (Kindheit und Jugend) kann er sich aufgrund der traumatischen Erfahrun-
gen dennoch nicht ginzlich 16sen: Der hohe Leidensdruck und die noch heute
unbewiltigten Gefithle widerspiegeln sich darin, dass Herr Miiller bis heute einen
handgeschriebenen Zettel autbewahrt — vom Vater zuhanden des Onkels ver-
fasst —, auf dem Ersterer dem Bruder die Vollmacht fiir die Erzichung der Ge-
schwister erteilt. Zudem ist Herr Miiller in emotional belastenden Erzihlsituatio-
nen auf die Unterstiitzung seiner Frau angewiesen, die bei beiden Interviews im
Hintergrund anwesend bleibt und immer zur Stelle ist, wenn Herr Miiller sie zu
sich ruft: bei der Trennung von seinen Eltern, der Auswanderung des Vaters nach
A., der psychischen und physischen Misshandlungen in den Kinder- und Jugend-
heimen bzw. in den Pflegefamilien sowie bei den Schilderungen im Zusammen-
hang mit der gesellschaftlichen Zuschreibung als Verdingkind. In der Erzihlung
legt er zudem immer wieder Pausen ein bzw. stockt mehrmals, wenn er schwierige
Lebenspassagen schildern muss.
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In diesem Kapitel werden vier Fallrekonstruktionen auf das Wesentliche reduziert
wiedergegeben. Die Darstellung folgt der chronologischen Aufschichtung der le-
bensgeschichtlichen Erlebnisse und Erfahrungen. Der Fokus liegt aut der Analyse
der einzelnen lebensgeschichtlichen Ereignisse im Sinne einer Kontrastierung von
latentem Sinn und subjektiv-intentionaler Reprisentanz. Bei der Gesamtinterpre-
tation werden die Analyse und die Typisierung der Wandlungsprozesse aus der
Gegenwartsperspektive des Biographen dargestellt. Die Kontrastierung der chro-
nologischen Aufschichtung biographischer Erlebnisse und Erfahrungen mit den
aus der Gegenwartsperspektive des Biographen erzihlten Erfahrungen und Er-
lebnisse ldsst hierbei Riickschliisse auf die Struktur des Falles zu. Damit kann ein
Einblick in den biographischen Verlauf gewonnen wie auch das biographische
Gesamtkonstrukt nachgezeichnet werden (vgl. Rosenthal 1987, S.245).

6.1 Fallportrat Frau Hauser
6.1.1 Einfiihrende Bemerkungen zur Interviewsituation

Das Interview findet bei Frau Hauser zu Hause statt. Sie hat Kaftee und Gipfeli
bereitgestellt und bemiiht sich sehr, eine fiir mich angenchme Atmosphire zu
schatfen. Frau Hauser ist stolz auf ihr Haus, und ich spreche ihr ein Kompliment
aus fiir den traumhaften Ausblick aus ihrem Wohnzimmerfenster. Sie stellt Hin-
tergrundmusik an, die sie bald wieder abstellt, da diese fiir die Durchfithrung des
Interviews cher hinderlich ist. Wihrend des ganzen Interviews herrscht eine of-
fene Gesprichsatmosphire. Frau Hauser erweist sich als zuginglich und bemiiht
sich, ihre Lebensgeschichte moglichst liickenlos wiederzugeben. Am Ende des
Interviews wirkt sie erschopft. Es ist anzunehmen, dass die Erzihlung ihrer Le-
bensgeschichte ihr viel Kraft abverlangt und sie emotional mitgenommen hat.
Nach der Erzihlaufforderung spricht Frau Hauser fast vierzig Minuten un-
unterbrochen, ohne dass erzihlgenerierendes Nachfragen meinerseits notwendig
geworden wire. Sie erzihlt detailliert und chronologisch strukturiert aus ver-
schiedenen Lebensstationen. Beziiglich der ,, Textsorte“ wihlt Frau Hauser vor-
wiegend die erzihlende sowie die beschreibende Darstellung und greift selten auf
die Argumentation zurtick. Wie Lucius-Hoene und Deppermann (2004) darle-
gen, ist die beschreibende Darstellung erst moglich, wenn eine Erfahrung ver-
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arbeitet ist und ihr ein bestimmter Sinngehalt zugesprochen werden kann. Frau
Hauser ist fihig, lebensgeschichtliche Ereignisse und Erfahrungen zu reflektieren
und diese auch in der Erzihlung chronologisch wiederzugeben. Die Wahl der
Textsorte sowie die Strukturierungsleistung stellen wesentliche Hinweise auf eine
konstruktive Bewiltigung ihrer Lebensgeschichte dar.

6.1.2 Die Lebensgeschichte von Frau Hauser

Friihe Kindheit:

Frau Hauser wird am 23. Mai 1948 in O. geboren. Sie ist das jiingste Kind und
hat vier Geschwister. Kurz nach ihrer Geburt verlisst der Vater die Mutter. Als
Einjihrige wird Frau Hauser fremdplatziert.

Gleich zu Beginn der Erzihlung kommt Frau Hauser — wie bereits Herr Miil-
ler — auf die Trennung ihrer Eltern zu sprechen: ,mit ganz chli vo de Eltere wey
cho“ (1/6). Frau Hauser wird zu ihrer Patentante in Pflege gebracht. Bei dieser
Patentante bleibt sie bis 1951 (in welchem Alter Frau Hauser zu ihrer Tante als
Pflegekind kommt, ldsst sich nicht rekonstruieren). An ihren Vater hat Frau Hau-
ser keine Erinnerungen mehr, da er die Familie nach ihrer Geburt wegen einer
anderen Frau verliess. Frau Hauser erzihlt, dass sie ihren Vater als Erwachsene
woppe emol troffe (1/10) habe. Sie wird daher eine lose Beziechung zu ihrem Vater
gepflegt haben. Ganz anders gestaltet sich die Beziehung zu ihrer Mutter. Frau
Hauser beschreibt deren Erscheinungsbild und Charakter mit den Worten: ¢
ganz liebi, kovpulenti Fran [...], zu deve Minsche cho sind, wo sie gschropft hit
(1/17-18). Sie beschreibt ausfiithrlich, wie die Leute zum Schropfen zu ihrer
Mutter gekommen seien. Zudem erzihlt sie, wie die Mutter, finanziell auf sich
alleine gestellt, fiir fiinf Kinder aufkommen und nachts arbeiten musste, um tags-
iiber die Kinder versorgen zu konnen. Frau Hauser kommt auf erste gegensitzli-
che Darstellungen beziiglich der Fremdplatzierung zu sprechen: Wihrend ihre
Mutter ihr gegeniiber stets behauptet hat, dass ihr die Kinder weggenommen
worden seien, hat Frau Hauser im Erwachsenenalter in den Akten nachlesen kon-
nen, dass die Mutter Frau Hauser damals nicht mehr habe betreuen wollen und
Frau Hauser fremdplatzierte: ,ddnn seq ich (1) sey sie mit mir uf d Behirde gange
und hegi gseit, sie chimi niime klny mit miv, und ih ich miiessi weg (1)< (1/34-35).
Diese widerspriichlichen Aussagen sind fiir Frau Hauser noch heute sehr belas-
tend, und sie ist hin und her gerissen, ob sie der Darstellung der Mutter oder der-
jenigen des Fiirsorgeamtes mehr Glauben schenken soll. Diese Sequenz lisst er-
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ahnen, wie erschiittert das Vertrauen von Frau Hauser in ihre Mitmenschen und
insbesondere in ihre Mutter war.

1951 kommt Frau Hauser als Dreijihrige mit ihren vier Geschwistern ins
Kinderheim F. Frau Hauser erzihlt, dass sie keine positiven Erinnerungen an die
yKlosteranlag“ (2/58) und noch heute gewisse Bilder prisent habe: ,mini Erin-
nerige a F. sind, (.) die sind nod positiv weil das isch ¢ alti Klosteranlag gsi, wakn-
sinnig kalt, (3) riesige langi Ging (1) also als Kind hit mer sich chone verlaufe dort
inne weil es sind immer wieder abzwigigendi Ging gsi und mer hit sich nid iibevall
dorfe bewege (1) (2/58-60). Frau Hauser erzihlt, dass es immer kalt gewesen sei
und sie stets stark habe frieren miissen. Die latenten Sinnstrukturen des Textes
lassen erahnen, dass sie nicht nur eine korperliche Kilte verspiirte, sondern auf-
grund des rigiden und lieblosen Erzichungsstils der Messinger-Schwestern auch
mit einer innerlichen, emotionalen Kilte zu kimpfen hatte.?® In der darauffolgen-
den Sequenz erzihlt Frau Hauser, dass die Kinder Obst riisten mussten, jedoch
davon nichts essen durften und fiir jede Kleinigkeit mit Schligen oder Essensent-
zug bestraft wurden: ,,(2) mir hind sehr viel miiesse Obscht riischte, hind aber kei
Aorfe esse divo (1) und mer sind sehr heftig gschtraft worde fiir, fitr Chlinigkeite, also
(2) ich mein (.) mhm im Chindesalter macht mer Sache, wo (2) wo hiit ganz normal
sind, und da sinds sehr stavk sanktioniert worde, also mir hind heftigi Strafe gha,
mar hind Schiy iibevcho, und (2) und ih miv sind mit &b nid esse beschtraft worde,
also wiirklich (1) sehr heftige Strafe (2/62-67). Ihre Aussagen deuten darauf hin,
dass von den Midchen absolute Gehorsamkeit verlangt wurde, ansonsten waren
korperliche Strafen die Folge. Frau Hauser erzihlt, dass die Midchen ,beinma-
pger€ (3/98) und deshalb auch regelmissig krank gewesen seien. Frau Hauser
schildert darauthin eingehend die Krankenstation des Kinderheims, wo sie aut-
grund wiederkehrender Krankheiten ihrem Schicksal tiberlassen worden sei: ,mer
isch eifoch mus alllei gsi dort obe alli sind beschiiftigt gsi und di wo krank gsi isch
wiirklich (1) mus allei gsi dort obe mit sine problem allei mit sine Schmerze das sich
eifach das isch (1) beschisse gsi (3) (3/109-112). Diese Aussage lisst erahnen, wie
alleine sie sich zum damaligen Zeitpunkt gefiihlt haben muss, da ihr — mit Aus-
nahme ihrer Geschwister —, keine verlisslichen Bezugspersonen zur Verfiigung
standen, auf die sie hitte zurtickgreifen konnen. Im Heim sei sie jeweils ,vorsich-

26 Dazu ist Bude (1994, S.118) zu zitieren: ,,Die latenten Sinnstrukturen bilden das positiv
Unbewusste der gesellschaftlichen Praxen. Darunter kann man das Ganze der stillen Vorent-
scheidungen verstehen, die unsere Vorstellungen von dem, was real, wahr, méglich und
wahrscheinlich ist, regieren.
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tig“ (3/116) auf Wanderschaft gegangen und ,zum mini Langwiili ih tote (1)<
(3/118) die Welt der Biicher entdeckt. Obwohl ihr die Messinger-Schwestern das
Lesen untersagt hitten, habe sie sich Zugang zur ,grosse Bibliothek“ (3/119) ver-
schaffen und sich Biicher ausleihen konnen: ,dh ich bin fusziniert gsi vo dine wun-
derschone Biiecher, ich han dinn eis entdeckt, wo mich ganz bsonders fusziniert hit
(1) und das isch es alts Buech gsi us de griechische Mythologie“ (3/122—125). Frau
Hauser beschreibt, wie faszinierend diese Welt der Mythologie fiir sie als Kind ge-
wesen sei. Sie habe dann auch die Schwestern aufgefordert, ihr das Lesen beizu-
bringen: ,die hind immer gseit, du spinnsch, du bisch erscht 5, du chasch nod lise (1)
und ich han gseit, was ihr chond, das chann ich doch aw lerne (1) und irgendwinn
lern ich es doch sowieso © de Schuel, aber ich han nod uffyih (1) und ich bans wiirkls
s0 lang glocheret, bis sie mir s Alphabet ufyschribe hind (1) und vo dort ewdy han ich
didnn Gppis = tue gha i dire Ziit, wo sie, wo ich gschtraft worde bin und allei i dem
Schlafsanl gsi bin, dinn han ich agfange, Worter z schriibe, Buechschtabe zimesetze
und fantasiere und, und uf die Art han ich glernt lise, also ich han mait 6 perfekt
chione lise“ (4/133—140). Diese Sequenz verdeutlicht den unbindigen Willen von
Frau Hauser, sich nicht unterkriegen zu lassen und allen Widerstinden zum Trotz
lesen lernen zu wollen und dieses Ziel auch zu erreichen. Frau Hauser ist sich
ihrer Zielstrebigkeit bewusst und spricht diese auch often an: ,aber idh so dh han
ich glernt ah ivgendwo au min Wille diivesetze also (2) mer seit mir immer nab, dass
ich vo mine Gschwaischterti absolut die stirkschti seig, was de Wille abelangt, also ich
han immer irgendwie erveicht, und, und wenn ich viellicht es halbs Jahr oder es Jahr
han miiesse warte, aber irgendwinn han ich erveicht, was ich han welle, und, und
das isch mis Gliick gsi (2)“(4/154—159). Hinsichtlich der subjektiv-intentionalen
Reprisentanz zeigt sich Frau Hauser davon iiberzeugt, dass siec ohne Widerstands-
fihigkeit diese Kindheit voller Gewalt und emotionaler Kilte nicht tiberlebt hitte.
Die Ebene der latenten Sinnstrukturen deutet jedoch darauf hin, dass sie trotz
ihrer Willensstirke erheblich unter ihrer Kindheit ohne Liebe und Geborgenheit
gelitten haben muss.

Neben der Gewalt, der emotionalen Kilte und der Lieblosigkeit der Erziche-
rinnen seien die Kinder auch strenger Kontrolle ausgesetzt gewesen: ,also es isch
immer ¢ Schwaoster imene so ¢ Riimmli divekt am Schinfsanl zue gsi als Controllen-
rin“ (6/203-204). Frau Hauser sind noch weitere Erlebnisse aus der Zeit im Kin-
derheim prisent, und sie erzihlt von einem Zwischenfall, bei welchem die Schlaf-
gemicher der Midchen niederbrannten. Den Brand fiihrt Frau Hauser auf die
unsorgfiltige Arbeit eines angetrunkenen Heizungsmonteurs zuriick: ,da isch dh
er isch eine gsi, wo gern e chli dh trunke hit, vor allem Suure Moscht hit er immer bi
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sich ghae (1) und ich han di ziemlich oft troffe, wil ich immer e chli unterwegs gsi
bin, i dem Huus bin ich die Einzigi gsi, wo das iiberhaunpt entdeckt hit, dass di gern
¢ chli trinkt, uf jede Fall, a dem Tog muess ev e chli trunke ha“ (4/162—167). Da es
den Midchen streng untersagt war, in den Gingen des Kinderheimes ,,herumzu-
lungern®, musste Frau Hauser davon ausgehen, dass sie von den Ordensschwes-
tern geriigt werden wiirde. Sie erachtete es jedoch als ihre Pflicht, Hilfe zu holen:
Yich dinn ganze Hus zime trommelt ich bin dinn uffe schreiend und han griieft es
brennt, es brennt, es brennt“ (5/176—178). Frau Hauser erzihlt, dass die Miadchen
darauthin evakuiert und in einem wunderschonen Saal untergebracht worden
seien: mir hand dinn miiesse evakuiert wevde (1) hiand dinn die erst Nacht im
Ipangssanl inne verbracht (5/185-186). Frau Hauser beschreibt den wunder-
schonen Saal, zu dem sie ,,natirlich® keinen Zutritt gehabt hitten: ,das isch en
wunderschine Saal (1) mit ih intarsio Bode, also es hiit schini Sache dahinne wiirkli
also ah vom Kunstsinn her dh wunder schini Mobel und wunderschoni Bode und De-
ckene also irvsinniy schon gschaffe, also es hit richtig chli od dort hinne (1) nur zu
dine band mir natiivli kei Zuetritt gha“ (5/182—186). Die latenten Sinnstruktu-
ren des Textes lassen erahnen, wie aussergewohnlich die Umstinde gewesen sein
mussten, dass den Midchen der Zugang zu diesen Riumlichkeiten gestattet wor-
den war. Diese Sequenz verdeutlicht, wie die Kinder in diesem Heim immer wie-
der ihren niedrigen gesellschaftlichen Status zu spiiren bekamen. Aufgrund des
Brandes habe der Midchentrakt wieder aufgebaut werden miissen: ,mir bit wie-
der miiesse new ufbawe das isch klar< (5/192-193).

Mittlere bis spite Kindheit

1957: Frau Hauser ist zu diesem Zeitpunkt neunjihrig und bereits sechs Jahre im
Kinderheim F. Sie erzihlt, dass eine ihrer Schwestern aufgrund einer Blinddarm-
entziindung ins Spital eingewiesen wird: ,si¢ hit dann keis Blatt vors Muul gnab,
sie hit gseit alles, mir wevdet wiivkli gschlage (1) mir werded nod nur vo de Schwosch-
teve gschlnge, mir werdet au vom Dirvektor gschlage, wenn di nach dppis isch (2) und
es sind an stindig irgendwelchi abghane (1) (6/214-217). Frau Hauser berichtet
weiter, ihre Schwester habe den Arzten anvertraut, dass die Kinder nicht nur von
den Ordensschwestern, sondern auch vom Direktor geschlagen worden seien und
darauthin jeweils die Flucht ergriffen hitten. Es ist anzunehmen, dass Frau Hau-
ser immer wieder Gewalt ausgesetzt war und die Flucht zu einer habitualisierten
Reaktion auf die erlebte Gewalt wurde. In derselben Sequenz beschreibt sie, wie
die Kinder von den Ordensschwestern jeweils unter Druck gesetzt wurden, den
Aufenthaltsort der fliichtigen Kinder bekannt zu geben: ,didnn hit mer wiirkli also
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Repressalie gha wege dem wenn sie hand welle usefinde (1) dh wenn das sie gange
sind und wo hive dass sie gange sind, die hind immer alygnalk mer wiissed alles aber
il mir hettets an nod vervate wenn mir es gwiisst hetted, es isch eifach Solidaritit
unter Chind gsi“ (6/218—-222). Frau Hauser verweist auf die grosse Solidaritit,
die zwischen den Kindern geherrscht habe — trotz Repressalien vonseiten der
Schwestern, wurde der Verbleib der gefliichteten Kinder nicht preisgegeben. In
der darauffolgenden Sequenz beschreibt Frau Hauser, wie sie aufgrund einer Un-
artigkeit vom Direktor geschlagen wurde und ihm darauthin aus Wut die Fenster-
scheibe seines Biiros eingeschlagen habe: ,Und db ich bin dort emol ganz, ganz
schlimm verpriigelt worde vom Divektor also (1) mit dem Giirtel und das isch, isch
wiirhli grausam gsi, ich han ihm dafiir didnn nochher Schiebe igschlage (lacht) das
isch dinn mini Reaktion gsi, ich bin so wiictig gsi a sibem Tog und dass isch erste
Mual, dass mich en Mann gschinge hit und das isch blibe, das isch hafte blibe also ich
han kei guets Verbiltnis zu Manne ufbane (3)€ (6/226—231). Withrend sich Frau
Hauser als aktive Gestalterin ihrer Biographie prisentiert, die sich bereits in jun-
gen Jahren durch ein ausgeprigtes Durchsetzungsvermogen und durch Wider-
standstihigkeit auszeichnete bzw. sich gegentiber Gewalthandlungen aktiv zur
Wehr setzte, lassen die latenten Sinnstrukturen des Textes erahnen, wie ihr Miss-
trauen und ihre Ohnmachtsgefiihle gegentiber Erwachsenen sich aufgrund dieser
Gewalterfahrungen verstirkten und sich besonders negativ auf ihr Verhiltnis zu
Minnern auswirken sollten.

1957: Infolge dieser Zwischenfille werden die Geschwister umplatziert. Frau
Hauser erzihlt, dass zeitgleich die betreuenden Klosterschwestern ausgewechselt
worden seien — anstelle der Messinger-Schwestern waren nun Melchtaler-Schwes-
tern mit der Erzichung der Kinder beauftragt. Frau Hauser erzihlt, dass sic als
Erste der Geschwister umplatziert worden sei. Zu diesem Ereignis verfolgen sie
heute noch Bilder, wie sie in einer schwarzen Limousine abtransportiert wird:
wlso mini Gschwaschterti sind no dovt gsi (3) isch aw e so es Bild, wo sich ibrennt hiit,
also, ich chann es jederziit abriiefe, es isch immer wieder da (2) ich bin abgholt worde
innere schwarze Limousine vom dh S. L. (2) das isch en Fux voll gsi, ich weiss sogar
no sib, wil dirigi Sache praged sich ii, ich han nod gwiisst wo hive, also mer hit mir
nod gseit wo hive (1) mer hit mir nod gseit, wie lang dass es gaht, also wie die Fahrt
isch, mer bt miv nod gseit, wir mich abholt, es isch eifich so vo biit uf morn, mer hit
eifach (1) (7/251-258). In der Erinnerung vergegenwirtigt sich Frau Hauser
das Erlebte und verbindet es mit Angst- und Ohnmachtsgetiihlen, da sie von
einem Tag auf' den anderen von den Geschwistern getrennt wird, ohne zu wissen,
wohin sie gebracht wird. In der gleichen Sequenz legt Frau Hauser dar, dass sie
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grosse Miihe habe, sich genaue Jahreszahlen zu merken: ,ich han mir Jahreszable
eigentlich nod gmerkt, wil es isch so viel passiert, ich han gnueg z tue gha mit ih, mit
déine Wichsel und mit dine Entwurzlige (7/271-272). Sie begriindet ihr Unver-
mogen, sich an Jahreszahlen zu erinnern, mit der Vielzahl an wechselnden Be-
zugspersonen und Entwurzelungen, sodass Jahreszahlen fiir sie irrelevant seien.
Frau Hauser kommt nochmals auf die Trennung von ihren Geschwistern zu spre-
chen und beschreibt, wie stark sie unter dieser Trennung gelitten habe: ,min:
Gschwasterti sind hinne gsi, die sind am Brunne vor em Kloster vo F. gstande und ich
hans eifach gseh, sie sind immer kliner worde und ich bin immer witer eweg cho und
also ich han auf de sebeve Fabrt ich glanb nod eis oder zwei Wort gret, (2) ich bin so
beschiftiged gsi mit dive Trennig (2) will das isch so ¢ ungwiissheit (2) das kann
man kawm beschriebe (4)“ (7/274—277). Die latenten Sinnstrukturen lassen ver-
muten, dass ihre Geschwister zur damaligen Zeit ihre einzige emotionale Unter-
stiitzung waren, da sowohl die Mutter wie auch der Vater in ihrem Leben nicht
existent waren. Frau Hauser erzihlt, dass sie darauf hin zu einer Witwe in einem
Villenquartier gebracht worden sei: ,ich bin dinn zu enere Witfrau cho in L. also
R. bi L. das isch da wo ich dort hive cho bin, so es, so es verschlaffendes Dorfli gsi mit
ah wunderschoni Hiiser, also es hiit e huffe Chalet gha (1) und ich bin i somene Cha-
let im Villenvirtel eigentli platziert worde“(7/277—-279). Frau Hauser schildert,
dass sie eine solche Diskrepanz spiter im Leben nicht mehr erlebt habe: ,vo mise-
rabel bis viel zu guet (7/279), yidas isch wiirkli nid eifach gsi, wie ja so dhmlich wie
Himmel und Holl“ (7/280-281). Obwohl Frau Hauser darlegt, sich bemiiht zu
haben, sich an die neuen Lebensbedingungen anzupassen, lassen die latenten
Sinnstrukturen erahnen, dass sie zum damaligen Zeitpunkt emotional gar nicht
fihig war, sich auf die neuen Annchmlichkeiten und Freiheiten einzulassen: ,es
isch wiirkli eso en heftige Wiichsel gsi, und ich han irgendwie mit dim nod chone
umgah, ich muess es ganz ehrlich sige, ich han mich versuecht azpasse und versuecht,
eso liel wie miglich z sii, damit ich dive Frau nid Arger mach, wil 4h die Angscht
isch natiivli im Nacke gsi, ich ghei wieder i d Holl zrugy“ (8/293-296). In der
Folge erzihlt Frau Hauser, dass in der 6ffentlichen Schule andere Anforderungen
gestellt worden seien als in der dem Kinderheim angegliederten Schule, die sie zu-
letzt besucht hatte. In diesem neuen Handlungskontext habe sie sich nicht ein-
fiigen konnen, und erste Lernschwierigkeiten hitten sich abgezeichnet. Die Folge
waren schlechte Noten. Diese mussten von den Erzichungsberechtigten unter-
schrieben werden.?” Frau Hauser erzihlt, dass sie die Unterschrift der alten Dame

27 1In diesem Fall die alte Dame.
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gefilscht habe, um ihr jeglichen Arger zu ersparen. Die Filschung der Unter-
schrift fliegt auf, und es kommt zu immer grosseren Schwierigkeiten zwischen
den beiden, die letztlich dazu fithren, dass Frau Hauser erneut umplatziert wird.
Diese Sequenz lisst erahnen, wie belastend diese stindigen Entwurzelungen und
wechselnden Bezugspersonen fiir Frau Hauser waren, sodass sie weder in der
Schule die Leistung erbringen konnte, die von ihr verlangt wurde, noch sich ent-
sprechend den gesellschaftlichen Normen verhielt.

1957 -1958: Frau Hauser lebt wihrend drei bis vier Monaten in einer weite-
ren Pflegefamilie. Thre einzigen Erinnerungen an diese Zeit verbindet sie mit dem
Familienhund, mit dem sie viel Zeit verbringt. Eine Lesart dafiir konnte sein,
dass sie sich von Tieren nicht bedroht fiihlte und deshalb eine Bezichung zu die-
sem Schiferhund aufbauen konnte. Eine weitere Lesart wire, dass sie keine Erin-
nerungen mehr an die Pflegefamilie hat, weil sich keine Erlebnisse zugetragen
haben, die sie emotional beriihrt und von ihr ,Bewiltigungsarbeit* erfordert
hitten.

1958: Im selben Jahr kommt Frau Hauser, zehnjihrig, als Verdingkind zu
einer Bauernfamilie, wo sie ihre ,Sinn wieder brucht (9/351) habe: ,und ih ich
bin eigentlich dort hive cho, aber das han ich dinn erscht spiter us de Akte glise, ih
zum schaffe, dh das isch wiivkli als Arvbeitsplatz dinkt gsi, und ich han das sehr
schnell gmerke, ich han am Morge miiesse d Chue mdilche, diann han ich miiesse s Ross
usetue, dann han ich miiesse Gras meihe ih, imeibe fiir d Tier han ich miiesse d Hije-
ner fiiettere, ah de Hund fiiettere, ih d Chiingel fiiettere, also ich bin also wiivkli vom
Morge friieh, die erschti Avbeit am Morge isch gsi Kartoffle z koche fiir d Saue, zum
d Saue fiiettere (2) und nachher, das isch de ganzi Tag so gange“ (10/382-390).
Wihrend Frau Hauser darlegt, dass sie in diesem neuen sozialen Umfeld von
ihren Sinnen Gebrauch machen musste, lassen die latenten Sinnstrukturen erah-
nen, wie wenig Sinn sie ihren Erfahrungen — nimlich dieser Bauernfamilie als
Arbeitskraft zu dienen — zumessen konnte. Sie beschreibt die Arbeit, die sic als
Verdingkind zu verrichten hatte als Krampf: ,,Es isch, es isch en Krampf gsi, also ich
bin wiirkli non-stop am schaffe gsi, dann han ich no miiesse am Rolfli de Schoppe
mache, Rolfli fuettere, das isch de Klinste gsi, am Rolfli luege, Wisch mache, also das
isch en Hushalt gsi vo 8 Persone und, und ich han die ganz Wosch miiesse mache,
glette und, und alles und also ich bin, ich bin jeweils halb tod ins Bett gheit und am
Morge halb libig ufystande“ (10/385-390). Das Wort ,,Krampf* driickt aus, wie
anstrengend die Arbeit autf dem Hof fiir sie gewesen sein musste. Zudem habe sie
noch den ganzen Haushalt fiir die Familie fiihren miissen, was sie als zusitzliche
Belastung wahrnahm. Frau Hauser erzihlt weiter, dass sie bei dieser Pflegefamilie
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aufgrund schlechter schulischer Leistungen dieselben Strafen erhalten habe wie
im Kinderheim, nimlich Essensentzug: ,also ich bin nod besser diovt i de Schuel (2)
und Strafe sind eigentlich glich gsi wie in F. es hit niit esse gih“ (10/392-392). In
derselben Sequenz erzihlt Frau Hauser, dass sie im Gegensatz zu den Familien-
mitgliedern kein Fleisch zu essen bekam, genauso wenig wie der autistische Sohn
der Familie: ,es it niit z’esse gih also ich sowieso immer miiesse i de Kuchi esse und
sie hand dinne gesse im, im Esszimmer und ich han kei Fleisch iibercho, sie hind
Fleisch gesse, das sind scho mal die Unterschied gsi und da hinds, de dltisti Sobn vo
ihne isch fust glich alt gsi wie ich, es bitzeli jiinger gsi als ich und hit ih isch en Bett-
ndsser gsi, es hit lang brucht bis ich das gmerkt han aber dh irgendwinn isch mir das
wyfalle weil er hit zur Strafe miiesse sin, sin Lintuech miiesse usehinke und das han
ich so bescheuert gfunde (2) durch das bin ich ihm es bitzeli nicher cho also ich han
fiir mich denkt, mein Gott da isch dine ihre eigene Sobn und sie behandelt ibn so
schickands also das kann jo nod si (2) und das bit mir dort scho igliichtet, dass
eigentlich de Bueb oppis anders brucht hit als no ¢ Zurschaustellig vo sim Problem,
(2) ufjede Fall ich han dinn, (1) er hit au immer am Sonntig miiesse mit miv allei
dort blibe“ (11/392—-405). Diese Aussagen von Frau Hauser verdeutlichen, wie
stark sie und der autistische Sohn von der Pflege- bzw. der eigenen Familie gede-
miitigt und erniedrigt wurden. Frau Hauser schildert, wie sie ein enges Verhiltnis
zu ihrem Stiefbruder autbaute und sich mit ihm verbiindete, weil auch er von der
Familie ausgestossen wurde: ,durch das mir hind ziemlich e engi Beziehiy iibercho,
de Bueb und ich (2) und er hit dinn, er bit immer wieder emol ih versuecht, sini
Eltere uf sis Problem ufmerksam zmache, dass er, dass er sich zruck gsetzt fiihlt und
hiéit im Lade gstohle (3) und éh und wil dass ihne sini eigene Kind nod mached, isch
das uf mich zruck gheit, also ich het das solle da gsi sie, wenn ich gseit han, nei dinn
isch es halt gloge gsi, aber ich bins wiivkli nod gsi“(12/420-426). Frau Hauser er-
zihlt, dass ihr kein Glaube geschenkt wurde und ihr Taten zugeschrieben wur-
den, fiir die sie sich nicht verantwortlich fiihlte. Diese Sequenz veranschaulicht,
wie stark sie die ihr zugewiesene Rolle, nimlich nichts zu kénnen und fiir allen
»unfug® verantwortlich zu sein, verinnerlichte. Aufgrund einer schweren Bron-
chitis und ihres Untergewichts wird Frau Hauser fiir ein halbes Jahr zur Kur ge-
schickt: ,ich bin is T. abe cho es halbs Jahr zur Kur will ich e schwere Bronchitis gha
han und Untergwicht (4)« (12/471-472). Frau Hauser erzihlt, dass sie in der Kur
eine schone Zeit erlebt habe: ,ich bin dinn dort une e chis ufpipeled worde, das isch
¢ schoni Ziit gsi, ich mayg mich evinnere, dass mir amigs Waldschpazierging gmaocht
hénd und s huffewiis Mavroni am Bode gha hét, also wo mir aw dorfe hind esse und
wo mir an hei gnah biand zum mache, also wiirkli e schoni Ziit gsi (2) < (12/475-479).
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Diese Sequenz lidsst erahnen, wie belastend die harte Arbeit, die Demiitigungen
und die Stigmatisierung als Verdingkind fiir sie waren, sodass sich korperliche und
psychosomatische Symptome manifestierten.

Spite Kindheit

1959 kommt Frau Hauser fiir sechs Monate auf eine Beobachtungsstation, da sie
nach eigenen Aussagen als renitent gilt und jede Auskunft verweigert. Die Erfah-
rung der Machtlosigkeit gegentiber Erwachsenen hat Frau Hauser in der Vergan-
genheit mehrfach erleben miissen, und sie hat mit der Zeit gelernt, dass die Ver-
weigerung fur sie eine geeignete Bewiltigungsstrategie darstellt, um sich gegen
die Ohnmachtsgefiihle zur Wehr zu setzen.

1959-1963: Frau Hauser kommt als ungefihr Elfjihrige fiir vier Jahre in ein
Midchenheim mit vierzehn weiteren Midchen. Sie ist von den Kindern die
Jingste. Frau Hauser erzihlt, dass die Middchen eine verschworene Gemeinschaft
gewesen seien: ,,(2) und ih es isch no schwierig gsi, i die Gmeinschaft inne z cho (2)
und ich may mich evinnere, dass mir das sehr schnell glunge isch, also ich han dinn
ganz schnell zwei, drei Friindine gha i deve Meitligruppe inne“ (13/523-527). Sie
erzihlt, dass sich der Anschluss an die Gemeinschaft von Heimkindern als nicht
ganz einfach erwies. Es sei ihr jedoch schnell gelungen, einige wenige Freundin-
nen zu gewinnen. Diese Sequenz zeigt, wie wichtig es fiir sie als ,,ausgegrenztes
Verdingkind® war, sich in einer Gruppe zu integrieren. Diese Middchen dienten
ihr als soziale Ressourcen, die ihr den nétigen Halt wie auch die Anerkennung
gaben, die ihr bis anhin verwehrt blieben. In der darauffolgenden Sequenz er-
zihlt Frau Hauser, dass sie in diesem Midchenheim grosse Freiheiten genossen
und diese auch zu schitzen gewusst habe: ,mir hind ziemlich viel Freiheite gha
dort und das ban ich schin gfunde (13/532—-533). Diese Aussage verdeutlicht,
wie bedeutsam die Erfahrungen von Freiheit und Autonomie waren fiir jemanden
wie sie, die bis anhin mehrheitlich fremdbestimmt war.

In der darauffolgenden Sequenz erzihlt Frau Hauser von einem fiir sie ge-
wichtigen Ereignis: wie sie bei einem Spaziergang an einem Mutter-Kind-Heim
vorbeikommt und glaubt, ihre Schwester zu sehen — den Ordensschwestern er-
zihlt sie davon. Diese kliren die Sachlage ab und teilen ihr nach ein paar Tagen
mit, dass es sich nicht um ihre Schwester handle. Spiter habe sie erfahren, dass es
tatsiichlich ihre Schwester gewesen sei, die als Haushaltshilfe in diesem Heim an-
gestellt war: ,und ich han das nod welle akzeptiere, dass das nod stimmt, wil ich bin
mir doch mine Sinn sicher, ich weiss doch, wie mini Schwaischter usgsebt, also (1) ich
han dinn mebrmals versuecht, dass ich chann Kontakt ha mit ihre, und das isch ei-
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Such strikt unterbunde worde, und das hit mich so wiietig gmacht (14/571-575).
Frau Hauser erzihlt, dass ihr der Kontakt zu ihrer leiblichen Schwester von den
Ordensschwestern unterbunden wurde. Obwohl sie in obiger Sequenz darlegt,
dass sie in diesem Midchenheim grosse Freiheiten genossen habe, die sie zu
schitzen gewusst habe, lassen die latenten Sinnstrukturen erahnen, wie einschnei-
dend dieses Erlebnis fiir sie gewesen sein musste, weil ihr zum damaligen Zeit-
punkt keine Bezugspersonen zur Verfligung standen, aut die sie hitte zurtickgrei-
fen konnen - sie war den Ordensschwestern schutzlos ausgeliefert. Frau Hauser
erzihlt, dass sie nach diesem schmerzhaften Erlebnis mit zwei anderen Midchen
beschloss, die Flucht zu ergreifen. Wihrend in der frithen Kindheit das Eintau-
chen in die Welt der Biicher eine addquate Bewiltigungsstrategie darstellte, er-
greift Frau Hauser in der spiten Kindheit immer wieder die Flucht. Die Flucht
wie auch die Verweigerung waren fiir sie zum damaligen Zeitpunkt Mittel, sich
als autonom handelnden Menschen zu erfahren. Frau Hauser erzihlt ausfiihrlich
von ihrem missgliickten Fluchtversuch, wie die Middchen per Autostopp nach F.
fahren und von jungen Minnern mitgenommen werden: ,es sind drii Burschte gsi
und, und was dinn passiert isch, hit dem ganzi e Wendi gih (2) ich bin dinn vo eim
vo ddne Burschte vergwaltigt worde (3) und han dinn tatsichlich niime welle wiiter,
also (2) ich han, i de sibere Nacht han ich dénn welle dh in D. also ich han mich
welle ersiufe (2) wil ich das, wil das so es unfassbars Eveignis gsi isch, wo (2) dh mis
Libe uf de Chopf gschtellt hit (2)€ (15/606—611). Diese Vergewaltigung war
selbstredend ein einschneidendes Erlebnis in der Biographie von Frau Hauser,
und sie bringt dies mit den Worten zum Ausdruck: ,ich han mich welle ersiufe
(15/610). Sie erzihlt, dass ihre Freundinnen und sie von der Polizei nach diesem
Erlebnis aufgegriffen und ins Gefingnis gebracht worden seien, weil sie polizei-
lich gesucht wurden: ik es hit niemert vo eus drii oppis verzelt vo dim, miv hind
das eifuch, mir hind das nod welle verzele, mir hinds an nid chine verzele (3) mir
sind déinn es paar Tag dovt gsi, ich, ich chonnt biit niime sige, wie lang dass mir dort
g5t sind“ (15/616—619). Zum damaligen Zeitpunkt sei sie emotional nicht fihig
gewesen, tiber das Geschehene zu berichten und habe aus diesem Grund bei der
Polizei auch nicht ausgesagt. Die Rekonstruktion der Lebensgeschichte von Frau
Hauser deutet darauf hin, dass sie aufgrund ihrer traumatischen Kindheitserfah-
rungen nie gelernt hat, ihren Mitmenschen zu vertrauen, was sie in dieser Situa-
tion auch daran hinderte, die Geschehnisse der Polizei zu schildern. Bis heute
sucht sie die Schuld fiir die Vergewaltigung bei sich: ,mir sind abghaue, also mir
sind selber schuld, dass das passiert isch“ (16/650—650). Frau Hauser erzihlt, dass
die Midchen nach kurzer Zeit in die S. zuriickgeschafft und in dasselbe Midchen-
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heim zuriickgebracht worden seien. Nach einer schwierigen Zeit im Heim wird
Frau Hauser erneut umplatziert.

Jugend

1963 kommt Frau Hauser fiinfzehnjihrig fiir ein Jahr zu einer weiteren Pflege-
familie. Die Pflegemutter macht Heimarbeit, der Pflegevater ist Brieftriger: ,das
isch en angeselmni Familie gsi, und (3) also vo de erschte Ziit weiss ich nid viel, ich
weiss nur, mini Pflegmuetter bit dann spiter emol gseit, sie seiy schier verzwiiflet (3)
wil zu allem, wo sie gseit heg, heg ich gseit gha, das seig miv gliich (2) und sie heg nod
gwiisst, was los seiy (2) und ich han natiivli au niemertem oppis vo deve Gschicht ver-
zelt vorber (2).“ Diese Sequenz verdeutlicht nochmals die Relevanz des gesell-
schaftlichen Status einer Familie in den 1960er-Jahren. Frau Hauser beschreibt
diese Familie als einflussreich, wihrend sie als Verdingkind keinerlei gesellschaft-
liches Ansehen genoss. Sie legt dar, dass die Pflegemutter ihr habe helfen wollen,
sie habe jedoch noch immer eine verweigernde Haltung an den Tag gelegt und
habe sich nicht helfen lassen wollen. Widerspriichlich sind die darauffolgenden
Aussagen: Einerseits beschreibt sie das Jahr bei der Pflegefamilie als geruhsame
Zeit, in der sie versucht habe, allmihlich wieder handlungsfihig zu werden: ,es
isch eifnch es Jahr gsi, wo, wo ich irgendwie brucht han zum bi mir selber wieder Tritt
fasse“ (16/654—655). Andererseits erwihnt sie, vom Pflegevater sexuell miss-
braucht worden zu sein: ,,(4) Ah de Maa (1) de ih de Pflegvater di hét, di isch
diann irgendwinn an emol © mim Zimmer gschtande und, und ich han mich do mit
Hind und Fiiess gwebrt, dass das wieder passiert, was passiert isch“ (16/659—-661),
wund i esisch mir trotzdem passiert und (2) ah aber éh ich han dinn éb en éh oppis
entwicklet, wo (2) wo mir gholfe hit z iiberlibe, ich han dinn, wenn er cho isch, han
ich min Korper abgschtellt“ (16/664—667). Frau Hauser beschreibt, wie sie sich
zuerst gegeniiber den Anniherungen des Pflegevaters wehrte. Da er ihre abweh-
renden Gefiihle jedoch nicht respektierte, habe sie mit der Zeit gelernt, eine Stra-
tegic zu entwickeln im Umgang mit Vergewaltigungen, nidmlich ihren Korper
»abzustellen“. Frau Hauser setzte diese Bewiltigungsstrategie in der Folge immer
wieder ein, da diese zum damaligen Zeitpunkt die einzige Moglichkeit war, diese
wiederholten Vergewaltigungen emotional zu ,iiberleben“. Frau Hauser be-
schreibt, wie sie mittels Velofahrten versucht habe, ihr Leben ,,ein wenig in den
Grift zu kriegen®: ,irgendwinn ban ich dann versuecht, mis Libe wieder es bitzli in
Griff =z kriege, und ich han awn bi ihre sehr oft s Velo gnob und bin eifach i d Natur
use“ (16/635-0641). Diese Sequenz lisst erahnen, wie verzweifelt sie sich zum da-
maligen Zeitpunkt befunden haben musste und wie sie mittels Velofahrten ver-
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suchte, neue Kraft zu schopfen, um sich selbst und der Welt gegeniiber weniger
gleichgiiltig zu sein.

1964: Mit sechzehn Jahren verlidsst Frau Hauser die Pflegefamilie und wagt
den Schritt in ein selbststindiges Leben. Dieser neue Lebensabschnitt, in wel-
chem sie sich ein Zimmer nimmt und die Vorschule als Krankenpflegerin besucht,
um anschliessend eine Lehre als Krankenpflegerin zu beginnen, markiert einen
Wendepunkt in ihrer Biographie: ,Ums Ganze irgendwie abzgrenze fiir mich, (4)
o mit 16 han ich dinn mis eigene Libe id Finger gnab, ich ban dinn agfange
schaffe, (2) het dinn eigentlich solle ih e Bruef lerne, has dann versuecht mit Kran-
keschwaster, ich bin da ZF. id Vorschuel fiir Krankenpfleg, weil ich z alter nonig gha
han zum Afange, han da dinn min Ma an kenneglernt in F. wo ich dn id Schuel bin
(2) und han ih, han dinn die Lehr atrete in 1. und (2) es hit dinn dort, es hit
dinn dovt @b, es isch es Jahr lang guet gange, ich ban gueti Zensuve gha, ich han
mich gfreut iiber de Bruef wo ich han eigentlich welle lerne, fertig lerne (2) aber ich
han e Zimmerkollegin gha, die isch schikaniert worde vo de Oberschwister und ir-
gendwinn han ich dem Ganze niime chone zueluege, will sie hit z Nacht immer
briilled und hit immer mit miv dviiber gred und (2) ivgendwinn han ich mir ans
Herz gfasst und bi zu dive Oberschwister und han sie welle uf de Zahn fiible, also ich
han versuecht ihve klny zmache, was sie macht mit mineve Kollegin, dass die Lebr so
nod kann mache, Resultat davo isch gsi, dass mir beidi gfloge sind“ (17/672—-683)
(lacht). Frau Hauser ist den Lernanforderungen der Schule gewachsen und will
ihre Ausbildung zu Ende bringen, dann aber setzt sie sich fiir eine Kollegin ein,
die von einer Oberschwester schikaniert wird. Erneut zeigt sich die grosse Solida-
ritdt von Frau Hauser Gleichgesinnten gegeniiber. Die Schulleitung beschliesst
darauthin die Wegweisung beider Middchen. Frau Hauser hegt heute keinen Groll
mehr und ist nach wie vor der Uberzeugung, damals richtig gehandelt zu haben.
Anderen Menschen zu helfen, gab Frau Hauser das Gefiihl, nicht sinnlos auf die-
ser Welt zu sein und halfihr, den eigenen Schmerz zu bewiltigen.

Friithes Erwachsenenalter

Von 1965 bis 1970 arbeitet Frau Hauser in einer Druckerei, wo sie ihren zukiinf-
tigen Mann kennenlernt: ,ich han dinn im idh (2) im P. in B. han ich diann gschaf-
fed, Schichte geschaffed damit ich maoglichst schnell zu Geld chume und mir selber
kann e Wobnig nih und ih vovber han ich nur Zimmer gha oder und ih und han
wiirklich &b, ich han am Morge am fiinf agfange und mangmal diivegschaffed bis z
Nacht um zehn (2)€ (17/688—690). Wihrend Frau Hauser darlegt, dass sie viel
gearbeitet habe, um sich mit ihrem Mann zusammen eine Wohnung leisten zu
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konnen, lassen die latenten Sinnstrukturen erahnen, wie sie mittels Arbeit die
Wertschitzung und Anerkennung zu erlangen versuchte, nach der sie sich zeit-
lebens sehnte. Frau Hauser erzihlt in der darauffolgenden Sequenz, wie sie zu
Beginn der Bezichung nicht bereit war, sich korperlich auf ihren Mann einzulas-
sen, da er sie jedoch in keinster Weise bedringte, wurde sie mit der Zeit fihig, ihm
zu vertrauen und sich dann auch korperlich auf ihn einzulassen: ,als nur ih
Friindschaft aber éh das, was er viellicht erwartet bit, han ich thm nid chone gih,
also ich han nod chine mit ihm is Bett, das han ich niod chone, und ich han ihm an
nod welle verzele, was scho alles glaufe isch bi mir, aber ih es hit e so ¢ Vertranensbn-
sis gih (3) ich ban gmerkt, uf di Maa chann ich mich eifach hundert Prozent verlah,
und irgendwinn sind mir rvitig worde, mir chinntet hiirate (2) und mir hind
dinn ghiivatet (18/719-725).

1970 beschliessen sie zu heiraten: ,Au wenn er nod gwiisst hit, was alles glanfe
isch, und ich han mini Phase gha, wo ich nod han chine schlafe mit ihm, ich han mit
thm das immer irgendwie chone usdiskutiere und, und mit ihm rede, da driiber ih
dass es jetzt nod gabt, und er hit nie Forderige gschtellt, es isch, eusi Ebe isch ufere
Basis gschtande, wo, wo anderi viellicht nod hind (3) uf eve absolute Vertranensbo-
sis, wo nod immer hochjauchzendi Liebi gsi isch, sondern eifuch mehr s Bodeschtin-
dige (3) und Vertrane zuenenand (2) (18/732-739). Frau Hauser schildert die
vertrauensvolle Beziehung zu ihrem Mann in allen Einzelheiten. Fiir sie als ,,Ver-
stossene“ war es zentral, Vertrauen in diesen fiir sie so wichtigen Menschen auf-
bauen zu konnen, da sie diese Erfahrung in ihrer Kindheit und Jugend nie hatte
machen diirfen. Die Unterstiitzung von Herrn Hauser erweist sich als bedeu-
tende Ressource in der Auseinandersetzung mit ihrer schwierigen Lebensge-
schichte: ,Min Maan isch hiit na irgendwie e chii es Wunderwerk« (20/793).

Mittleres Erwachsenenalter

1971 kommt der erste Sohn auf die Welt, zwei Jahre spiter der zweite Sohn. Frau
Hausers Lebensgestaltung im mittleren Erwachsenenalter ist ganz auf die Familie
ausgerichtet. Sie erzihlt nicht viel tiber die nichsten fiinfzehn Jahre. Es ist anzu-
nehmen, dass es stabilisierende Jahre waren, die es ihr erlaubten, Geborgenheit zu
erfahren, Verantwortung zu iibernehmen und sich von ihrem Status als ,,Verding-
kind“ weiter zu distanzieren.

Spiteres Erwachsenenalter

1996 stellt einen weiteren Wendepunkt im Leben von Frau Hauser dar. Zum da-
maligen Zeitpunkt sei ihr bewusst geworden, dass ihr dltester Sohn drogenabhin-
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gig war. Zudem berichtet sie von einem cinschneidenden Erlebnis, als siec am
Bahnhot eine ehemalige Heimfreundin zu sehen glaubt.?® Frau Hauser ist mit 48
Jahren in einer schwierigen Lebenssituation, die intensive Lernprozesse und eine
Neuorientierung im Hinblick auf ihre Lebensgestaltung erfordert. Moglicher-
weise stiegen durch die Drogensucht ihres Kindes unbewiltigte Erlebnisse aus
ihrer eigenen Kindheit und Jugend wieder verstirkt auf, sodass sie auf zusitzliche
Hilfe angewiesen war und sich an eine Psychoanalytikerin wandte. Frau Hauser
beschreibt ihre tiefe Bezichung zu dieser Psychoanalytikerin: ,Am meiste prigt
héit mich i de letzte Jahre ebe die zehn Jahr Therapie, dos it mich scho prigt, ja also
das hiit ich, han vo mir us gseh han ich e tiiffi Bindig zu dive Fraw, die torf nod eso
sie, ah also mer l6bt sie nid die Bindig aber ih, aber fiir mich bestabt sie und au jetzt
wenn ich irgendwo a einer Stell bin wo ich nod witer weiss, dann wend ich msich a
sie, ich chan au jederzit in es Gsprich mit ihre, also sie isch nod verschwunde, sie isch
dn und fiir mich real (22/877-883). Die Begegnung mit dieser Psychoanalytike-
rin markiert den entscheidenden Wendepunkt in ihrer Biographie, da diese ihr die
gefiihlsmissige ,,Identifikationsmoglichkeit“ bieten konnte, die ihr in der primi-
ren Sozialisation verwehrt geblieben war: ,also ich bin au nach de Muetter ihrem
Tod emol bineve gsi, obwobl, ich han wiivkli dinkt, das wirblet bi mir meh uf (2) aber
es hiit gar nid so viel, es isch gar nod so viel passiert, ich bin mir eifach klar worde,
dass die Bindig ibe nod da gsi isch“ (22/889—-893). Frau Hauser erklirt sich die
schlechte Bezichung zu ihrer Mutter mit der mangelnden Bindung, die latenten
Sinnstrukturen des Textes lassen erahnen, dass sie zeitlebens nach einer so starken
Bindung suchte und diese in der Beziehung mit der Psychoanalytikerin fand, die
sozusagen ,, Fithrer[in] der neuen Wirklichkeit* (Berger /Luckmann 2009, S.168)
wurde. Dank dieser neuen Fiihrerin vermochte Frau Hauser ihre Erlebnisse und
Erfahrungen in einen neuen Sinnzusammenhang einzuordnen. Die folgenden
Jahre (1996-2002) sind geprigt von einer intensiven Bewiltigungsarbeit.

2002 stellt einen weiteren Wendepunkt im Leben von Frau Hauser dar —
einerseits ist ihr Sohn drogenfrei, andererseits stirbt ihr Pflegevater: ,vor oppe (2)
5 Jabhr sind, sind, jetzt wabrschiinlich scho oppe sechs Jahr, isch dinn min Pflegvater
gschtorbe, und, und dovt han ich es dinn bi de Therapie s erscht Mal verzelt, was da
alles passiert isch, aber ich hans erscht usklommeret, also es isch mit mirv passiert, und
inzwiische isch das minere Kollegin passiert und niime miv (2) und es isch dinn
Adurch die Psychoanalytikerin, wo ich gha han, die hit dinn das wieder chone, die bit

28 Ob es tatsichlich eine ehemalige Freundin aus dem Heim war, weiss Frau Hauser bis heute
nicht.
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das wieder as Tagesliecht beforderet, dass das ebe miv passiert isch und nod de andere
Kollegin, aber ich hans, ich hans uf sie verlageret (17/675—-682). Die vertrauens-
volle Bezichung zu ihrer Psychoanalytikerin, die Frau Hauser iiber die letzten
Jahre aufgebaut hat, ermoglicht es ihr, iiber die sexuellen Ubergriffe durch den
Pflegevater — die sie Jahre verdringt hat — zu sprechen. Im selben Jahr, d.h. 2002,
schliesst Frau Hauser mit 54 ihr Handelsdiplom ab und besteht die Motorrad-
und Autopriifung erfolgreich: ,, Und das isch, also das chunnt mir sppe vor wie en
Quanteschprung“ (19/778). Diese Erfolgserlebnisse haben es Frau Hauser er-
moglicht, weiter Vertrauen in sich und in ihre Umwelt zu gewinnen: ,also es hit
ganz grossi Spriing gih dann i mim Libe, wo, wo ich emol usegfunde han, dass ich,
dass ich trotz allem dppis chann und dppis chann evveiche an, (2) und das bit zerscht
emol miiesse dn si, s Selbschtwertgfiihl hit zevscht miiesse wachse (2) wm das alles i d
Weg z leite, und hiit han ich en guete Job imene Behinderteheim, also ich bin in K.
im B. titig und schaffe mit behinderte Evwachsene (19/768—774). Die Rekonst-
ruktion der Lebensgeschichte von Frau Hauser zeigt, wie sie sich — trotz einer
Vielzahl von Hindernissen und Riickschligen — zeitlebens bemiihte, eine eigen-
stindige Identitit zu erarbeiten. Eine Identitit jenseits von Fremdbestimmung,
Demiitigungen und sozialer Isolation. Es gelang ihr jedoch erst dank der Hilfe
ihrer Psychoanalytikerin, ihre Vergangenheit umfassend neu zu interpretieren.

6.1.3 Gesamtinterpretation

Frau Hauser wurde in ihrer Kindheit und Jugend mit einer Vielzahl belastender
Erfahrungen konfrontiert: die fehlende Bindung zur Mutter, die psychischen und
physischen Gewalterfahrungen in den Pflegefamilien und Kinderheimen, die
Trennung von ihren Geschwistern, die mangelnde Geborgenheit und Wertschit-
zung in den Pflegefamilien und Kinderheimen, die harte Arbeit, die stindigen
Umplatzierungen, die Fremdbestimmung, die gesellschaftliche Stigmatisierung,
die unzureichende Ernihrung, Krankheiten in der Kindheit und Vergewaltigun-
gen als Jugendliche. Diese Erfahrungen wirkten sich destabilisierend auf ihre pri-
mire Sozialisation aus. Die Alltagswelt von Frau Hauser? hitte ihr das notige
Vertrauen vermitteln sollen, jedoch war genau das Gegenteil der Fall. Thre Wirk-

29 Berger und Luckmann (2009, S.21) verstehen — in Anlehnung an Schiitz (1972) — die All-
tagswelt als ,,Wirklichkeit, die von Menschen begriffen und gedeutet wird und ihnen subjek-
tiv sinnhaft erscheint. Die Alltagswelt installiert sich im Bewusstsein in der massivsten, auf-
dringlichsten, intensivsten Weise.“ Die Alltagswelt erfihrt das Subjekt einerseits als
Wirklichkeitsordnung z. B. iiber die Sprache, die bereits vor seiner Existenz vorhanden war,
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lichkeit war geprigt von Misstrauen, Angst sowie von Schuld- und Ohnmachts-
gefiihlen, die sie gegeniiber den ,,signifikanten Anderen® autbaute. Dennoch
begann sie, bereits in ganz jungen Jahren, Vertrauen in ihre eigenen Handlungs-
fihigkeiten zu entwickeln. Diese Resilienz zeigt sich unter anderem darin, dass sie
sich aus eigenem Antrieb selber das Lesen beibrachte. In der Kindheit und Jugend
konnte sie auf wenige, dafiir verlissliche Bezichungen zuriickgreifen (Geschwis-
ter, Stietbruder). Frau Hauser gestaltete ihre Entwicklung — soweit moglich —
aktiv mit, indem sie sich immer wieder zur Wehr setzte. Dieser offensive Umgang
mit belastenden Lebenssituationen widerspiegelte sich auch in der mehrmaligen
Fluchtergreifung im Jugendalter. Eine andere Strategie war die Verweigerung —
als Moglichkeit, sich den Zumutungen der ,,Welt“ zu widersetzen. Diese Strate-
gien hat sie wihrend ihrer gesamten Kindheit und Jugend immer wieder einge-
setzt. Trotz ihres aktiven Umgangs mit Bedrohungen, identifizierte sich Frau
Hauser mit der ihr von den signifikanten und sonstigen Anderen zugewiesenen
Rolle eines Verdingkindes, das nichts wert ist und nichts kann. Ein allmihlicher
Lernprozess setzte ein, als Frau Hauser mit sechzehn Jahren den Schritt in ein
selbststindiges Leben wagte und sich dadurch weniger fremdbestimmt fiihlte.
Die Begegnung mit ihrem Mann im frithen Erwachsenenalter stellt einen weite-
ren Wendepunkt in ihrer Biographie dar. Dieser gibt ihr die Zuneigung und Wert-
schitzung, die sie als Heranwachsende so schmerzhaft vermisst hatte. Der Bezug
zwischen Frau Hauser und ihrer sozialen Umwelt stellt sich aufgrund ihrer
schmerzhaften Kindheits- und Jugenderfahrungen als fortwihrender Balanceakt
dar. Die Griindung einer eigenen Familie und die damit zusammenhingende
neue Rolle gaben Frau Hauser das Selbstvertrauen, um sich gesellschaftlich neu
zu positionieren. Diese stabilisierende Lebensphase dauerte zehn Jahre, bis Frau
Hauser mit der Drogensucht ihres Sohnes erneut ein schwerer Schicksalsschlag
traf, der sich wiederum destabilisierend auf ihre Lebensgestaltung auswirkte und
ihr ein weiteres Mal erhebliche Bewiltigungsarbeit abverlangte. In ihrer verzwei-
felten Situation nahm sie die Hilfe einer Psychoanalytikerin in Anspruch: ,und ich
han sehr, sehr e gueti Psychotherapeutin gha, sie isch nod nur Psychotherapentin gsi,
sondern auch Psychoanalytikerin (2) und das isch &b das isch s Fundamdént gsi, fiir
dass, dh dass ich wiirkli (2) Ziig alles han chone ufschaffe, also, also die ganz Chind-
heit, die ganze Eveignis und, und an mich au chone wiiterentwickle, wil ich bin da,
wo ich agfange han mit deve Therapie© (19/746—751). Die emotionale Unterstiit-

und andererseits als intersubjektive Welt, die das Subjekt mit anderen teilt (vgl. Berger/
Luckmann 2009, S.24 ft.).
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zung durch die Psychoanalytikerin half ihr, die Vergangenheit aufzuarbeiten und
einen Bildungsprozess zu initiieren. Ein Bildungsprozess, der es ihr ermoglicht
hat, durch einen qualitativen Sprung, ihre Sicht auf die Welt und auf sich nach-
haltig zu verindern: Mit 54 Jahren schloss Frau Hauser ihr Handelsdiplom ab
und bestand erfolgreich die Motorrad- und Autopriifung. Dank des Handelsdip-
loms kann sie heute den Beruf als Behindertenbetreuerin ausiiben. In der spiten
Berufswahl widerspiegelt sich auch der Altruismus, tiber den Frau Hauser zeitle-
bens verfiigte. Thr Beruf gibt ihr das so lange Zeit Vermisste: einen Halt, eine
Ordnung und den Glauben an ihre Existenzberechtigung. Frau Hausers Lebens-
gestaltung ist heute zukunftsgerichtet. Sie nutzt ihre Ressourcen, um private und
berufliche Zielvorstellungen zu realisieren. Mit ihrem Mann fiihrt sie weiterhin
ecine stabile Ehe, in der sie weder psychische noch physische Gewalt erlebt. Thre
beiden Sohne leben in der Nihe und pflegen ein gutes Verhiltnis zueinander.
Wihrend der Beruf im jungen und mittleren Erwachsenenalter ohne Sinnerfiil-
lung war und ausschliesslich der Existenzsicherung diente, ist dieser heute identi-
titsstiftend. In den Worten von Marotzki (1990) hat sich das Verhiltnis der ver-
gangenen, gegenwirtigen und zukiinftigen Ebene der Biographie aus der Sicht
des Biographietrigers verindert.

6.1.4 Typenbildung: Verwandlung

Auf der Grundlage der Fallrekonstruktion kann bei Frau Hauser von einer Ver-
wandlung gesprochen werden (vgl. Berger/Luckmann 2009, S.168). Frau Hau-
ser hat in der Psychoanalytikerin einen Menschen gefunden, mit dem sie sich ge-
fithlsmissig identifizieren konnte. Dank dieser ,,neuen Fihrerin® vermochte Frau
Hauser gegenwirtige Erlebnisse sowie solche aus der Vergangenheit in einen
neuen Sinnzusammenhang einzuordnen. Frau Hauser ist heute fihig, iiber ihre
schmerzhaften Kindheits- und Jugenderfahrungen zu sprechen, die Geschehnisse
von damals zu akzeptieren und sich nicht mehr an der Vergangenheit zu orientie-
ren, die sie als Teil ihrer Biographie akzeptieren kann — im Wissen, dass sie ohne
diese Erfahrungen nicht der Mensch wire, der sie heute ist.
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6.2 Fallportrat Frau Roth

6.2.1 Einfilhrende Bemerkungen zur Interviewsituation

Das Interview findet bei Frau Roth zu Hause statt. Sie wohnt alleine in einer klei-
nen Gemeinde in Z. Bevor wir mit dem Interview beginnen, zeigt mir Frau Roth
ihre Familienfotos und bittet mich anschliessend an ihren reich gedeckten Ess-
zimmertisch. Sie hat sich auf unser Gesprich vorbereitet und tiberreicht mir ein
Manuskript mit der aufgeschriebenen Lebensgeschichte. Ich frage sie, ob sie mir
noch Akten des Kinderheims, der Vormundschaftsbehorde o. A. zukommen las-
sen konnte, worauf sie erwidert, dass ihr keinerlei Akten zur Verfiigung gestellt
worden seien. Frau Roth scheint angespannt und versucht die Stimmung aufzu-
lockern, indem sie mir erzihlt, dass sic am gleichen Tag Geburtstag habe wie F.
W. und eine Verchrerin von ihm sei. Trotz grosser Anspannung zu Beginn des
Interviews kann sich Frau Roth emotional auf das Gesprich einlassen, benotigt
jedoch bei der Strukturierung der Ereignisse zunichst Unterstiitzung vonseiten
der Interviewerin. Zudem wird bei der Auswertung ihrer Lebensgeschichte die
uniibersichtliche Erzihlstruktur deutlich — ein moglicher Hinweis darauf, dass
noch erhebliche Bewiltigungsarbeit notig ist.

6.2.2 Die Lebensgeschichte von Frau Roth

Friihe Kindheit
Frau Roth wurde am 5. Juli 1940 in H. im ,,H.“ geboren. Sie erzihlt, dass sie
keine Erinnerungen mehr an ihre Herkunftstamilie habe: ,ddnn bin ich is Heim
cho bi H. da (1) und da chann ich mich a gar niit evinnerve. Ich kinn nur s H. oder
(1/33-34). Diese Aussage lisst zwei Interpretationen zu: Entweder sie kann sich
nicht mehr an ihre Herkunfstfamilie erinnern oder sie ist noch heute nicht fihig,
tiber dieses schmerzhafte Kapitel ihrer Geschichte zu sprechen.

1941-1946: Frau Roth erzihlt weiter, dass sie als Einjihrige ins Kinderheim
W. gebracht wird. Obwohl sie im ersten Moment nicht bereit ist zu erkliren, wes-
halb sich ihre Eltern getrennt haben: ,ich wett s ehrlich an nod sige [...]1< (1/42),
werden im darauffolgenden Satz Anhaltspunkte fiir den Trennungsgrund gege-
ben — die Gewalt des Vaters der Mutter gegeniiber —, der zu ciner ersten Fremd-
platzierung fithrt: ,ich han nur ghirt, dass vom Ghirvesige, dass ih de Vater miiet-
terlichersiits d Muetter abyschinge hit, wenn sie es Chind [tibercho] hit, so ghort gha
und de Vater, also min Erziiger, muess so sige, will ich han ihn nie gseh“ (1/43-45).
In derselben Sequenz spricht sie nicht von ihrem Vater, sondern von ihrem ,E7-
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ziiger (1/44). Sie erzihlt, dass sie ihren Vater nie gekannt und zeitlebens nichts
mehr von ihm gehort habe: ,di hit irgendwie no e anderi Familie griindet gha
(1/45-46). Thre Wortwahl deutet darauf hin, dass sie keine Beziechung zu ihm hat
autbauen konnen. IThre Mutter erwihnt sie zum Zeitpunkt der Erzihlung nicht.
Diese Textsequenz liefert erste Hinweise darauf, dass das Vertrauen von Frau
Roth aufgrund der frithen Trennung und des Verlusts der Bezichung zu ihren
leiblichen Eltern bereits friih erschiittert wurde. Wie sich diese fehlende elterliche
Zuwendung in der Kindheit auf die weitere Identititsentwicklung von Frau Roth
ausgewirkt hat, wird die Analyse zeigen.
In der darauffolgenden Sequenz schildert Frau Roth die Lebensbedingungen
im Kinderheim W., in dem sie mit ihren Geschwistern wihrend fiinf Jahren lebte:
wwo Erwachseni und Chlini gsi sind und dort bin ich gsi, (2) ja dvii, vier, ja vier,
Siinf Jabr, jo und es it mir dort aber sehr guet gfalle, well ich han gfunde die Grosse
sind lustig fiir mich“ (2/49-53). Frau Roth erzihlt, dass es ihr in diesem Heim
getallen und sie sich von den Ordensschwestern umsorgt gefiihlt habe: ,mir bind
sehr liebi Schwoschtere gha, ¢ liebe Schwischter gha, wo mich immer wieder trischtet
hit“ (2/53-54). Erinnernd vergegenwirtigt sie sich prigende Erlebnisse — sie er-
zihlt, dass die anderen Kinder jeweils am Sonntag Besuch von ihren Eltern be-
kommen hitten, sie jedoch alleine blieb und deshalb von den Kindern gehinselt
worden sei: ,die andere hind jede Sunntig Bsuech gha, d Eltere sind cho, und bi mir
isch niemert cho, und hind mich die andeve uusglachted und hind gseit, was aw los
isch mit mir und so, und ich heg ja keini Eltere, und das seig e Kataschtrophe, und
ich ban natiirli gseit nei, nei, mini Eltere chimed nod all Sunntig, die chimed na-
tiivli einmal im Jahr und nimed so es Gschinlk mit [macht eine riesige Bewegung
mit den Armen] und han bloffed wie en Wiltmeischter (2/54-57). Sie habe sich
also eine Liigengeschichte ausdenken miissen, um die Abwesenheit ihrer Eltern
zu rechtfertigen, mit den Hinseleien musste sie alleine fertig werden. Frau Roth
beschreibt, wie sie in traurigen Momenten, in denen sie die Erlebnisse der Ver-
gangenheit wieder einholen, die Erinnerung an die Wirme der Ordensschwestern
sich vergegenwirtigt: ,ddnn hit mich ebe die lieb Schwaister erst mal uf ihre Schoss
gsiisse vo emene liebe Mensch und das gspiive ich hiit noch, das isch ganz toll gsi, das
hiit mich diir ganze Libe begleitet die Wirme“ (2/57—-59). Diese Sequenz zeigt,
wie belastend sich die Entbehrung elterlicher Zuwendung in der Kindheit auf die
Identititsentwicklung von Frau Roth auswirkte und wie ihr die Erinnerungen an
die Ordensschwestern bis heute Kraft geben in der Auseinandersetzung mit ihrer
schwierigen Lebensgeschichte.
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Mittlere und spite Kindheit

1946: Frau Roth schildert den Tag, als der Heimleiter den Kindern mitteilte, dass
das Heim aufgelost werde: ,ich nime an, siebe, acht Wuche han ich Ziit gha, oder,
dn bin ich sehv truurig gsi© (2/73—74). Frau Roth erinnert sich, dass es fiir sie da-
mals belastend gewesen sei, das Heim verlassen zu miissen, da dieser soziale Raum
fiir sie Schutz und Vertrauen bedeutete. Sie erzihlt, dass sie entgegen dem land-
liufigen negativen Bild von den Ordensschwestern liebevoll betreut worden sei
und ausschliesslich gute Erinnerungen an sie hat: ,bin ich schaurig truurig gsi (1)
muess ich ehrlich sige es isch e ganze liebi, wenn mer an immer wiiescht ved iiber
Schwastere und ich hans eso schon gha“ (2/78-80). Frau Roth schildert, wie die
Kinder des Heimes W. Bauernfamilien und anderen feilgeboten wurden: ,ddnn
hiit mer [sich] amene Sunntig miiesse schon azieh und dinn miiesse in Reih und
Glied stab, und diann sind do en Huffe Liit go luege, und s evscht Mal hits gheisse,
das isch na es Herzigs aber es Niitigs, die grosse Buebe, die sind natiivli use, will die
Chraft hind, und ih die sind am evschte Durchgang use, und nachher isch de zweiti,
dn isch ¢ Fraw cho mit emene schrige Huet, die hit mir gar nod gfalle, die isch
immer bi mir stah blibe, und ich han immer dinkt hoffentlich nid, hoffentlich nod,
hoffentlich nod, und diann hind mir aber do e Wuche, zwei chone blibe, drii hind
nod chine use, will mir z chli gsi sind, oder, und déinn isch e Wuche spiter die Fraun
wieder cho und hit mich mitgnah ih o Schreck, o Schreck, hit mich mitgnah“
(3/90-97). Frau Roth beschreibt, wie die Kinder als Ware behandelt, versteigert
und dem Meistbietenden ,,verkauft worden seien, um als Arbeitskraft eingesetzt
zu werden. Wihrend die Knaben als gute Arbeiter galten und als Erste platziert
wurden, sei sie zu jung gewesen, um als Arbeitskraft interessant zu sein, zudem
war sie ein Midchen. Doch auch sie sei nach einer Woche einer Pflegefamilie zu-
gewiesen worden, ein schreckliches Erlebnis.

1946-1952: Frau Roth kommt mit sechs Jahren als Verdingkind zu einer
Bauernfamilie, die bereits drei leibliche Buben hat: ,Und déinn nachher bin ich bi
déive Familie acho, es isch e Buurefamilie gsi, dvii eigeti Buebe hinds gha [... ], esisch
fiir mich wabnnsinig e granehafti &, es Evlebnis gsi fiiv mich, das bit schaurig web
tah und nachher hit miv Muetter gseit, winn du jetzt nod ufhorsch dinn tuend mir
dich id Erzichungsanstalt wenn dir das glich isch, nei, nei, nei, das mach ich“
(3/114~119). Sie beschreibt, wie unendlich traurig sie ob der Trennung von den
Ordensschwestern gewesen sei und ununterbrochen geweint habe. Die Pflege-
mutter sei mit diesen Emotionen nicht zurechtgekommen und habe ihr gedroht,
sie in ein Erziehungsheim zu schicken. Diese Drohung ihrer Pflegemutter ver-
folgt Frau Roth bis heute: ,stark i d Knoche, oder, das han ich an ldbeslinglich mit-
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gnab€ (3/100). Frau Roth beschreibt, wie sie vom iltesten Sohn der Familie psy-
chisch gedemtitigt wurde: ,er bit mir an immer gseit, was mir fiiv armi Schwein
sesged, miv miiessed s Libe lang schaffe und mir seiged Tuble, und us eus werdi niit
und all so Dings© (3/131—-133). Die Aussagen des Stietbruders zeigt die herr-
schende gesellschaftliche Haltung den Verdingkindern gegeniiber. Neben den
verbalen Demiitigungen von ihrem Stiefbruder musste sie sich auch noch sexuell
mit ihm einlassen: ,und dinn nachher sind mir, isch er an wieder einisch cho und
hét eso Ziigs verzelt, und glichziitiy hett ich ihm no solle Sex (3/141-142). Frau
Roth beschreibt, wie verpont es damals war, sich zu wehren. Als sie sich jedoch
zur Wehr setzte, wurde sie psychisch und physisch bestraft: ,friener bit mer jo
nod s Muul diorfe ufmache, ich hans einisch gseit, und ich han mit em Chleiderbiigel
ufs Hinter dibercho wie verruckt (3/145-146). Diese Aussage von Frau Roth
zeigt, dass von den Verdingkindern absolute Gehorsamkeit verlangt wurde, an-
sonsten waren Ziichtigungen die Folge. Da Frau Roth mit dieser — fiir sie — will-
kiirlichen Gewalt nicht umgehen konnte, ergrift sie die Flucht. Unterstiitzend bei
diesen Fluchtversuchen wirkte der jiingste Sohn der Familie. Frau Roth erzihlt,
dass sie sich mit ihm verbiindet hatte, weil auch er von der Familie ausgestossen
und misshandelt worden war: ,und mir hind gseit, jetzt gond mir, jetzt gommer,
Jetzt gommer, dinn sind mir mitenand gange, dann ban ich am U. gseit, chumm,
Jetzt gond mir wieder zrugy, morn isch es wieder ganz andersch, chumm miv gond
wieder hei, das wird scho wieder guet, und es isch an immer wieder guet cho, oder,
aber mer hit scho mingsmal Selbschtmordgedanke gha (3/145-148). Frau Roth
erzihlt, dass sie gemeinsam mit ihrem Stietbruder immer wieder die Flucht ergrif-
fen habe, jedoch jeweils zurtickgekehrt sei im Glauben, dass alles wieder gut wer-
den wiirde. Sie erzihlt, dass auch alles wieder gut wurde, sie aber manchmal
Selbstmordgedanken hegte. Das Wort ,,aber* lisst erahnen, wie miserabel die Le-
bensbedingungen in der Pflegefamilie sein mussten, sodass sie in ihrer Fantasie
Selbstmordgedanken entwarf. Frau Roth erzihlt, dass sie in dieser Pflegefamilie
gelernt habe zu arbeiten: ,uf jede Fall bin ich dirt gsi, uf jede Fall bin ich dort gsi,
ah sechs Jahr und éh ich han glebrt schaffe (3/148). Zudem sei sie tiber die Jahre
von ihrer Pflegemutter immer wieder gedemiitigt und erniedrigt worden: ,Jhan
miiesse go Hose abelah, und de Vater hit miv miiesse mit der Ruete gih, bis es bliietet
hit, d Muetter isch en Sadischt gsi, die hit immer gseit no meh, wil ich han nod briie-
led, wil ich han gfunde, wenn ich briiele, dinn gits evscht vecht, oder déiann, d Buebe
héind chone go zueluege, das hit mich am meischte moge (1) wil das ban ich grane-
haft gfunde, die, die seelische Grausambkeite, oder, und dinn nachher hinds glached
und dh d Muetter hiit gseit no meh, no meh, und evscht wenn s bliietet hit, chann mer
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hiore“ (4/151-158). Diese Aussagen lassen erahnen, wie schmerzhaft die psychi-
schen und physischen Gewalterfahrungen durch die Pflegemutter fiir sie gewesen
sein mussten. Frau Roth erzihlt, dass sie noch heute sichtbare Spuren der Miss-
handlungen auf ihrem Riicken trage: ,also mer gseht hiit no Strieme am Riicke,
wenn ich im Solavium bi, bin vor dvii Jahr mit em Friind im Solavium gsi, und hit
er gseit, was bisch dinn du fiiv Strieme am Riicke, und dinn han ich gseit, ja das
isch vo dort hir, das macht niit, die Schmerze sind nod gross gsi, aber die innere (1)<
(4/158-160). Frau Roth erzihlt, dass sie die korperlichen Misshandlungen weni-
ger schlimm in Erinnerung hat als die seelischen Wunden, die bis heute nicht ver-
heilt sind. Diese Sequenz zeigt, wie erschiittert das eigene Identititsverstindnis
von Frau Roth zum damaligen Zeitpunkt war und wie sehr die Stigmatisierungen
und Demiitigungen, denen sie als Verdingkind ausgesetzt war, sie bis heute be-
lasten.

Schulzeit

An ihre Schulzeit hat Frau Roth unterschiedliche Erinnerungen: .z de Schuel bin
ich ja gar niit gsi, dort han ich die schlechteschte, also i de evschte und i de zweite
Kiass han ich sehr gueti Note gha, da biand mir e Lebverin gha, nachber hind mir en
Lehrer gha, di hat mich voll kaputt gmacht wige de Chleider und wige de Halb-
schueh, und &b immer han ich miiesse, und dinn han ich dinkt, es isch doch niime
luschtig i d Schuel z go, bin ich niime i d Schuel, stundelang am Morge glueged, wie
d Kleeblettli gfiillt sind mit dem schone Wasser i allne Farvbe, das han ich stundelanyg,
de Hiind nacheglueged, warum sie eso belled wege miv, und &b bin immer ¢ Stund z
spéit cho, und s hitt hiit no e Huffe Strafufyabe, aber dh, das macht ja immer no niit,
und dinn bin ich ebe, dann bin ich doch no gschtige © en anderi Klass, und dinn
hénd mir wieder en andere Lehver gha, und di bits guet gmeint mit mir, aber ich
han ibn nod verschtande, nach déirve Schikane han ich dinkt, es sind alli gliich, und
da muess ich sige, da han ich allwey e chli, de hiits sicher sehr guet gmeint, wenn ich
hiit eso dvitber nachdinke, de hit mich mit em Velo heigfahre, demit ich ja mit dem
Velo heil hei cho bin, und ich han déankt, de witt mich schikaniere© (5/207-220).
Frau Roth erzihlt, dass sie in den ersten zwei Klassen eine gute Schiilerin gewesen
sei, bis sie einen neuen Lehrer erhalten habe, der sie vor allen aufgrund ihres ge-
sellschaftlichen Status als Verdingkind erniedrigte und demiitigte. Demiitigung
ist ein stets widerkehrendes Thema ihrer Erzihlung. Sie beschreibt, wie sie des
Ofteren dem Schulunterricht ferngeblieben sei, um diesen Erniedrigungen zu
entgehen. Sie habe dafiir umso mehr Zeit in der Natur verbracht. Diese Aussage
deutet darauf hin, dass die Zeit in der Natur fiir Frau Roth eine Strategie war, um
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Kraft zu schopfen fiir die Auseinandersetzung mit ihrem schwierigen Alltag. Da
sie Ofters in der Schule fehlte, erhielt sie einerseits vermehrt Strafaufgaben und
andererseits auch schlechte Noten. Die Folge war die Versetzung in cine andere
Klasse. Sie erzihlt, dass ihr der neue Lehrer gut gesinnt war, sie zu fordern ver-
suchte, sie ihn jedoch nicht verstanden habe. Die Rekonstruktion der Lebensge-
schichte von Frau Roth deutet darauf hin, dass sie aufgrund ihrer schmerzhaften
Erfahrungen zum damaligen Zeitpunkt unfihig war, ihren Mitmenschen, und in
diesem Fall diesem Lehrer, zu vertrauen.

Jugend

1952-1957: Frau Roth ist vierzehn Jahre alt und kommt fiir fiinf Jahre zu einer
Lehrerfamilie: ,da bin ich vorber no is Dings cho, is Lebrjabr zur Familie F., ¢ Leb-
rerfamilie, und dort hit mer scho sehr guet gmerkt, dass mer so tiiff unne isch, und
sie dh s standesbewusstsii isch enorm gsi, das find ich an nod ganz guet, wil mer hit
eus kei Moglichkeit gih, oppis z lehve und ppis Wisterbildig z mache, jo nod siisch it
mer die Angschtellte niime, wo so giinschtig schaffed und so wiiter< (5/196—200).
Obwohl Frau Roth durchwegs positive Erinnerungen an diese Pflegefamilie hat,
bleibt sie sich auch dort ihres niedrigeren Standes bewusst, denn beziiglich schu-
lischer Leistungen wurde ihr nicht viel zugetraut, und aus der Perspektive der
Lehrerfamilie waren solche auch nicht erstrebenswert fiir ein Verdingkind, da sie
win erster Linie als giinstige Avbeitskraft zu dienen hatte (5/277). Frau Roth er-
zihlt zudem, dass sie jeweils zuschauen musste, wie die leiblichen Kinder der Pfle-
getamilie vor dem Schlafengehen von ihren Eltern ,verkiisst worde« (5/202) seien.
Sie hingegen bekam keinerlei Zuneigung zu spiiren. In einem langwierigen und
schmerzhaften Prozess hat Frau Roth lernen miissen: ,es isch mis Libe und es isch
mis Schicksal“ (5/203). Obwohl sie sich als eine Person darstellt, die ihr Schicksal
— Verdingkind zu sein — akzeptiert hat, lassen die latenten Sinnstrukturen des Tex-
tes vermuten, dass sie bis heute darunter leidet, gegentiber der restlichen Gesell-
schaft als minderwertig zu gelten, und dass sie noch immer auf der Suche nach
der so schmerzlich vermissten Anerkennung und Wertschitzung ist. Um An-
erkennung zu erhalten, hatte sie nur die Moglichkeit zu beweisen, dass sie eine
gute Arbeitskraft war.

1957 stellt einen Wendepunkt in der Biographie von Frau Roth dar: Sie ver-
lisst siebzehnjihrig die Pflegefamilie, um eine neue Bleibe und eine Arbeitsstelle
zu suchen. Sie findet ein Zimmer in L. bei Frau B. und erhilt eine Anstellung im
Service in G. Thr Freund hilt sein Versprechen und besucht sie wochentlich: ,da
isch jedi Wuche einisch, isch er inne und hit mit miv diskutiert, und &b es isch denn
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no wistergange, und er hit mir no gseit, er well miv d Liebi lerne, das hit er au
gmacht, aber nod hiivate, das hit er immer gseit, oder, aber er tiieg mich vorbereite,
wil er hiit ja gwiisst, dass ich jo kei Vater ha, und das ban ich sehy gnosse (8/351—355).
Dieser Mann tibernimmt sozusagen die Vaterrolle, da ihr leiblicher Vater fiir sie
nicht existent ist. Frau Roth erzihlt, dass sie diese gemeinsame Zeit sehr genossen
und von ihm eine Zuneigung erfahren habe, die ihr als Kind von den leiblichen
und den Pflegeeltern verwehrt geblieben sei.*® Frau Roth fand immer wieder Zu-
gang zu sozialen Ressourcen wie den Ordensschwestern, dem Stietbruder in der
Bauernfamilie, dem Vormund, dem Pfarrer und nun dem Mann, den sie nicht
beim Namen nennt. Diese Ressourcen waren zum damaligen Zeitpunkt Teil ihrer
Bewiltigungsstrategien. Frau Roth vermag ihr Leben aktiv zu gestalten: Sie tritt
dem Turnverein, der Kongregation und dem Theater bei.

Friithes Erwachsenenalter

Frau Roth erzihlt eine Episode aus dem frithen Erwachsenenalter: ban ich dirt
ganz e luschtigi Ziit gha, jede Abiy tanzed, am Morge sind mir oppe am zehni, elfi
z2wolfi ufyschtande, am Namittag hind miv mit de Muetter e chli gjitet, und nach-
her sind mir wieder ab uf d Pischte, oder, scho e super Ziit gsi, aber da han ich plotz-
lich kei Geld meb gha, und dinn ban ich dinkt, ich muess irgendwie wieder schaffe“
(8/378-382). Das verinderte soziale Milieu sowie die neue Bezugsperson in
threm Leben leiten einen Lernprozess ein, der es Frau Roth ermoglicht, weitere
Freiheiten und eine selbstbestimmte Lebensfithrung zu erproben. Aus Geldman-

gel kehren Frau Roth und ihre Freundin nach ein paar Monaten in die S. zuriick.

30 Erstaunlich ist, dass siec den Namen dieses Herrn nicht nennt.
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Mittleres Erwachsenenalter™!

Frau Roth erzihlt, dass sie ihren kiinftigen Ehemann und heutigen Exmann wih-
rend der Arbeit am B. kennengelernt habe: Jan dort au min Ex-Man kenne-
glernt, di isch K. gsi in H., und ich han gfunde, er isch an viel jiinger, isch sechs Jahr
Jiinger gsi als ich, und di hit mir ¢ usserordentlichi Sichevbeit gih, di hit an nie
mitgmacht, wenn so gruusig gschnured worde isch, muess ich ehrlich sige, di hit fiir
mich ¢ wabnsinnigi Sicherbeit daygschtellt, und ich han mich wobl gfiiblt bi ihm
(9/427-430). Frau Roth schildert ihre damalige Bezichung zu ihrem Exmann:
wie er ihr ein hohes Sicherheitsgefiihl vermittelt habe und wie er immer zu ihr
stand, trotz Gerede. Die Begegnung mit ihrem Exmann markiert einen weiteren
bedeutenden Wendepunkt in der Biographie von Frau Roth, da dieser sie dabei
unterstiitzt, allmihlich Vertrauen in sich und die Welt zu gewinnen. Frau Roth
erzihlt, dass sie sich kurz nach dem Kennenlernen verlobt und geheiratet haben:
sund ih glii dvuff bind miv eus verlobt und na glii hine druff hiand mir es Chind
tibercho, no nod ganz, mir hind dinn no ghiiratet gschwind zwiischedinne [lacht],
und dinn nachher hind mir de M. iibercho, da isch er an druff|zeigt ein Familien-
bild], hand mir iibercho, und das isch fiir mich e irsinnigi Freud gsi“ (9/430-433).
Thre neue Rolle als Ehefrau hilft ihr, sich weiter von ihrer tief verankerten Identi-
tit als Verdingkind zu distanzieren.

1971 kommt ihr erstes Kind, M., auf die Welt. Die Lebensgestaltung von
Frau Roth ist ganz auf die Familie ausgerichtet, ihr Mann hingegen mochte in
dieser Lebensphase materielle Guiter anschaffen, obwohl das Geld fehlt: ,da bt
immer Sache kauft und riesigi Sache, es viese Schiff, es riesigs Auto und immer iiber
d Bank, und das bin ich mir siberhaupt nod gwohnt gsi, und mir hind de M. gha
und b kei Geld, und gli dvuff, 1973 isch dinn de U. cho“ (10/441—-443). Frau
Roth erzihlt, dass diese unterschiedlichen Wertvorstellungen zu ersten Differen-
zen mit ihrem damaligen Ehemann fiihrten.

1973 kommt der zweite Sohn, U., zur Welt. Frau Roth erzihlt, dass U. nach
einem Jahr an Leukidmie erkrankt sei und sie mit ihm zweimal wochentlich habe
ins Spital gehen miissen. Nach einem Jahr in Behandlung stirbt U.: ,nach eim
Jabr isch er dann an gschtorbe, und dinn isch es total fertig gsi mit eus, oder, ich
muess scho sige, wenn das i de hiitige Situation wiivd passiere, wiivd ich walbrschiin-
lich niime scheide, wil mer zablt en hoche Priis, also ich sige immer, mer zahlt en
hiche Priis, wenn mer zdme blibt, dass mer chann zdme blibe, muess mer dva schaffe,

31 Die Erzihlung von Frau Roth deutet auf die Liicke hin zwischen 1958 und 1970, die sich
jedoch anhand ihrer Erzihlung nicht mehr rekonstruieren lisst.
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sehr, aber mer zahlt aw en hoche Priis wenn mer wieder allei isch, ddann muess ich an
sage, und uf jede Fall sind miv usenand, aber Gott sei Dank nod eso im, im iisserschte
Unfriede, uf jede Fall, de M. hit en guete Kontakt zum Vater chine bhalte, und da
bin ich an froh driber« (10/448—-455). Der Tod des Kindes fithrte zum endgiilti-
gen Bruch mit ihrem damaligen Ehemann. Frau Roth erzihlt, dass sie damals im
Guten auseinandergegangen seien und der ilteste Sohn noch heute ein gutes Ver-
hiltnis zum Vater habe.

1974 markiert einen weiteren bedeutenden Wendepunkt in der Biographie
von Frau Roth: Sie wagt den Schritt in die berufliche Selbststindigkeit und griin-
det eine Firma: ,,So jetzt isch fertig, jetzt mach ich es Chartli, und zwar schrieb ich
druff: Wolmungsreinigungen fiiv Anspruchsvolle (11/513). Mit dieser neuen be-
ruflichen Herausforderung versucht Frau Roth ihre schwierige Lebenssituation
zu meistern.

1974-1998: Die folgenden Jahre sind geprigt vom Aufbau der Firma und
der Erziehung ihres Sohnes als alleinerziehende Mutter.

Spiteres Erwachsenenalter

1998-2007: Mit 48 Jahren fingt Frau Roth nach eigenen Aussagen an zu leben:
yhan erscht mit 48 so vichtig agfange, da han ich an glebt, da han ich en Friind gha,
wo ich iiberall mit ihm diive greist bin mit ihm. Zebn Jaby han ich glebt wie en Fiirst,
déinn isch das usenand gange, und wie das isch im Libe, oder, ddnn bin ich fiir sechs
Jabr allei, han so en Friind, ¢ so ¢ platonischi Liebi, aber au ganz schin. Mir gind
miteinand go esse, mir gond go tanze ab und zue“ (11/528-532). Das Geschift
lduft gut, sie hat keine dringlichen familidren Verpflichtungen mehr und fiihrt
cine unbelastete Bezichung. Angesprochen auf ihre Ressourcen, verweist sie auf
ihren Optimismus und auf'ihren Humor. Frau Roths Humor kommt auf der Ver-
haltensebene dadurch zum Ausdruck, dass sie mir wihrend des Interviews immer
wieder Anekdoten aus ihrem facettenreichen Leben erzihlt. Neben dem Riick-
griff auf ihre personalen Ressourcen, zeichnet sich Frau Roth durch die Fahigkeit
aus, die ihr zur Verfiigung stehende soziale Unterstiitzung nutzen zu konnen: ,en
starke Staomm vo mir han ich mitiibercho, Gott sei Dank, und déann ban ich en Ascht
Afunde o dem Vormund, en Ascht a deve Schwaischter logischerwiis, en Ascht da, en
Ascht dort, und so isch de Banm fertig® (15/707-709). Dazu gibt ihr heute die
Arbeit den entscheidenden Lebenssinn: ,jetzt schaffe ich no Gott sei Dank so lang,
ich hoffe, ich blibe gsund bis 81, und nachher machts klick, und dinn isch guet, oder,
50 lang dass ich chann schaffe, isch es guet, aber nachher guet (14/651-653). Die
Rekonstruktion der Lebensgeschichte von Frau Roth zeigt, wie sie sich mittels
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Arbeit und unermiidlichem Kampfgeist die Anerkennung und Wertschitzung zu
erarbeiten versuchte, die ihr in der Kindheit und Jugend verwehrt wurden.

6.2.3 Gesamtinterpretation

Frau Roth war nicht nur in ihrer Kindheit und Jugend mit kritischen Lebensereig-
nissen konfrontiert, sondern blieb auch im Erwachsenenalter nicht von Schick-
salsschlidgen verschont: Als Einjdhrige wurde sie von ihren Eltern verlassen, in den
Pflegefamilien musste sie Arbeitseinsitze leisten und war physischer und psychi-
scher Gewalt ausgesetzt. Sie wurde in der Kindheit und Jugend mehrfach umplat-
ziert, und hatte im Erwachsenenalter den Tod ihres Kindes und eine Scheidung
zu bewiltigen. Diese zu unterschiedlichen Zeitpunkten eingetretenen Ereignisse
wirkten sich wiederholt destabilisierend auf ihre Identititsentwicklung aus. In der
Kindheit (primire Sozialisation) wurde sie von ihren Eltern als die ,,signifikanten
Anderen, die fiir die Entwicklung des Urvertrauens verantwortlich gewesen
wiren, massiv enttiuscht. Sie konnte zeitlebens weder eine Bezichung zu ihrer
Mutter noch zu ihrem Vater autbauen. Die einzige schone Erinnerung an ihre
Kindheit verbindet sie mit der Geborgenheit und Wirme, die sie durch die Or-
densschwestern im Kinderheim erfahren durfte. Dieses Gefiihl des Aufgehoben-
seins wihrte fiinf Jahre, bis das Heim aufgelost und Frau Roth in eine Pflegefami-
lie umplatziert wurde: Wihrend ihr Dasein in der einen Pflegefamilie ausschliesslich
darin bestand, als Arbeitskraft zu dienen, wurde ihr in der zweiten Pflegefamilie
beziiglich schulischer Leistungen nicht viel zugetraut, und die waren aus deren
Perspektive auch nicht erstrebenswert fiir ein Verdingkind. In der Kindheit und
Jugend wurde ihr immer wieder deutlich gemacht, dass sie nichts kann und auch
nichts wert ist. Diese abwertenden gesellschaftlichen Zuschreibungen hat Frau
Roth verinnerlicht und daraus ihre subjektive Identitit konstruiert. Frau Roth er-
griff in der Kindheit und Jugend mehrmals die Flucht, drohte mit Selbstmord
und unternahm sogar einmal einen Selbstmordversuch. Diese Reaktionen aufihre
unertriglichen Lebensbedingungen wurden zu einem wesentlichen Teil ihres da-
maligen Welt- und Selbstbildes: Frau Roth fiihlte sich den ,,Michtigen“ der Ge-
sellschaft schutzlos ausgeliefert, unsicher und minderwertig. Mit siebzehn Jahren
verliess sie die Pflegefamilie und fand eine neue Arbeitsstelle. Dieses neue Umfeld
markiert einen bedeutenden Wendepunkt in ihrer Biographie. Erstmals fiihlte
sich Frau Roth miindig und damit weniger fremdbestimmt. Die Reise in ein ihr
fremdes Land mit einer Freundin kurze Zeit spiter ermoglichte ihr, weitere Frei-
heiten zu erproben. Die Begegnung mit ithrem Exmann markiert einen weiteren
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bedeutenden Wendepunkt in ihrem Leben. Dieser unterstiitzte sie dabei, die Welt
weniger bedrohlich wahrzunehmen. Dieses neu gewonnene Vertrauen wirkte sich
stabilisierend aufihre Lebensgestaltung aus, sodass sie schliesslich bereit war, eine
Familie zu griinden. Der Tod ihres Kindes und die Scheidung von ihrem damali-
gen Mann waren jedoch zwei einschneidende Erlebnisse im Erwachsenenalter,
die ihre erneut erhebliche Bewiltigungsarbeit abverlangten. Frau Roth gelang es
zwar, ihre Lebenspline zu reorganisieren, indem sie eine Firma griindete. Von
ihrer Vergangenheit und der damit zusammenhingenden Stigmatisierung und
Diskriminierung hat sie sich jedoch bis heute nicht vollstindig l6sen konnen: ,/e-
benslang mitgenommen (3/100).

6.2.4 Typenbildung: Partielle Wandlung

Fiir Rosenthal (1987, S.31) liegt eine partielle Wandlung dann vor, wenn dem
Subjekt eine Identifikationsmoglichkeit mit der neuen Welt und gleichzeitig die
ginzliche Ablosung von der alten Welt fehlt. Bei Frau Roth zeigt sich die fehlende
Ablosung von der alten Welt dadurch, dass sie die seelischen Wunden ihrer Kind-
heit und Jugend bis heute nicht tiberwunden hat und sich in schwierigen Mo-
menten nach wie vor die emotionale Unterstiitzung der Ordensschwestern in Er-
innerung ruft. Berger und Luckmann (2009, S.173) prizisieren: ,,Im Falle von
Teilumwandlungen wird die Gegenwart im Namen der Vergangenheit uminter-
pretiert, dabei wird der Zusammenhang mit der Vergangenheit aufrechterhalten,
wihrend bei einer totalen Verwandlung die Vergangenheit im Namen der Gegen-
wart uminterpretiert wird.“ Diese Teilumwandlung widerspiegelt sich in Frau
Roths Erzihlung in den folgenden Aussagen: ,also im grosse Ganze han ich es
schons Labe gfiiehrt, mit viel Hobene und ebe an Tiifene, ich dink, das ghort zumene
riiche Libe, ich wott nid unbedingt es anders Libe glibt ha“ (6/270): es isch mis
Libe und es isch mis Schicksal (5/203/5). Frau Roth versucht, ihrem Leben heute
dadurch Sinn zu geben, dass sie es als ihr Schicksal betrachtet. Der Bezug zur Ver-
gangenheit bleibt ungebrochen.
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6.3 Fallportrat Herr Tanner

6.3.1 Einfliihrende Bemerkungen zum Interview

Das Interview mit Herrn Tanner findet bei ihm zu Hause statt. Herr Tanner ist
kinderlos und wohnt mit seiner Frau in einem Einfamilienhaus in einer kleinen
Gemeinde an der Grenze zu P. Analog zur Interviewsituation bei Herrn Miller
ist auch hier die Ehepartnerin wihrend des Interviews im Hintergrund anwesend,
Herr Tanner ruft jedoch seine Frau nie zu sich. Wir fithren das Interview im
Wohnzimmer, und Herr Tanner bemerkt lachend, dass 6fters Besuch kommen
sollte, um Ordnung halten zu kénnen — er sei sonst eher unordentlich. Wihrend
des Gesprichs ist Herr Tanner offen und versucht, die wichtigsten Ereignisse in
seinem Leben moglichst liickenlos wiederzugeben. Er beginnt und schliesst seine
autobiographische Erzihlung mit der Geschichte seiner Vorfahren. Nachdem wir
das Tonband abgestellt haben, holt Herr Tanner noch Familienfotos und ein Ab-
bild des Familien-Stammbaums hervor, die er eingehend kommentiert.

6.3.2 Die Lebensgeschichte von Herrn Tanner

Herr Tanner wird am 25. Februar 1932 als uncheliches Kind einer Magd in N.
geboren. Herr Tanner bekundet Miihe, sich seine frithesten Erinnerungen zu ver-
gegenwdrtigen: s isch no schwierig, da azfange (3) die jiingschti Evinnerig (2) ja,
also (5) uff (1/7) und beginnt die Erzihlung mit der Geschichte seiner Vorfah-
ren: ,das hit e Vorgschicht mit de Vorfuhre, oder, dinn isch das losgange (2) oder, die
sind jo Chnechte gsi, da in Siddiitschland, und dinn hind sie sic vor em Erschte
Wiiltchrieg mattellos i d Schwiitz inne transchportiert, wieder zrugy, und mini
Grossmuetter isch e Diitschi gsi, und zuedem isch sie proteschtantisch gsi, und, und O.
isch an sich katholisch, oder, dinn isch die ufyloffe, dinn hit das Ribereie gih dort
inne, das isch ja logisch, und min persinliche Vorfahre isch en Revoluzzer gsi, oder
(1/13-19). Herr Tanner berichtet von seinen Vorfahren, die Knechte waren und
vor dem Ersten Weltkrieg mittellos in die Schweiz gebracht wurden, um zu arbei-
ten, dann aber wieder zuriickkehren mussten. Danach kommt er auf seine Gross-
mutter zu sprechen, die in einer katholischen Gegend wohnte und als Protestan-
tin ausgegrenzt wurde. Seinen Vater bezeichnet Herr Tanner als Revoluzzer, der
zeitlebens mit den Behorden zu kimpfen gehabt habe und spiter der Totung
schuldig gesprochen worden sei: ,dd hit s Libe lang mit de Behorde umegschtritte,
oder, und Ziiy und Sache (2) das isch de Ding dovt gsi, und déinn bit de da ibm, uf
de Alp obe hiit er amigs gsoffe, und dinn hit er s Gwehr gnah, und das isch glade gsi,
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und dinn hit er de anderi abeknallt, oder, und dinn isch das natiirli, en Morder
isch er nod gsi, aber en Totschliger, aber ich bin da nachher als Modersohn s Libe
lang also vo unne ufe tituliert worde, oder, so lang mer sich chan zrugy evinnere (2)
(1/23-29). Herr Tanner erzihlt, dass er zeitlebens als Sohn eines Morders aus-
gegrenzt und stigmatisiert wurde. Dieser Ruf als Sohn eines Morders sei eine
denkbar schlechte Ausgangsbedingung gewesen, um im sehr katholischen O.3
autzuwachsen: yoder, und das sind die schlechtischte Voruussetzige gsi, do iiberbaupt
ufzwachse, dovt i dem O. inne“ (1/33—34). Die ausfithrlichen Kommentare zu sei-
nem Stammbaum zu Beginn des Interviews sind erste Hinweise dafiir, dass die
gesellschaftliche Zuschreibung als Sohn eines Morders Herrn Tanners Identitits-
entwicklung nachhaltig geprigt hat.

Friihe Kindheit

Herr Tanner erzihlt, dass er zu seiner Mutter keinerlei Bezichung hat aufbauen
konnen: ,die hit sich iiberbaupt nie wm mich kiimmeret (2/63). Beztglich seines
Vaters macht er die folgende Aussage: ,[er hiit] kez Geld gha und niit gha, und hit
mich jo nid chone ernibre und das Zig, und dinn bin ich ebe zu Pflegeltere cho“
(1/40—-41). Er erzihlt, dass er zwar von seinem Vater bei der Geburt anerkannt
worden sei und bis heute dessen Namen trage, von diesem damals jedoch nicht
habe versorgt werden konnen und in der Folge zu ciner Pflegefamilie gekommen
sei. Diese Textsequenz liefert erste Hinweise darauf, dass das Vertrauen von Herrn
Tanner aufgrund des Verlustes der Bezichung zu seinen leiblichen Eltern bereits
frith stark erschiittert wurde. Wie sich die fehlende elterliche Zuwendung in der
Kindheit und die gesellschaftliche Zuschreibung als Sohn eines Morders auf die
weitere Identititsentwicklung von Herrn Tanner ausgewirkt haben, wird die Ana-
lyse zeigen.

1932-1939: Mit drei Monaten kommt Herr Tanner als Pflegekind — und
spiter als Verdingkind — zu einer ilteren Frau, die sich ihren Lebensunterhalt mit
der Betreuung von drei bis vier Verdingkindern verdient. Herr Tanner erzihlt,
dass er ,,nicht normal* aufgewachsen sei, und vergleicht sich mit einem Kalb: ,ich
bin irgendwiec nod ganz normal ufgwachse, mer isch wobl ufzoge worde, aber eifnch
so, wie mer es Chalb ufzieht, oder, wie seit mer, ufzoge isch mer worde, aber eifnch
lieblos, wind mers eso sige, oder, das hit miv wahrschiinlich irgendwie eso gfeblt, ich
channs ebe wabrschiinlich so< (2/47—-50). Die latenten Sinnstrukturen des Textes
lassen erahnen, dass dieses ,,normale Leben®, nimlich Geborgenheit und Wert-

32 Zur damaligen Zeit spielte die religiose Zugehorigkeit eine weit wichtigere Rolle als heute.
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schitzung zu erfahren, zeitlebens ein vordringliches Bediirfnis von Herrn Tanner
war. Fiir Herrn Tanner scheint zum damaligen Zeitpunkt nichts selbstverstind-
lich gewesen zu sein: Seine Alltagswelt war voller Widerspriiche und Zwinge. In
der darauffolgenden Sequenz erzihlt Herr Tanner, dass ihn die Pflegemutter
nicht mehr ,halten* konnte: ,und dinn ih bind sic mich, es isch ¢ alti Fran gsi,
und die hit mich dann niime chone hebe, oder, und d Tochter divo, die isch &b die
isch s halbe Jahr uf de G. obe gsi oder siisch go schaffe und so, und dinn bin ich ebe
zumene Buur cho“ (2/51-54). Diese Aussage lisst erahnen, wie schwierig sich der
Auseinandersetzungsprozess von Herrn Tanner mit der Welt gestaltete, mit der
Folge, dass ihn die alte Dame, trotz Bemtihungen, nicht ,,halten® konnte und er
umplatziert werden musste.

Mittlere und spite Kindheit

1939-1943: Herr Tanner kommt achtjihrig als Verdingkind fiir vier Jahre zu
einem Kleinbauern und erinnert sich nur sehr ungern an diese Zeit: ,,1940 im Frii-
ehliy (2) und di hit mich gha als Chnecht oder, und als (2) als (5) [lacht spottisch |
brutale Cheib, oder, isch das gsi, es isch en Chranzschwinger gsi und en Eidgendssische
und en brutale Typ, oder, und ich bin halb z totgschinge [worde| und so Ziig, oder,
und, und (2) glueged hind sie niit, mer isch dn eifach verwilderet gsi (2) (2/46-49).
Herr Tanner beschreibt, wie gewalttitig sein Pflegevater — ein Kranzschwinger —
ihm gegentiber war, ihn gar habe verwahrlosen lassen. In der darauffolgenden
Sequenz erzihlt Herr Tanner, dass er bei diesem Kleinbauern von frithmorgens
bis spitabends als Knecht arbeiten musste und zwischendurch zur Schule ging:
»an hits eifach gheisse chrampfe vom Morge friieh bis z Abig spit, und zwiischedinne
schnell i d Schuel und dinn wieder chrampfe und wieder schaffe und wieder mache
und ()¢ (2/81-83). Diese Sequenz lisst erahnen, wie belastend die langen
Arbeitsstunden, die psychische Vernachlissigung und die korperliche Gewalt fiir
Herrn Tanner waren.

Schule

Herr Tanner erzihlt, dass er von der Schule verwiesen wurde, weil er verwildert
und aggressiv war: ¢ d Schuel [bin ich] niime gange, wil mer sind verwilderet und
sind aggressiver worde, und nachher han ich niime chone uf F. i d Schuel, han miiesse
vo dovt us uf' S.i d Schuel, und dort bin ich zunere Lebrerin, e Schwoschter, und die
hét mich no in Schutz gnah, das isch no die einzig vo de ganze Schuel, wo mich in
Schutz gnab bit, aber dovt han ich nur no es Jahr chone gab, wil nachher bin ich jo
in ¢ hicheri Klass cho zumene Lehrer, zumene W., und dinn isch sowieso de Tiiiifel los
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g5t dort, und so isch es balt so gange, und so hit eis s andere gih, Schligereie, Ziigs,
alles dvum und dra, bis ich mich han miiesse wehre, bis mer niime tragbar isch gsi,
oder® (3/86—94). Herr Tanner erzihlt, dass er von einer Ordensschwester unter-
richtet wurde, die ihm wohlgesinnt war. Im darauffolgenden Jahre wurde er je-
doch von einem Lehrer betreut, der ihn schwer misshandelte. Herr Tanner legt
dar, dass er sich aufgrund dieser erneuten Gewalt zu wehren versucht habe. Die
latenten Sinnstrukturen lassen erahnen, dass Herr Tanner in diesen Bestrafungen
keine Sinnhaftigkeit schen konnte und sich aus diesem Grund zur Wehr setzte.

Jugend

Dezember 1943: Herr Tanner wird nach vier Jahren beim Kleinbauern in ein Be-
obachtungsheim gebracht. Die Umplatzierung erfolgt unter anderem auf Druck
einer Nachbarin und des Bauers F., welche die Behorden auf die Zustinde beim
Kleinbauern aufmerksam machen: ,dann hit die da gseh, wie das zue und her gabt
Aort obe, und dinn isch sic uf d Vormundschaft abe go reklnmiere, und nachher isch
aber niit gange (2) wiiters, und dann isch da es Bitiivli gsi da obe am F. obe, zoberscht
obe, und de hiit gseit, de Vormund, wo gsi isch, ja, de seig einisch abe cho, ey d Tiire
ufyyrisse und heiy inne gschrane, wenn er de Bueb well vervecke lah im S. obe, dinn
solled sies mache, aber dinn ging er und hit d Tiiy wieder zuegschlisse und seig wie-
der gange [lacht], und duvch das inne isch diann &b nachher ih sind da dh hind sie
mich miiesse da versetze, oder, siisch hittet sie gar niit gmacht, oder, sie hind genau
gwiisst, was dort obe geit, das hind sie natiivli gwiisst, oder, das isch ja s Gschprich gsi
tiberall, aber gmacht hind sie nie niit an i dane Heim, es isch nod eimal irgend opper
mich go bsueche (5/178—190). Herr Tanner wirft der damaligen Behorde vor,
weder die Pflegeverhiltnisse griindlich abgeklirt noch Kontrollen durchgefiihrt
zu haben, obwohl sie tiber die miserablen Lebensbedingungen der Verdingkinder
Bescheid wusste. Herr Tanner erzihlt, er sei wihrend dreier Monate in diesem
Beobachtungsheim geblieben und habe nur gute Erinnerungen an diese Zeit:
yund (1) déann bin ich dorvt hive cho, (2) Herrgott im Vater nochemol, komplett ver-
wilderet, niit gschtrilet, niit gwische und Chleider debii, wo gschtunke bind, da hits
zwei Monet spiter im Chleiderschrank inne, wo ich cho bin, han ich s no gschmockt,
oder, vo de Chiieh, vo dem Ziigs, dem Gschtank, oder, aber es hit zwei Monet spiter,
wo mir de Schrank uftah hind, bit das gschtunke nach Ziigs da, und dinn hind die
die groschti Miieh gha, mir emol Maniere bizbringe, mal levne z esse und Ziiy und
Sache, grad sitze bim Esse und Ziiy [lacht dabei], und jo, das isch kiny, und ih und
dn wird no Verschiedenes abgsetzt und Ziiys, aber sie hind die grisschti Miieh gha,
mauess ich also sige, die hind sich Miieh gih, die 1. in S. dh, uwm eim e chli uf e asch-
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tandigi Babn z bringe (3/107-117). Herr Tanner kommt nochmals auf seinen
verwahrlosten Zustand zu sprechen und beschreibt, wie sehr sich die Betreuer des
Beobachtungsheims um sein Wohlergehen bemiiht hitten und er sich umsorgt
gefiihlt habe. Riickblickend stellt er jedoch fest, dass trotz der Bemiithungen der
Betreuungspersonen die drei Monate im Beobachtungsheim nicht ausreichend
gewesen seien, um sein Verhalten nachhaltig zu dndern.

Mirz 1944: Nach drei Monaten im Beobachtungsheim kommt Herr Tanner
in ein Knabenheim in G., an das er auch gute Erinnerungen hat: ,mir hind eigent-
lich e schini Ziit gha dort, das muess ich also scho sige, und (3) sie biand mich gholt
und mir glueged, und tische hind sic mir gih, mer hit miiesse tische und eifach
immer so Amtli-Ziigs, oder (1) mir hits dort guet gfalle, das muess ich sige [lacht]©

(4/127-130). Ihm habe es zugesagt, ,alltigliche* Aufgaben zu verrichten. Wih-
rend Herr Tanner die Arbeit beim Kleinbauern als enorm belastend prisentiert,
erhilt er im Knabenheim G. durch das Verrichten diverser Arbeiten erstmals An-
erkennung, was sein Selbstwertgefiihl steigert. Damit zeigt sich, wie ein verinder-
ter Lernkontext die Art und Weise, die Welt zu deuten, modifizieren kann.

1944 /1945: Nach der Zeit im Knabenheim (wie lange er genau dort war,
lisst sich nicht rekonstruieren) wird Herr Tanner in ein privates Knabenerzie-
hungsheim in A. eingewiesen: ,,(4) und vo dort dh hind sie mich uf A. ufe tah i so
es privats, ja, das isch so es Privaterziehigsheim, Knabenerziehigsheim, oder so oppis

(2)“ (4/155-156). Die Einweisungsgriinde bleiben unklar. Er erzihlt von Zwin-
gen und Willkiir: ,zch weiss nid eso b ich weiss nod, was ich soll sige, das isch ih (2)
Zwanyg, mir hind scho gmerkt de Zwang, wo da gsi isch vom Morge friieh bis am
Abig, das (3) er isch en unsympathische, jo guet, was heisst scho sympathisch b Typ
gsi dh (2) und die Buebe hiit er plaged und sottig, wo is Bett briinzlet hind, die hit
er diann plaget (4/158—162), it er plaged, oder die wo er nod guet hit moge“

(5/166). Herr Tanner schildert, wie die Kinder gedemiitigt und systematisch
misshandelt wurden. Diese Aussagen lassen erahnen, wie sehr ihm das Vertrauen
in seine Mitmenschen immer mehr abhanden gekommen ist. In der Folge erzihlt
er, dass er Geld aus der Telefonkasse entwendete und die Flucht ergriff: ,ban ich
gwiisst, dass er da neben dem Telefonkdsseli gha und da hit mer nur ¢ Schriibeli
konne lose und dinn hit mir konne Geld usenih und dinn bin ich use ume wie da
hits Kastanie gha und da bin druf uffe kletteved, die zebn Franke go hole€

(5/169—-171). Der Diebstahl wie auch die Flucht waren wohl Reaktionen auf
seine ungiinstigen Lebensbedingungen. Herr Tanner beschreibt, wie er am
nichsten Morgen ein Billet am Bahnhof l6ste und zum Bauern F. fuhr: ,und bin
dinn am andere Morge Billet go lise, am andere Morge friih fort und Billet glost
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und han wieder uf O. inne gfahre wo ich vorher gsi bin oder zu dem Bunr wo ich
nach em S. gsi bin“ (5/171-173). Diese Aussage lisst erahnen, dass er sich von
seiner Riickkehr zum Bauern F. bessere Lebensbedingungen erhotftte, als er sie in
diesem Knabenheim hatte, wo er massiver psychischer und physischer Gewalt aus-
gesetzt war.

1945-1946: Herr Tanner lebt ungefihr ein Jahr lang beim Bauern F. Er er-
zihlt von einem einschneidenden Erlebnis: ,nachher bin ich eis Jahr bi dem Bunr
gst dort obe, und dn isch irgendoppis, doch, jetzt weiss ich, da isch eine gschtorbe, de
R. hinds thm gseit, de R. Schiveschliifer (2) und dinn isch das i de Schuel gsi, und
dinn hits gheisse, ja, er seig im Sarg, und da heig er so es Tuech dn, es Naastiiechli
um de Chopf wmebunde, de seiy diort dvinne, und dinn nachher sind mir es paar
nach de Schuel dort ufe i das Bethuus ufe, und dinn isch de Sarg natiivli verschlosse
g5ty und dinn bind mir die Schrube glost und de Deckel gliipft und da untere glue-
ped, und da isch wiirkli es Ding drum wme gsi, und dinn hind mir miiesse furt,
und am andere Tay isch das natiirli e ubiitine Komodie gsi, da isch das eine go rit-
sche da irgendwie, wo debi gsi isch, mir heged thn zum Saryg use gnakh, mir heged ihn
mit de Schueh traktiert, und, und, und isch da verzelt worde, und uf das ufe 4h das
isch usschlaggebend gsi, dass ich nachher i das B.K. cho bin dirt, und diann bind sie
mich uf all Fill ein Tag nach Wiehnachte (2) han ich inneve halb Stund miiesse zi-
mepacke, und da sind sie mit mir ab und i das B.K. abe, oder (3) ja, und dinn bin
ich dirt gsi (4) [lacht himisch]“ (5/195-211). Herr Tanner beschreibt, wie er
aufgrund dieses Zwischenfalls in kiirzester Zeit seine Sachen packen musste, um
in ein weiteres Erzichungsheim eingewiesen zu werden. Diese Sequenz verdeut-
licht nochmals, wie fremdbestimmt und hilflos er sich als Jugendlicher ftihlte.

1946-1951: Herr Tanner kommt mit dreizehneinhalb Jahren fiir viereinhalb
Jahre ins Erzichungsheim B.K.3%: ja (5) [lacht] das isch natiirli e schlimmi Ziit gsi
Adort am Afang, das isch ganz logisch (6) ja (5) was soll ich da dezue sige, wiiters i
dem Heim inne da, du (3) das isch dazumals no vo diitsche Pater oder Briiedere ih
Briiedere hind sie sich gnennt, isch das gfiiehrt worde und preussisch (2) im preussi-
sche Stil“ (6/220-224). Herr Tanner hat keinerlei positive Erinnerungen an diese
Zeit — dies zeigt sich auch darin, dass er in der Erzihlung immer wieder lange
Pause einlegt und Miihe hat, sich zu artikulieren. Er erzihlt, dass es unterschied-
liche Charaktere von Patern bzw. Briidern gab: ,ja, es bit ja beiderlei drunter gha,
das isch ja klar, es hit guetmiietigi drunter gha, und die Halbwese, und es bit vier

33 Esist dasselbe Erziechungsheim, in das auch Herr Miiller und Herr Meier eingewiesen wor-
den waren.
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verschiedeni Charaktere, dink ich, giabigi und dirig, wo usgraschtet sind zwiische-
dinne (4) aber de (6) keini Eveignis, wo mir wirved in Evinnerig blibe, wired im
positive Sinn &l oder, es isch meh oder weniger, ja guet, mer isch ja igschperrt gsi,
oder, de ganz Tag unter Kontrolle, vierezwinzyg Stund unter Kontrolle, das isch ja
klar, oder, und da isch was, Sie, ich han ja Schlosser glernt (6/228—-234). Herr Tan-
ner erzihlt, dass sie keinerlei Freiheiten gehabt hitten und dauernder Kontrolle
ausgesetzt gewesen seien. Es ist anzunehmen, dass diese einschrinkenden Le-
bensbedingungen und der restriktive Erzichungsstil der Briider fiir Herrn Tanner
Belastungen darstellten, die ihm erneut erhebliche Bewiltigungsarbeit und Lern-
prozesse abverlangten. Herr Tanner kommt im Zusammenhang mit dem Erzie-
hungsheim B.K. auf das Essen zu sprechen, das ihm als weder schmackhaft noch
abwechslungsreich in Erinnerung geblieben ist: ,jedi Wuche immer s Gliich, immer
am Mintig hits das gih, am Zischtig das und das, hit mer oppe gwiisst was, und am
Miintig hits dinn gschtunke i de ganze Umgebig wme, da bit mer Blanchruut ko-
ched, und das Blauchruut und Gschwellti hits gih am Mantig = Mittag, und das
héit amigs gschtunke, die Schlosserei isch en Fuessballding wiiter obe gsi, aber es bit bis
Aort ufe hit das gschmaockt (2) ja, ja, oppe emol o de Oschtere oder a de Wiehnachte
hiits dann amigs oppis bessers gih, aber siisch isch immer gliich, jede Mittwuch hits s
Gliich gih, Hafermues hits gih“ (7/249-256). Herr Tanner erzihlt, dass das
Essen fir Heranwachsende nicht ausgereicht habe, sodass die Jugendlichen be-
gonnen hitten, mit Zigaretten zu handeln, um sich mit dem verdienten Geld wie-
derum Nahrungsmittel zu beschaffen: ,s Esse isch schlimm gsi, das isch also, und
immer viel z wenig filr Heranwachsendi, da hit mer mit Zigarette chone zuesitz-
lichs Brot chaufe oder siisch oppis chaufe vo eim, wo nid eso viel gesse hit, dafiir viel
meh graucht, oder, Zigarette isch Bargeld gsi, wo mir ghandlet hind demit (3)¢
(6/245-248). Herr Tanner bemerkt, ihm seien keine weiteren besonderen Vor-
kommnisse aus dieser Zeit in Erinnerung geblieben: ,was isch siisch no dort pas-
siert, nod viel (5) im 51 han ich diann miiesse a d Priiefige uf L. inne Priiefige go
mache, die Schlosserpriiefig (7/261-263).

1951: Herr Tanner macht im Erziechungsheim seinen Lehrabschluss als
Schlosser und erzihlt, dass er damals zu spit zur Priifung erschienen sei und sich
geschimt habe, weil er unter erheblichen Minderwertigkeitsgefiithlen litt: ,chind
euch vorschtelle, wie ich da mit mim Minderwertigheitsdings da, und ich han da
miiesse dort inne, und @b ich darf gar nod dvab dinke da (1) ja item, ich bin emol
durch die Priiefig diive cho, ich han sogar gav nid so cheibe schlecht abgschlosse
(7/281-284). Die Minderwertigkeitsgefithle kommen dadurch zum Ausdruck,
dass Herr Tanner trotz seiner erfolgreichen Abschlusspriifung als Schlosser weder
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Vertrauen in seine handwerklichen Fihigkeiten hatte noch — im zwischenmensch-
lichen Bereich — sich eine gewisse Sicherheit im Umgang mit Frauen hatte erwer-
ben konnen und jeweils die Strassenseite wechselte, wenn er einer Frau begeg-
nete: yund am Afang bin ich da, wenn ich oppe gseh han e Fraw cho uf, uf, uf mini
Siite, dann bin ich uf die anderi Siste und, und wmgekebrt, oder, und [lacht]
(7/281-283). Die Rekonstruktion der Lebensgeschichte deutet darauf hin, dass
diese Gefithle der Ohnmacht und Minderwertigkeit auf die fehlende Zuneigung
und Wertschitzung vonseiten der Eltern und Erzieher bzw. Pflegeeltern zurtick-
zufithren sind wie auch auf die Fremdbestimmung, der er tiber die Jahre ausge-
setzt war. Herr Tanner hat die Welt seiner primiren Sozialisation als bedrohlich
erfahren, weshalb er auch nicht in der Lage war, seine Selbst- und Weltsicht aktiv
mitzugestalten. Seine subjektive Identitit war zum damaligen Zeitpunkt mass-
geblich davon geprigt, Sohn eines Morders und ein Verdingkind zu sein.

Friihes Erwachsenenalter

1951: Herr Tanner wird neunzehnjihrig aus dem Erziechungsheim B.K. entlassen.
Er beschreibt die Zeit nach der Heimentlassung als belastend: ,ddnn vo eim Ty
zum andere bits gheisse, ich miiess da verschwinde, ich chon jetzt da niime da blibe,
oder, und irgendwie unvorbereitet, ich bin do abgschtellt worde, fertiy Fisrabig, oder
(2)“(7/279-281), yya (6) ja diinn sind mir dusse gsi und hind nod gwiisst, wie mir
eus solled webre, was mer soll mache und, und verdient hit mer jo z wenig, ich han
o nod emol chone mis Kost und Logis zable da, und dinn hind sie mich an en Ort
dringend F. nei H. ich han nid emol das chone zable, ich han das nod emol chine
zable, ich han nid eso viel Geld gha fiir das und ja, ja“ (7/291-296). Herr Tanner
beschreibt, wie er von einem Tag auf den anderen auf sich alleine gestellt gewesen
sei. Er hat nie die Chance gehabt zu lernen, selbstbestimmt Entscheidungen zu
treffen bzw. mit Geld umzugehen. Er hat zeitlebens nur Einschrinkungen, Be-
vormundungen und einen reglementierten Heim- und Pflegealltag erlebt. In sei-
nem desolaten Zustand kommt ihm ein ehemaliger Kollege aus dem Erziehungs-
heim B.K. zur Hilfe und vermittelt ihm eine Arbeitsstelle: ,da ban ich eine aatroffe,
wo an im B.K. gsi isch und nachher hit gseit, ich soll uf W. hintere cho, sie heiget ¢
Huffe Arbeit, sie sueched an no Liit, und diann bin ich auf das W. hintere cho, hin-
teve gange dort, und dort han ich dinn zwei Franke gha i de Stund, und dinn han
ich chone Kost und Logis zable, oder (8) ja, und dinn isch eigentlich s Bruefsidbe los-
gange, oder, und eso, ¢ chli es unschtets Libe“ (7/291-301). Die Lebensgeschichte
von Herrn Tanner weist insofern Parallelen zu derjenigen von Herrn Miiller auf,
als beide in demselben Erzichungsheim waren, beide sich nach der Entlassung
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orientierungslos fiihlten und beide auf Hilfe von Menschen zuriickgreifen konn-
ten, die ihnen eine Arbeit vermittelten. Die Rekonstruktionen beider Lebensge-
schichten verdeutlichen zudem den grossen Zusammenhalt, den einige ,,chema-

«“3% yntereinander hatten und der auch durch die

lige Heim- und Verdingkinder
Griindung der Vereinigung ,,Verdingkinder suchen ihre Spur“®*® zum Ausdruck

kommt.

Mittleres Erwachsenenalter

1951-1975: Herr Tanner erzihlt, dass er ein unstetes Leben geftihrt und eine
schwierige Alkoholphase durchlebt habe: ,ddnn isch die turbulent Alkoholphase
gst, und es isch systematisch (5) ja (10)€ (8/303). Nach wie vor ist Herr Tanner
nicht fihig, seine Muster der Erfahrungsverarbeitung erheblich zu verindern.
Wihrenddem er in der Jugend zu Gewalt neigte, konsumiert er im mittleren Er-
wachsenenalter Alkohol in grossen Mengen. Im mittleren Erwachsenenalter
scheint er noch immer erheblich darunter zu leiden, ohne Liebe und Geborgen-
heit aufgewachsen zu sein, sowie — aufgrund seines Status als Verdingkind —
gegeniiber der restlichen Gesellschaft als minderwertig zu gelten.

1980: Herr Tanner erzihlt, dass er vor siecbenundzwanzig Jahren eine Frau
kennengelernt habe, in die er sich sehr verliebt habe und die ihn sitzen liess: ,bin
vor 27 Jahr eimal verlicbt gsi i eini inne, und die hit mich dort lah hocke, und sit
dort, dann isch eifach fertig gsi, oder, das isch komplett fertig gsi, ich han ja hiit no
kein Tag, wo ich nod a die dink, oder, das isch, ich bin dort diire, ich weiss nod, en
dumme Cheib, ich channs nod sige, es isch eso, oder, obwobl ich (3) ich muess igesch-
tah, dass es wahrschiinlich nod gange wir mit mim, mit mim Verbalte wo ich gha
han, oder, das, das, so, aber &b das bit mich dirt derewdy verwiitscht, das, das[lacht]
hét mindeschtens dvii Jahr brucht, bis ich das einigermasse iiberschtande gha han“
(11/411-418). Herr Tanner lisst erstmals im Interview Emotionen aufkommen
und erzihlt, dass er noch heute tiglich an diese Frau denke. Seine Fihigkeit zur
Selbstkritik und Selbstdistanz wird in dieser Sequenz deutlich, da er zu bedenken
gibt, dass die Beziechung zu dieser Frau aufgrund seines Verhaltens bzw. Charak-
ters sowieso nicht funktioniert hitte. Herr Tanner erzihlt, er sei seit diesem tief-
greifenden Erlebnis unfihig, Gefithle zuzulassen: ,Ich han nod chine wiisse, dass es

34 Wie zu Beginn der Arbeit dargelegt, wird der Ausdruck ,,chemalige Heim- und Verdingkin-
der* nach Moglichkeit vermieden. In diesem Zusammenhang scheint er mir jedoch ange-
bracht.

35 Diese Vereinigung hat sich im Jahre 2007 aufgelost.
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s0 ppis chan gih [wir beide lachen), so intensiv, ja, vorber, ja (5) und nachher isch
s Labe esfach glanfe (11/423—424). Zeitgleich zu diesem schmerzhaften Erlebnis
(den Zeitpunkt ldsst sich nicht genau rekonstruieren) lernt Herr Tanner seine
heutige Frau kennen: ,ich muess euch ehrlich sige, wie da mit de Hiivat, ich persin-
lich hett nod ghiivate, aber mini Frau hit wms Vervecke welle biivate, oder, und (4)
und das isch aw i de Ordnig gsi, mir sind jo guet wuscho mitenand, mer sind, mir
hind es guets Libe gha zime, oder, dn gits an niit z hueschte (10/401—-406). Wih-
rend Herr Tanner erzihlt, dass seine Frau unbedingt habe heiraten wollen, er ihr
zuliebe dem auch zugestimmt habe und sie bis heute in einer stabilen Bezichung
leben, lassen die latenten Sinnstrukturen erahnen, wie sehr ihm die Zuneigung
seiner Frau half, sich in der Welt neu einzuordnen und folglich sich selbst gegen-
iiber weniger gleichgiiltig zu sein — er, der bis zu diesem Zeitpunkt auf keine Be-
zugspersonen zuriickgreifen konnte. In diesem Sinne kann die Begegnung mit
seiner Frau als Wendepunkt in der Biographie von Herrn Tanner interpretiert
werden.

Spiteres Erwachsenenalter

90er-Jahre: Herr Tanner kauft gemeinsam mit seiner Frau 1994 ein Haus und
geht unterschiedlichen Arbeiten nach: ,nachher han ich a viele Orte gschaffed und
so, aber das isch irgendwie uf die Vorfahre zruggzfiichre, das isch doch maoglich, dass
mer da oppis mitgnah hit, oder, es sind alles e chli en Unschtebte gsi, de bit iiberall
oppis e chli gmacht, und, und nachher das Ufbrausende, oder, wenn ihm oppis nid
passt bit, hit er Ziigs bive gheit und isch gange (5) hiit chonnt mer das jo niime, 1
dive Hochkonjunktur isch ja das gange, biit gieng das niime (6) (8/314-320). In
seiner Prisentation fithrt Herr Tanner sein unstetes Leben auf seine Vorfahren
zuriick; dieses Unstete wirke sich auch auf'seine berufliche Titigkeit aus und dus-
sere sich darin, dass er eine Arbeit schnell aufgebe und keinen Durchhaltewillen
an den Tag lege. Er merkt an, dass die wirtschaftliche Lage heute anders sei und
die Arbeit bzw. der Beruf eine andere Bedeutung erlangt habe als wihrend der
wirtschaftlichen Hochkonjunktur der 1980er- und 1990er-Jahre. Herr Tanner
erzihlt, dass er aufgrund von Riickenproblemen, die er auf die Schlige des Bauern
zurtickfiithrt, seinen Beruf nicht mehr habe ausiiben kénnen: ,ich han jo s Libe
lang mit em Rucke = tue gha, das isch (3) vom viel z schwer trige oder chrampfe bi
de Bergbuure da und Ziiy i de Alpe obe und iiberall da und vom Chnebel, da, wo er
mir tiber de Rucke abezoge hit, aber ich bin dinn bi de Chemie unte emol zime-
gheit, ich han niime chine hebe, han alles lah gah, das bit da gfiiiived, da wie ¢
Mohre da inne ufe, ich ban gmeint, ich chon niime laufe, ich han gmeint, es seiy fer-
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tig, und dinn hind sic mich bei tah und [murmelt Unverstindliches| und dinn
hiéits gheisse, ich miiessi ufhore mit dem Bruef* (8/322-329). Herr Tanner erlernt
danach noch den Beruf des Heizungsmonteurs, findet eine Stelle als Anlageftihrer
in einer Lebensmittelfabrik und bleibt dort bis zu seiner Pensionierung (wenn er
mit 64 Jahren pensioniert wurde, wire das im Jahre 1996 gewesen).

2007: Herr Tanner nimmt Riickschau auf'sein Leben: ,mer isch ja nod gwobnt
gsi mit andere Liit sich wmzgih, abzgih weil mer isch ja nie zu andere Liit cho, mer
isch ja smmer unter dine gliche gsi unter seinesgleichen oder und die einte hind dos
besser iiberstande, ich han das balt schlecht iiberstande, ja das bringt es jetzt eifach
niime (5) ja (5) ich bin balt nod eine wo sich da kann unterbalte (9/359-362).
Herr Tanner erzihlt, dass er zeitlebens nie den Umgang mit anderen Menschen
als mit seinesgleichen gelernt hat. Er habe nie mit seinen Mitmenschen kommu-
nizieren kénnen, was seine Bewiltigungsarbeit erheblich erschwert habe. Diese
Rekonstruktion der Lebensgeschichte von Herrn Tanner zeigt, wie sehr er sich
zeitlebens nach einem ,,normalen® Leben sehnte. Normalitit bedeutet fiir ihn
eine Welt, die geprigt ist von Sicherheit, Wertschitzung, und Kontinuitit — Er-
fahrungen, die ihm in der primiren Sozialisation verwehrt wurden. Wie stark ihn
diese fehlenden Erfahrungen bis heute belasten, zeigt sich daran, dass er kaum
Beziehungen pflegt und sozial ziemlich isoliert lebt.

6.3.3 Gesamtinterpretation

Auch Herr Tanner war wihrend seiner primiren Sozialisation mit zahlreichen be-
lastenden Erfahrungen konfrontiert. Er war psychischer und physischer Gewalt
ausgesetzt, wurde als Arbeitskraft ausgenutzt und konnte weder eine ,,reale“ Be-
zichung zu seinem Vater noch zu seiner Mutter autbauen. Es standen ihm auch
sonst keine Bezugspersonen in der Kindheit und Jugend zur Verfiigung, auf die
er hitte zuriickgreifen konnen. Im Gegenteil, Herr Tanner wurde von den ,,signi-
fikanten und sonstigen Anderen“ (Berger,/Luckmann 2009, S.162) als Verding-
kind und Sohn eines Morders typisiert, was in seiner Identititsentwicklung da-
durch zum Ausdruck kam, dass er sich bis heute stark mit seinem Vater und
seinem Grossvater identifiziert. In den Heimen und in den Pflegefamilien war er
zudem dauernder sozialer Kontrolle ausgesetzt. Wie Herr Miiller reagierte auch
Herr Tanner in der Kindheit und Jugend mit Aggression auf seine ungiinstigen
Sozialisationsbedingungen, beging diverse Bagatelldelikte und ergriff auch mehr-
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mals die Flucht. Die Flucht wie auch der Diebstahl waren fiir ihn zum damaligen
Zeitpunkt Mittel, sich gegen die lebensweltlichen Einschrinkungen zur Wehr zu
setzen und zugleich ein wenig Autonomie zu gewinnen. Am Ende der primiren
Sozialisation hatte Herr Tanner zwar einen Lehrabschluss in der Tasche, mit dem
er auch einer geregelten Arbeit nachgehen konnte und der als Ausdruck seiner
Integrations- und Handlungsfihigkeit gelesen werden kann: seine subjektive
Identitit jedoch war zum damaligen Zeitpunkt erheblich davon geprigt, Sohn
eines Morders und Verdingkind zu sein. Wie Berger und Luckmann (2009,
S.150) darlegen, ist es schwierig, die einmal internalisierte Wirklichkeit konstruk-
tiv zu transformieren. Dank der Unterstiitzung seiner Frau gelang es Herrn Tan-
ner im mittleren Erwachsenenalter allmihlich, seine Deutungmuster so zu verin-
dern, dass er sich der Welt weniger hilflos ausgeliefert fithlte: Herr Tanner hat
— trotz tiefer psychischer Verletzungen, eines massiven Riickenleidens und seiner
zeitweiligen Alkoholsucht hart gearbeitet, sodass er sich schliesslich ein Eigen-
heim leisten konnte.

6.3.4 Typenbildung: Partielle Wandlung

Im Unterschied zur Verwandlung, in der sich einschneidende Verinderungen in
der Lebensgestaltung vollzichen, geschieht dies bei partiellen Wandlungen all-
mibhlich. Bei dieser Form der Wandlung wird die Vergangenheit nur partiell mo-
difiziert, nicht in so radikaler Weise wie bei der Verwandlung (vgl. Rosenthal
1987; Berger/Luckmann 2009). Diese allmihlichen Verinderungen in der Le-
bensgestaltung von Herrn Tanner kommen dadurch zum Ausdruck, dass er eine
Ehe einging, sich beruflich etablieren konnte und Besitzer eines Eigenheims
wurde. Zudem ist er heute fihig, mit einer gewissen Distanz auf sein Leben zu-
riickzublicken. Trotz eines bedeutenden Lernprozesses ist es Herrn Tanner nicht
gelungen, seine Erfahrungen aus der Vergangenheit in einen neuen Sinnzusam-
menhang zu bringen. In den Worten von Schiitze (1981, S.108) ist ,,die Einstel-
lung zur Vergangenheit ungebrochen. Die in der Vergangenheit begonnenen
Ordnungsstrukturen gelten in der Gegenwart weiter.* Diese Orientierung an der
Vergangenheit kommt in den Interviews dadurch zum Ausdruck, dass er sowohl
in der Eingangs- wie auch in der Schlusssequenz ausfiihrlich tiber seine Vorfahren

spricht.
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6.4 Fallportrat Herr Meier

6.4.1 Einfliihrende Bemerkungen zur Interviewsituation

Mit Herrn Meier habe ich zwei Interviews in der Strafanstalt A. gefiihrt, wo er als
Verwahrter seine Haftstrafe absitzt. Erginzend zum Interview stehen mir eine
Vielzahl weiterer Dokumente fiir die Auswertung zur Verfiigung: Sein autobio-
graphischer Roman ,,Eine (Schweizer) Kindheit ... unter vielen Ahnlichen®, ein
Datenbogen der Aktionsgemeinschaft ,,Verdingkinder.ch® und zusitzlich meine
eigenen sechsseitigen Memos. Herr Meier erweist sich als ausgesprochen guter
Kommunikator und nimmt die vier Stunden, die uns die Anstaltsleitung gewihrt
hat, vollumfinglich in Anspruch. Herr Meier bekundet keinerlei Miihe, sich auf
das Interview einzulassen, und scheint im ersten Interview auch schr motiviert zu
sein, seine Lebensgeschichte aus seiner Perspektive wiederzugeben. Beim zweiten
Interview ist Herr Meier in weit weniger guter Verfassung, die Tiire zum Inter-
viewraum bleibt offen und ein Wichter sitzt wihrend des gesamten Interviews im
Nebenraum und kann uns sehen. Moglicherweise hat Herrn Meier dieser Rah-
men gestort, jedenfalls sagt er dazu nichts. Herr Meier beginnt seine Erzihlung
im ersten wie auch im zweiten Interview mit einem Bezug zur Gegenwart. Das
lange Verharren in der Gegenwart gibt moglicherweise erste Hinweise, wie sehr
ihn seine jetzige Lebenssituation als Verwahrter belastet. Wihrend er seine Kind-
heit und Jugend chronologisch wiederzugeben vermag, gibt es in seinem Er-
wachsenenleben grosse biographische Liicken. Die chronologische Struktur sei-
ner Erzihlung wird des Ofteren verlassen, um zentrale Ereignisse thematisch zu
fokussieren, die er auch detailliert schildert.

Herr Meier beginnt sein Buch mit folgendem Zitat: ,,Unzihlige Kindheits-
erlebnisse sind mir noch sehr plastisch und gegenwirtig in Erinnerung. Dennoch
sind sie liickenhaft und oft — vor allem bei den zeitlichen Abliufen — verschwom-
men. Wo dies der Fall ist und wo die Erinnerungen fiir eine moglichst fliessende
Erzihlung nicht mehr prizise und detailreich genug vorhanden sind, habe ich frei
nachempfunden. Das Erzihlte entspricht dann meinen heutigen Vorstellungen
dartiber, wie, wann und in welchem Umfeld gewisse Vorfille vermutlich abliefen.
Aufgrund der Isolation in Untersuchungshaft bestanden beim Schreiben und Il-
lustrieren keine Nachforschungsmoglichkeiten. Wihrend ich mich ernsthaft be-
miiht habe, weder grundsitzliche wesentliche Tatsachen zu verzerren, noch zu
iiber- oder untertreiben, kann diese Erzihlung natiirlich nicht objektiv sein. Dazu
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sind die Erinnerungen viel zu aufwiihlend, die Gefiihle nach um die fiinfzig Jah-
ren noch immer zu frisch“ (Meier 2001, S. 3).3¢

6.4.2 Die Lebensgeschichte von Herrn Meier

Herr Meier beginnt seine Erzihlung nicht mit den frithesten Kindheitserinnerun-
gen, sondern mit seiner Verwahrung. Er berichtet, dass er beschuldigt werde,
seine beiden Stiefsdhne sexuell missbraucht zu haben — da er nicht gestindig sei,
gelte er als untherapierbar und werde deshalb verwahrt: ,0.k., also, ich bin ih jetzt
ah 61 Yo-jihrig, bin in Verwabrig i de Strafaschtalt A. (2) und ih (3) han eigentlich
gar kei wiivklichi Perschpektive, wil dh bi mir das Problem beschtaht, dass ich nod
gschtandig bin, und deswege heissts, ich seig nod iisichtig, und wer nod als iisichtiy
Jilt, dsch oder seiy, di gilt als nod therapierbar, und somait hit opper eifach gar kei
Chance meh, je wieder in Freiheit z cho, wenns bi dem blibt (2) ich chann niod
gschtindiy si, wil ich dh (2) die mir vorgworfene Straftate tatsichlich nod begange
han, das siged ja sogar die angebliche Opfer, mini zwes Stiefsobn, aber mer glanbt
thne nod, mer glanbt ihne nitme (3)€ (1/11-18). Das Gesprichsthema dreht sich
wihrend der ersten halben Stunde ausschliesslich um Herrn Meiers Verwahrung,
um seine Perspektivlosigkeit und um seine Ohnmacht der Justiz gegeniiber.?”

Friihe Kindheit

1946-1949: Herr Meier wird am 4. Mirz 1946 in Z. geboren. Er hat eine um
drei Jahre jiingere Schwester. Er hat keinerlei Erinnerungen mehr an die ersten
drei Jahre seines Lebens: ,alles, was vo dem voher gsi isch, isch weg, da bin ich eifach
z chli gsi b« (6/289-290). Nur die Erzihlungen seiner Tante kénnen ihm als An-
haltspunkte dienen: ,mini Muetter hit es Hiisli gha und hit dorvt glibt, de Vater
und sie, und ich diann und mini Schwaischter, soviel ich weiss mini Schwischter an,
also, ich nimm es ab, und déiann isch irgendoppis passiert, was, weiss ich nod, sie hind
sich tremnt, oder d Chind sind ihve weggnah wovde, also ich und mini Schwaischter
(2) (unverstindlich) was ich jetzt sige, nod Evinnerige, das isch alles vor mim dritte
Altersjahr gsi, mini Schwdschter seig divekt zu mim Onkel cho, ich seig uf G. in es
Sauglingsheim cho oder Chlichindevheim, wil min Vater damalsin G. bi de S. gschaf-

36 Sein Name wurde nicht anonymisiert — dazu Herr Meier: ,,Mir isch es eigentlich volliy offe, wie
sie s wind“ (1/7).

37 Erst nach sechs Seiten Transkription meinerseits kommt Herr Meier auf seine ersten Kind-
heitserinnerungen zu sprechen.
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fet hit, das seig de Grund, warum ich in G. in es Sduglingsheim bracht worde seig,
demait er mich oppe chon go bsueche (7/298—-3). Herr Meier berichtet, dass ihm die
Frau des Halbbruders seines Vaters Jahre spiter erzihlt habe, die Eltern hitten
sich getrennt, woraufthin die Kinder der Mutter weggenommen wurden (die
Griinde sind Herrn Meier nicht bekannt). Wiihrend seine Schwester direkt zum
Halbbruder des Vaters und seiner Frau gebracht wurde, kam Herr Meier in ein
Siduglings- bzw. Kleinkinderheim — mit der fadenscheinigen Begriindung, damit
niher bei der Arbeitsstelle des Vaters zu sein. Da sich die Mutter angeblich erheb-
lich gegen die Kindswegnahme wehrte, wurde sie in die Psychiatrie eingewiesen:
weines Tages, mini Muetter beig mer in e Psychiatrie gschteckt, wil sie sich wie ¢ Furie
dagege gewehrt bit, dass mer ihr die Chind wegnimmt (2) ich nimm ab, mer chann
das als verschtindlich aluege, dass sich e Muetter so webrt (3) (7/312—-314). Herr
Meier erzihlt, dass seine Mutter aus der Psychiatrie ausgebrochen sei, ihn in ver-
wahrlostem Zustand im Sduglings- bzw. Kleinkinderheim an einem Bett ange-
bunden vorgefunden und darauthin mit ihm die Flucht ergriffen habe: ,seig ich an
es Bett bunde gsi und vollig vevdricke, im eigene Driick, und griien und blan gschlage
(3) sie heig mich dort entfiichrt, isch schiints langer uf de Flucht gsi mit mir, ey sich
in Wilder verschteckt und heig mich irgendwinn us de Auge verlove (3) und isch vo
der Polizei ghetzt is Usland gfliichter (7/314—-317). Moglicherweise war fiir die
Mutter von Herrn Meier die Flucht die einzige Moglichkeit, ihren Sohn bei sich
haben zu konnen. Erstaunlich ist, dass die Mutter dann (laut Herrn Meiers Er-
zihlung) ihren Sohn zurticklisst und ins Ausland flichtet, worauthin eine Fahn-
dung nach ihm per Radio geschaltet wird: ,das heig mer lnh im Radio usschribe ih
usriiefe [lacht] gsuecht nach miv und hewy mich dinn irgendwinn gfunde®
(7/322-323). Aufgrund seines schlechten korperlichen Zustandes sei dann Herr
Meier fiir ein halbes Jahr in Spitalpflege gebracht worden.

1949 -1952: Herr Meier kommt mit drei Jahren zum Halbbruder des Vaters.
Seine frithesten Erinnerungen bezichen sich auf das Sofa seines Onkels: ,uf em
Canapee i de Stube vo mim Uncle (6/263). Dabei lacht Herr Meier und erzihlt,
dass er seinen Vater die ersten fiinf Jahre seines Lebens nicht zu Gesicht bekom-
men habe, weil dieser aufgrund sexueller Handlungen mit einem Midchen zu
einer Gefingnisstrafe verurteilt worden sei: ,er bat es minderjihrigs Meitli sexuell
beriiehrt und isch ddfiir beschtraft worde (18/823). Weiter erzihlt Herr Meier,
dass der Vater von der Familie daraufthin als schwarzes Schaf stigmatisiert worden
sei: ih min Vater hit als schwarzes Schaf i de Familie golte, das han ich damals scho
mit ganz chli immer wieder z hove iibercho und han thn damals no gar nid kennt
oder niime kennt, ich han ihn niime gseh, ev isch diann erscht mit oppe foifjahrig uf-
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taucht, bis dinn bin ich i de Obhuet vo dem Onkel gsi, em Halbonkel F€ (6/278-282).
Den Halbbruder seines Vaters hat Herr Meier als sehr herrischen und spottischen
Mann in Erinnerung: ,immer es spittisches Lache hit er gha, und immer usglachet
hiit er mich und mich immer als, als ih Opfel, de nod wiit vom Stamm fallt ih
[lacht], sber min Vater isch er hevzoge, sehv brutal mit em Teppichchlopfer und mit
em Stiel vom Teppichchlopfer, hit mich also schlimm misshandlet, also fascht tiglich,
es isch, ich han praktisch dvuf chine warte” (8/341—-345). Herr Meier schildert, wie
er tiglicher psychischer und physischer Gewalt durch den Onkel ausgesetzt war.
In der darauffolgenden Sequenz beschreibt er sein inniges Verhiltnis zu seinem
Vater und dessen Bemiithungen, ihn nach Moglichkeit zu besuchen: ,4h also, ich
han sicher nie glernt ih Brutalitite wiiter z gih, ich wir gar nie fibig gsi dezue (3)
im Gegeteil, min Vater, ich han sogar wabrschiinlich es iibevtriebenes Vertraune i d
Mitmensche b bhalte, han mich, bin ja, obwobl ich ja mingisch défiir gschtraft
worde bin, also &b enttiischt worde bin, aber irgendwie isch das immer blibe, das Ver-
traue i d Mitmensche, vor allem in fremdi Mitmensche (3)€ (9/406—411). Wih-
rend Herr Meier darlegt, dass er die in seiner Kindheit und Jugend erlebte Gewalt
aufgrund seiner Personlichkeitsstruktur nicht weitergegeben und seinen Mitmen-
schen immer vertraut habe, lassen die latenten Sinnstrukturen erahnen, dass er
schon in frithester Kindheit — aufgrund erster Gewalterfahrungen, aber auch auf-
grund des Verlustes der Bezichung zu seiner Mutter — erste Gefiihle des Misstrau-
ens seiner Umwelt gegeniiber entwickelte.

Mittlere bis spite Kindheit

Sommer 1952: Mit ca. sechs Jahren kommt Herr Meier auf eine Alp: ,da bin ich
uf e Alp bracht worde und han dorvt de Senneliit miiesse hilfe, eifach, dh das isch in
M. gsi irgendwo (3) ich weiss niime genaw wo, ich bin sither nie meh dort gsi, ich
wiird gern emol de Ort go sueche, nur no finde [lacht] ah die Senneliit, ich weiss an
nod, wer das gsi isch, eigentlich, und wer das veralasst hit (3) die sind nie gwalttitiyy
Jsi mir gegeniiber, aber an sehy spottisch, und ih e gwiissi Verachtig han ich gschpiirt,
dort (8/361-366). Herr Meier kann sich an keine korperlichen Misshandlungen
erinnern, was er als Segen bezeichnet: ,aber allei das Usblibe vo Gwalttitighkeit isch
fiir mich scho en Sige gsi, verschtond Sie“ (8/370—-371). Dafur ist er dauernden Er-
niedrigungen ausgesetzt. Obwohl es ihm nach eigenen Angaben ,eigentlich fascht
afelle dort (8/375), ergreift Herr Meier die Flucht: ,aber ich bin dinn todtruriy
gsi und bin dinn plotzlich spontan us em Hus use barfuss wie ich gsi bin de Bery
durab gevennt und ab [lacht] Problem isch gsi, dass min Vater hit nie mebr chine
cho muess ich jetzt nachhole min Vater hit mich plotzlich besucht“ (8/375-377). Er
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rechtfertigt diese Flucht damit, dass ihn sein Vater auf der Alp nie habe besuchen
koénnen und er seine Zuneigung vermisst habe. Diese Sequenz lisst vermuten,
dass die Flucht sowohl Strategie (um seinem Vater wieder niher sein zu kénnen)
wie auch Hilfeschrei (um auf sich aufmerksam zu machen) war.

Friihling 1953: Herr Meier kommt mit sieben Jahren ein zweites Mal als Pfle-
gekind zum Halbbruder des Vaters. Er erzihlt, dass in diesem Jahr die Besuche
des Vaters seltener geworden seien. Er kann sich noch an ein konkretes Ereignis
erinnern: ,ich may mich evinnere, wie einisch min Vater bi de Behorde isch go stiivme,
da mayy ich mich no konkvet evinnere, wie ich han miiesse dusse warte, und er isch da
imene Biiro gsi, und da sind sie irgendwinn uftancht, min Onkel agmeldet da cho,
und dinn hits das gueti Gschirr gih, und [lacht] (5) ja, aber ih was da die Folg gsi
isch, weiss ich nod, ich chann das nid bewrteile, uf jede Fall bin ich i dem Heim in S.
Hlandet“ (10/440-445). Herr Meier beschreibt, wie sehr sich sein Vater bemtiiht
habe, ihn in seine Obhut zu nehmen. Diese Beschreibung lisst erahnen, wie
michtig und bestimmend die Behorden in den 1950er-Jahren waren, denn trotz
Bemtiihungen des Vaters wurde der Sohn in ein Kinderheim platziert.

Frithling 1954—-1955: Herr Meier kommt als Achtjihriger fiir ein Jahr ins
Kinderheim S. und wird von Klosterfrauen und %0 es paar Manne“ (10/440) be-
treut. Herr Meier erinnert sich an folgende Szenen: ,und ih ¢ Nonne [hits gih],
wo de Gong schlagt, und immer das Gezeter, und das hit so Echo gih, immer, und
das Gezeter vo dive Nonne, das isch mir blibe, und die Ghéssigkeite und dh und die
Strafe mit dem Buech, mit de Biiecher, oder, im Egge (10/446—-449). Auch in die-
sem Kinderheim erlebt Herr Meier Erniedrigungen und Demiitigungen. Es ist
anzunchmen, dass diese psychischen Misshandlungen wiederum der Anlass fiir
die Flucht aus dem Kinderheim S. waren. In seiner Lerngeschichte scheint die
Flucht eine geeignete Bewiltigungsstrategie darzustellen, um seinen unertrigli-
chen Lebensbedingungen kurzzeitig zu entkommen. Herr Meier erzihlt von
einem Erlebnis wihrend seiner Flucht: ,,[ich bin] gflichtet und ibh bin unterwegs
ufgnah worde vomene junge Student us em E. (2) iiber d Nacht, es isch spit am Abig
g5t bi ihm, und ev bit mich lah schiafe dort, und am Morge bit er mich uf L. uf de
Bus bracht fiir uf H., mar isch dort niit Schlimms passiert gege ivgendwelchi Vermue-
tige, wo chonntet uftauche, nei, es isch mir wiirkli gar niit passiert, im Gegeteil, ich
han briielet, dass ich nod darf bi shm blibe, ich han gmeint, dass ich doch jetzt immer
bi ihm blibe, wenn di mich doch so gern hit (3) dh badet bit er mich an, ¢ Bad-
wanne hit er an gha und en Boiler, ich mag mich evinnerve, en Boiler isch fiiv mich
appis panz Neus gsi© (10/460-467). Herr Meier beschreibt, wie er auf der Flucht
von einem Studenten aufgenommen worden sei, der ihn liebevoll umsorgt habe.
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Da er bis zu dem Zeitpunkt in seinem Leben kaum Zuneigung hat erfahren diir-
fen, ist anzunehmen, dass ihm die Riickkehr ins Kinderheim S. schwergefallen ist
und er aus diesem Grunde weinen musste. Herr Meier bleibt noch ein weiteres
Jahr im Kinderheim S.

1956: Herr Meier kommt als Zehnjihriger fiir drei Monate ins Beobach-
tungsheim B. Die Einweisungsgriinde werden aus der Erzihlung nicht ersicht-
lich. Vermutlich war er im Kinderheim S. nicht mehr tragbar und wurde zur Ab-
klirung in dieses Beobachtungsheim gebracht.®® Herr Meier erinnert sich, von
Erzieherinnen und Praktikantinnen betreut, von diesen relativ human behandelt
worden zu sein und — im Unterschied zu seinem Aufenthalt im Kinderheim S. -
das Gliick gehabt zu haben, auch nicht zu hart arbeiten zu miissen; echte Zunei-
gung habe er jedoch keine erfahren: ,nid gwalttitiy (3) kei Korperschtrafe i dem
Sinn (4) dh das Einzige, das wir sehr schon gsi, mer bit an nod so viel miiesse
chrampfe wie im S. zum Bischpiel, mer hit nur im Garte 6ppe miiesse hilfe e chli
Jatte und so Sache mache, siisch hit mer Schuel gha“ (11/483-486). Wird die Arbeit
im Kontext des Kinderheimes S. in obiger Sequenz als belastend geschildert,
kommt diese in der vorhergehenden Sequenz nicht zur Sprache, sondern viel-
mehr die erlebte Gewalt, der er immer wieder ausgesetzt war. Die Rekonstruktion
der Lebensgeschichte deutet darauf hin, dass die Arbeit dann als besonders belas-
tend empfunden wurde, wenn sie mit psychischer bzw. physischer Gewalt einher-
ging. Herr Meier ergreift nach drei Monaten die Flucht — als Grund gibt er die
Angst an, in ein weiteres, ihm unbekanntes Heim geschickt zu werden: ,ich bin
dinn an gfliichtet, wo ich ghort ban, dass ich in es anders Heim chume (3) und das
han ich nod welle, oder, da han ich Angscht gha davor, dinn bin ich glandet dn in
O. &b bimene Pater, emene alte Pater, das heisst, ich bin ufyriffe worde vo ihm“
(11/496—-499). Wihrend seiner Flucht habe er in einem Abbruchhaus gelebt und
sei von einem Pater aufgegriffen worden: ,es bitzeli befriedigt mit, ohne dass ich das
gseh ban, eifuch indem dass ich nibed ihm han miiesse uf em Bett sitze, und er hit
dinn miiesse zum heilige Josef bistte, und it dinn da, ich han das nod mitiibercho,
wiirkli nod mitiibercho, was er da macht, ich han, bin nur nod drus cho, und es isch
mar langwilig gsi und han ghofft, dass ev endlich fertig isch mit singe, bitte [lacht]
(12/503-507). Herr Meier beschreibt, wie sich der Pater an ihm sexuell vergan-
gen habe und dass es ihm bei diesen Ubergriffen langweilig gewesen sei. Auch
wenn Herr Meier den sexuellen Missbrauch durch den Pater als nicht besonders

38 Auch Herr Tanner wurde als Zwolfjihriger zur Abklirung in dieses Beobachtungsheim ein-
gewiesen.
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belastend schildert, lassen die latenten Sinnstrukturen erahnen, dass er sich bis
zum heutigen Tag tiber die Tragweite dieses Ereignisses fiir seine Lebensgestal-
tung nicht im Klaren ist. Nach ein paar Tagen auf der Flucht kehrt Herr Meier ins
Beobachtungsheim zurtick.

Jugend

1957-1958: Herr Meier wird fiir ein Jahr ins Erziehungsheim B.K.** eingewie-
sen. Er ist zu diesem Zeitpunkt elf Jahre alt: ,ich bin diann sofort null-komma-
platzlich i das K. bracht worde (3) i das schreckliche K. (5) St. B. K. (5) das isch de
schlimmschti Ort, wo ich je erlibt han im ganze Libe nie so viel, so viel Brutalitit
han ich nie niene selber erlabe (4)“ (12/543—545). Herr Meier beschreibt, wie die
deutschen Briider ihn und weitere Jugendliche korperlich misshandelten: ,ah
hemmigslos thri, ihri Wuet, wo sie gha bind, usglah a vielne vo eus, nod o allne, aber
a etliche vo eus, ich han biit no Folge divo, en Nackebruch, wo ich gha han, dort, de
Nackechnoche, wo broche gsi isch, wo verheilt isch, gselt mer hiit no im Rontgebild,
sie sind, mit dicke Sticke, Holzstiicke hind sie uf eus iipriiglet, nackt, mir bind eus
miiesse nackt uszieh, und die hind priiglet, bis sie entweder niime hind maoge, miied
sind gsi wie de Sticke [ich verstehe es nicht] oder bis mer regigslos isch gsi und s Be-
wusstsii verlore hit (6)€ (12/549-555). Die Jugendlichen wurden so erheblich
misshandelt, dass sie bewusstlos wurden. Herr Meier erzihlt, dass er aufgrund
dieser exzessiven Gewalt erneut die Flucht ergriffen habe. Auch hier scheint die
Flucht der einzige Ausweg aus einer fiir ihn bedrohlichen und unertriglichen Le-
benssituation zu sein. Er kommt das erste Mal in Haft: ,da bin ich s erschti Mal
inere Polizeizelle gsi im Liabe mit elf (12/563). Darauthin wird er ins Erzichungs-
heim B.K. zuriickgebracht. Er ergreift ein weiteres Mal die Flucht, diesmal in der
Hoftnung, seine Mutter zu finden: ,jetzt suech ich mini Muetter, wil sie an dinn,
es hit emol gheisse, sie seiyg gschtorbe zevscht, da han ich schiints emal versuecht, vom
Dach abe z gumpe im S., das isch an nur no oppis, wo ich vage in Evinnerig han, ich
sitze dn i de Rigerinne und luege abe und han eso, jo, Angscht, tran mich nod, oder,
han dinkt, ich miiess jetzt unbedingt, wenn ich well in Himmel, das sind so Chin-
dervorschtellige gsi, wo mer sich da usmalt, oder, wenn opper seit, sie isch im Himmel
und die chunnt in Himmel und d Decki seig vom Huus abegheit und es heiy Toti
Jih, die seiged jetzt im Himmel, verschtond sie, das sind, so naivi Schliiss probiert z
zieh, und dinn bebt eim zum Gliick de Inschtinkt zrugy (13/584-592). Herr
Meier erzihlt, ihm sei einmal gesagt worden, seine Mutter sei gestorben, worauf-

39 In diesem Erziehungsheim wurden auch Herr Miiller und Herr Tanner platziert.

160



Fallportrit Herr Meier

hin er sich entschlossen habe, vom Dach zu springen — in der Hoffhung, seiner
Mutter im Himmel zu begegnen. Zum Gliick habe ihn der Instinkt davon abge-
halten, sich das Leben zu nehmen. Es ist offensichtlich, dass sich Herr Meier als
Kind und Jugendlicher in einer verzweifelten Situation befand und zu allem be-
reit war, um seine Mutter zu finden. Er erzihlt, dass ihm zu einem spiteren Zeit-
punkt gesagt wurde, seine Mutter sei im Ausland, und er habe darauthin be-
schlossen, sie im Ausland zu suchen: ,und ih sither han ich aber erfabre, dass sie
im Usland seig, mini Muetter, sit dem Vorfall im S. vor Jahre (4) und dh han ich ebe
déinkt, im Usland miiess ich sie go sueche, oder, dinn han ich gwiisst, dass s Usland
im Tessin bi Chiasso afangt, wil mer sind vo B. us emal in Chiasso imene Lager gsi,
imene Ferielager, und hind dort glernt, dass dort s Usland isch“ (13/596—-600).
Die Suche nach seiner Mutter findet fiir ihn kein gutes Ende. Herr Meier erzihlt,
dass er in M. erneut von einem unbekannten Mann aufgegriffen worden sei, der
ihn sexuell genotigt habe: ,[ich bin] vo eim ufyriffe worde, und de hit sich dinn
vergange o miv, aber nod brutal, irgend in en Art und Wiis, sondern (2) wie soll ich
dem sige (1) irgendwo diive jammerlich“ (13/605-607). Herr Meier spricht ex-
plizit von Notigung und bezeichnet die sexuellen Handlungen dieses Unbekann-
ten mit ihm als jimmerlich. Herr Meier erzihlt, dass er wihrend seiner Flucht fiir
ein paar Tage beim Polizeichef gewohnt habe und danach in die S. zurtick-
gebracht worden sei. Er erinnert sich an eine lange Riickfahrt: ,unterwegs [han
ich ithm] alles verzelt, wie schlimm es i dem Heim seiy, ich wiivdi licber stevbe als
zrugy © das Heim, ich wiivd sofort wieder divo gah, oder ich wiivd unter en Lascht-
wage gumpe, oder alles mogliche han ich drobt, und, und ih er luegi défiiv, dass ich
in e Familie chume, ich ghiri in e Familie (3) (14/663-6606). Herr Meier schil-
dert dem Polizeichef die unertriglichen Lebensbedingungen im Erzichungheim
und droht mit einem weiteren Fluchtversuch bzw. mit Selbstmord, falls er in die-
ses Erziehungsheim zurtickkehren miisse. Werden auf der Ebene der subjektiv-
intentionalen Reprisentanz die Flucht bzw. die Drohung als die ecinzigen Mog-
lichkeiten geschildert, handlungstihig zu bleiben, deuten die latenten
Sinnstrukturen darauf hin, dass sich Herrn Meiers Gefiihle der Ohnmacht und
des Misstrauens den signifikanten und sonstigen Anderen gegeniiber weiter ver-
stirkten, weil ihm das gesellschaftliche System und seine Mitglieder ibermichtig
erschienen. Herr Meiers Drohung, im Falle einer Wiedereinweisung ins Erzie-
hungsheim B.K. Selbstmord zu begehen, wird ernst genommen, und er kommt
zu einer Pflegefamilie.

1958-1959: Herr Meier kommt fiir ein Jahr als Verdingkind zur Pflegefami-
lie W. Er beschreibt das vermeintliche ,,Familienleben*: ,es isch dann alles anderi
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als es Familieldbe gsi, ich bin dort praktisch (5) ub nod viel meh als es Tier gsi, wo
chann schaffe, also wiirkls, die hind mir verbotte, am evschte Tay, chum isch das Fro-
lein weg gsi, isch s Erschte, wo sie gseit hind, das seig dinn ¢ Usnabm gsi, ich heig i
dem Hus niit verlore, be, ich soll mir jo nod oppe ifalle, is Huus innechone (4) und
er hit mir zeigt, nei, dos bit sie mir evscht nachher zeigt, wo ich schlafe, zerscht hit
sie mir gseit, ich soll in Stall iibeve (3) am Meischter go griiezi sige, luege, ob ich oppis
chonn bilfe und so, und dinn isch de Meischter nod wme gsi, es isch en Chnechtherr
Aort gsi, wo zum Melche vorbereitet hit und so, di bit, de isch total wortkary gsi, hit
nie es Wort gseit, item, ich han dinn, ich betti diann solle © dem Kimmerli schlafe,
dasisch en Holzschopf™ (15/702—711). Herr Meier beschreibt, wie ,,erbiarmlich® er
als Verdingkind behandelt worden sei, und vergleicht sich — wie Herr Tanner —
mit einem Tier ohne Rechte und nur mit Pflichten. Seine Pflicht war es, als Knecht
sieben Tage die Woche von frithmorgens bis spitabends zu arbeiten, zwischen-
durch ging er zur Schule. Die Schule spielt in seinem Leben nur eine marginale
Rolle. Herr Meier erzihlt, dass es eine schwierige Zeit fiir ihn gewesen sei: ,,es ésch
e schlimmai Ziit gsi“ (16/737). Neben der harten Arbeit und den psychischen Er-
niedrigungen, wurde er vom Bauer korperlich massiv misshandelt: ,ja, er bit, er
héit sehr oft probiert und s au mangisch gschafft, mich mit dem Muniseil abzschlah,
einisch it er mich mit de Mischtyable i d Wade gschtoche, es isch langi Ziit vereiteret
55, lanyg, déiann bin ich mich go verschtecke is Hew und han evscht, wo ich (3) wo ich,
erscht am nichschte Morge han ich mich wieder zeigt, oder,... < (16/741—744). Diese
Sequenz ldsst erahnen, wie sehr ihn die Erinnerung an die Erlebnisse als Verding-
kind bis heute belasten. In der darauffolgenden Sequenz beschreibt Herr Meier,
wie ihn sein Vater wihrend dieser Zeit einmal besuchte, und diese Begegnung sei
fiir ihn fast wie ein Traum gewesen: ,ich may mich no erinnere, da it mich de
Vater emol bsuecht, zumindescht han ichs ih es isch fascht wie im Trawm gsi, oder, er
isch da gsi und hit Chriesi bracht, a das evinnere ich mich eifach no, und e Huushil-
terin vo thm isch debi gsi (3) und dann han ich plotzlich, bin ich wieder igschinfe und
han ibn niime gseh“ (16/767—770). Ob es sich hier um einen Tagtraum von Herrn
Meier handelt oder ob ihn sein Vater damals tatsichlich besucht hat, lisst sich
nicht rekonstruieren. Herr Meier erzihlt noch von weiteren Erlebnissen mit sei-
nem Vater: ,plotzlich [bin ich| vo mim Vater abgholt worde wie us, wie es Wunder
[lacht], er isch eifach plotzlich dort gsi, und das vergiss ich an nie meh (4) er hit
gseit, ich dovf provisorisch zu ihm, sie heiged kein Heimplatz, und sie beiged ihm er-
lanbt, provisorisch, dass ich bi ihm dorf wohne, han dann es knapps Jahr bi ibhm chine
wobme, viellicht niin Monet, weiss niime gnan, bevor ich wieder i s Heim han miiesse,
das isch hervlich gsi bi ihm, ich han bi ihm sicher dh nabezue so streng gschaffed wie,
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wie dabeim oder im Ding, wil er bit, er isch, sehr, sehr idh arm dva gsi, er hit Schulde
miiesse abzable, also mir biand jede Rappe miiesse umdreihe, mir biand zime, de
Vater und ich, i jedere Freiziit sind mir zdme in Wald“ (17/781-789). Herr Meier
erzihlt, dass er als Jugendlicher voriibergehend bei seinem Vater leben durfte,
weil kein Heimplatz fiir ihn vorhanden war. Fiir ihn sei es eine herrliche Zeit ge-
wesen. Er erzihlt, dass er bei seinem Vater nicht so ,st7eng“ habe arbeiten miissen
wie ,dabeim“ (damit meint er wohl die jeweilige Pflegefamilie) bzw. im Kinder-
heim. Noch heute hadert er damit, dass der Vater ins Gefingnis kam: ,ich verstah
nod, dass mer ihn is Gfingnis tah hit, ich verstah das nod, ich verstah vor allem nid,
dass mer ihm verbotte hit, dass ich bi ihm han chine libe, oder, das isch“
(17/812-814). Herr Meier hegt grosse Bewunderung fiir seinen Vater und ver-
steht bis heute nicht, weshalb er nicht lingerfristig bei ihm leben durfte.

1959-1962: Als Dreizehnjihriger kommt er fiir drei Jahre ins Knabenheim
S.E.: ,dirt isch es wieder losgange, also, es isch nod viel besser gsi als, als K., das Ein-
zige, wo besser isch gsi, isch, dass es 4l dass sie nod eso systematisch sind gsi und nod
eso zevemoniell, die Strafe, so, an nod eso extvem brutal (3) aber teilwiis eifach spon-
tan, eso usem Buuch use, hiit eine ih, bit einem en Tritt in Hinter gih, wenn er bis-
sig isch gsi wege oppis, und mit em Schueh, dass mer gfloge isch, und mir hit emal
eine vo de Agschtellte de Chopf nur zum Gaundi vo de andere in Chuehflade driickt,
das Gsicht in Chuehflade driickt, das bit er eifach gnosse, dass da alli grinsed und
Hlacht und gjoled hind, das sind so Zueschtind gsi dort, de Heimleiter, de hit bru-
tali Schidy usteilt, sehr brutali Schiiyg, sogar Fuuschtschliy uf de Grind und ih mit
Stéicke zevemoniell vor de andere gschtraft, aber zum Gliick hit de Heimleiter nod
smmer Dienscht gha, und ih es hit Pawse gih vo sittige Sache (4) bin scho iwgschperrt
worde im Turm unte inne, unter de Meblchammere und so Sache, und ich bin diort
aw gfliichtet, ich bin mebrmals (3)€ (19/882-894). Herrn Meier beschreibt die
willkiirliche Gewalt, der er in diesem Heim ausgesetzt war. Er verwendet immer
wieder das Wort ,,brutal“. Es ist anzunchmen, dass Herr Meier in diesen Bestra-
fungen keine Sinnhaftigkeit sehen konnte und aus diesem Grund immer wieder
die Flucht ergriff.

1960: Nach einem Jahr im Knabenheim S.E. ergreift Herr Meier erneut die
Flucht. Es kommt zu einem verhingnisvollen Fluchtversuch mit einem Kollegen:
wich bin dinn vorne gsisse, de Kolleg hit hinte gschlafe im Bank, da bit er agfange
umezfingerle, und ich han vor allem Angscht gha, ich han das ja scho kennt vo dem
Italiener, ich han gwiisst, dass das nod, dass das, ih ich han agnoh, us Erfabrig ban
ich gwiisst, dass er mir nod weh will tue, sondern Woblgfiihl will verursache zu siner
Ergitzig, natiivli, aber trotzdem, ich han gwiisst, dass ich da nod muess Angscht ha i
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dem Sinn so wiit, ich han gmeint, das z wiisse, also ich gang divo us, dass es an nod
war anders abglaufe oder isch abglaufe (3) dh und han aber Angscht gha, de Kolley
merkis und han dinn mich gwebrt und han mich gwehrt, und dinn hit er schliess-
lich aghalte und gseit, jo, chumm jetzt und so, ganz lisliy und so, und ich han gseit,
Ja, aber nid do, und dinn bit er gseit, also dusse, chumm, und ih han ich gseit, ih
und wenn ers mervkt, und, und, und, und bin und her bit er gseit, du, ich ban euch
Ja an mitgnoh und so, oder, und dinn hit er halt es bitzli a mir wmegfingerlet dusse,
und déann isch das vorbii gsi, und dinn sind mir uf B. cho, und dinn isch de Kolley
zu sinere Tante oder was es gsi isch, und ich bin bis uf Frankrich, ich han eigentlich
uf Diitschland welle, ich bin us Versehe in Frankrich glandet (19/905-919). Herr
Meier beschreibt, wie es bei dieser Flucht erneut zu sexuellen Handlungen mit
einem Unbekannten kommt. Er erinnert sich, dabei sowohl Angst als auch ange-
nehme Gefiihle empfunden zu haben. Wihrend er im Kindesalter von sexueller
Notigung spricht, scheint er im Jugendalter diesen sexuellen Handlungen nicht
mehr abgeneigt zu sein. Obwohl er urspriinglich nach D. fliichten wollte, um
seine Mutter zu suchen, geht er nach F.

1960: Nach ein paar Tagen auf der Flucht wird er aufgegriffen und kommt in
F. in ein weiteres Heim. Er erfihrt erstmals Wirme und Zuneigung und ver-
gleicht das Heim mit einer grossen Familie: ,ja, uf dem Land, jo, und ich sige
Lhme, das isch so oppis Schons gsi, ich han das no nie erlibt gha (4) es isch eifach e riese
[friedlichi Familie, Riesefamilie gsi, es isch, es isch, mer hit Liebi gschpiirt vo dine
Liit, mer isch troschtet wovde, wenn mer briieled hit, mer isch, das han ich alles nod
kennt vo, vo Betreuer imene Heim sither, bisher i de Schwiiz, nivgends, es isch herrlich
gst, ich han nie ghort, dass eine gschlage wird, nie, es hit viellicht emal Striit gih
unter de Buebe oder so, und dinn isch mer bracht wovde zu de Fraue &h Mitresse
oder wie sie gheisse hind, ich weiss doch niime, Divectrice, oder, und die hit dinn
lang gredet mit miv und Ziig und Sache, und dann isch alles wieder friedlich gsi, die
hénd Boccin gspielt, die hiand gspielt [lacht], ich han praktisch kei Spiel kennt in
dine Heim damals, usser in E., dort hits en Pausehof gih, wo mer bin und wieder
mal am Wuchendend hit chone gah, mir hind am See chone i so Bretterhiittli inne
ah spiele (20/937—-948). Gewalt als Erziehungsmittel sei keine eingesetzt wor-
den, vielmehr hitten die Betreuer das Gesprich mit den Jugendlichen gesucht,
um in der sprachlichen Interaktion eine Losung herbeizufiihren. Herr Meier er-
zihlt, dass die Idylle ein abruptes Ende genommen habe, als die Betreuer heraus-
getunden hitten, dass er aus einem Heim entwichen sei.

1960-1962: Herr Meier wird ins Knabenheim S.E. zurtickgebracht: ,uf jede
Fall bin ich dinn ih nach mebreve Wuche, ich weiss nod, wie lang dass es gange isch,
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ich channs wiirkli niime sige, es chann an meh als en Monet oder zwei Monet gsi si,
bin ich halt dinn wicder zrugg bracht worde, wo mer usegfunde hit, wer ich bin,
und bin dinn wieder uf das E. bracht worde, ich han dinn nur no es Jahr oder ein-
einhalb, nei, no oppe zwei Jabr han ich miiesse blibe und han s dinn irgendwie diive
bisse und bin dinn entlasse worde zu mim Vater (3)€ (20/955-960). Nach zwei
weiteren qualvollen Jahren im Knabenheim S.E. wird er in die Obhut seines Va-
ters gegeben.

1962: Kaum beim Vater angekommen, habe er vor Gericht erscheinen miis-
sen. Herr Meier erzihlt, dass er aufgrund der sexuellen Handlungen mit dem Un-
bekannten wihrend seines Fluchtversuchs wegen gewerbsmissigen Betrugs ver-
urteilt worden sei: ,chum bin ich bim Vater gsi, han ich vor Gricht miiesse, ich bin
vo de Polizei befragt worde nach de Riickkehr vo dive Flucht, und zwar wil de Kolley
verzelt hit, was in D. passiert isch, wil er bit das mitiibercho, und dinn han ich vor
Gricht miiesse und bin verurvteilt worde, de Jugendawalt isch iibrigens glichziitig
min Verteidiger gsi“ (21/967-970). In der darauffolgenden Sequenz schildert er,
wie ihn die Polizei befragte: ,d Polizei, ich chann mich erinnere, hit mich gfrogt
gha, warum dass ich nod ih sofort divo grannt gsi seig, oder, oder warum ich das
siberhaupt zueglah han oder so, und han dann gseit, wil ich Angscht gha han, wil er
siisch nett gsi isch, han Angscht gha, dass er eus siisch nod mitnimmt da mitte i de
Nacht im J. uf d Strass setzt, und fiir de Stantsawalt oder de Jugendawalt bit dinn
ebe die Gwerbsmissigkeit davin glige, dass ich als Bezabliy fiir die Ding, die Mit-
nabm mit dem Auto nach B., das stabt so i de Akte, und fiir das bin ich verurteilt
worde mit bedingter Ding, Heimiwisig (21/981-988). Wihrend Herr Meier dar-
legt, Angst gehabt zu haben, lassen die latenten Sinnstrukturen erahnen, dass er
aufgrund der Demiitigungen und Erniedrigungen in seiner Kindheit und Jugend
unter erheblichen Minderwertigkeitsgefiihlen litt und folglich Miihe hatte, se-
xuelle Aufforderungen abzuwehren. Zudem legt er dar, Geld fiir seine Dienstleis-
tung erhalten zu haben, was ihm moglicherweise zusitzlich erschwerte, diese ab-
zuwehren.

1962-1963: Herr Meier kommt als Sechzehnjihriger zu einer Familie D.,
die ein Hotel fuhrte: ,bin dort als Méidchen fiir alles in en Familichotelbetrieb cho“
(21/989). Er arbeitet im Gastgewerbe und wird als ,,Midchen fiir alles einge-
setzt. Er muss sechs Tage die Woche arbeiten, erhilt dafiir aber kaum Lohn. Vom
Wirtepaar sei er verachtet und verspottet worden. Herr Meier erzihlt, dass er
Geld aus der Kasse gestohlen, die Flucht ergriffen und das Geld in zwei Tagen
yverprasst® (21/1000) habe. Herr Meier landet einmal mehr im Gefingnis und
wird verurteilt: ,bin dinn verurteilt worde zur Heimiwisiy wege Diebschtabl und
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bin dinn im A. glandet (3)€ (21/1006—1007). Die subjektiv-intentionale Repri-
sentanz beschreibt den Diebstahl wie auch die Flucht als Strategien, um trotz der
Demiitigungen handlungsfihig zu bleiben. Der latente Sinn deutet jedoch darauf
hin, dass er die ihm von den signifikant und sonstigen Anderen zugewiesene Rolle
eines Verdingkindes, das nichts wert ist und nichts kann, verinnerlicht hat — mit
der Folge, dass er auch die gesellschaftlichen Normen verletzte: Die Gesellschaft
erwartete ja auch gar nichts anderes von ihm als deviantes Verhalten.

1963-1964: Herr Meier kommt mit siebzehn Jahren ins Erzichungsheim A.
Er sei zwar weniger korperlichen Misshandlungen ausgesetzt gewesen, habe dafiir
mitansehen miissen, wie die ilteren Jugendlichen die Jiingeren misshandelten.
Herr Meier kann sich zudem an die Gefiihlskilte erinnern, mit der er auch in die-
sem Erzichungsheim konfrontiert war: ,was schlimmer isch gsi dovt isch dh die
Misshandlungen vo de Buebe unter sich vo grossere Buebe und, und die Dienst wo
immer erzwunge worde sind mit brutale Methode und (4) ih, und ih ebe die, die
Kilte, die Gefiiblskilte, die totale Gefiihiskiilte vo de Evwachsene uns gegeniiber (3) <
(22/1014-1017). Diese Sequenz lisst erahnen, wie sehr ihm der Glaube an das
Gute im Menschen immer mehr abhanden gekommen ist. Herr Meier ergreift er-
neut die Flucht — eine Bewiltigungsstrategie, auf die er immer wieder zurtick-
greift. Herr Meier erzihlt, dass er in diesem Erzichungsheim eine Schreinerlehre
hitte absolvieren missen und er sich dagegen gewehrt habe, da er sich intellek-
tuell habe weiterbilden wollen, jedoch von den Erzichern keine Unterstiitzung
bekam —im Gegensatz zu den Lehrern der Primarschule, die ihn damals ermutigt
hitten, in die Sekundarschule zu gehen: ,und ich han welle mich intellektuell wii-
terbilde, unbedingt e besseri Schueliy mache, wil mich d Lebrer immer ermuetigt
hénd, ich seig, ich sotti unbedingt i d Sek und so« (22/1032—-1034). Diese Erfah-
rung der Ohnmacht Erwachsenen gegeniiber zieht sich durch sein ganzes Leben
und hat seinen Lernprozess erheblich gehemmt.

1964: Herr Meier kommt als Achtzehnjdhriger in ein weiteres Erziehungs-
heim P. Er erzihlt erneut von Gewalt und Misshandlungen. Wihrend seine Le-
bensgestaltung bis anhin durch rigide Erziehungsmethoden und klar definierte
institutionelle Rahmenbedingungen ecingeschrinkt war, kam er in diesem Heim
erstmals in den Genuss von Freiheiten, indem er in den Ausgang durfte. Trotz
seines neu gewonnenen Rechts auf Selbstbestimmung ergreift Herr Meier die
Flucht. Es zieht ihn nach D., nach E. und dann aus lauter Sehnsucht nach dem
Vater in die S. zurtick. Wie auch Herr Miiller und Herr Tanner bekundet Herr
Meier Schwierigkeiten im Umgang mit den neu gewonnenen Freiheiten nach den
einschrinkenden Jahren in den Erziehungsheimen und Pflegefamilien. Herr
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Meier geht freiwillig ein weiteres Jahr ins Erziehungsheim P. zurtick und wird mit
zwanzig Jahren entlassen. Die Rekonstruktion der Lebensgeschichte von Herrn
Meier zeigt, dass er zum damaligen Zeitpunkt nicht fihig war, seine Welt- und
Selbstsicht aktiv mitzugestalten. Die Welt, die er von den signifikanten und sons-
tigen Anderen ibernommen hat, wirkt auf ihn noch immer sehr bedrohlich. Die-
ses unverinderte Deutungsmuster hindert ihn daran, neue Handlungs- und Be-
wiltigungsstrategien zu erlernen.

Friihes Erwachsenenalter

1966: Nach seiner Entlassung aus dem Erzichungsheim P. findet Herr Meier
in einem Lebensmittelladen Arbeit als Magaziner und lebt in einem Zimmer
des Vereins christlicher Minner: ,und eines Tages bin ich uf und divo und zur
See gfahre uf d Hochsee, uf eme Schwiizer Hochseeschiff nach W. gfahre und spiter
uf andere Schiff zur See gfabre (4) ja, und dinn, das wir eigentlich so d Zime-
Sassig vo de ganze Jugend, han dinn mini Muetter gesucht und in A. gfunden
(23/1074—1976). Er erzihlt, dass er die S. verlassen habe, um als Hilfskraft auf
unterschiedlichen Schiffen zu arbeiten — in der Hoffhung, nach A. zu kommen
und seine Mutter zu finden, die zwischenzeitlich dort lebte. Statt in A. sei er je-
doch in L. gelandet und habe als Taxifahrer gearbeitet. Nach ein paar Monaten sei
er wieder zur See gefahren und habe erneut als Hilfskraft gearbeitet. Schliesslich
sei er in die S. zuriickgekehrt und habe eine Stelle als Hilfsbicker gefunden: ,,han
als Bdcker geavbeitet, als Bicker, Hilfsbicker bi einer Bickere: uf dem Land“
(24/1135-1136). Die Lebensgestaltung von Herrn Meier scheint von wenig Sta-
bilitit gekennzeichnet zu sein: Weder kann er sich beruflich verpflichten, noch ist
er fihig, zu besagtem Zeitpunkt eine Partnerschaft einzugehen. Herr Meier er-
zihlt, dass er an freien Tagen jeweils seinen Vater besuchen gegangen sei und bei
einer dieser Gelegenheiten einen Brief seiner Mutter vorgefunden habe: ,,[ich bin
a] zwez freie Tig zum Vater, ihn go bsueche i d Schwiiz wieder, und han dinn b b
ihm en Brief vo mineve Muctter vorgfunde (3) sie hit erfabre, dass ich sie sueche ir-
gendwie, durch das Schwiizer Konsulat oder irgend e anderi Stell, wo ich damals
agschribe han gha in A. und bit mir ih ¢ Iiladig gschickt, en lange Brief hit sie
gschribe“ (24/1137—-1142). Diese Sequenz zeigt, wie bestrebt Herr Miiller war,
den Kontakt zu seiner Mutter wiederherzustellen.

Ca. 1967: Herr Meier erzihlt, dass er kurzentschlossen ein Flugbillet kauft,
ein Visum organisiert und am nichsten Tag nach A. autbricht: ,didnn bin ich Hals
iber Chopf uf A. N. gfloge, das Geld, das ich gha han, das Bitzeli, en Teil isch vom
Grossvater gsi, han ich grad abghobe und bin sofort, sofort, praktisch am nichschte
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Ty bin ich scho im Fliiger ghocked (4) ich han niit debi gha vo mine Chleider, alles
isch in D. blibe“ (24/1143—1145). Die ersten Worte seiner Mutter bei seiner An-
kunft seien gewesen: ,du bisch jo wabnsinnig [lacht]“ (27/1258—-1259). Herr
Meier erinnert sich mit gemischten Geftihlen an diese Begegnung: ,es isch fiir
mich e vollig fremdi Fran gsi, natirli“ (29/1374—1375). Kaum bei der Mutter an-
gekommen, schlidgt ihm diese vor, seine Schwester aufzusuchen. Ihr hilft Herr
Meier bei der Hausrenovation: ,ban gschrineret und gmacht und alles, wuchelany,
oder, und irgendwinn hit sie mich zum Tiitifel giagt, es isch alles gmacht gsi, es isch
eigentlich, es hett mir solle klay si, sie bit keinerlei familidri Ambitione uf thre Brije-
der gha, ban ich erscht jetzt vor wenige Jahve miiesse erfahre, han aber nie, immer
wieder blind ghofft, wiissed sie, ich bin immer di gsi, wo gern hit welle die Famailie
kitte, oder, und han s nie chone, nie gschafft (4) ja nei, sie hit mich méingisch, mehr-
mals im Libe hit sie mich nur ushiitet (28/1305—-1311). Herr Meier beschreibt
die Begegnung mit seiner Schwester als Enttiuschung, da er sich von ihr ausge-
nutzt fithlte. Nach dieser unliebsamen Begegnung fihrt er wieder zur See, um
Geld zu verdienen. Fiir ihn war die See — dhnlich wie die Flucht in der Jugend —
eine Strategie, mit seinen Frustrationen umzugehen. Obwohl Herr Meier immer
wieder von seinen Mitmenschen und insbesondere von seinen weiblichen Bezugs-
personen (Mutter und Schwester) enttiuscht wurde, bemiihte er sich unermiid-
lich den Kontakt zu seiner Herkunftsfamilie aufrechtzuerhalten.

1969-1970: Um in A. eine Aufenthaltsgenehmigung zu bekommen, muss
Herr Meier eine irztliche Untersuchung sowie ein Interview erfolgreich be-
stechen. Herr Meier erhilt die Aufenthaltsgenchmigung und arbeitet in A. fiir
einen Arzt als Fahrer. Zudem wahrt er den Kontakt zu seiner Mutter, indem er
jeweils spit nachts mit ihr telefoniert: ,dann bhan ich, i dire Ziit han ich immer
appe minerve Muetter agliitet spit z Nacht, es isch e chli Tradition gsi, ich han spit z
Nacht esmal en Funk gih, so wm die 11, 12 ume (4) ¢ chli plandered, nod tiglich,
aber oft“ (31/1445—1447). Herr Meier kommt auf ein gewichtiges Ereignis zu
sprechen: ,plotzlich chunnt, eines Nachts, nimmt nod d Muetter ab, obwobl sic es
esgenes Telefon it gha, dort, © dive Ziit, wo sie gha hit, © dére Familie bi dem jiidi-
sche Ebepaar, wo sie gschaffed hit, bit sie es eigenes Zimmer gha mit eme eigene Tele-
fon dinne, und statt mini Muetter nimmt die Fran S. ab, die Muetter vo dire Fa-
milie, und seit, ih 6b ich wiissi, wo mini Muetter seig, ganz ufyregt, oder, und es gahbt
nod lang, und es chunnt no en FBI-Maa as Telefon (4) han ich ibme scho so oppis ver-
zelt gha?“ (31/1451—-1461). Herr Meier erzihlt, dass seine Mutter in den spiten
1960er- und frithen 1970er-Jahren als Haushilterin bei einem jiidischen Ehepaar
angestellt gewesen sei, als deren Tochter plotzlich verschwand (das genaue Datum
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lisst sich nicht rekonstruieren). Wenige Tage nach der Vermisstmeldung des
Midchens wird Herrn Meiers Mutter von der Polizei tot aufgefunden. Herr
Meier erzihlt, das FBI bzw. die Polizei habe vermutet, dass seine Mutter etwas
mit dem Verschwinden des Kindes zu tun gehabt haben kénnte und aus diesem
Grund aus dem Leben geschieden sei: ,ja, nei, ich meine, in Verzwiiflig sich an s
Libe gnoh hiit, wil es isch an vermuetet worde, dass sie an Selbschtmord gmacht hiit,
aber das weiss mer nod“ (31/187-1488). Monate spiter wird auch die kleine
Tochter des Ehepaars tot aufgefunden: ,es biat nie en Abschluss gih vo dem Verfahre
(4) es isch im Prinzip offe blibe, und mer bhit das Chind an erscht Monet spiter
Afunde imene andere Bundesstant (4) bimene Abfallbehilter, schiints tot (4) es isch
nie uscho (32/1492—1494). Bis heute ist unklar, was sich damals genau zugetra-
gen hat: ,0b sie es entfiiehrt hit, bind sie vermuetet, es isch i de Medie, iiberall isch
das gwerweist worde, 250 pound, swiss governess kidnapped child Fragezeiche, so
Sache, oder (4) und &b mer bit an nod ih dh gwiisst, 0b sie es wiirkli, b nod Dritti
im Spiel sind gsi oder nod, d Muetter hit mer gfunde binte im Auto, zuedeckt unter
eve Wulledecks, und do weiss mer an nod, 6b, ob Dritti (4) im Spiel sind gsi oder nid,
ich weiss es au nod, mini Schwaischter bit immer vermuetet, sie hit sich s Libe gnob,
und ich weiss es eifuch nod“ (32/1508—1514). Der mutmassliche Selbstmord seiner
Mutter stellt ein weiteres kritisches Lebensereignis in der Biographie von Herrn
Meier dar, das er zu bewiltigen hatte. Statt um den Tod der Mutter trauern zu
konnen, wird Herr Meier verhaftet. Er schildert die unertriglichen Lebensbedin-
gungen in der Untersuchungshaft und berichtet, dass diese Verhaftung Folge der
illegalen Nutzung des Autos seines Arbeitsgebers gewesen sei, der sein Auto als
gestohlen gemeldet habe. Herr Meier rechtfertigt diese Handlung damit, dass er
seine Mutter habe suchen wollen. Er vermutet zudem, dass die Polizei einen
Grund benétigt habe, um seine Verhaftung zu rechtfertigen: ,da hit mer d Muet-
ter gfunde in Vermont, im Novde vo de U., zwei oder drii Bundesstante wiiter nord-
lich, oder, éh und ebe tot (3) und das Meitli ebe nod, das Chind nod (3) und da isch
en immense Druck gsi uf die Polizei, und ich vermuete ebe, dass die da eifach oppis
brucht hind zum mich feschthalte fiir alli Fill, wenn ich in N. bin oder in H., dn
hét mich [murmelt etwas Unverstindliches], in N. chonnt er jederziit uf de Fliiger,
oder weiss an niod, was ich vermuete, eifiuch, das die en Ding brucht hind, viellicht
opper brucht hind, wo da als rechtliche Grund mich chann feschthalte, das isch aber
nur e Vermuetiy vo mir® (32/1548—1556). Aufgrund dieser Vielzahl kritischer Le-
bensereignisse musste Herr Meier erhebliche Bewiltigungsarbeit leisten, die
umso schwieriger war, als personale und soziale Ressourcen fehlten. Nach seiner
Freilassung kehrte er in die S. zurtick.
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Anfang und Mitte der 1970er-Jahre: Die folgenden Jahre sind von Reisen
nach I. und K. gekennzeichnet. Herr Meier berichtet, dass er sich zu dem Zeit-
punkt einsam und ohne Halt gefiihlt habe: ,ich bin dinn wabrschiinlich e chli ver-
love gsi und han uf de Suechi nach weiss au nod was, oder (3) dh“ (34/1608—1609).
Diese Aussage ldsst erahnen, dass ihn diese zahlreichen negativen Ereignisse tiber-
forderten, er sich deshalb orientierungslos fiihlte und reisend nach einem Lebens-
sinn suchte. Nach einigen ,,Wanderjahren* geht er wieder nach A., findet dort
Arbeit. Dann wird er jedoch verhaftet, weil er sich angeblich illegal im Land auf-
hilt. Darauthin kehrt er in die S. zurtick und findet Arbeit als Nachtconcierge in
einem Hotel. Nach kurzer Zeit gibt er die Arbeit auf und geht nach A. —aufgrund
der fehlenden Aufenthaltsbewilligung muss er auch hier wieder in die S. zurtick-
kehren. Seine Lebensgestaltung scheint noch immer von wenig Stabilitit gekenn-
zeichnet zu sein: Weder ist er zu besagtem Zeitpunkt fihig, Zukunftsperspektiven
zu entwickeln, noch sich mit seiner Vergangenheit auseinanderzusetzen.

Mittleres Erwachsenenalter
Mitte der 1970er-Jahre: Zuriick in der S., macht Herr Meier die Lastwagenprii-
fung, um als Fahrer in der arabischen Welt zu arbeiten. Nach einem halben Jahr
kehrt er in die S. zurtick, um kurze Zeit spiter nach L. zu reisen, wo er einen
Supermarket-Managementkurs absolviert, eine Frau kennenlernt, diese heiratet
und mit ihr in die S. zurtickkehrt: ,die hit sich a mich ghingt, die hit stark a mir
ghange, mir bind in L. ghiivatet, ban dinn in L. wiiterbin de Supermarvket-Ma-
nagementhurs gmacht, mirv hind in L. ghiivatet© (41/1946—1948). Mit dieser Hei-
rat hoffte Herr Meier moglicherweise, sich ein stabileres Lebensumfeld schaffen
zu konnen und damit auch einen neuen Lebenssinn zu finden. Dieser Wunsch
bleibt ihm verwehrt, denn seine Frau findet eine Anstellung in M., wihrend er fiir
eine Baufirma nach L. geht. Herr Meier erzihlt, dass er sich aufgrund der rdum-
lichen Distanz von seiner Frau getrennt habe: ,und dh im 1. bin ich es halbs Jahr
stecke blibe, und irgendwinn hit dinn das eifnch niime ih d Beziehig niime iiber-
1abt, sie isch smmer meh fremdgange, sie bit jo miiesse fascht dort, sie hit ja nod
chone immer allei uf mich warte, und miv hind eus dinn eifach im Guete trennt
(42/1996—-1999). Er und seine Frau hitten sich im Guten getrennt. Das Leben
von Herrn Meier ist geprigt von Einschnitten, die in der Interaktion mit dem so-
zialen Umfeld dauernd neue Aushandlungsprozesse erfordern.

1977 -1981: Herr Meier geht als freier Journalist nach A.: ,ich dh han Erfoly
gha mit so Churzgschichte“ (42/2014). Nach vielen entbehrungsreichen Jahren hat
Herr Meier erstmals Erfolg, was sich positiv auf sein Selbstwertgefiihl auswirkt.
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Dieses gesteigerte Selbstwertgetfiihl widerspiegelt sich darin, dass er sich weniger
ausnutzen ldsst und schliesslich aufgrund der unangemessenen Entlohnung fiir
seine journalisitische Arbeit den Job kiindigt. In der verbleibenden Zeit in A.
arbeitet er als Lastwagenfahrer. In der darauffolgenden Sequenz kommt Herrn
Meier nochmals auf seine Vergangenheit als Verdingkind zu sprechen: ,wiissed Sie,
ich bin nie de Gschiftsman gsi, ich han nie welle dh weiss ich was &b eigeni Macht,
verschtond Sie, was ich meine, ich han eifach immer welle produziere, viel, mog-
lichscht viel mache, maglichscht viel, das isch an e chli igmeischteret gsi durch die, die
Ipriigelig vo du bisch niit wert als Chind, da han ich doch miiesse bewiise, dass ich
doch dppis wert bin, aber so wird mer ebe an liecht Opfer vo Usbiitig, das isch mir
wiirhli ganz massiy viel passiert, damals, bin dann an wieder mal vo A. zrugy i d S.
obmi Geld“ (44/2072—-2076). Herr Meier ruft sich in Erinnerung, wie er lange
Zeit als Verdingkind gedemiitigt und diskreditiert worden sei und immer habe
beweisen miissen — natiirlich auch durch harte Arbeit —, jemand zu sein. Er glaubt,
dass er den Menschen aufgrund dessen zeitlebens gefallen wollte und dadurch
auch leichter auszubeuten war. Diese Aussage zeigt, wie fragil das Selbstbild von
Herrn Meier zum damaligen Zeitpunkt war, was nicht verwunderlich ist, wenn
man bedenkt, dass er statt Kontinuitit und Verlisslichkeit in Bezichungen, Miss-
trauen, Ausgrenzung und Stigmatisierung durch sein soziales Umfeld erlebte.
1981: Ohne Geld kehrt Herr Meier in die S. zuriick, um kurz darauf nach H.
aufzubrechen. Er arbeitet als Handwerker: ,ich han no gschaffed fiir Privatliit, ih
renoviere vo Wobnige in A. und ih immer wieder Seminar bsuecht und die Vortriyg
und persinlich kenneglernt und immer meb, mir sind nachher tiiiif befriindet gsi, de
Doktor B. und ich (45/2142-21459). Zeitgleich zu seiner Arbeit habe er Semi-
nare und Vortrige iiber Piadophilie besucht und hierbei neue Erkenntnisse gewin-
nen konnen: ,in H. (2) han ich sehr viel iiber die Forschig zu dem Thema glernt, es
hiéit dirt sehr e aktivi Forschig zu dem Thema gih, damals< (2/89-90), ,das isch, in
Holland hiit das agfange mit, wo ich alles Mogliche iiber die Thematik glernt han,
oder, das han ich ihne am Afang glanb ich verzelt, die ganzi Gschicht, wie ich dinn
i die Ding grate bin, und dinn die viesegrossi Dummbeit gmacht han und mich mit-
visse lnh zu sottige Handlige, han ich ibne am Afang verzelt (5)€ (44/2085-2089).
In H. habe er sich zu sexuellen Handlungen mit Minderjihrigen hinreissen lassen.
Herr Meier erwihnt einen Vorfall in einem Sexladen, erzihlt aber nichts Explizi-
tes tiber den eigentlichen Vorfall: ,es isch en dh en beschtimmte Vorfull gsi, wo mich
dort bi gleitet hit, ich bin dh (4) imene Sexlade gsi, han &b bhan welle in A., wer in
A. isch, suecht Sexlide, und siisch isch er nod ehrlich, also als Man, Entschuldiguny
(4) éh und es sind ebe dovtigi Ding usgschtellt gsi iiber die Beratigsschtell, das it
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mich déann intevessiert, wil ich han immer so Gfiibl gha, aber nie gwiisst, was isch au
mit mir los (45/2119—-2123). In diesem Sexladen sei eine Broschiire aufgelegt
gewesen mit einem Verweis auf eine Beratungsstelle fiir Pddophile. In seiner
Selbstprisentation war dieses Ereignis offenbar ausschlaggebend dafiir, dass ihm
seine sexuellen Neigungen allmihlich bewusst wurden und er sich spiter auch zu
Handlungen mit Minderjihrigen hinreissen liess.

1983: Herr Meier kehrt in die S. zurtick und griindet 1983 cine Beratungs-
stelle fur ,,Menschen mit padophiler Veranlagung®: ,um ih e Alaufschtell z ha und
Hult z finde und, und Rat z finde und iiberlibe = chone in dirve Gsellschaft, vor
allem, obmi straffilliy z werde“ (45/2158-2160). Herr Meier versprach sich von
der Griindung dieser Anlaufstelle eine Unterstiitzungsplattform fiir Menschen
mit pidophiler Neigung. Im Laufe des Interviews betont er immer wieder, dass
aus seiner subjektiven Perspektive Padophilie eine Veranlagung sei: ,durch die, die
Entdeckig vo dive Veralagig“ (44/2080), dies die Gesellschaft zu begreifen habe
und die Betroffenen nichts fiir ihre Neigung konnten. Herr Meier erzihlt, dass er
diese Beratungsstelle bis zu seiner Verhaftung im Herbst 1991 wihrend acht Jah-
ren gefiithrt habe.

1984: Ein Jahr nach der Griindung seiner Beratungsstelle lisst er sich auf se-
xuelle Handlungen mit Minderjihrigen ein: ,im 1984 han ich mich emal iglah
verboteni Handlige mit Minderjihrige© (2/64), ,mbhm, dezue bin ich selber
gschtande, es hit nie e Klag gih, oder, dh en Azeig oder so, sondern ich bin selber
dezue gschtande, ich han das selber miv bewusst (2) bin mir bewusst gsi, dass das (3)
Jo strafbarvi Handlige sind gsi, es isch keinerlei Gwalt im Spiel gsi i dem Sinn, wobii
ich aun Verschtiandnis han, wenn Liit siged, es isch immer Gwalt uf e Art und Wiis,
wil mer als Evwachsene eifach psychisch stivker isch als es Chind, ich micht aber glich
sige dezue, dass die beide Buebe damals, es sind zwei Buebe gsi, dh damals, ih sehr,
sich selber sehr versiert gih hind und hind aw tatsichlich scho sit Jahve sittigi
Handlige mit ihrem Stiefvater in E. gmacht gha, und ich bin dort éh eifauch irgend-
wie dh z weniyg, ich han z wenig Abwehr dagege gha, inneri, und han mich lah druf
iabh @ sottigi Handlige, es isch im Rabme vonere jabrelange Friindschaft gsi mit
dine, die hit an wiiters Jabr no dured (2/69-79). Herr Meier erzihlt, dass er
sich zu sexuellen Handlungen mit zwei minderjihigen Knaben habe hinreissen
lassen, verneint jedoch, dabei Gewalt angewendet zu haben. Herr Meier rechtfer-
tigt seine Handlungen mit diesen minderjihrigen Knaben damit, dass diese Kna-
ben solche Handlungen bereits mehrfach mit ihrem Stiefvater ,,gemacht hitten®,
er aufgrund seiner Lerngeschichte auch zu wenig Abwehr habe zeigen konnen,
und verweist auf seine jahrelange Freundschaft mit diesen Knaben. Die Ebene der
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latenten Sinnstrukturen deutet jedoch darauf hin, dass Herr Meier die Verbin-
dung zwischen sexuellen Handlungen mit Minderjihrigen und Gewalt nicht her-
stellen kann. Zirtlichkeit mit minderjihrigen Knaben auszutauschen, hatte fiir
ihn — der zeitlebens kaum Zuneigung und wenn dann vorwiegend durch Minner
erfahren hat — nichts Verwerfliches.

1986: Herr Meier erzihlt, dass er zusammen mit dem ,,Verein Schweizeri-
sche Arbeitsgemeinschaft Padophilie* eine Art Kongress organisiert habe: ,en ih
Vortray éh Serie, also en Art wie en Kongress organisiert, glichziitig mit de Ver-
sammliy vom Verein S.evische Avbeitsgemeinschaft Pidophilie, das isch en itreite
Verein sit 1970, wo nid ich griindet han, di hit scho exischtiert ufyrund vom Wiisse
iiber de Verein, wo ich evfahre han driiber in H., bin ich dinn aw i d Schwiiz cho
und han welle da hilfe, und mis Wiisse iflidisse lah, und ich bin dort zum Prisident
vo déare Vereinigung gwihlt worde“ (5/234-239). Herr Meier verweist immer
wieder auf Professoren und Arzte als Autorititen, die er explizit beim Namen
nennt.*” Damit versucht Herr Meier, die Griindung des Vereins ,,Schweizerische
Arbeitsgemeinschaft Pidophilie“ zu legitimieren. Zudem betont er mehrfach, er
habe mit der Griindung dieses Vereins Menschen mit piadophiler Neigung helfen
wollen.

1990: Gemiss Herrn Meier publiziert die Zeitschrift C. einen negativen Ar-
tikel iiber ihn; vom Zeitpunkt der Griindung seiner Beratungsstelle an werde er
zudem von einem Journalisten verfolgt: ,sitdem isch er hinter mir her (4) sither
laht er kei Glegehest us, mir als das Monschter, als das, weiss ich was, mit dem riese
Druck uf, die Gricht hind gar kei anderi Wabl gha, als mich z verurteile und z ver-
wahre (4)€ (45/2112—-2114). Er sieht sich als Opfer einer Hetzkampagne.

1991: Herr Meier wird Vater einer Tochter und heiratet zeitgleich seine da-
malige Freundin. Er erzihlt, keinen Kontakt zu seiner Tochter zu haben: ,nes (4)
ich chann di nod ufzwinge, verschtond sic“ (50/2373).

Herbst 1991 — Februar 1992: Herr Meier wird wegen Verdachts auf sexuelle
Handlungen mit Minderjahrigen in Untersuchungshaft gesetzt und kommt im
Februar 1992 wieder frei: ,afangs 92 bin ich wieder frei cho (4)€ (46/2174).

Februar 1993: Herr Meier wird erneut verhaftet und muss in Untersuchungs-
haft. Er wird beschuldigt, seine Stiefsohne sexuell missbraucht zu haben. Herr

40 déann ih bi i bim L. a de, vo de Uni U. bin ich sehr &b bewandt, ih bekannt gsi, mir sind viel
mitenand verchehrt und viel glernt vo ihm, wo mit é&h, mit eve Fran vo dé, vo D., wo ich jetzt de
Name niime weiss, an Forschigsprojekt erschtellt hit und ih mat wistere Wiisseschaftler (2) ih
stindig Kontakt gha (2/94-97).
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Meier erzihlt, dass diesen gedroht worden sei, gegen ihn aussagen zu miissen.
Zudem verweist er auf eine medizinische Untersuchung, die seine Unschuld be-
stitige. Seine damalige Frau habe allerdings den Kontakt nach seiner Verhaftung
im Jahre 1993 abgebrochen, und seitdem habe er weder Kontakt zu ihr noch zu
seiner Tochter: ,nei, mir sind offiziell no verbiivatet, jo, aber sic macht ih mir hind
kein Kontakt meb, sie hit de Kontakt abbroche, nachdem, also, wo ich in P. verbaftet
worde bin, wo mer ihr behauptet hit, sie sei stichfescht bewise, medizinisch bewise, was
Ja vollig logisch gsi isch, das isch ja aktekundig sogar, das isch ja logisch, wiissed sie,
aber das bit das Gricht jo an nod intevessiert, wiissed sie, es tuet mir leid, aber libed
mir imene Rechtsschtant, oder libed mir imene weiss nod was (5) ich chonnti ihne
das alles zeige, ich wiird es ihne sogar gern zeige, ich chann ihne sogar Kopie schicke,
arztlichi Guetachte, dvztlichi Untersuechigsbricht vom K., wo ich agiblich soll miss-
brucht ha“ (47/2251-2258). Herr Meier prisentiert sich erneut als Opfer und
glaubt, ungerechtfertigt verwahrt worden zu sein. Diese Prisentation lisst erah-
nen, wie verzweifelt und ohnmichtig er sich gegeniiber dem gesellschaftlichen
System und seinen Mitgliedern fiihlt.

Spites Erwachsenenalter
1993-2000: Uber diese sieben Jahre spricht Herr Meier nicht.

2000-2007: Herr Meier sitzt seit 2000 in der Strafanstalt A. in Verwahrung,
verurteilt wegen sexueller Handlungen mit Minderjihrigen. Zudem wird er be-
schuldigt, unter der Tarnung des Vereins einen Pidophilenring unterhalten zu
haben (dies konnte ihm jedoch nie nachgewiesen werden): ,und d Juschtiz hit
dinn das an probiert so darzschtelle, es isch dann nie zunere entschprichende Verur-
teilig cho, aber a dem bit mer dinn immer das Ganze e chli ufghingt, oder, Pido-
philering“ (4/155—-157). Herr Meier hadert mit seinem Schicksal, verwahrt wor-
den zu sein, und glaubt noch immer an seine Unschuld: ,,Ich bin mir bewusst ich
bin desillusioniert oder wie sagt mer beziiglich Rechtsstantlichkeit und alles aber es
kann doch arg nod im schlimme si dass wenn mer alles weiss alli wiisset alle sehen sie
Abkten dass mer eifach nur muess Riicksicht nih uf die Stantsanwalt auf den Richter
dass der nod das Gesicht verliert verwahrt heisst (3) ich kann niime use das heisst das
ich dn inne muess stevbe weil ich angeblich nod therapierbar seig® (51/2436—2441).
Die Rekonstruktion der Lebensgeschichte von Herrn Meier zeigt, wie er — auf-
grund seiner enttiuschenden Erfahrungen mit seinen Mitmenschen —, den Bezug
zu sich und zu seiner Umwelt tiber die Jahre hinweg immer mehr verloren hat
und sich aufgrund dessen der Tragweite seiner sexuellen Handlungen mit Min-
derjihrigen bis heute nicht bewusst ist.
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6.4.3 Gesamtinterpretation

Herr Meier wurde in seiner primiren und sekundiren Sozialisation mit zahlrei-
chen kritischen Lebensereignissen konfrontiert, die er zeitlebens als bedrohlich
erlebt hat und die auch ihm erhebliche Lernprozesse abverlangten: Er wurde als
Siugling fremdplatziert, war als Verding- und Heimkind mit massiver psychischer
und physischer Gewalt konfrontiert, wurde als Arbeitskraft missbraucht und un-
zihlige Male umplatziert. In seiner Selbstprisentation betont Herr Meier zwar
mehrmals, den Menschen immer vertraut zu haben, und unterstreicht dies in sei-
ner Erzihlung dadurch, dass er sich trotz einer Vielzahl von Enttiuschungen und
Frustrationen zeitlebens bemiiht habe, nicht nur eine Bindung zu seinen leibli-
chen Eltern aufzubauen und aufrechtzuerhalten, sondern auch zu fremden Men-
schen: ,das Vertraue i d Mitmensche, vor allem in fremdi Mitmensche (3) (9/411).
Die Ebene der latenten Sinnstrukturen deutet eher darauf hin, dass er nie gelernt
hat, konstante und verlissliche Beziehungen aufzubauen, wodurch er der Welt
mit den Jahren mit immer mehr Misstrauen begegnete. Wie Herr Miiller und
Herr Tanner reagierte auch Herr Meier in der Kindheit und Jugend auf seine un-
glinstigen Sozialisationsbedingungen mit Flucht, kleineren Bagatelldelikten sowie
der Planung oder gar Ausfithrung von Selbstmordversuchen. Diese Reaktionen
wurden zu einem wesentlichen Teil seiner Welt- und Selbstsicht, ohne dass er sei-
nen Erfahrungen selbst einen Sinn zumessen konnte. Er hatte als Kind und Ju-
gendlicher nur die Moglichkeit, sich durch harte Arbeit Anerkennung und Wert-
schitzung zu verschaffen. Doch auch diese blieb ihm in der Kindheit und Jugend
verwehrt. Am Ende der Jugend baute seine Identitit ausschliesslich auf den Er-
fahrungen auf, die er aufgrund seines gesellschaftlichen Status als Verdingkind ge-
macht hatte. Im frithen Erwachsenenalter wurde er durch den Selbstmord seiner
Mutter erneut mit einem kritischen Lebensereignis konfrontiert, das ihm erheb-
liche Bewiltigungsarbeit abverlangte. Seine Lebensgestaltung war auch in dieser
Lebensphase von wenig Stabilitit gekennzeichnet; er zog nach einem Lebenssinn
suchend rastlos durch die Welt. Im mittleren Erwachsenenalter erhielt er erstmals
Anerkennung als Journalist, was sein Vertrauen in seine Fihigkeiten steigerte.
Herr Meier bemiihte sich, eine eigenstindige Identitit zu erarbeiten, die ithm
auch einen Lebenssinn gegeben hitte, bis er sich im Laufe der Jahre in immer
mehr Schwierigkeiten verstrickte: Die Familie konnte ihm den so ersehnten Le-
benssinn nicht vermitteln — einzig die Griindung seiner Beratungsstelle und die
Auseinandersetzung mit der Thematik der Padophilie vermochte seine Aufmerk-
samkeit lingerfristig zu fesseln; beides war jedoch auch wieder fiir neue Schwie-
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rigkeiten verantwortlich. So ist denn auch die Anfangs- wie auch die Schlussse-
quenz seiner Erzihlung von der Thematik der Pidophilie bestimmt. Herr Meier
beschreibt, wie er sich in Momenten der Stille seine Kindheitserfahrungen ver-
gegenwirtigt, sie loslassen mochte, jedoch ohne Erfolg: ,die Angste die Todes-
anyste die Schlige die die die Moment wo wo wo es chunt mingisch han ich evlebte im
Moment wie winn Zit still staht Zit still stabt du spiirst aw keine Schmerzen mehr es
tiint nur no und ih (5) dh du willst wie loslassen verstehen sie“ (51/-2419-2421).
Diese Aussage mag als Hinweis daftir gelten, dass Herr Meier seine Vergangenheit
in keiner Weise bewiltigt hat — den einzigen Ausweg, um diese tiefen Verletzun-
gen verarbeiten zu kénnen, sieht er darin, aus dem Leben zu treten und alles hin-
ter sich zu lassen. Obwohl Herr Meier darlegt, dass er die Hoffhung auf eine Frei-
lassung noch nicht verloren habe: @b ich édh ich hoffe, ich chume no emal frei, wil,
dass ich no emal chann i d Natur (5) (51/2433—-2434), lassen die latenten Sinn-
strukturen erahnen, dass er mit den Jahren jegliches Vertrauen in die Menschen
verloren hat und nicht wirklich daran glaubt, jemals wieder freizukommen.

6.4.4 Typenbildung: Latente Wandlung

Rosenthal (1987, S.29) spricht von einer latenten Wandlung, wenn es zu keiner
einschneidenden Verinderung beziiglich der Selbstwahrnehmung kommt. Bei
ciner latenten Wandlung ist dem Subjekt zu keinem Zeitpunkt eine Verinderung
seines Selbsts bewusst. In der Biographie von Herrn Meier sind keine Wende-
punkte identifizierbar, die auf bedeutende Lernprozesse hinweisen: Es standen
ihm zeitlebens — mit Ausnahme seines Vaters — kaum konstante und verlissliche
Interaktionspartner zur Verfiigung, denen er vertrauen konnte und die ihn dabei
unterstiitzt hitten, seine Vergangenheit zu bewiltigen und damit auch seine Sicht
auf die Welt und auf'sich zu transformieren. In den Worten von Marotzki (2006,
$.205) ist ihm die fiir die menschliche Existenz so bedeutende Zusammenhangs-
bildung misslungen.
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7 Theoretische Verallgemeinerungen

Mittels Fallrekonstruktionen lassen sich bedeutende Wendepunkte in einer Bio-
graphie identifizieren — in der vorliegenden Studie standen Wendepunkte im Zen-
trum des Interesses, welche den Betroffenen schwierige Entscheidungsprozesse
abverlangten, jedoch auch konstruktive personliche Entwicklungsschritte einlei-
ten bzw. Wandlungen initiieren konnten. Diese Entscheidungsprozesse wurden
in ihrer Verlaufsstruktur rekonstruiert und auf ihre Sinnhaftigkeit hin befragt. In
Anlehnung an den Interpretationsrahmen von Rosenthal (1987) konnten drei
unterschiedliche Typen einer biographischen Wandlung herausgearbeitet werden.
Frau Hauser als Reprisentantin des Typus einer Verwandlung hat als Einzige ihr
Verhiltnis zur Welt und zu sich selbst vollstindig transformiert. Bei Herrn Miiller,
Herrn Tanner und Frau Roth zeigt sich eine partielle Wandlung hinsichtlich ihres
subjektiven Deutungsmusters bzw. ihres identitiren Selbstverstindnisses. Die Re-
konstruktion der Lebensgeschichte von Herrn Meier lisst eine latente Wandlung
seines Welt- und Selbstbildes erkennen. In diesem Kapitel werden die Wandlungs-
prozesse falliibergreifend genauer analysiert mit dem Ziel, theoretische Verallge-
meinerungen zu eruieren und neue Erkenntnisse tiber — wie Rosenthal (2005,
S.77) schreibt — ,,die Wechselwirkung zwischen den Typen und durchaus auch
iber die soziale Wirksamkeit eines Typus, die sich nicht aus der Haufigkeit [ihres]

Auftretens ableiten lassen® zu gewinnen.

7.1 Vergleich der Wandlungen

Die fiinf Lebensgeschichten werden analog zum Vorgehen bei den Einzelfallre-
konstruktionen anhand eines Rasters von sechs Lebensphasen analysiert; es soll
falliibergreifend untersucht werden, in welcher Art und Weise das Zusammenspiel
von subjektivem Erleben und gesellschaftlichen Bedingungen biographische
Wandlungsprozesse beeinflusst, welche lebensgeschichtlichen Konstellationen
Transformationsprozesse beziiglich der subjektiven Deutungsmuster bzw. des
identitiren Selbstverstindnisses behindern oder férdern, und inwiefern sich die
Studienteilnehmenden in ihren Deutungsvermogen, -praktiken und -routinen
voneinander unterscheiden. Die nachfolgende Darstellung der einzelnen Lebens-
phasen folgt wiederum dem klassischen Schema der Entwicklungspsychologie als
Orientierungsrahmen fiir die zusammenfassende Betrachtung der fiinf Lebensge-
schichten.
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711 Friihe Kindheit: Trennung von den Mitgliedern der
Herkunftsfamilie und Einweisung in ein Heim bzw. in eine
Pflegefamilie

Der einzelne Mensch wird in eine gesellschaftliche Welt geboren, innerhalb deren
er auf jene ,signifikanten Anderen® triftt, die ihn zu einem Mitglied der Gesell-
schaft formen (Berger/Luckmann 2009, S.141). Dabei stellt die Herkunftsfami-
lie die zentrale Sozialisationsinstanz dar. Das Erzichungsverhalten und die Vor-
bildfunktion der Eltern als erste Bezugspersonen, die emotionale Geborgenheit
und Bindungssicherheit, die Wertschitzung und Anerkennung durch die Eltern
sind wichtige Voraussetzungen fiir die Identititsentwicklung des Kindes (vgl. Er-
ikson 1994; Bohnisch 1994, 2006; Bowlby 2001). Eine Identitit zu bekommen,
heisst immer auch, einen bestimmten sozialen Platz in der Welt zugewiesen zu er-
halten. ,,Indem sich das Kind diese Identitit subjektiv ancignet, eignet es sich die
Welt an, auf die diese Identitit verweist“ (Berger/Luckmann 2009, S.143).
Dabei bestimmen die Eltern die Spielregeln fiir das Kind; Letzteres kann sich
seine signifikanten Anderen in diesem Sinne nicht aussuchen, sondern internali-
siert deren Welt ,,als die Welt schlechthin, die einzige vorhandene und fassbare*
(Berger/Luckmann 2009, S.145). Dabei gilt: ,,Was einmal internalisiert wurde,
bildet [...] den Horizont, der zur Auslegung neuer Erfahrungen dient; jede neue
Erfahrung wird auf der Folie des bereits Bestehenden interpretiert“ (Rosenthal
1987, S.26). Bei diesem Internalisierungsprozess spicelt die Sprache eine zentrale
Rolle (vgl. Mead 1973; Strauss 1968). ,,Als Sprache und mittels Sprache werden
beliebige institutionell festgesetzte Begriindungs- und Auslegungszusammen-
hinge internalisiert* (Berger/Luckmann 2009, S.145). Dieser Internalisierungs-
prozess war bei den Verdingkindern geprigt von der Trennung von den Mitglie-
dern ihrer Herkunftsfamilie und der Platzierung in einem Heim bzw. in eine
Pflegefamilie. Die verbalen Begriindungen der signifikanten und sonstigen Ande-
ren fiir die Trennung bzw. Fremdplatzierung waren vielfiltig und reichten von
der Gewalt des Vaters, der Uberforderung als alleinerzichende Mutter bis zu ma-
terieller Armut. Der kontrastive Vergleich der fiinf Lebensgeschichten zeigt, dass
der Verlust der Beziehung zu den leiblichen Eltern fiir die betroffenen Kinder von
einem tief gehenden Vertrauensbruch begleitet war. Nach Bowlby (1975, 1980)
wirkt sich die Entbehrung elterlicher und insbesondere miitterlicher Zuwendung
in der Kindheit destabilisierend auf die Identititsentwicklung aus. Dies widerspie-
gelt sich in den spiteren Entscheidungsprozessen, wie die nachfolgenden Austiih-

rungen zeigen.
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7.1.2 Mittlere und spate Kindheit: Stigmatisierung und Demiitigung

Durch die Platzierung in einer Pflegefamilie bzw. in einem Heim hatten die Kin-
der von Beginn weg einen schweren Start ins gesellschaftliche Leben. Im 19. und
bis weit ins 20. Jahrhundert hinein wurde davon ausgegangen, dass materielle
Armut selbstverschuldet sei; dies war im Umgang mit fremdplatzierten Kindern
deutlich spiirbar. Die Arbeit galt als aktiver Beitrag zur Erhaltung der gesellschaft-
lichen Ordnung. ,,Nicht das Wohlergehen des Kindes, des Individuums, stand im
Vordergrund, sondern das Wohlergehen des Staates. Arbeitsamkeit, Fleiss und
Tiichtigkeit galten bis ins 20. Jahrhundert als erstrebenswerte Erzichungsziele,
insbesondere fiir fremdplatzierte Kinder“ (Leuenberger 2008, S.22). Fremdplat-
zierte Kinder und insbesondere Verdingkinder standen in dieser gesellschaftlichen
Ordnung auf der untersten Hierarchiestufe. Thr Dasein bestand ausschliesslich
darin, der jeweiligen Pflegefamilie als Arbeitskraft zu dienen, meist in der Land-
wirtschaft. Weitere ungtinstige Bedingungen waren die in der Regel erbarmliche
Wohnsituation, die fehlende Moglichkeit einer Schulbildung, Krankheiten und
die ungentigende Ernihrung. Da die Pflegefamilien hiufig ihrerseits unter grosser
Armut litten, war die Aufnahme ecines bediirftigen Kindes eine Moglichkeit fiir
sie, ein Kostgeld von der Gemeinde zu erhalten (vgl. Wohlwend /Honegger
2006; Leuenberger/Seglias 2008). Armut betraf dabei nicht nur materielle Not,
sondern zugleich eine extreme Form sozialer Ungleichheit. Chancengleichheit
und Kindswohl als Postulate der Moderne galten auch lange nach ihrem Autkom-
men nicht fiir Verdingkinder (vgl. Leuenberger/Seglias 2008, S.188).
Verdingkinder lebten nicht nur in Pflegefamilien, sondern wurden auch in Kin-
derheimen untergebracht — es war zudem tiblich, dass sie immer wieder umplat-
ziert wurden. Ziel dieser Kinderheime — damals sprach man von Anstalten — war
die Versorgung der Kinder sowie die erziecherische Vermittlung von ,,Lebenstiich-
tigkeit“ (vgl. Scherpner 1979). Mit dem Eintritt in diese Institutionen galt die
Individualitit der Kinder nur mehr wenig; es herrschte ein System formaler Re-
geln, das sowohl fiir die Zoglinge wie auch fiir die Erzieher galt; so war Anstalts-
kleidung die Norm (vgl. Freigang/Wolt 2001). Dabei gilt nach Berger und Luck-
mann (2009, S.64): ,,Die Institutionen stehen dem Individuum als objektive
Faktizititen unabweisbar gegeniiber. Sie sind da, ausserhalb der Person, und be-
harren in ihrer Wirklichkeit, ob wir sie leiden mogen oder nicht. Der Einzelne
kann sie nicht wegwiinschen. [...] Er muss [...] lernen — genauso wie mit der
Natur —, mit ihnen umzugehen.“ Der kontrastive Vergleich der finf Lebensge-
schichten zeigt, wie die restriktiven Lebensbedingungen in den Heimen und in
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den Pflegefamilien jegliche autonome Lebensgestaltung bzw. Selbstbestimmung
untergruben. Der Alltag dieser Kinder war geprigt von autoritiren, hierarchi-
schen Strukturen und wenig Geborgenheit und Liebe. Eine Bindung an die signi-
fikanten Anderen, die Berger und Luckmann (2009, S.141) als notwendige Be-
dingung fiir identititsbildende Lernprozesse verstehen, blieb den Kindern auch in
dieser Lebensphase verwehrt. Dies mit tief gehenden Folgen fiir die Betroffenen,
wenn man davon ausgeht, dass ,,Richtung und Inhalte der biographischen Lern-
prozesse [...] sich immer auch aus den Beziigen zur sozialen Umwelt und den
zentralen Interaktionspartnern [ergeben|“ (Ecarius 2006, S.100). Vertrauen, Si-
cherheit und Orientierung, das Selbstverstindliche des gelebten Alltags, das in
der primiren Sozialisation vermittelt werden sollte, blieb diesen Kindern ver-
wehrt. Seelmeyer (2008) versteht das Selbstverstindliche in einer Gesellschaft als
Normalitit. ,,Normalitit ist das, was Individuen in ihren Interaktionen als normal
behandeln® (Seelmeyer 2008, S 175). Normalitit bildet sozusagen einen gemein-
samen Orientierungshintergrund, der allerdings in der Regel nicht bewusst erfah-
ren wird (vgl. Seelmeyer 2008). Normalitit als Grundwelt und Alltag hat immer
auch eine soziale Integrationsfunktion (vgl. Bohnisch 1994). Der kontrastive Ver-
gleich der fiinf’ Lebensgeschichten zeigt, dass die Pflegefamilien ihrer Integra-
tionsfunktion nur selten nachkamen — im Gegenteil, die Verdingkinder wurden
innerhalb der Familie wie auch gesellschaftlich ausgegrenzt. IThre Pflegefamilien
erlebten die Verdingkinder als ,,schr bedrohlich [...] und die familiale Umwelt
[geriet] zur feindlichen Umwelt* (Bohnisch 2006, S.122). Diese ,.feindliche
Umwelt“, sei es in den Pflegefamilien oder in den Heimen, in denen sich die Ver-
dingkinder aufhalten mussten, zeigt die herrschende gesellschaftliche Haltung
ihnen gegentiber, die Frau Roth beispicelhaft in folgende Worte fasste: ,dumme,
arme Schweine, als lebenslange Avbeitskraft und unfihig, etwas im Leben zu errei-
chen . Solche abwertenden gesellschaftlichen Zuschreibungen haben die Verding-
kinder verinnerlicht und daraus ihre subjektive Identitit konstruiert. Dabei gilt
nach Berger und Luckmann (2009, S.176): ,,Eine Gesellschaft [...] vergonnt
dem Kriippel oder Bastard der stigmatischen Identitit gegentiber, die sie ihm zu-
gewiesen hat, keinerlei subjektive Verteidigungsmoglichkeiten; er ist, was man
ihm zu sein vorschreibt — fiir sich, fiir seine signifikanten Anderen und fiir die All-
gemeinheit [...] Er ist in die objektive Wirklichkeit seiner Gesellschaft eingefan-
gen, obgleich diese Wirklichkeit ihm subjektiv in entfremdeter und verstiimmelter
Form zugeteilt wird. Ein solcher Mensch ist erfolglos sozialisiert [ ...] Der erfolg-
los sozialisierte Einzelne selbst wird von vorneherein und ausdriicklich von der
Gesellschaft als Typus gestempelt.“ Strauss (1968, S.81) spricht von einem Sta-

180



Vergleich der Wandlungen

tuszwang und meint damit, ,,einen anderen wihrend eines Wechselspiels in einen
bestimmten Status zu dringen®. Fiir das identitidre Selbstverstindnis der Kinder
hatte der Statuszwang unmittelbare Folgen: ,,Du sagst, ich bin dies, also behandle
mich dementsprechend“ (Strauss 1968, S.20). Diesen Kindern mangelte es an
jeder kontrastierender Selbstidentifikation, denn ihre Identitit bestand aus-
schliesslich darin, gehorsam zu sein und widerstandslos die ihnen aufgetragenen
Arbeiten zu erledigen. Wurden die Erwartungen nicht erfiillt, waren verbale De-
mitigungen, Ziichtigungen oder Essensentzug die Folge. Die tagtigliche Diskri-
minierung kam dadurch zum Ausdruck, dass die Kinder nicht als gleichwertige
Familienmitglieder anerkannt waren. So hatten sie zu bestimmten Lebensberei-
chen der Familienmitglieder keinen Zugang: wihrend die einen nicht die Fami-
lientoilette benutzen durften, wurden die anderen von den Mahlzeiten am Fami-
lientisch ausgeschlossen und mussten in der Kiiche essen. Zudem wurden sie
immer wieder korperlicher Gewalt ausgesetzt, die sie als willkiirlich beschrieben.
Ihre marginalisierte gesellschaftliche Stellung fand dabei indirekt staatliche Unter-
stiitzung. Die Vormunde als Vertreter der Fiirsorgebehorde wiren in ihrer Funk-
tion fiir das Wohl dieser Kinder mitverantwortlich gewesen. Diese Mitverantwor-
tung war fiir die Verdingkinder jedoch nur in seltenen Fillen wahrzunehmen. Nur
Frau Roth pflegte zu ihrem Vormund ein herzliches Verhiltnis; er war ihr auch
wohlgesinnt. Die anderen vier Studienteilnehmenden kamen mit ihrem Vormund
entweder nicht in Kontakt oder sie erzihlten nichts davon. Die Kinder verfiigten
kaum tiber verlissliche soziale Bezichungen ausser zu ,,Gleichgesinnten® oder zu
den Geschwistern, die teilweise im selben Kinderheim lebten. Bei einer Umplat-
zierung wurden sie dann aber teilweise getrennt. Dadurch waren diese Kinder
schon in frithem Kindesalter ganz auf sich alleine gestellt. Der kontrastive Ver-
gleich der fiinf Lebensgeschichten zeigt, dass es den Betroffenen zeitlebens ein
vordringliches Bediirfnis war, eine Beziehung — in welcher Form auch immer — zu
den Mitgliedern ihrer Herkunftsfamilie aufzubauen bzw. aufrechtzuerhalten.
Wihrend Heimkinder die interne Schule besuchten, gingen Verdingkinder in
offentliche Schulen. Die Schule spielte im Alltag dieser Kinder jedoch nur eine
marginale Rolle. Obwohl der Schulbesuch in Artikel 27 der Bundesverfassung
von 1874 verankert war und die Kantone verpflichtet waren, alle Kinder unent-
geltlich durch Lehrpersonen unterrichten zu lassen, mussten die meisten Kinder
in lindlichen Gegenden in der Landwirtschaft arbeiten und konnten den Unter-
richt nur unregelmaissig besuchen. Gingen sie zur Schule, wurden die Verdingkin-
der nicht selten auch im Klassenzimmer diskriminiert: von den Lehrpersonen ge-
demiitigt und von Mitschiilerinnen und Mitschiilern schikaniert. So bekamen sie
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ihren niedrigen gesellschaftlichen Status auch in der Schule stark zu spiiren.
Zudem wurde ihnen beziiglich schulischer Leistungen nicht viel zugetraut und
aus Sicht der Gesellschaft waren solche fiir ein Verdingkind auch nicht erstrebens-
wert, da es ,in erster Linie als giinstige Avbeitskraft zu dienen hatte (Frau Hau-
ser). Diese gesellschaftliche Zuschreibung prigte das Handeln der Kinder inso-
fern, als diese die tiefen gesellschaftlichen Erwartungen reproduzierten: z.B.
entwendeten sie Geld aus der Telefonkasse, blieben dem Unterricht fern, ergrit-
fen die Flucht ... Frih wurden solchen Kindern kriminelle Neigungen zuge-
schrieben. So schrieb Riihle (1929, S. 330): ,,Das kriminelle Kind ist ein entmu-
tigtes Kind. [...] Es fiirchtet, zu spit zu kommen und die Gelegenheit zu
verpassen. Es traut sich nicht, mit tiblichen Mitteln sein Ziel zu erreichen®. ,,Es ist
noch nie ein Kind entlaufen, zum Dieb geworden und der Kriminalitit verfallen,
um ctwa die Wonnen des Verachtetseins, der Minderwertigkeit und der Demditi-
gung zu geniessen. Stets war die Kriminalitit ein Mittel, sich in Geltung zu set-
zen® (Rihle 1929, S.329/330). Flucht, Verweigerung, Kriminalitit, Diebstahl
usw. als habitualisierte Reaktionen auf ihre ungiinstigen Lebensbedingungen
wurden zu einem wesentlichen Teil des Welt- und Selbstbildes dieser Kinder,
ohne dass sie ihren Erfahrungen selber einen Sinn zumessen konnten. Nach Dil-
they (1968) bildet die Generierung von Sinn die Grundlage fiir die Erfahrungs-
verarbeitung und die Art und Weise, die Welt zu deuten. Diese fehlte diesen Kin-
dern elementar. Statt durch individuelle Erfolgserlebnisse Bestitigung zu erhalten,
war ithre Kindheit von Misserfolg und fehlender Anerkennung geprigt. Der kon-
trastive Vergleich der fiinf Lebensgeschichten zeigt, wie sie unter den tiglichen
Stigmatisierungen und Demiitigungen durch ihr soziales Umfeld massive Min-
derwertigkeits- und Ohnmachtsgefiihle entwickelten.

713 Jugend: Verfestigung einer kollektiven Identitat

Die Lebensbedingungen verbesserten sich in der Jugendphase nicht erheblich:
Entweder wurden die Jugendlichen als Arbeitskraft in Pflegefamilien unterge-
bracht, oder — im Falle der minnlichen Studienteilnehmenden — sie lebten in Er-
zichungsheimen. In den Erzichungsheimen wurden die minnlichen Jugendli-
chen angehalten, eine Lehre zu absolvieren, einer als Schlosser, einer als
Mechaniker und einer als Schreiner, die sie auch erfolgreich abschliessen konnten.
Die jugendlichen Midchen konnten hingegen keine Lehre machen, sondern wur-
den aufgefordert, eine Haushaltschule zu besuchen. Von den Pflegeeltern wurden
sie jeweils darauf hingewiesen, dass eine Ausbildung fiir sie weder vorgesehen
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noch erstrebenswert sei. Obwohl es im sozialen Umfeld dieser Heranwachsenden
immer wieder Menschen gab, die sich um ihr Wohlergehen sorgten, fiihlten sie
sich dem gesellschaftlichen System und seinen Mitgliedern ohnmichtig ausgelie-
fert. Der kontrastive Vergleich der fiinf Lebensgeschichten zeigt, wie die Jugend-
lichen im Laufe ihrer Sozialisation die Abwertung durch das gesellschaftliche
Umfeld, von dem sie als Arbeitstiere ohne jede Aufstiegschance stigmatisiert wur-
den, verinnerlichten. In den Worten von Berger und Luckmann (2009, S.142)
kam es zu einer ,,Verschmelzung® zwischen der identitiren Zuweisung durch An-
dere und der Selbstidentifikation, also zwischen objektiv zugewiesener und sub-
jektiv angeeigneter Identitit. Die Jugendlichen identifizierten sich mit der ihnen
von den signifikanten und generalisierten Anderen zugewiesenen Rolle eines Ver-
dingkindes, das nichts wert ist und nichts kann. Diebstahl oder auch die Flucht
schienen den Jugendlichen ,,berechtigte Handlungen®, da von einem Verding-
kind ja nichts anderes erwartet wurde, als sich ,,abweichend von der Normalitit*
zu verhalten. Wihrend minnliche Jugendliche Drogen (Herr Miiller) oder Alko-
hol (Herr Tanner und Herr Miiller) konsumierten, Drogen verkauften (Herr
Miiller), Bagatelldelikte begingen (alle drei Minner) und selbst gewalttitig wur-
den (findet ausschliesslich in der Selbstprisentation von Herrn Tanner Erwih-
nung), verweigerten sich die Midchen ihrem sozialen Umfeld. Als geschlechts-
tibergreifende Handlung auch im Jugendalter ist die wiederholte reale Flucht zu
nennen. So erzihlten die Betroffenen, dass sie immer wieder in die Natur fliichte-
ten. Bohnisch (2006, S.11) beschreibt die Flucht ,,als Bewiltigungsverhalten, als
subjektives Streben nach situativer und biographischer Handlungsfihigkeit sowie
nach psychosozialer Balance in kritischen Lebenssituationen und -konstellatio-
nen“. Fir Gruen (2003) vermittelt die Flucht das ,,illusionire Gefithl der Unab-
hingigkeit, es selbst in der Hand zu haben“. Diese Handlungsweisen waren fur
sie zum damaligen Zeitpunkt Mittel, sich gegen die einschrinkenden Lebensbe-
dingungen zur Wehr zu setzen und zugleich ein wenig Freiheit und Miindigkeit
zu gewinnen. Herr Meier und Herr Tanner unternahmen unzihlige Fluchtversu-
che. Die radikalste Form der Flucht ist die Flucht in den Tod — der Selbstmord.
Durkheim (1999) versteht Selbstmord als Reaktion auf ein Misslingen von Sinn-
herstellung bzw. auf fehlende Kraft, den Sinn aus sich zu schopfen (vgl. Marotzki
2006, S.61). Den Entschluss zum Tod stellt Strauss (1968, S.42) als hochstes
Opfer dar in der Hoffhung dadurch anderes zu retten: ,,Man gibt sich auf — wie
auf einem rituellen Opferaltar —, damit die tiefsten eigenen Uberzeugungen und
Absichten gefordert werden® [...]. Wie aus anderen Forschungsarbeiten bekannt
ist, unternahmen etliche Menschen, die als Heranwachsende verdingt wurden,
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Selbstmordversuche oder begingen gar Selbstmord (vgl. Huonker 2002; Wohl-
wend/Honegger 2006; Leuenberger/Seglias 2008). Frau Roth erzihlt explizit
von Selbstmordgedanken und -versuchen. Viele der Kinder fliichteten sich auch
immer wieder in Tagtriume, in eine Fantasiewelt. In ihren Erzdhlungen sind
Triume denn auch bedeutsam, da sie den Betroffenen ermoglichten, kurzzeitig
dem Alltag zu entflichen. In ihren Triumen konnten sie zudem den Bezug zur
Herkunftsfamilie aufrechterhalten (vgl. Fatke 1979, S.265). So erzihlt Herr
Meier, dass er in seinen Triumen immer wieder seiner Mutter begegnet sei.

Die Internalisierung gesellschaftlicher Zuschreibungen und sozialer Kont-
rolle wirkte sich bei einigen Jugendlichen nicht nur auf der mentalen, interaktiven
und institutionellen Ebene aus, sondern driickte sich auch auf der korperlichen
Ebene aus: Die Jugendlichen erzihlen von korperlichen und psychosomatischen
Symptomen, die als Ausdruck ihrer schwierigen Lebensbedingungen und eines
Mangels an Ressourcen verstanden werden koénnen. Marotzki (2007, S.186)
spricht statt von Ressourcen von Ordnungspotenzialen, um Anforderungen kons-
truktiv bewiltigen zu konnen. Bartmann (2006, S.12) versteht eine biographi-
sche Ressource als ,,eine im Prozess der Sozialwerdung und -machung erworbene
Haltung zur Welt und zu sich selbst, die handlungspraktisch unmittelbar wie bio-
graphisch reflexiv eingesetzt wird*“. Griese und Griesehop (2007, S.102) verste-
hen ,,die Fihigkeit zu biographischer Artikulation bzw. Zusammenhangsbildung
[...] als die zentrale Ressource, die auf der Kompetenz, Selbst und Welt sinn-
vollzu deuten, basiert. Der Begriff der biographischen Ressource bezeichnet im
allgemeinsten Sinne also ein Fihigsein biographische Kohirenz und Erfahrungen
(narrativ) anzuordnen.“ Der kontrastive Vergleich der fiinf Lebensgeschichten
zeigt, wie sich die gesellschaftliche Zuschreibungen auf die subjektiven Deu-
tungsmuster bzw. auf das identitire Selbstverstindnis auswirkten und wie wenig
die Jugendlichen auf die Zuschreibungen modifizierend einwirken konnten, um
ihre Welt- und Selbstsicht aktiv mitzugestalten.

7.1.4 Friilhes Erwachsenenalter: Suche nach einer eigenstindigen
Identitat

Die Lebensgestaltung der drei Minner war im frithen Erwachsenenalter noch
immer von wenig Stabilitit gekennzeichnet. Sie fithrten ein rastloses Leben und
gingen diversen Arbeiten nach — keiner der Minner arbeitete zu diesem Zeitpunkt
noch auf seinem gelernten Beruf. Die Arbeit war fiir sie ohne Sinnerfiillung und
diente ausschliesslich der Existenzsicherung. Im frithen Erwachsenenalter waren
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sie noch immer nach Orientierung suchend, und ihre Identitit war nach wie vor
nicht geklirt. Gemiss Erikson (1994) ist eine geklirte Identitit Voraussetzung
fir die Fihigkeit, erfiillende intime Beziehungen einzugehen. Weder die Frauen
noch die Minner waren zu diesem Zeitpunkt bereit oder fihig, eine tragfihige
geschlechtliche Bindung einzugehen. Obwohl sich ihre Lebensbedingungen dus-
serlich erheblich verbessert hatten und die drei Minner in dieser Lebensphase ihr
Leben erstmals frei hitten gestalten konnen, hatten sie Mithe, mit dieser neu ge-
wonnenen Autonomie umzugehen. Wie Bateson (1981), Marotzki (1990) und
Kilb (2006) darlegen, kénnen zur Gewohnheit gewordene, in der primiren So-
zialisation erworbene, emotional verankerte Denk- und Handlungsmuster nicht
so einfach vollstindig neu strukturiert werden. Die Jahre in den Pflegefamilien
und Heimen hatten bei den Betroffenen massive psychosoziale Spuren hinterlas-
sen. Es fiel ihnen schwer, selbstbestimmte Entscheidungen zu treffen. Von den
Minnern pflegten weder Herr Tanner noch Herr Meier regelmissige soziale Kon-
takte und lebten ziemlich isoliert.** Herr Miiller hingegen konnte auf die soziale
Unterstiitzung cines breiten Bezichungsnetzes zihlen: auf seine Mutter, Be-
kannte und die Halbstarken. Letztere vermittelten ihm die in der Kindheit und
Jugend so stark vermisste Anerkennung. Diese wirkte jedoch nur innerhalb der
Gruppierung; gesellschaftlich wurden die Halbstarken geidchtet. Im Gegensatz zu
den Minnern mit ihrem unsteten Leben, versuchten die Frauen im frithen Er-
wachsenenalter durch eine geregelte Arbeit und einen festen Wohnsitz eine ge-
wisse Kontinuitidt und Stabilitit in ihren Alltag zu bringen.

7.1.5 Mittleres Erwachsenenalter: Identitat durch Normalitat

Mit Ausnahme von Herrn Meier, dessen Lebensgestaltung noch immer von
wenig Stabilitit gekennzeichnet war, markiert bei allen die Begegnung mit einem
Lebenspartner einen biographischen Wendepunkt, der sie dazu befihigte, festge-
fahrene Deutungsmuster zu erkennen und in der Folge zu modifizieren. Dadurch
konnten sie auch gesellschaftlich neue Rollen einnehmen. Die Rolle der Frauen
im mittleren Erwachsenenalter war dadurch bestimmt, Mutter und Hausfrau zu
sein. Sie orientierten sich dabei an einem traditionellen Rollenbild. Die Minner
versuchten in dieser Lebensphase, beruflich Tritt zu fassen. Wihrenddem der
Beruf im jungen Erwachsenenalter ausschliesslich der Existenzsicherung dienen
sollte und ihnen dartiber hinaus wenig bedeutete, wurde er im mittleren Erwach-

41 Herr Meier konnte zumindest auf die Unterstiitzung des Vaters zihlen.
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senenalter identititsstiftend. Herr Miiller baute eine Fabrik mit Lederwaren auf,
Herr Tanner arbeitete als Heizungsmonteur, und Herr Meier griindete eine Be-
ratungsstelle fiir Menschen mit pidophilen Neigungen. Wihrenddem also Herr
Miiller und Herr Tanner beide einem Beruf nachgingen, der gesellschaftlichen
Normen entsprach, verfolgte Herr Meier eine Arbeit, die aus seiner Perspektive
seine Berufung war, gesellschaftlich jedoch nicht akzeptiert wurde. Er wurde ge-
sellschaftlich entsprechend geidchtet und blieb am Rand der Gesellschaft. Den an-
deren vier Studienteilnehmenden ermoglichte der neu erarbeitete berufliche Sta-
tus, eine neue soziale Stellung einzunechmen. Die errungene gesellschaftliche
Zugehorigkeit vermittelte ihnen die ersehnte Empfindung von Normalitit. Der
kontrastive Vergleich der fiinf Lebensgeschichten zeigt, wie sehr ihr Leben be-
stimmt war vom steten Streben — mit welchen Mitteln auch immer — nach gesell-
schaftlicher Wertschitzung und Anerkennung.

7.1.6 Spateres Erwachsenenalter: Unterschiedliche identitare
Integritaten

Nach cher stabilen Jahren im mittleren Erwachsenenalter, die gekennzeichnet
waren von Familiengriindung und beruflichem Forkommen, wurde Frau Hauser
im spdteren Erwachsenenalter durch die Drogensucht ihres Sohnes erneut mit
einem schweren Schicksalsschlag konfrontiert. Sie nahm in dieser fiir sie dusserst
kritischen Lebenssituation die Hilfe einer Psychoanalytikerin in Anspruch. Diese
Psychoanalytikerin diente ihr als das, was Marotzki (1990, S.152) als ,,professio-
nellen Lernprozessor® versteht. Sie veranlasste Frau Hauser, ihr Welt- und Selbst-
bild bewusst total zu transformieren. Eine totale Wandlung eines Menschen be-
zeichnen Berger und Luckmann (2009, S. 168) als ,,Verwandlung®. Fiir eine
Verwandlung sind ihrer Ansicht nach vier Bedingungen notwendig: Zum einen
muss eine neue iiberzeugende Plausibilititsstruktur als neuer interaktiver Raum
vorhanden sein; zum anderen muss es e¢inen neuen ,,Fiihrer der Wirklichkeit*
geben, mit dem sich die Person identifizieren kann. Dieser neue Fiihrer — im Falle
von Frau Hauser die Psychoanalytikerin — vermittelt die neue Plausibilititsstruk-
tur und fithrt in die neue Wirklichkeit ein. Als Voraussetzung dazu nennt Rosen-
thal (1987, S.30) drittens: ,,Mit diesen signifikanten Anderen muss sich das Sub-
jekt dhnlich wie in der primiren Sozialisation identifizieren kénnen; unausweichlich
miissen die Kindheitserlebnisse der Gefiihlsabhingigkeit von signifikanten Ande-
ren noch einmal nachvollzogen werden.* Der Wechsel der Plausibilitdtsstruktur
geht einher mit einer Abkehr vom fritheren Welt- und Selbstbild. Frau Hauser hat
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dabei nicht nur die signifikanten Anderen ausgetauscht (Mutter durch Psychoana-
lytikerin), sondern auch ihre Sprache verinderte sich, folgt man Marotzki (1990,
$.120), eine Voraussetzung fiir die Verwandlung: ,,Nur in einer neuen Sprache
kann die neue Welt als subjektive Wirklichkeit errichtet und gesichert werden.*
Vierte Bedingung fiir eine solche Verwandlung ist die Legitimation, indem die
Vergangenheit reinterpretiert und die Wirklichkeit kognitiv neu konstruiert wird.
Dazu sagen Berger und Luckmann (2009, S.171): ,,Im Lichte der neuen Wirk-
lichkeit, also der neuen Selbst- und Weltauslegung, muss der vergangene Lebens-
lauf, die alte Wirklichkeit mit den alten signifikanten Anderen auch in toto re-
interpretiert werden, und zwar so, dass die biographische Bruchstelle der
Verwandlung zur kognitiven Scheidung von Dunkel und Licht [wird].“ Damit ist
gemeint, dass alles, was der Verwandlung vorausgegangen ist, auf diese Scheidung
hin interpretiert wird. Gemiss Rosenthal (1987, S.30) ist dies mit einer sozialen
Re-Orientierung verbunden: ,, Insbesondere in den frithen Stadien der Verwand-
lung ist es dabei notwendig, dass sich das Subjekt von den Mitmenschen seiner
alten Welt 16st und sich fast aussschliesslich in seinen signifikanten Beziechungen
auf die neue Gruppe konzentriert, welche die neue Plausibilititsstruktur vermit-
telt.“ Frau Hauser hat sich in dieser ersten Phase von ihrem Mann distanziert. Die
Identifikation mit der Psychoanalytikerin als ,,neuer Fiihrerin® hat ihr im Sinne
von Bateson (1981) ermoglicht, einen Bildungsprozess zu initiieren. Die Ver-
wandlung dussert sich in einer umfassenden Neuinterpretation des Vergangenen:
»Weil dem Einzelnen die neue Wirklichkeit nun absolut plausibel erscheint, kann
er absolut aufrichtig sein. Subjektiv erzihlt er keine Liigen tiber die Vergangen-
heit, er bringt sie vielmehr auf ,Vordermann® jener einen ,Wahrheit‘, die Vergan-
genheit und Gegenwart umgreifen muss* (Berger/Luckmann 2009, S.171). Bei
Herrn Miiller, Herrn Tanner und Frau Roth zeigt sich im Hinblick auf ihre Aus-
deutungen gesellschaftlicher Wirklichkeit und ihres identitiren Selbstverstindnis-
ses cine partielle Wandlung. Eine entscheidende Bedingung fiir diese partielle
Wandlung ist die Hoffhung in die Zukuntt. Zuversicht und Zukunftsperspektiven
zu entwickeln, erlaubt ihnen, das Leben trotz vieler Widernissen als lebenswert zu
erfahren. Eine weitere giinstige Bedingung, um seine Welt- und Selbstsicht par-
tiell zu transformieren, ist die Fihigkeit, seine Vergangenheit zu reflektieren: ,,Re-
flexionsfihigkeit signalisiert immer ecine gewisse Bewegung in der Identitdt®
(Strauss 1968, S.100). Sie ist somit in einem gesellschaftlichen Kontext zu sehen.
Marotzki (2006, S.61) beschreibt ,,die Kraft der Reflexion [als] die einer Selbst-
vergewisserung und Orientierung in gesellschaftlichen Verhiltnissen®. Herr Miil-
ler, Herr Tanner und Frau Roth haben subjektiv ihre Daseinsberechtigung durch
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ihre Berufstitigkeit und durch ihre Familie bzw. ihr neues Zuhause gefunden.
Von ihrer alten Welt konnten sie sich jedoch bis heute nicht vollstindig l6sen — in
den Worten Rosenthals (1987, S.31): ,,Wenn cine partielle Wandlung vorlieg[t],
fehl[t] dem Subjekt die Identifikation mit der neuen Welt und die vollige Ablo-
sung von der alten Welt.“ Im Sinne des Lernebenenmodells von Bateson (1981)
bedeutet eine solche partielle Wandlung, dass die Betroffenen ihre Erfahrungen
nicht vollstindig neu rahmen konnten. Dies zeigt sich bei Herrn Miiller, Herrn
Tanner und Frau Roth daran, dass sie die gesellschaftliche Stigmatisierung und
die damit einhergehenden Minderwertigkeitsgefithle weiterhin begleiten. Im
Gegensatz zu Frau Hauser haben sie sich keine neue Wirklichkeit konstruieren
koénnen, weshalb bei ihnen auch nicht von einem Bildungsprozess gesprochen
werden kann. Die Rekonstruktion der Lebensgeschichte von Herrn Meier wiede-
rum deutet auf eine latente Wandlung hin. Beziiglich Selbstwahrnehmung haben
keine einschneidenden Verinderungen stattgefunden. Bei einer latenten Wand-
lung ist gemiss Rosenthal (1987, S.29) dem Subjekt zu keinem Zeitpunkt eine
Verinderung seines Selbst bewusst. Das trifft auf Herrn Meier insofern zu, als er
sich bis heute stark mit seinem Vater identifiziert. Es ist ihm nicht gelungen, seine
Erfahrungen aus der Vergangenheit — so tragisch und schmerzhaft sie auch
waren — in einen neuen Sinnzusammenhang zu bringen. In den Worten Schiitzes
(1981, S.108) ist ,,die Einstellung zur Vergangenheit ungebrochen. Die in der
Vergangenheit begonnenen Ordnungsstrukturen gelten in der Gegenwart wei-
ter.“ Seine Haltung gegeniiber sich und der Welt weist darauf hin, dass er die
Hofthung auf eine bessere Zukunft tiber die Jahre verloren hat. Ein Bildungspro-
zess, der es ihm ermdoglicht hitte, durch einen qualitativen Sprung seine Sicht auf
die Welt und auf'sich durch einen Wechsel der Plausibilititsstruktur und die Kons-
truktion einer neuen Wirklichkeit nachhaltig zu verindern, zeichnet sich bei ihm
nicht ab. Der kontrastive Vergleich der fiinf Lebensgeschichten zeigt, wie schwie-
rig ein solcher Schritt ist fiir Menschen, die in ihrer Lerngeschichte statt Ver-
trauen und Wertschitzung tief gehende Diskriminierung und Stigmatisierung er-
fahren haben.
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8 Schlusswort

Ziel dieser qualitativen Studie war es, unter Beizug von Forschungsansitzen aus
Psychologie und erziehungswissenschaftlicher Biographieforschung die langfristi-
gen Auswirkungen von kritischen Lebensereignissen auf die Biographiegestaltung
von Menschen zu untersuchen, die als Heranwachsende verdingt wurden. Wih-
rend kritische Lebensereignisse in stresstheoretischen Forschungsansitzen der
Psychologie als signifikante Stressoren konzipiert werden, die als dussere Faktoren
auf die Betroffenen einwirken und ihnen eine Neuorganisation ihres Verhaltens-
systems abverlangen, lenkt der entwicklungspsychologische Forschungszugang
den Blick auf die jeweils individuellen Bewiltigungsstrategien und die daraus re-
sultierenden Lernprozesse. Der spezifische Ansatz der Biographieforschung, rele-
vante Resultate tiber die Auswertung narrativer Interviews zu gewinnen, gibt ein
Instrumentarium an die Hand, kritische Lebensereignisse wie auch die situativen
Lebensbedingungen so wiederzugeben, wie sie von den Subjekten selbst wahrge-
nommen und verarbeitet wurden. Der biographische Ansatz fokussiert hierbei die
Momente der Zeitlichkeit, Prozesshaftigkeit und Verinderbarkeit sozialer Phino-
mene. Auf dieser Grundlage wurde versucht, die Betroftenen in ihrem identitiren
Selbstverstindnis und in ihrer Sinnsuche zu begreifen und gleichzeitig aufzuzei-
gen, dass Belastungserfahrungen immer als subjektive Antwort eines Menschen
auf das Zusammenwirken kritischer Ereignisse und gesellschaftlicher Reaktionen
interpretiert werden miissen, die sich auf der biographischen Ebene entschliisseln
lassen.

Die vorliegende Studie beleuchtet mit der Auswertung von fiinf narrativen
Interviews nur einen Teil des Auseinandersetzungsprozesses der Betroffenen mit
der Welt. Insofern erhebt die Studie nicht den Anspruch, reprisentativ zu sein. Sie
zeigt jedoch, wie stark sich lebensgeschichtliche Erfahrungen auf Handlungs-
orientierungen auswirken und wie unterschiedlich Menschen auf Stigmatisierun-
gen und Diskriminierungen reagieren. Im Zusammenhang mit der wissenschaft-
lichen Aufarbeitung dieses schwierigen Kapitels der Schweizer Geschichte will die
vorliegende Studie dazu beigetragen, das tragische Schicksal dieser Menschen
nicht in Vergessenheit geraten zu lassen.
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Anhang

Transkriptionsnotationen

Kennzeichnung des jeweiligen Falls

Name des Verdingkindes

Datum des Interviews

Ort des Interviews

Das Interview wird in schweizerdeutschem Dialekt gefiihrt und auf Dialekt tran-
skribiert

Grundregeln fiir verbale Ausserungen

Verbale Ausserungen werden wortgetreu und ohne Auslassungen transkribiert
Personalpronomina werden grundsitzlich klein geschrieben

Gross- und Kleinschreibung folgt den Regeln der Standardsprache

Kennzeichnung der Sprecher/-innen

Die Interviewpartner werden jeweils mit dem Kiirzel ,,H* fiir Herrn bzw. ,,F< fiir
Frau und mit dem Anfangsbuchstaben ihres anonymisierten Nachnamens ge-
kennzeichnet (H. M.)

Die Interviewerin trigt das Karzel ,,I“.

Nach jedem Redezug wird ein Zeilenwechsel geschaltet, jedoch keine Leerzeile
eingefiigt

Interpunktion
Satzzeichen werden als syntaktische Strukturzeichen verwendet und dienen der

besseren Lesbarkeit. Sie werden nach eigenem Ermessen gesetzt

Sprechpausen
Sprechpausen werden in Sekunden in Klammern vermerkt, z.B. (3)

Abbruch eines Wortes
z.B. viellei-
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Anhang

Dehnung eines Wortes
Die Hiufigkeit des ,,:“ als Dehnungszeichen entspricht der Linge der Dehnung,
z.B. nei:in

Verbale und nonverbale Ausserungen

Werden in Memos verfasst und als Kommentare dem Interview beigefiigt; z. B.
Stimmung, Kopfschiitteln, auffillige Bewegungen

Nicht lexikalisierte vokale Ausserungen treten hiufig als Riickmeldungspartikel
oder Pausentiiller auf. Sie werden grundsitzlich transkribiert, z. B. mhm, aha
Lachen wird als Wort in Klammern gesetzt

Schwer verstindliche Ausserungen werden in Klammern gesetzt

Vom Interviewten betonte Worter werden ,,fett“ geschrieben

Transkriptionsregeln nach Knoblauch 2006.
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