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Fallbeispiel «Formative Evaluation — Reflexion Parkour-Run»

Kontextinformation

Einordnung

Fach « Bewegung und Sport»

Zyklus 3 (8. Klasse)

5. Doppellektion (in Unterrichtseinheit von 5 Doppellektionen)

Szene: Auftragserteilung 00:36:24 bis 00:37:29 / Run 00:53:50 bis 00:55:01 / summative Peer-

beurteilung 00:57:30 bis 00:58:00 / Reflexion mit Lehrperson 01:21:13 bis 01:22:32 / Ausfillen
Lernjournal 01:24:50 bis 01:25:17

Lehrplanbezug
Kompetenzbereich «Bewegen an Geraten»

Grundbewegungen
«Rollen/Dreheny»
«Springen/Stutzen/Klettern»
«Wagnis und Verantwortung»
(vgl. Lehrplan 21, D-EDK, 2016)

Das Fallbeispiel stammt aus der 5. Doppellektion einer Unterrichtseinheit einer 8. Klasse mit 5
Doppellektionen zum Thema «Bewegen an Geraten». In der Unterrichtseinheit liegt der Fokus auf
den Grundbewegungen «Rollen/Drehen», «Springen/Stiitzen/Klettern» und «Balancieren» (vgl.
Lehrplan 21; D-EDK, 2016). Wahrend der Unterrichtseinheit sollen die Schilerinnen und Schiler
verschiedene Erfahrungen in den obengenannten Grundbewegungen sammeln sowie Wissen Uber
die Sportarten Parkour und Freerunning erwerben. Darauf aufbauend sollen sie ihr Kénnen und
Wissen vielseitig erproben und anwenden sowie ihre Haltungen diesbezliglich reflektieren. In der
5. Doppellektion geht es schliesslich um das Prasentieren und Beurteilen von Parkour-Runs. Dies
erfolgt mittels Vorzeigen sowie Selbst- und Peerbeurteilung eines in Gruppen erarbeiteten Runs.
Mittels Lernjournal wird wahrend der Unterrichtseinheit der Lernprozess in den drei Kompetenzfa-
cetten «Konneny», «Wissen» und «Haltungen» erfasst. Am Ende der 5. Doppellektion reflektieren
die Schilerinnen und Schiiler im Lernjournal ihren Lernprozess Uber die gesamte Unterrichtsein-
heit.

In der 5. Doppellektion liegt der Fokus auf dem Prasentieren und Beurteilen des erarbeiteten Par-

kour-Runs. Fur die 5. Doppellektion wurden folgende Lernziele formuliert (siehe Planung Lektion
5 Zyklus 3):

Projekt KFUE, Bewegung und Sport, Vera Molinari, 2020



e Kobénnen: Die Schilerinnen und Schiler kénnen Bewegungsfolgen an Geraten in der Gruppe
gestalten und prasentieren (Lernziel 1).

e Haltungen/Wollen: Die Schilerinnen und Schuler kdnnen den anderen gegenlber verant-
wortungsbewusst handeln, indem sie Kriterien geleitet beurteilen (Lernziel 2).

Fachdidaktische Grundlagen

Bei der formativen Evaluation geht es darum, den Lernstand und Lernfortschritt wahrend des Lern-
prozesses regelmassig zu bestimmen und zu beurteilen (vgl. Roth, 2012). Lernprozessbegleitendes
Feedback ist eine Form formativer Beurteilung (Adamina et al., 2015). Folgende methodische Um-
setzungsmaglichkeiten bieten sich fir den Sportunterricht an (vgl. Molinari, Catillaz & Grossrieder,
2019):

e Die Selbstbeurteilung der Schiilerinnen und Schiiler wird miteinbezogen (z. B. Portfolios,
Lerntagebiicher; Adamina et al., 2015)

e Die Lehrperson gibt lernprozessbegleitendes Feedback (vgl. Hattie, 2009)

e Mit Fehlern wird produktiv umgegangen (Aschebrock et al., 2010)

e Das Kénnensbewusstsein der Schiilerinnen und Schiiler wird geférdert und der (zielorien-
tierte) Lernzuwachs aufgezeigt (Leisen, 2010)

e Lernprozesse werden mit den Schilerinnen und Schiilern reflektiert (Roth, 2012)

e Zur Notengebung wird die Individualnorm herangezogen (Roth, 2012)

e Die Lehrperson fiihrt ein Beobachtungsprotokoll/-raster (Adamina et al., 2015)

Planungsunterlagen Lehrperson

Die Umsetzung der formativen Evaluation wurde in der 5. Doppellektion durch eine Reflexion des
prasentierten Parkour-Runs mit der Lehrperson sowie durch eine Selbstreflexion im Lernjournal
geplant. Dies soll zur Selbstbeurteilung und Férderung des Kénnensbewusstsein der Schilerinnen
und Schiler beitragen (vgl. Adamina et al., 2015; Leisen, 2010). Diese formative Evaluation wurde
durch eine summative Peerbeurteilung des Runs erganzt (siehe Planung Lektion 5_Zyklus 3):
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Ausschnitt Planung Lektion 5_Zyklus 3

Umsetzung

Die formative Evaluation sowie die summative Peerbeurteilung werden durch die Auftragserteilung
der Lehrperson wie folgt initiiert:



#00:36:24# LP: Also, es lauft folgendermassen: Wir haben funf Teams. Ein Team macht den Run, das
zweite Team filmt es mit dem Ipad, dort gut schauen. Einfach jemandem vom Team das Ipad geben
zum Filmen. Und nachher haben wir drei Teams, die schauen den ganzen Run zuerst an und flllen
danach so ein Blatt aus, das Beurteilungsblatt. Die Videos vom Run schauen wir dann nachher am
Ende, wahrend dem ihr das Lernjournal ausftllt, an.

Ausschnitt Transkript Lektion 5_Zyklus 3

Die Umsetzung der summativen Peerevaluation zeigt sich im Ausfillen des Beobachtungsprotokolls
und in der damit einhergehenden Besprechung der Peers:

#00:57:30# S2: Aha zuerst da.

#00:57:31# S1: Ah zuerst hier, ja. Haben mindestens sechs, ja. Ahm ja, ja. Haben sie balanciert?
#00:57:45# S3: Ahm ja haben sie am Schluss, wo sie nachher...

#00:57:49# S1: Jaja, dann haben sie alles. Also nachher hier.

#00:57:55# S2: Was ist auch (unv.).

#00:57:57# S1: Ahm Bewegungsfluss und Kooperation.

Ausschnitt Transkript Lektion 5_Zyklus 3

Die Umsetzung der formativen Evaluation zeigt sich einerseits bei der Reflexion des erarbeiteten
Parkour-Runs mit der Lehrperson mit Hilfe der Videoaufnahme des Parkour-Runs:

01:21:13# LP mit Gruppe 3: Es hat so ein paar Unstimmigkeiten gegeben. Das hat mir tiptop gefallen,
das war cool. Auf eine spezielle Art die Langbank hoch.

#01:21:25# S1: Ich bin nachher noch fast gestolpert.

#01:21:26# LP: Du bist nachher noch fast gestolpert ja.

#01:21:27# S1: Ich habe angehangt hier.

#01:21:30# Das war tiptop. Nachher auch, wie ihr da alle das Gleiche macht, aber auf verschiedene
Arten, das ist wirklich tiptop. Da fehlt mir etwas der Hangsprung. Das hat mir allgemein etwas gefehilt.
Habt ihr da richtig Schere, Stein, Papier gemacht oder habt ihr abgemacht wer, was macht?
#01:21:50# Alle S: Nein, wir haben richtig.

#01:21:50# LP: Habt ihr richtig?

#01:22:22# LP: Das war tiptop. Habt ihr die Hand richtig gehabt, die linke?
#01:22:26# S1: Ja!

#01:22:27# LP: Da war ich nicht ganz sicher.

#01:22:28# S1: So.

#01:22:29# LP: Gut.

Ausschnitt Transkript Lektion 5_Zyklus 3

Andererseits erfolgt die Umsetzung der formativen Evaluation am Ende der Lektion durch das
Ausflllen des Lernjournals.

#01:24:55# S2: Parkour ist eine Art, Hindernisse zu liberwinden.

#01:25:02# S3: Also, worauf achtest du beim Herunterspringen von einem Hindernis, zum Beispiel
einer Mauer, damit du dich nicht verletzt?

#01:25:08# S4: Also da einfach?

#01:25:10# LP: Ja, dber alles hinweg. Wie wiirdest du dich einschétzen lber alles hinweg?

Ausschnitt Transkript Lektion 5_Zyklus 3

Erganzende Dokumente (passwortgeschiitzt)

e Video Fallbeispiel «Formative Evaluation — Reflexion Parkour-Run»
e Planung Unterrichtseinheit_Zyklus 3



e Planung Lektion 5_Zyklus 3
e Lernjournal_Zyklus 3
e Beurteilungsformular Gruppenrun flr Schilerinnen und Schiiler
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