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3A. Kreislauf: Jahreszeiten 
 

Ziele 

- Jahreszeiten in korrekter Reihenfolge auslegen 
- Jahreszeiten benennen 
- Jahreszeiten zum Rhythmus des Liedes hüpfen 

Bezug zum LP21 

Fachbereich/ Kompetenzbereich 

MA: Grössen, Funktionen, Daten und Zufall 

BS: Laufen, Springen, Werfen 

MU: Singen und Sprechen, Musizieren 

 

Entwicklungsorientierte Zugänge 

Zeitliche Orientierung 

Räumliche Orientierung 

Körper, Gesundheit und Motorik 

Zusammenhänge und Gesetzmässigkeiten 

Material 

- Bild-/ Wortkarten Jahreszeiten  
(Quelle: Frau Locke, Jahreszeitenpaket, 
1. Klasse, 2021) 

- Pfeile zu den Jahreszeiten 
- Lösungsblatt (Foto) 
- Reifen 38cm Durchmesser  

(1x blau/ 1x grün/ 1x rot/ 1x gelb) 
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3A. Kreislauf: Jahreszeiten 
 

Ablauf 

- 4 Reifen auslegen 

- Bilder/Bezeichnungen der Jahreszeiten sowie Pfeile in korrekter Reihenfolge den Reifen zuordnen 

- Selbstkontrolle ausführen (Foto - Lösungsblatt) 

- Von Reif zu Reif springen und die Jahreszeiten benennen 

 

Varianten 

Einfacher:  

- Eine Abbildung der richtigen Reihenfolge als Vorlage verwenden und nachlegen 

Schwieriger:  

- Die Wörter im Wortrhythmus springen 
- Sprünge variieren 
- Jeder Jahreszeit einen Instrumentenklang zuordnen und im Wortrhythmus mitspielen  
- Reif andrehen und bei jedem Durchspringen die Jahreszeiten oder die Monate in der richtigen Reihen-

folge aufsagen 
- Passend zur Jahreszeit im Reif eine Bewegung/ Geste ausführen 
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3A. Kreislauf: Jahreszeiten 
 

Weiterführende Ideen 

- Lieder zu Jahreszeiten und Monaten hören und singen 
- Dieselbe Aufgabe mit den Monaten durchführen 

 

 


