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3B. Kreislauf: Wochentage 
 

Ziele 

- Wochentage in korrekter Reihenfolge auslegen 
- Wochentage benennen 

- Wochentage passend zum Lied hüpfen 

Bezug zum LP21 

Fachbereich/ Kompetenzbereich 

MA: Grössen, Funktionen, Daten und Zufall 

BS: Laufen, Springen, Werfen 

MU: Singen und Sprechen, Musizieren 

 

Entwicklungsorientierte Zugänge 

Zeitliche Orientierung 

Räumliche Orientierung 

Körper, Gesundheit und Motorik 

Zusammenhänge und Gesetzmässigkeiten 

Material 

- Bild-/ Wortkarten Wochentage (Bildkarten: 
Bank, Schrank, Bett, nett, Fest, Nest, frei haben/ 
Autor: Sandro Fiscalini) 

- Audiodatei/ Audiogerät “D’Wochetäg”  
(Aus: Alles Banane, Caroline Graf) 

- Lösungsblatt (Foto) 
- Reifen 38cm Durchmesser (5 blau/ 2 grün) 
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3B. Kreislauf: Wochentage 
 

Ablauf 

- Reifen (5 blaue/ 2 grüne) auslegen 

- Wochentagelied hören 

- Bild- und Wortkarten (zum Liedtext passend) in korrekter Reihenfolge den Reifen zuordnen 

- Selbstkontrolle ausführen (Foto-Lösungsblatt) 

- Wochentagelied starten 

- Zum Text/ Rhythmus passend von Reif zu Reif springen 

 

Varianten 

Einfacher:  

- Eine Abbildung der richtigen Reihenfolge als Vorlage verwenden und nachlegen 

Schwieriger:  

- Die Wörter im Wortrhythmus springen 
- Sprünge variieren 
- Reif andrehen und bei jedem Durchspringen die Wochentage in der richtigen Reihenfolge aufsagen 
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3B. Kreislauf: Wochentage 
 

Weiterführende Ideen 

- Weitere Lieder zu Wochentagen hören und singen 
- Dieselbe Aufgabe mit den Monaten durchführen 
- Jedem Wochentag einen Instrumentenklang zuordnen und im Wortrhythmus mitspielen 

 
 


