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Abstract Das Projekt SOGUS leistet einen Beitrag zu einer LGBTQ+ freundlichen 

Schule als Lern- und Lebensraum, indem das Thema der sexuellen und ge-

schlechtlichen Vielfalt nachhaltig an Schulen verankert wird. Durch partizipati-

ve Forschung werden wissenschaftliche Erkenntnisse zur Lebenslage von 

jungen LGBTQ+ Menschen gewonnen. Mit diesem Wissen ausgestattet, erar-

beiten Schüler:innen im Rahmen eines Wahlfachs an ihrer Schule Module 

rund um die Themen sexuelle und geschlechtliche Vielfalt. Begleitend wird 

evaluiert, ob die Wahlfächer zur Sensibilisierung und Wissensvermittlung von 

LGBTQ+ Themen an ihren Schulen beitragen und eine LGBTQ+ freundlichere 

Schulkultur entstehen kann.  

Zu ihrer Situation in der Schule befragt, berichten viele LGBTIQ+ Jugendli-

chen in der Online-Umfrage von Erfahrungen von Abwertung und Ausschluss 

an ihrer Schule. Lehrpersonen werden nur teilweise als Unterstützung ange-

sehen, und es wird die fehlende Sichtbarkeit von sexueller und geschlechtli-

cher Vielfalt im Unterricht bemängelt. Die Ergebnisse aus der Studie weisen 

auf die Notwendigkeit hin, über die Schule als LGBTQ+ freundlichen Ort nach-

zudenken und Massnahmen zu ergreifen, damit sich alle möglichst wohl und 

sicher fühlen können.  

Im Rahmen des oben genannten Wahlfachs wurden partizipativ Unterrichts-

lektionen zum Thema Vielfalt erarbeitet. Zusätzlich wurde in Zusammenarbeit 

mit LGBTIQ+ Organisationen eine Handreichung für Lehrpersonen erstellt, 

welche Tipps zum Thema LGBTIQ+ und Schule beinhaltet. 

Schlagworte Schulisches Wohlbefinden, sexuelle Vielfalt, geschlechtliche Vielfalt, 

LGBTQ+, Wahlfach 
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