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Abstract In der Schweiz bereiten gymnasiale Maturitatsschulen die Schiiler:innen auf ein

Universitatsstudium vor. Mit der allgemeinen Studierfahigkeit sollen angehende
Studierende fachubergreifende und fachspezifische Lern- und Arbeitsstrategien
erwerben, die einen fortlaufenden Kompetenzerwerb Uber die Gymnasialzeit
hinaus ermdglichen. Die Fahigkeit zum engagierten Lernen spielt dabei eine
zentrale Rolle. Obwohl die Bedeutung von Engagement fir erfolgreiche Lern-
prozesse vielfach belegt ist, sind die langfristigen direkten und indirekten Aus-
wirkungen von Engagement an Maturitatsschulen auf das Studierverhalten und
den Berufseinstieg bisher wenig erforscht. Ebenso sind die Entstehungsmecha-
nismen von Engagement im Studium noch nicht ausreichend geklart. Das For-
schungsprojekt zielt darauf ab, diese Forschungsliicken zu schliessen.

Mit drei Langsschnittstudien werden die Zusammenhange zwischen gymnasia-
lem fachubergreifendem sowie fachspezifischem Engagement, dem Engage-
ment im Studium, dem Studienerfolg sowie dem frihen Berufserfolg untersucht.
Theoretisch stutzt sich das Projekt auf das dreidimensionale Engagementkon-
zept von Fredricks (2004), das behaviorale, kognitive und emotionale Dimensi-
onen unterscheidet und damit einen umfassenden Zugang zur Beschreibung
von Lernprozessen bietet. Ziel ist es, ein vertieftes Verstandnis der Bedingun-
gen zu gewinnen, die Engagement als zentrale Ressource fiir akademischen
und beruflichen Erfolg beglinstigen.

So sollen wertvolle Erkenntnisse entstehen, wie sich Engagement in schuli-
schen und universitaren Lernumgebungen gezielt fordern lasst — und wie der
Ubergang vom Gymnasium ins Studium sowie in den Beruf erfolgreich ge-
staltet werden kann. Darlber hinaus liefert das Projekt wichtige Impulse fur
die Aus- und Weiterbildung von Lehrpersonen. Es soll aufzeigen, wie univer-
sitdtsrelevantes Engagement bereits im Gymnasium frihzeitig und wirkungs-
voll angeregt werden kann.
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