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Abstract Die schüler(innen)perzipierte Implementationskontrolle belegt, dass die Schu-
lung und Begleitung der Lehrkräfte einen signifikant positiven Einfluss auf die 
Umsetzungsgenauigkeit des Interventionsprogramms hat. Bei der Steigerung 
der Qualität des Sportunterrichts durch die Integration von neuartigen Vermitt-
lungsprinzipien (z.B. didaktisch-methodische Prinzipien des selbstkonzeptför-
dernden Schulsports) müssen demnach neben der Bereitstellung von Materia-
lien die Lehrerinnen und Lehrer betreffend den bedeutsamen Professionswis-
sen resp. -können eingehend gecoacht werden. Darauf basierend wirkt sich die 
programmkonforme und qualitativ gute Umsetzung einer Schulsportinszenie-
rung, die im Bereich der Bewegungs- und Sportspielen mithilfe einer reflexiven 
Sportvermittlung sozialerzieherische Prozesse thematisiert, positiv auf Aspekte 
des sozialen Selbstkonzeptes aus. Insbesondere die bildungspolitisch und pä-
dagogisch relevante Kompetenz der Kooperationsfähigkeit kann positiv beein-
flusst werden. Wohingegen der spezifisch inszenierte Sportunterricht weder ei-
nen positiven Einfluss auf das prosoziale Verhalten hat, noch das Auftreten von 
antisozialen Verhaltensweisen zu mindern vermag. 
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